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भरोतत्सद्‌ 


श्रीपरमाध्मनेनमः। 
1111 


, , ॥ इलाजुल्‌ भुरा ॥ 


धष पाप जानने पोग्य ररि एप्त पुस्तक मे दो खण्डरैपएला खण्ड नभर 

के मफरणये भौर एसमे द्प् अध्याय द चष्पाय पहला भाषत एर्यो फे अकरण 

म धात्‌ वेष्टय णो गति के सग मचुष्यम पेधिप द सौर वे गिनी स्राव 

द न स एष मर्तान चर्यात्‌ पसम है उसको छारपी म नापर पोलते वे 
नचौरदि एक यधि कि मष्टति जिसकी गरप सौर ्ुरक रै पूरी पन कि पृष 
गर घौर युर पीपरो पानी ए नह पर्दतसरे चौय पिद कि पह पर्‌ हरक 

ह, दूसरा सविपक्षी छषपे मलान योर मृति १ धरर उसके नौ मेद्‌ ई चार मेद 
सो एक पचनं भयव गमे, सदे,वर भौर सुरष ओर घार द्विषचन भर्षापे गर्मसुरफ 
अर म्मषर यैर सरद्ुष्क ओर स्तर मौर नभ मोदि एसे ठो भेद 
मौदिल षल्य भौर मौववि भस्य पवद सतय ध्रीर नदी हेवा षीप्ररे 
षरनिपती ष मघा अथौ दोष श्रौर षद चार दै एफ रषिर सष्ड। टो 
यौरनो एनो पसे फोरमी षद लाय पो दिर पिना सतै है दूसरा पिच 
कि लिप पषति ममे भौर 1 रै भोफि परख रग सनदी मायल स्वाद्म 
वेस रेस पिच्च निर्भिंकार रोषा १ सौर चार पिच विफ़ार सिति ठनशा नाम 
पारसी यें मिह छफरा सक्रराय्‌ हो सफ्रराय फिराक्ती सराय भगारी मिरंह 
सफशा षृष,§ निमे पचरी दरी पिले सफ़राय हो षह है निमे किंग 
घरी मिले जौर सशराय फिरासी षड हे निस घ माय पले पाकौ नादौ 

स पिकन्ाप खश्च पिचिषठारग गद्ने फे सदश दोरा र उफी इत्पत्चि उदरम्‌ 
शौर नो पिष कमि सारा नल लाय उसका नामं जगारी दै षर रूपं 
नगासके सदश होता है भर भति उत्को पिपफे समान होदी रे मौर भिगर 


; 























(व परर शारायीन भ्रौ पिर फी नलोनोक्षि दिल से इत्यम्‌ हर्‌ दै भौर, बरादी 


क = 


व , क) 


स "=--~---- 
भ एत्पन् हही दै पीसरी दोप एफ ६ उपरी पटति सद छोर वर है तिर्षारः 


फफ़ वहे लिप्त सथर पननाने फ पराक्रम होता'ह सीर षिकारी कफ रस॑ 
कते स्वाद्‌ से भयषा उस्तकी चाशनी से लाना नाप्रा ह अर्यात्‌ रधिरके मिताव 
से मीठा दोक्षावे षददट भयात माड फफ थ।र ले लले हए पित्तसे.मिलक्षर 

नमन होलावे वष माल है अर्थात नौनिया कफ अयतत गरी ते सिवता, 
पाकर खट्‌। होभाय वह जिम अर्याव खट्रा कफ है अर्या पनीली पस्तुरे 
पने सि फौफा दनाय बह तुफह अयस फोक्षा फफ ठे शपा षायुके मिलाप) | 
से फसेच्ता होजाय षष अफसर अयत कसला कफ है भरनो चाश्नीके द्वारा 
पत्तलला ह उसको पनि! फफ षोल्तते है, यवा गदृए उत्को गदा एफ़ ्रोलवे 
हप्रनजो निर्विशेष गादृाह्े भोर निर्विशेष पल्ला उपे मातदिले कफ धोक्ते 
£ चौयादोपरै निसकी प्रकृति सद्‌ भौर खुरक है निविकार वायु रुधिर एष 
ह श्र खरार शये ये स्याषरग ए मौर दोपुकत राच हर दोप फ भे नाने 
से वेदा शेर, रैकिनो षय नचनाय प्रर र दोपका नरन उसकी चाशनी 
गदा पेना फो कषे ह भौर दोप एमी "जोर विप्मता दोपरे नलम, पे ह।, 
"` , शुर्ण-दोष फौ रल मदामि से हषी ह शौर अग्निचार्‌ मफारणी रप्र 

६ विपमागिनि मदाग्नि समाग्नि मौर दीक्ष्णाभिन मयप्र पाचन शच्छि घदरमं घस्षफे , 
यादे रषिर को प्रारसौ भं कदस कदे ह दस्त श्ट क) नङ्‌ ट्री ए्ाषन्‌ 
श्लाक्षि कषद भअर्थाष भिगर्‌ प षरत्फे पचाव फा नाम $द्स ए अथाव एवा |. 
सौधर षसका पलसूभ.रे तीप्री पाचनशक्ति सो भमो चयौ पाचनं शक्न 
जोड मे भौर इन दोनों पाचनःशक्कियो के रगंलतत पीना है भ्र मैल शफर. 
मसामा भौर क्वच नाफ काना फे दारा निकल नादी हे चमियसी छृषमं से चौय 
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डौ रै दरे रा तीप्ररे पटे इनके दो रूप ई एफ मस्व फृ उपलारे उसके साति 
रूप द लोहो फी हरफत यर र्पश्चे उन्हो सेद दृ्रा, नरया एराम प्ते देगा 
६ षह सादे हृस्ततीस अधं ह गर्दन ३ सिषाय-दरकफत सनौर प्श्ये सव नोक 
न्दी से द वौये उभ अर्थाच मामके तोये वह सव पानसौ उन्पीस द पावें 
वतर अर्थात व एन दोनों के यह गुण ई क नोष्"फो हरकत देते ६ घेखात 
रयो चयन पष मी रीन प्रह उनफागुण जोड फो वांष देवाह साते 


५ 


1 ॥ ५ १ 1 


॥ 1 


[ि ; 


॥ ध { ॥। ५ ॥) 4 ५ । 
॥ 


नामी श्चिरयान फ सिदाप सुषिर ए नालियां दो पत्ती ह चनकफे माप करक 
सरीर मे रू दैषानी सयात्‌ वासा पटहुवरषा है भ्ठ रोह मर्यात्‌ दत्निण 
से भौर बह निगरसे उगी दे बृहमी सवरौ िरयान बरोदी़े सिवाय बुपतां 
शौर सारे शरीरम रडिर फैलाना रसक गुण रै ण्य गथा र्याति मिर्री 
मोद फ रसा फरना इसका गुणहै मौर श्न सष जोदो फी उसाति मन अय 
बिन्दस र दसरा, गोरव अयत मांस सयिर ठे नपाद से पैदा दोषारे भौर चर्व 
सभिर फे पानीक्े पैदा होषीरै मौर मांस भौर चर्व केमतत।प से मचय मो होरा 
हि ग्पारषवे खाक भौर वारु श्रौर नख र पास र्ीम शनो नानत ह भौर 
षाण सगे नानत हे नौर भपत्री'नोद निने मनुप्याके भाण वते शं वह 
तीन है दिल दिमाग्र शौर निगर भौर निनसे मचुष्यकी नस पारे वे चार 
"र सर्याच दिर दमा जिगर भौर हृद्रो पांचवें थियप्री प से स्वांस रे रुष 
प्मयौप स्रंस एक अष्ट प्नहै नो कफिदोपो फे अच्छेपन से पैदा रोतीरै मौर 
स्वांत फे तीन मेद ६ दिमाग फी श्वास 1४ भिसफा स्थान मस्पक है भरौर दिली 
स्वांस फ निसा स्यान दिसरे भौर जिगरी स्वांत कति निसका स्यान निगरर 
रौर पपियती $ पे से छटा पराक्रमरे नौर उप्ते मी चान भेद्‌ ह एक 
मस्ती पराकम फि पह पस्पफ मे र दूरा विली पराक्रम फि षह दिवम वाप्तरा 
, लिगरी पराक्रम मि ब्‌ निगरमे, रै ौरभो भादमी'के भारम १ निगरी 
घल खम पदे उसका नाम पाजेया भयौ प्राह्मरी पल ३ भरं नो विच 
अर्थात कषाव पौडाष सौर गहराव मजो खपे पटे टस्फो नापियां मथा नामरी 
फते ह भौर घो विन्दुमात्र खै पदे रघफो सुदरदद्‌ भयात उत्यस्न करने बाला 
, हते £ सौर शन पराक्रमो फे नौचे वश्च ला्नव शर्या धाहार दैव लेमे पाला 
चल मौर मासका अर्थात रोकने वाला पत्त रौर शजिमा अर्थाच पचनिवाचा 
चल्च भोर द्‌छ{ अरां निराचने वाला षक सौरं मस्वकफे पराकमफे भी 
दो मेद्‌ । मद्रका अरयोव स्पशं भोर दफा भयां दिलाने वात्ता । 
मद्रफह जादिरि अर्या अर्य पांच मफारके ह । मयम शष्ददूसस सूप, घौर 
स्पशंषोय्‌] रस, पायां न्प इनको फारसी मे शमा, पतर, जोक, भार छमस्न 
करते ह । पौर 'मद्रफह वाधिन भयत मीरे अरं मी पच ६ दिप पुरवरे 
खयाल घह्प, सलीला मौर एाकिञ्ला यौर पदरकशफे दो भद्‌ वायसाश्च 










॥ 
५ 


४, (न + 
८ [नि 


छत्पन्न हषी है तीसरी देप फफ हे उषी पषति सरद भोर तर है निर्पिकार, 
क चष्टे लिसम रथिर षननाने का पराक्रम होता'हे गीर विकारौ फफ उस. 
फे स्वाद्‌ स मथवा उसी चाशनी से लाना नात्ता ह यात्‌ संषिरफ | 
से पीटा होनावे वृष्ट भर्या पाडा फफ भौर ज) नले हुए पित्तसे.भिलकर 
नपकौन होनाये वह माल टै ध्यात नौनियां फफ धरया गरपौ ते निषैलता 
पाफर खहा होजाय वह हाजिम अर्थो खद्रा फफ है सयौत पनीली वस्तु फे 
पिलने से फौकःा दोनाय षष तृफह अथात फोका फफ हे शषा. वायुके मिलाप 
से फसा शोनाय वह रफ अथाव कसेल्ला एफ है शौर नो चाशनी के द्रां 
पतला ह उसको पर्नाङा कफ पोलते ई. अयघा गादृाो.रसको गाढ़ा फफ रोले 
दभर नो निर्विशेष गादाहले भौर निर्विंशेप पताह रसे पोतदिल कफ पोडते , 
ह चौया दोषदहै नसी परति सदं सौर सुरफ हे नि्विंफार वायु रुधिर कीच, 
है भर।र खटाई ध्ये हुये स्याहरगु दै सीर दोपयुक्त वाव रं दोप र नल ननः 
सेपेदारोदी,हैकरेनो वायु नलक्षीय तीर हर दपा नजन खसो चाध्रनी 
गढ़ा होनाने को कते द रौर दोपरी फमी अर विपम्प दोपऱे जलने,से है। 
गुण-दोष फी. रसत्व मदाभनि ते होती है शौर सनि चार मफारफी हो 
^ हेविषेमाग्ि मदागरिनि समाग्नि भौर वीक्णार्नि प्रथम पाचन क्ति प्रदरमे उप्षफे 
गदे सुषिर फो प्रारसी म दैदस कषये ¶'दस्व. चस फो भद्‌ है दूसरी पाचन 
्ाक्े फवद्‌ अर्या निगर पं चस्ते पवाष फा नाप फेस हे अथाव पसल्ञा 
„स्थिर उस मलमूवर.रै तीसरी पाचनशक्ति मघः प मौर चयी पाचन शक्ति 
'जोदौ मे भरर इन दोनों पाचन श्कियां की दलन पपतीना,दै रौर मेल, होकर. 
-मप्तामा् ओर द्ध नाक छान के द्वारा निकल नाती हैवपियवी इतेमिं से चोये | 
घोद़ घने दो मेद हँ एर षचन यर पषुवचन एकवचन नोषो मे से प्रथय | 
षड है दूसरे छरा दीम पटे उनके दो रपृ ह एफ़ मस्त छपा उघड सात 
रूप ह जोष कौ दरफत भोर स्पे चनह सेरै दूरा नरवा हराम मग्ने खगा 
३५ सादे इर्त. अर्थ हं गर्देन' द सिवाय हरते भौर प्य सम भो फा; 
छन्दसे चौथे उजज्ते जयाद पमके कोयद्े वह सव पानसौ .उन्तीस ह पचि 
वतर्‌ मर्था ता इन दोन।के यहगुण दं कि नोद्ा फो वफ देते रै टे लत 
अयौत्र घन षृह्‌ मौ महीन पटर हं उनका गुण नोङ्गो फो पाष देता रे साते 
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नामी श्विरयान क सिवाप सुषिर्‌ क्य निया दो पचची ह उनके पत्ताप एरक 
शरीर म रुद रैवानी मयात्‌ स्वासा प्रवी है धाग्पे रोद मर्याद दक्तिण 
से भीर षड भिगरमे गी दै यमौ स्वरी शिरपान परीदौक्े सिवाय शप्ता रै 
धीर सारे एरीर मं पणरिर फैलाना सका गुण रै नपे गा शर्या भिरणी 
णद फो रक्ता एरना इसका गुणे भौर इन सम भोद् फी उत्पाते मन मर्या 


५ 


विन्दसे दमवा,गोश्व भाघ मास बधिर फे नपाव से पैद्‌ा होदाहे भौर षर्वी 
समिर के पानीसति वेद्‌ होपीरे मौरमांस भौर चर्वाफेमतापरसे पतरुप्प मोग होता 
द ग्पाराषें खाल भौर षार श्रौर मख रै पात एषम इनो नानपे ह भोर 
यज्ञि सगे नानत ह भोर मपी नोद्ध निने मचुप्याक्षे माण वचते ह वद्‌ 
चीन र दिल दिमाग शौर निगर यौर जिनसे परुष्यषफी नसत षाक्रीरहे वे चार 
ह अर्या दिर दिमाग जिगर भौर हृद्रो पाषपे पथियघी छत से स्वस रुह 
प्रयत स्वां एर अच्छी पपन नो फि दोपो फे यच्छेपन से पैदा हठी भौर 
स्वांसके तीन मेद्‌ र दिमागा की स्वांत 1 जिसका सपान परते भौर पिकी 
स्रंस ।फे निसा स्थान दिकं भौर भिगरी स्पार ङे निसका स्यान निगरहै 
पौर पमियतती एतो पसे टा पराक्रम रे भौर सके मी तीन भेद्‌ ह एक 
मस्सङको पराक्रम फि षह मस्तक मे है दृप्तरा दिल पराक्रम फि बह दिलर्मेरै तपरा 
नगरी पराक्रम कि वह निगर्मे टै ्ौरभो अादमी फे आहारम ३ नियर 
वल्य खय पड उसा नाम राज्या श्रथौव भादसी षलर भरनो पिलषरी 
अर्थात वषाव चौड़ाष मौर महराव मेनो ख पदे रस्तको नापियां मयां नामी 
कहते £ मौर घो धिन्दुमाज खयै पड़े ठघफो सुवखद्‌ह भयो इत्यन्न फरने वाला 
, फषते ९ भौर दन पराक्रमो रे नीचे वल लाक्ष अर्याव भाहार सच केने षाला 
घं भोर मासका अयात सकने षास षद्त धार्‌ हाजिमा अयाष पचानचा्ा 
पथ अर द्‌फ४ भरांत निशाने षाला बल मौर म्तकफे पराक्रम फे' भी 
दयु येद) मद्रका भ्र्याद सपश भोर मदा अर्या दिलाने ¶ाच। । 
मव्रफ् जारिर भयाच श्रं राच प्रकार है । भयम्‌ शबष्द्‌,दृसरा रूप, चीप्तरा 
स्पशौष्ौया रसत, पव्वां मन्व इनको फारसौ ये एमा, पसर, साफ भ(र लपु 
कषे ह । आर 'पदरकद 'वापिन रयौ मीषरे र्थं मी पाच हं रिप पुरत, 
खयाल वम, धुमखोका भौर इाकिज्ञा मोर मद्रक फे दो दृह पायसा भौर 
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छ वायस्ता बह अये दनो नाना भकारे ख्पसे प्रफट षो भौर कायल, 
यथोप कम बह प्ट पाईं जाती दैक मान््ी लोयद्े उती से वनते, भौर, 
ट्त हेते द भोर ठस फौचड़से नदो फो हरकत पराप्त होती द शौर प्राया 
वायस्ता्े तापे दु भौर तवियती छतो मसे भफ्रघाख्क अर्थात फर्म है" म ( 
फेवोभेद्‌ ट फायिक भौर मानस्तिफ फाषा पे रहे ब कायिक श्नौर मने 


दहे षह पान्तिक ३। क 


दुसरा -अखघ्याय अवस्थके प्रकरणं । ` ` ` 
वस्था चार हं एक बाल वस्या दूसरी चण, वीसरी . अपेद भर | 
बौध दद्धा्वस्या रै नमं से पडी दीस षप ठक रषद दै भीर दृससे पवा 
शीस षै सक रहती रै नौर षजो को षटि परं चालीस वर्प" तक शस भवस्या 
मे गरशरा भषल्ञ रषी ६ ओर पीप्ररी साठ वपे तक रती रै इस नवस्यामें 
टर मबद रपी र चौयौ साह वपे उपराम्त प्रं मर इती है इस वर्था 
म सद व्री वरी च्वि हुए प्रपि, पर रहती ए४।९ पुरषो की पषटषि से 

क्षी मोर मघ्रुसरूभरादिरी गदी रष्चीह ॥ 
४4 तीसरा अध्याय व 
“ सतह अरूरिपे ख्यात्‌ छम दकौरौ एः षर्सुश्ो हे षणं नो माणी 
श्रा फरती टै उमदे ए९ पवम एरपी र भिस्सं घां अर भन्धफार न पिर 
हो चह समते श्यस्डा पषन र श्रौर प्न फी पेष एर तुमं पदलप णाषी 
द श्वर पतु चार दै प्रीष्प पसन्त्र हिमिषपौ गौर दर्मो की षष्टि ने वषौश्रौर्‌ | 
घसच्छ टद्‌ २ महीना रै श्नौरं ग्रीष्म यौर'वघ्न्वं सादरे २ चार्‌ पीना वसन्व 
छतु पे पधन फी पछि सरम चरै योरश्रीप्म प्रं गरम खुर परमं सदै 
खुर रौर हिम छतु पे सद षर रष र दिषदु्वानमे सीच छतु होती रीस |+ 
चपौ प्रौर्‌ हिप च्या गम वप चोरं लां एम तीनों पा्तिमो फे घार' चार + 








करके चादि गर्मी फागुन से है' परन्तु प्राप्राल सेलेक्रर परातःफाच पर्प 
सर्द -पद़वी \ सौरं मध्यान्द काल म गा रषयो इस महीने गप रौर स्री | 
स रचा रष्टना उचत ई फि रीर पीड़ा थोररोगोपेववारहे सौर.गमींक्े | 
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ध शर छ दिनों मधरु प्यास चगने फे सदध्र ठा पानी अधिक | 
मातरे सलि पाचन अच्छि निषैकता छो माप्त हो घाप ३ सौर श्रील 
वस्तु पारण -फरना भौर उदे स्थान मं र्ना योग्य र खोर ष्पा काल सापाढ्‌ 
आदण मद्रमद ओौर भारिविन पथष रदषा ‰ षरसाव का हाल जुदा २ भष 
पानी वरसपा है सप लृह चल्लने लगी £ हस म।सिमर्े पवन पानी ॐ षदणाव 
शमर पौड़ सर्द, गमौ रे कारण शरीरम फुश्चियां निषलनेक्तगवीषुं भार 
मादेक मौसिम कार्तिक ते सकर भ्रगहन पीप माघ तक रहतारे नेक मसि 
स पाचनशक्ति मिशेष रषी हे भौर भीतर गरमी विशेष रहवी रै इस मौसममे 
विशेष भोनन फरना अच्छा है भौर कसरप कुरव एरना अत्यन्त गुखदायक 
भौर घुष शये यद मौसिप सष पौसिमासेमेष्ठ रै भौर गमि मौक्षिम 
री चादि मे षिचेष छर रोग पैदा हेते दे नष दक फ गरा पूरी न. पृदने्षगे 
छन छ ' व्ु् पे दूसरी वस्तु खाना पीना २ भिस श्राहारं से प्रका थिर 
पैदा हे रको पा अस्न पोते ह घोर लिते गादा उत्पन हो पसे एवा परन् 
भोति दै रौर निस्त श्राहार से निर्विकार दषरिर शतमन्त हो उसको फारसी 
तरिका यहसूषकच फेमूष फहते ६ सौर नो दोपयुक्र शे उसको रदीयुल मूस एष्व 
हे भयाद्‌ बुरा शार भोर नि. आपरार से बहुवसा शथिर घतयस शे ठे 
 , |, ज्र भाप्मर पोरे, ओर जि्तसे योक्गा उत्पसहो रघ परा कहं ध्रव यषए 
घाप भ्ानने योग्य कि षदिसोदो दिनम ठीनपार भोननकिपाफरं अर्थात 
एह दिन सार्य्॑षाल फो ओर पात फाल दोनो समय भौर दूसरे दिन मध्पान्ह 
काष्टफो पक षार्‌ मोन कियारं मोर रखी भूखमेकदापि न खाय धर भा 
हार देर चक विग २ फ खाय कषे भद्दी प्रचजावेभ्रौरनवदोवीन ग्रास की 
शख रदे षष भोजन वोकर खटा हो नाये करं पचनेके समय घद्र्‌ भ॑ भफरा 
पौर 'माशैपन न हेरे भौर दाम छोग कहते हं पुषा रोग शरीरम पेट मर 
रषनेसे इंःपक्ष होते £ शौर मोणनादिक पचने से पहि मधून फप्ररव इरी 
श्नौर दौड़ ्ादि किसी प्रह का पलवान हृत्यन करे कियत्‌ म बुराई 
भर भो मिगेप छर चिकना भोजन किया हो ससे नमफीन ष्ठु से प्रचाना 
उविष रे भौर भो ख षुम्हु पान की हो उ उपर पिषटान्न भोजन फरे भोर 
नो भोजन के सपय इदाक मरो मोजन प्रात षषे चो प्रपम घला मोनने 


| 





ध पश्चात सारी मोजन परे पनोर पवी यख पर भूखा न रुहे कपोफि $ 
घरे मवाद पेर मे तन्न दोतते ट मचुष्य फो षटू रोटी भौर ररी फे वर 
का मांस श्चमृत तुय घ्रादार दहे मा्मरषही नदी प्रौपधपि दं याहार भर श्रीपधि 
दोन। फा गुण ३। ~ । 
शुए अन्नाद्कं इृच्ान्त म † । 
श्प तुरप श्राघ्र मदरुप्प के विय ह रै उसे मीगपएन विरेप दै भौर 
श्ी्तलषा भौर दष्णतामे परावर इसके पदे चांवदटै कि घटम अस्द्ापन 
रखता २ भिस चावदपरेगष विशेषो भौर वारोफषो रौर रांधनेफे सपय च्प्‌। 
होजाय षष्ट दांव सव सरह सवते अच्छा इनपेमी पर्दी गरमी समानं होती 
६ परन्तु दूसरे दर्म प सुशक दै नोर दिन्दुयां के मध पे सदं दै सच श्रुव गरष 
भषति वालो फो गर्प॑हे छीर निन 'मरृति षौ र उनकफो ठट फरता र मीर 
सुखं गद चांषरं अर्यात्‌ साठी चावि य भादारस्व कप हे ओर अनजोणौा 
पत दै शष सी श॑सीक पानी में पकाने से षसौ यह वाते नाती रहती ह । 
शौर दोनो के पचि पूग दै किप्रारसी पडो पनोमाश वोलवे ६ बह सुरफौ 
दे किये सद र भीर तुरव पश्वनापी ६ जोर बहु भफरा नहीं लातती षसौ षोप्ते 
वेय लोम रोगियो फो मूग फा यूष देवे ओर फिर चना हे उत्क उष्ण मरति 
है मौर पट वर षटोषा रै उत ये ्हारपन सिप्‌ श्यौर सवी मसग मे षलकतौ दै 
परन्तु षायु कत रै षस के पदिन रै फेभङृति उस्र षी सदं युद हे दलका 
छ्माहार्‌ र अफरा करने पाला गौर्‌ चमीर्यी हे प्क षपं कापुरानानौ मीर 
परघुर मौर अरहर एन सष मे मसूर सुर्की सिये तर ३ आर इसका धित्तका 
अरहर के लिलकेसे गष भरदुर्‌ फी यापि गमे सुरकदे गौर वा्नोषी 
दिम सेष्ठस्फेतुर्यदहे भौर भफरा मघरूरसे विभेपहिये दोनों बुरा मवाद 
दद! फरदी ह भौर ठरद निसको फ(रसी म मास पतद्‌ वसष्टो मकति सर र, 
पौर देर पे पचशा दे छसफा जामन सोढ भौर कंग है मौर पुर भौर अरं 
ष भाषारपना विशेष रखता है धार दृतना शरलाणपन नेहा रस्ता श्रौर्‌ पचनाय 
चो 'अपरनी -खहसदारी फे भवाप सेच श्चौर मनी सयात्‌ वीव पेदा करतार भौरः 
पारे की भकृति सर्द रर खुरफ रे भरगीणे करने वाल्ला एक्षा अमरं भौर 
सथिर फा पैदा करने षाणा र"मौर इसी सष से षट पे घास मैदा करता. _रथिर्‌ फा पदु] पतने षारा हे.मौर दसी सषप से धह मे घाल पैदा करता,३ | 
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य सुरफी अर प्या ्िपरेप लगावाहे षषी फारण दन्द लोग इते गर्म 
फते हं इमफा नामन दूष रै ज्वार जो सद्‌ श्नौर घुगन्िव हो रपरे फर 
योद्धा होत्ता रै नौर घाहारपन मी भअन्छा रखती ६ परन्तु भलीरा उपमाव ई 
माठ षो पिण्यू दोग गमं र खुर इत्ति ह वद मी सदम भराशर भौर 
प्फरा पैदा फरषी ६ लोबिया दी पति ग्म है भ्रफरा श्मौर गादा पवाद रप- 
नाहा र ध्यौरे देर मे. पता हे मटर अफरा भौर बुरा पव।द्‌ पेष फरने बा 
सर द्वारी फरने वाल्ला र फांगनी म्रा रौर भव्डे रेते ह पे पीनां सदं 
खुर द अनि वाय उपने पाले सूदप्र थस्‌ है: इनफा लायन धूत रै | 
} गुण 

माबेदार रोटी नो-खष्ी न हहं धिना पावे की रोठी से भ्रच्ी होती रै 
हरी भौर तुप पचामापी रै भौर मावेदार देरमें पवतीषै कदा फो राटी 
शेप आहर पनर रौर भारीरै भ्रौर धूनी रोरी हलकफापन हेषा र 
्मसे फ्री अन्धी नीं पदवी है गरमायरम रोटी मोजन फएरना षष्र शी 
सरी फो सोखेता है भौर उदी रोदी च्द्र रो षर रखतीटै मौरनो टी 
हो न गमं 'टसक्ता,मोद्न रना ःअच्ा रोषा रै भौर धूखी रोरी से सुरी 
यैदा षती ६ भौर देर मं पचमी हे भौर पाजरे ज्वार ष्टो रोटी खुरक र भौर 
देर मे पती 'है एवज्यत एरती है भौर उद्रको हानि कारफरे भौर पाणरे 
सें रोरी हुत पचनाती रे परन्तु सदं सुशक २ भौर भफरा उपाती ९। 
५ जठ्पान के प्रक्णेर्मे 

" दरिपाका पानी स्ते पर्षा हे {सपे प्रदे ए फा पानीरै तपा पानी 
पीनाम्मोग्य र बुषा भोभनके पीषमे हो वया मोजनङे अनवमं हे मौर मोनन 
फ़ेदो सीन घडी पौरे पानी पीना सस्छा होपाःहै भोभन ९ पी चती समय 
पानी वीना श्यषा पच मे पाना घुरा रै परन्तु-खद मलचुप्य फो निष्को शति 
"गमे हे रौर उद्र मे उष्णा हे पोना भ्रोदश्यक द किमोजन फे सध्ये योद 
, | पानी पेष एक सग विराष पानीन पियं भ्रौर शुषा फे सपय योह पानी 
पयि चूसने फी तरद अयया पानी के षदे रवव पा योदा याहार खाक जल 
प्थिक्तिष्ानियोदी षे सौर निष्र पानी पीना मना कि दद्धता भौर,रोम 
उत्पन्न फरमा ४ भीर इती भकार मा काला फे सपय नगतेष् पानी ्पनिसें 
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् पेद होता ह र व्यायाम मयुन भौर स्नान फर ओर भवाःसोननः 
करने के अन्त मे पानो पीना हानि फारफ है मैस खर्वृज सर्वूज फे उपर पानी, 
पोना हानि रसा हे मौर हर समय विशेष पानी पीना रुरा जर पिना 
रदे फे तापे फ वासन ओर सरसे फे पासन में पानी पीना पोग्य नही मौर 
नो देश्चाटनादि फामों मे अनेक भकार नल पौना पड़ता ह पदर जीर करने 
फो योद प्या की प्राधनो कर श्रौरनजो मांगपीवाक्षे तो उष्सेमी देशा- 
न्तर फा पानी नदं गा है तीसरे बते दरफासौ षस्तु्ो प से सदधप्न भौर 
जाप्रस र चित्त सोना मना टै कफि खघ मे नानामकार्‌ के स्वभ विरे, मौर 
मस्तक फो हानि फरता है जो यह भादध'हो.पो छोड़ दषे मौर पट सोनागुण 
दायक ह इस प्रकार से $ मस्सफः को तक्ियि पर इप,मफारसे रपले रिषठंह 
श्रौर दोनो नेत्र दायें के जार हस भरकार सोने स -अनरोदक्‌ पचनाते हं भौर 
दी बायीं फरषट सोना हानि नद करवा रै गौर पव कास निहार सोना 
नक्ञद्धा.पैदा करता ह भूखा 'सोना शरीर फो दुवा करता दे भौर धूपरमे सोना 
मनना र चांदनी प॑ सोना गुणदायफ ३ षिशेप सोना सदौ सौर वरी ोषटक्षण 
ह सोर पिर नागना गमी भौर खरक का लक्तण हेसोर नविेषसोनान, 
भिेष लागना थच्ा लक्तणहे छि विषु लागना मनुष्पको द मौर वमाड, 
फरदेवा है रौर षटुत सोना मांदगी यौर होश हवास उड़ादेता ३ एन दरफारी 
घ" बस्त्योमे से चौय मूतर पुरीषे अर्या भच्छेमल फो रोकन। भौर विगदे 
मल को युदासनौर हृद्री $ द्वाराः स्याम फरना अण्डा रे मनुष्य कतो एक दिनम 
षो षार पमसफा त्याग करना योग्य हे-घ)र अनीण फी हाल पे तेनसोये मौर 
.पाच्तक फ साग पौर फिसचान षस्तु भादि स वियत फो साफ़ करे भौर भ्रनीरखः 
फारी वस्तुमो से षता रहे कि अरनीणं से चुषा लाषी रदी रे मौरनोदो 
सपय से, श्रयचिक दस् ष्टी शत हो भौर दस्व पत्ता उतरेसो विषमी वस्यो | 
खो फापमं रमे षर रूपे जैसा चाषे वेसा फरे.॥ ` ' ` 
पांचदं मौवरो. रोग है "एक उन मे रोष धौर दूरी मसन्नता दे हन दोनों 
स्षांस फो पाष्र षी तरफषरकप होवीदै श्वरीरमे गरमी सरद के चिन्ह माच्म, 
होते ६ चिमे तो शरीर गै-भौर.मीवरसेठंडारो नावां है षीसरे टर चौय 
सोष इन दोनो से भोपर इरफव ट बाहर ध्ररीर ठड। मीपर गमे हेता ३ पाचदें, 
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अ 
शामिन्दगी इस ते श्वास मयम तो भीतर की परप परफत करवा रै फर षाहर 


छौ तरफ़ किपसो समय पाष्र गर्मी घौर किसी समय मीतर गमी इसी मकार 
सिस्पाने र कमी सखे ओर रमी पीरा दोला रे भौर उन दरकरी मस्तुर्भो 
मेसेटा चाल षलन भौर घुप घापौं ह मोतदिल एरर फा चाल चन निस्म 
का गमे रोच पवता भोर दिद्चपष्रकष दण्ट फरवीहैक्योकिष्ठपमेपे 
यसलौ गमी नचो रती रे भौर विप घुपसे सोलन नदी पववा र चचना 
घदर प्रं सत मोन के नीचे उतार देषा १। 
„ शुखे । ` 
च्यायाप चाप अयदि बह ष्यायाम $ निष्के दवारा शरीर शोहर 
कव प्रप्र शरीर की द।रूरे नोषो के घालस्पको द्र करार भौर रोगों 
को दूर करता है गदलेषन को पाषा है भौर तियत शो धल देवा र शरीर 
के भराम फा रक्तक टै परन्तु सामान्यो न पिरेपषहोन योप मौर मलना 
"दवाना मौ एक मकार का व्यायामे कि फुसरो डो पचाता है परन्तु विशेष 
भन्ते भौर द्याने स शरीर छप हेभाता है भौर म।पधिलि से मोटा होवा ३ 
सैयुन फी क्षया षद भौ शरीर की हरकत मसे रै माक्रिक सा मैधून नितनाङि 
दरफार हे ष्ठ को पण्वाल करतार भौर उसकी विपि यहरे ङि मीवरसे 
विशेष चाहना ष भौर श्री की भषलघा के समय ङो आर "य छाम निम। 
सकल्टुफकेहो भर छिस रूपवती द्धी काध्यानमष्ो योर को एेसी षर्सु 
न दील पदे फ निरते मयून शठो मन चलायमान षे भौर यह काम ह्र 
. री वल्लवा भौर धिनु धिशचेपत्ा से फएरना योगप र मयाङि एकी्मो का पह 
कयन रै किषृद्‌ मनीषी पाणे किचप्त ते भलप्य की र्पति र शमर मोल 
पोची षा वे समय ध्नौर्‌ निपफल त्याग करना भयोग्य ह भौर धति वयुन री, 


हानि चिमे मे नही ्रास्क्ती णो मद्चष्य तरुएता भाव से भि चैयुन फरते 
द एप्की मपेफता से तुतं ददा को माप्त होफर श्रजघ्त भलत र भौर वनी 
सियो सग मोग न,करे जिम द्धी का कामदेव नगे नरश उस खी से,पोणो 
वृद्ध शी से, रस्या से, मजिन से, रोगिणी से, शूतनी चियां क साय मोग 
करना चिते नं भौर लो इम फाम मे नही पड़ते भोर दार षार भेयुन नष 
करते षद उमे एष्प र ओर दो मेयुन र दीष सीम दिन मरयुन न क्रे भोर 
हृ्टीप लोग हर साग चीन दिषस दोद़ृना "अच्छा लानते ह ॥ 
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प्रथम स्नान विधि ` ५ ॥ 

गरीष पुर्यो को-स्नानधाघ्नक एस कारण योदा यण चगुण स्नान 
। क पनिस्वत ठण्डे पानी फे गरम पानी से स्नान रना अच्छ द भौर एने 
ग दाक्ल मनुष्य स्नान न फरे सद्‌ प्रहतिवाला, फ प्रकत बालता, नज घाता, 
अतिसार षाला, वात, एद्धि, मरे पेट वाता ओर पुन कै अन्त “मे तस्फा्, 
स्नान रना शरीर फो योन फर देतह भौर बहुत दिने! तर स्नान नकरेना- 

शरीर फा मष्ठीन करदेता रै यौर कान्ति भौर तेलश्ो पराता एर प्रचनाते 
फे पचि स्नान करना अच्छारहै मौर गर्माकीच्छदुमें योदा स्नान करना 
च्छा भौर स्नान फे पीठे मैयुन मे शरोर फो मलवनि। सच्छा रै भोर स्नान गप | 
पानीसेहो ्रयवा श्रोतत्तसेष्ो पट्टो फो दत्ता मौर निध् करदेता है कि गर्म 
नत स रषचा भरर पट क ठीला करदेषादै श्रो तल नल स पट्टो म शीषर षदृनातां 
ह कपो उनकी भ्रति सद्‌, हं ससी पमकारसि बुषा हिन्दू ल्ग फे पट्टे | 
सौर गरदो प॑ निर्वरता के लक्ता भित्तते् के वह रदम्‌ स्नान करते रदत 
वसणवाफीगां के म्रहापसे हानि धोदधी पाद्धम पडती परन्तु जष द्ध 
सवर्था हाती दै व्र यह चिन्ह पलयत्त हजाते हं भौर फामदेबं फो चैतन्यता दूर ] 
“हजारी हे भौर हिनद्‌ लोग दिन भर मं कित्तनी ष्ट षार स्नान करत शौव 
पाषा फे पद स्नान फरते द एन के शरीर फो यष स्नान षषटुव हानि करता है। "|. 


चौथा अध्याय नाड़ी के प्रक्णे में ॥ 
विद्यार्थो को नारी फा वोधहोनो षदा कठिन पेयो रोतो.नाद़ीका 
पोरे नर्हा ष्पे जरूर दे षच मन फी मरणा से किक्र फरप्रा ह । ^ (' 

‹ नादी चसने धाकती नसो फी चालदै दसत रीर काषु ख संख परगर होनाता, 

है नादी चप्त समय देखे नष-रोगो प्रसत्त मनो रिस नघ व्यायामनं फरता |- 
रो दृता न त्माया हा फोर प्रादतन त्यागी हो कमपे फम्‌ नादीकी १२ द्रकषतो 
सफ नादी पर हाप रखना योभ्यहै्ो नादी 'लभ्वाव य चार अयु मे.विश्चष्‌ । 
होः शौर डसकं सद्ृतद्ार कौ चोट उगकतियो फो पाद्म पद्‌ भौर नस्द२ चलते स्पधं |. 
मेभरषशेषो ननत्तेकिनाफी गमी करी दै भौर नो लम्पाष पका फम हो शौर 
द्वङ्ट बहो सौर म्यति वरे भौर स्पध ये शीवचता माम स्ते षद्‌ नाही 
सदी फीहितभौरनो षंवक्ियोंफी चौका मेवा रस फी विशेपताकोाप्त्े 

सो वष ना पौरी है णौरं-फी नादौ चष रै भिस को उगल्ियो से दमाने सै 
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५ मे नरपापषमा्यूमदे भौरनो दस फ खिलाफ हो वह सुरकोकी नाषीर 
शरं निरोग री नादी एक सी चा परती दे मौरनो एक दाद परनहो 
षो दोष युक नष्ीहै भरनो नादी रन दी ण्ण्नी चाल ङे प्रमान षे 
ष रिक्नाली हनो लटके तुस्यष्े षष मौली रे फामार पुरुष फी भ्रौर भष 
मीत ष्टी नाती ष्णि षच््री ६ प्यर्‌ मलाग्नि बसे चौर स्ीण षाह पाके 
पप की नाडो महामेद चदीसी चलतो है यह सव मेद्‌ घुरी भौर निर्पृखवाके 
दँ भौरस्िर्यो कोना से पुष्प फी नादो बलषान होती र भौर षधोषफी 
नरप घल्लती है भौर सरण पदप की नादो -वौहाष श्रौर संषाष मृ षिशेष 
शोषी र भोर शद्ध मौर षलौन पुष्पो कौ ना सस्व चरती ३ । 


५ पाँचवां अध्याय मूतर पृरीक्ाके 
५ प्रकणं मे 

रोगीषफा मूत्र शीषे म डालकर इस भकार परीष्ता कर्षे ।यादीसे षस 
| का नाम क्रारू पड्गया रे यष बर लामनेके योग्य षै के मूतर परीघ्नार्मेय 
घप्र होनी चाहिये कि प्राप्त; फार घार धी फे तदहे रोगी को ठाकर काच 
षो शीशी में दषे भौर उस पासन फो दशफर रक्च दूय चदय के पीेषैय 
ख की परीक्ताकरे श्रौर रोगौ नेोतेके पीठे पानीन पीपा भौर को 
पेसी षस्तु न पा हो , भिसके कारण मूभ्र रगीन होला श्रौर्‌ नागने, फ्रोप 
फरने, परयुम शरोर मदिरापानसे भूम्र छी रणच षद्ल नावौ रै मौरभो मूप्रकि 
` [देर षफ़ श्वा रहा बह परीक्ता पै योग्य नष दै । भूव्र पीलाहो षो पि 
दोपानिये सलोपो ष्यिर्‌ दोष जाने सफेद्‌ होतो कफ़ दोप जलने दरा 
एचो सदां मान्पकेषुभं फे सदृशहो तो भिवता, दष फे समानहोघ्रो 
छोड़ धुत्त गये जाने यौर जो मबाद्‌ परकगया दहो तो प्रथम पल्ला भयवागाद़र 
+र फिर श्कसार शि नवि भौर श्वर मे मूत्र सदैव गादा रहना धरा र एवस 
मूत्र सर्दी फा लक्षण रै गादरापन दूष षी. इद्धवा का ठक्तण हे सदं शति 
वद्चिकेमूतरमे दु्गपि महीं होती श्रौरनो दोष सदनाय षो दुधि षिरोप हो 

भौर णो पकस मूतर षे तो मैरोगपठाफा लष्ठणदै नो मूतर मे माग बिशपक 

खर देर दक रतो वाप का छक्तण है, भौर नो सन अयव एदे या चरि 

या चाष शयथ प्के सदण रोई ची्तमूत्रयें पारं नाय पो साध्य लानिय 

"पी नोदके घुच भने भौर पाप भीकर फोट के एूट लाने, पाल्‌ प्तानेया 



























न~ 


५ 


+ ४ केण ५ ् करै ५ 
~ ॥ ॥॥ ५ | ; 


स 
गुद पर भौर पथरी होनाने भर्‌ तर मल फो कचारं र छोदहे निगर्‌ शी 
| षा पाने जरवा भरर सत्तू वा भूपती पसाने फो 'खुगशी का चप्तन, 
हे पुरुषो फे मूत्र से दिप का मूत्र सफेद श्रौर गाद्ा होहांहे मौरगरपिणीश्षी 
कासार होतार भौर गभेके भादि मे पतला हत्त भौर अस्मे फास 
छिये कीचद सा होता टै भौर दद्‌/ 5 भूत्र-तर पृषति के मरता करे गादा 
होता द ॥ ० 
यण । (व 
मिभानी वथो ये मूत्र परीक्नाफौ यह विधि दे कि भूत्ररो प्यते सरके 
एफ षद्‌ सिके पे फी एप्त म डालते दै, जो'वह्‌ बद्‌ मूर पर फैल भाय तो | 
साध्य जानिये ओर कमार यच्छा ष्ठो नायगा श्नौर भो षद मूष पर्‌ न फैले 
पर स्थिर रह लायसो रोगी फो ृषटसम्प"नानिये, नौर लो मद मूम्रये ष 
लाय या षवक्रकी तरह प्रमन-दगे पो रोगी श्वश्यःमरजाय । भीर भिस 
रोगीकेमूत्रमे बद्‌ प्दवेदी विद्रे जाय चो वह रोगी श्रषस्यष्टी मरलायगा। 
नौर नो षूद सूत्रं तालाप-सदगरहो नाय तों रोगकी द्धि नानिये । नो बद 
मूत्र यं पूम,फो चले तो नैरोग्यता, दक्निणं पञ्िमके। च्छे वो रोगं द्धि. मौर 
छो उत्तर दधिण,फो चे तो कृष्ट सा्य के लये है ओर, भो पीरा सप्र || 
ने घो पिच लच्चण हई भ्र ने। पीला पुखीं किये री तो ददन के चक्ठण 
लानिये परन्तु पित्त ममल रै भौर वोमूप्र की विशेपषाहो तो शौर, उसमें 
पोदी स्फेदीषहेसो भीर बेकरोकफे मूध्रफौ सती पाप भाने घो भनीणे रोग |. 
जानिये र पांसफे पुं के सदश तो दय भौर शरदे क रोग लानिये | 
आक नो दरू गोद प्‌ चेश सद मूत्रःहो मौर तेल फे से दाने पाद्म परे षो ' 
भानिये फि घोष अयात वरम नौर क्षरीर की अस्ताध्यता वथा नज्घर रोगा । 
सूत्र भौर लो मूम्.भिशरी के सद्म तो काम अर स्वास रोग जानिये खौ |. 
णो मूभरकेसरघापीणाहो तों खधिर विकार .लानिये शौर सूत्र भभ्नि के | 
समान गद हो पो सरस्राप भयात पर्तकॐे सोक रोग जानिये भौर नो भूप 
पीला मौरसाक्षोतो जिगर रोगनीनिपे भौर सो मूतर स्याह किये पारो 
सो भिगर मे गर्पी लानिपे भोर नि्तफा छुएक पानी फे सदश मूत्र उतरे उतत |. 
को छिगिरोग भानिये। , ~ > न 
छटा अध्याय मर के अहवालमे ` . ^". 
, शद्ध धक वष्रेनोन चो गाद़ाहो मौर न परतो शरीर निमे परधराट ~ 
त { 1 
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ए हो अयाद्‌ निस्य वायु का शब्द्‌ नहे यौर मच त्याग फे.समम्‌ मी शब्द 
| नहो पक्ठारगमूत्र फे रग के समान होता रै ओर निप परलमे आहार से 
पतलापन र ल्प विदेप ष्टो तो मल्ल फी यधपिफता जानिये यथवा यनी 
जानिये । यह्‌ ऽवरे छट साध्य ६, निप परास बिशेष दो रसे पिगड़। भक 
| नानये । = 
. . सातां अध्याय युषाेल अर्थात्‌ 


। विरेचन की विधि 
प्रथम पुरुष फो बिधि पूरक शरजिप्र दे अर्थाद्‌ पषति मल को एवे ङि 
मूत्र परापरौ पर पालाय शौर सष चसे फते है कि नसो, नोषो मौर 
रगो से मल्लो निकले प्नौर नो उद्र भंव मौर उनके इदं गि मुवाद को 
निकाय उप्तका नापर षतैपन द जुद्टाष प पले पुनि देते है भौर ससैपने 
नष देते एक दिनपर दो जुष्ठाव नदे मौर विरेचन षी सपि पति समपनाफ 
नद्‌ ररे कि खसो भासप्तिमन्‌ मे ग्लानि न शयानाय (4 होनाय 
भर दोनो षि फो फएसकर वापे ्रार घुगधादिक एषि धौर इलायची 
| षोदीनां भौर सगा चावना वपन को रोता है ओर च्छे पकारसे जु्ाष 
न्ने पय॑न्त.न्‌ सो इष्‌ पान करं ओौरन सोवे भौर मोठा छुस्लाम न प्रवे गुन- 
गुने पानी से धायं घोवे भौर कड़ा जरते भौर षड प्रजाप भे।र ष।वकतेपन 
| या.अवेवीका रोग दौजाय पो ठुरन्त पमन फरटाधे पुरे शस्लापसे घ्रलयन्व हामि 
नैस पुरे फस्दसे शीर रोगौ निमच्डोष्ोएकदो दिन षौचमें चोदृकर 
जराप दे चाफि दुस्त फी भिशपवा से रोगी पपरा न नाय भौर जु्ाप ङे 
| दिनि ठर सरे पचा रहे भित मदरुष्यफी सरक शरि हो उपक्षो भौर इद्‌ चथा 
` | अघो षो फद्ा क्रतव देना योगय न! मौर जुरलाष फे उपर गोखियां एद 
पकरादिक गुनगुन। सोकर फा अक्त भौर ग्म पानी पीना दस्ता कौ पवलवा फे 
किये अच्छा दोषा र फ क्रडाष प्र सोफ क{ उडा भकग पला योग्य 
४ लुर्लाष क पच गरष मृति षराछेो ईरय गोल श्र सद मष्ेति वाले फो 
रें के पीन श्रीर कोरि पज पना योग्य हे धर्‌ युल्लम्‌ कौ को$,टव। प्सी 
नरह है णो एर मयाद्‌ फे सिवाय दूसरे फो न निकाले घोर न] भ।पयि पिच 
अथव्‌। फ सयवा पाच निषा पे सोभ्य र पड भपवि पत्त पवाद सेषि- 
प सवाद्‌ को निकाश लेत ६ जानना चाहिये कि पाक्ते निरोगी मचुष्यफी 
(स 


* ५५४४ (न 


ना 
्ः माराम के लिये षर षर जुर्लाव लेते हं अर. वाज्ञे टे मीना तेत्‌ ४ 
परन्त॒ यष श्रादव अच्छी नर्द होतो रै रोग निवारण फे लिये जुद्लीव तेना 
योम्यहे ओरंनो पेसी श्रादृत्त पड्गर्‌होतोषीरे २'चोद्ध देना योभपदं वपोङ्धि 
प्रकृति भी दूसरी त्तादियत ६ । ५ 
पित्त पकाने की भ्रौपपि | 
~ फासनी फी जद, नीलोफर, खतमी फी णद, खन्दागो.फे पौन, कारीभ१ 
बनफ़रषा, गुलाव के एूर, फाप्तनीफे पील, पित्त पापदा, गुर चरू फी श्ुजिमः 
तीन रोज देने से पिच पकजाता रै परन्तु निरा' पित्त षे पौर दोषं युक्त 
पिच पांच दिवत्त मे पकता है । 
कठ पकाने की योपधि +. 
सोफ़ी कषद, पुना, भकोये, कोली भंप; गावज्षां, चलीलोटन, वप्त 
फायज, यलदटो, गद्त, अभपोद, देख कित्र) नीप, शुका, अर्तसुददूष इन 
से € दिनम शफर पनाता है) अव्यन्व गादराकफ़ ११ बा १२ दिनम भौर 
पल्ला ५ दिनम पक्रहारै। ॥ 
(१ वाय पकाने की थौपधि ` + 


^ 


वलीरोरन, गाधकर्षां, रिदसोदधे, फासनी फी जड) सो, पित्तपापडा, | 
उमाव, इस्तुद्‌द्स, फाल्लीफांप, धहषटदी," यजीर्‌, विस्फायज से षाय पटर 


दिन्‌ पे पकती अ्।र्‌ फमी २ पद्रह दिन से कम व षियाद्‌। दिन मौ गवे ।. 


॥1 


:, ' , पित्त के जुहाव की योपधि ॥ 
यदी इहृका पवक, परौ आ दयुखरा अरफसवीन सङ्ृमूनियां ओर गुलाष 

के" फू मगर बे यूना सद्मूनियां न डेव । ` 
. कष्ट के जरला ङी ओषयि ४.१ 
इन्द्रायन के फंका गूदा पराई नौहर गारीद्धन काचादाना तिसौत भोर 


प्यम्ररुत्राप् । ति 
<. बाय के बरलावकी ओषधि “~ <" 


फाषलोधद् फाल ' भमछवेद्‌ हिनर लाकषषदं गेरू गारोदरून फालादाना ' 
भरमलतातस्त योर सनाय । ॥ 


रुधिर विकार की ओपयिं ५ 


~ कासनी फी लद खीरा ककरी के दान खभराष अजवार केषडे क्षी मद 



























॥। 










` पानी प्नफश॒ा $्पद्यी खद! शुषतूत शष गोकल फा पिंत्तपपष्रा मौर 
ख।कसी एलफःा जुल्लाव ष।हरी यर भीरी सम रोगो फो गुण दायक रै शौर 
विशृष पतियो फो माफ़रक्त भौर प्रोभ्य है महां वक फ गामे खी माछ 
श्रीर शद्धो षो मी देते ज्वर भौर घूभ्रनफो भी गुणकारी दै वाय पिच भौर 
फफक सव दोषां फो पाकर है निवना बाहे भमला पे भीर गुखाष 
शयया गमे पानी षा सोर का रकं षा कासनी का अकतं षा मफोय के धक्तम 
मले रार पोडा दाष्टाम रोगन मिला छेवे सो प्रच्ा, नो घी डालकर थोड़ा 
-गुलक़्द या शीरखिश्व या ठरमवौन से भीडा करे मौर गुलवनशश्चा युनक्त 
एजाकं भौर गावजवां शौटरर योदा युखकूद घी अपक्लतास प प्लवे 
' सच्चा अर वूष पत्त षो फ लियेषादाम रौन पिना अर्या नहीं चौर 
शुत फ रोगो मै इृनिस'दरफास् नी है। 

- अ।टवां अध्याय फएस्द्‌ के प्रकरणं मेँ 
“ फ़र्द्‌ से सव दोप फ़ा निवरण हवा द परश्ठु समो से रषिर मधिक निफ- 
क्ता षारई्यपसे कम प्रवल टा रुपिर कद्राना पच्छा नरी ृस्मेवाव्‌ 
बल्ल देखकर रष्ठि निकलवावे परन्तु पाजो न साठ पपेफी उम्र के पीठ एस्द्‌ 
छी भना. १ फ्ष्द्‌ फे पीट चेर रहे पगर सोषे नदीं भौर एष्दके पदि 
रस दिन लका भौर सर्छा मोलन करे सश मोगन न फर । फस्दकेपीठे रीरा धा 
उदा न पिये परतु सरम मषिं षा शे फो उडार्‌ पिक्षामा मच्चा ६ मौर सदं मवि 
घाेषठो गप दस्तु देना धच्छा ई परन्तु देष्छुषा शबंनदे योदा सुषिर 
' निफलने स दोप उपल उठता ६ ओर्‌ उ्वर्‌ प्माजाता हे उत पमय रुधिर कद्‌ 
बाना योग्य र भौर लित पष्य री फस्द र पील सैवन्यत्ा जाती रषे चो उस 
फेकण्डमे दग सा पर्‌ डालकर पपन रवि थर फम्य॒र। फा अर्थाद्‌ सरे 
पौर एष्द इ्नलाके ए (नस ए उरमर्‌.फो गयौ टै मस्तक धगर एो 
पाक्त प्ठरती द घौर प्रा षी नेसश्टी तरफ़ शारार 51 काटा सरनात्‌ शरारका 
शुगदापफहै हफूमदाम सव शरीर फो पाक करती ष] परासीफङोग्रदी 
घीरता से खोले फ नेक नीये उपिर की नते ६ सतती नघ के पापी 
फी शादे {ई जिगर रोगो क तिये दाहिनी घ से खले तिल्ची भाग दिन, 
गामे बा चरफ स्ते "खोले परु दिश्रेप ष्थिरच्सपेस्े न निकामम) 
किष्टाट दक्षे नसी एष्व्‌ मस्तक पीडा भोर नेम गोमाका युखदापक पयार 
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------ 
दोनो हारो क नचि फीःवारो नसो श्म फष्द्नादहाठोके मौप्तर खोली णावीषे 
यह फे पायो फो गुणदायकहैःौर नीम नचिकी फष्द कटक फुसियो फो. 
गुणदायक ३ रोर पिटली फी 'नपरश्टी कष्ट, नांघङे नोचे एही नसी फलय 
स्त्रोधपरे लारी फरनः पवासीर फे रोग'ठग सौर नांपश्गी पीटाफो युणदाय% 
श्रौर विकार ख्धिर निकालने फे पास्ते जो फस्द सखो जः सक काला? बुरी 
भाषि फा सविर निक्त चष तक एद्‌ नरे न फष्द खल रौर रषिर पदं नघे.गे 
मणदीफा नलाय) गायकी शवौ खार इसपर बांघष्योर जा घूजन माटष 
षहो खाल धनौर सफर चन्दन शरोर रसौतका छमपर परतरा २ केप फरे। 


नवाः अध्याय दजामत अलक अर्थात्‌ पने आर सींगी के 


ओ्रौर जोकों के प्रकणे में = 

नो षाको प्रद फी वराषर ददो वपि द्धो वालक पने दगाना 
योग्य नी -साठ षप के, वाद भी पदने न लगावे"पचने के भदै एर तो अकल). 
सीरी) लो षिनां पनो के दोपको नषे खच सक्ती थौर निरी नो फे गाने 
षी हे यौर्‌ दृनरों पने देकर सीगी लगाना य॑ निर जोड भौर त्वचा 
शद्ध फरन फ लिपे चचथ टै शौर पिंदलियो मे सीगीक्ञगाना.फष्द | 
श्मीर साफन के तुर्य है स्वच। कैः रागोप्‌ नोफंफा छगाना उवप है -परतु लै 
दोप देख चैसी जाकर लगाषे एम ज्ञयाद्‌ा ने लगे वासी नोक विप फी.भरी 


होती दै षह वद मौर दप्पर काकीष्रीलफीर होती सौरभी जोष द्युाने 










फे घाद "तून पटे उसपर्‌ धक्तम मीन कूट लानकर षाधे। `“ 4 ,, 
, ' दसवां अध्याय दोपादिं की प्रवर्ता के जन्तो के , ,. 
+. „ प्रकरणम भ 


भिप मनुप्यकामुह मीटा रहं चह्यानेत्र योर मूच रल हो मस्तक ओर ध 
रीर भारी, रह शरीर प फुस्ियां निक नाक आर मचय से उयिर निकल रंप्फ | 
रुधिर "ल्त नान यीर्‌, भित्र भजुप्य क बहन भोर भीम तथा मूत्रक]रङ्गपी 
सा पद्नाययार युष्मे फड्वा्ट्ट तथानाकमं श्बुदशी मौर खरसखराषटट पाया 
जाप निद्र लातत रषे ललन विष्वषष्टेतो पित्त फा पवललाने यर लित मनुष्य | 
फे षषे, ने, जीभ ओर मूत्रा रग स्दने शरीर गौर त्वचा दरी पड़ 
जायष्ठष्य)र नफ व्डी रहंयोर नाके पानी दपकाकरे तृषा नाती रटे निद्र, 
वरप मापे घ फक रहे पो जानिये दु्फो फफ ५१ पवता ए शौर लिप 


। ' { १७) 


| 
न गि 


म्प्य कार खूप नाला पद्नाय शरोर मूत्र मे स्या्टी भाजनाय, जलन रस्पश्र 


हा षद्न रू श्रीर्‌ दुव्॑ता घनाय पह खटा रहे नोद्‌ भारी रहं | 
॥ चुघा मन्द भोर मूत्र गादा होज्ायतो नानिये फि वाय भवते शरोर ण्ड 
भरी जनने योग्यदै कि शरीर फा मोदापन भ्रौर रणकी सकतेदो कप्का लप्तण 
&, रग पीला पद्नाय सौर शारीर ष्या होनाय तो पित्तं प्रणति फा रुत्तण 
ल्ानिय रग ल्ल प्र्‌ शरीर मोशहोप्ो सुषिर ग्रति लानिये, फाला रग 


श्र दुवलापन वाय ग्षष्ि फा लक्तण दै, दृषापन खुरफौ का, लपण र । 
पोरापन तरफ़ लक्षण ९६, पूषश्वारं घा होना मर्ध फा चिन्दरे, साधारण 


भोर योद्धे षाोका होन मर्दी का संन्तण ३, भौर प्रये श्रषत्या फा लान 

तेना उस वस्था फी परथलता षा दक्षण दे पुद्धिसानी के भाय शीघ्र बा 

-कूरना तेजी फा छक्तण ह जदा तथा लज्जा फा होना पदीं का लक्षण ई 
| चार भूच मे विश्चप रग होना गमं का रक्तण ष भर दमस पुयक सद्‌] क 
(विश्चपता फा लक्षण दै रोमाच फी विशेषता सदी फा लक्षण ३ भौर मी 

म्भा फा'छ्तण है 

- «^ ग्यारहवां अध्याय प्राण रक्ताके वणनमें 

प्सता फरना गरे द्‌ श्रारोग्यवाफोकिर लानेसे रत्तमहै । माण रघ्रफ़ 


षो उचित ३ फ उन टानि कार% बस्तु्योसभोश्रागे लिखी भाय षवता 
~| रहे । भौर माणो पा मिजवान रषे पर वस्तु पर मनन चलबेनो सगे 
यम्य है | उसका त्याग फर दुधा रोग शोर क्षौणत्ता फी अवस्यामे नो 
पस्तु फिकापममे लन योग्यै रस्ता ल्याग नके भौर किसी षपुफा 
“| अन्पसि ज राण क्र अन्पापति दूषद्ोपन होता ५ व्यायापममः प्राणाका 
"यक्ता एोदी है रौर एुजल फा पवाब एता र श्रौर प्रुषा लग्र रे स्पायाप 
करन! भौ पदु अच्छा र जीर यद्धे रोगमं मारौ शौपधिनररेभीरनो 
<सवियत प्माहम् टो चाहेषठो प्यार फर जां यार से पाप निकर पधं 
"प्रपथे 7 करे जर नघ सरू एङ धौपपे^ते शाम निकले द्री नकर इपरी 
मार णय दो ्यौपयि ते काम निष्ते तसय कानापरनल षर प्लकी 
लौपवि शुर रे) ` (द 
ति गुण ५ ~ 1 
विकित्सा सीन मका द पफ हारने दूनसं भापायेसम 





॥ ६५.९८4 ॥ि न त 
॥ ॥ (1 


तीसरी दस्षफारी यानी चीर फा मारिसेचनष् वस्तुम्‌ सेजिनमे माधर | 
मौ णापि दे कामम लाना नापर विपिषफाहे | फभी आहरफात्याग | 
ना पडता द लेस वारान योद्धा आहार फरना पदृवाररेजो योदा षलर्सु 
ना चाष्तो श्रौर बल्ल श्नाार दे द्वारा दारै श्राहर की सोदामे फप्ी | 
चप सम्रय जरूरत रै भिस सप्यगमनीणष्ठो मौर आष्टारकी कमीषी इप्‌ 
सपय जरूरत होगी निप्र समय ज्ञषातो विशेपो ओर, नसोमे दोपमी 
अत्यन्त हो भ्राहार पराक्रम का मित्रदयेताहैश्यौरश्चनरु भी रैम प्रकारक 
वह रोगो फो पल देता है भौर रोग मतुप्यकरा शश्र हे घोरश्च फा मित्रश 
होता है तच रोगों मे उतना ही महार उवितव र जिना. शनि कारफ नहे | 
श्॑पाघसे चिक्षित्सा फरने फे तीन भद एक भोपधिकी मधरा दृरोषमक 
कैक्रियत भयात्‌ गमां सदी परो रौर सुक्षफौ फी पचात तीसरे रोग फा सपा 
घान कि वास समयमे से फौनसा र भौर चार.समय यहे छनन फे वदावः 
के ध्मादि पे भौर उवारफ भन्ते नोः घ्ूजनकफा षद़ावष्टो तो उन | 
आओपयियोषफो फामयेक्षवेनोदोषकफो रोकं ओर छुजन पटक लानेके षाद 
पचाय बालौ खौपधियां फोकापमे तावे । प्मोर पूजन ए षदवर्मे दोष 
पचाने वाकी श्रौपषि कामम तवे । | 
छो वर्जं म हड खनि की विधि - `. 
जो एफ षये पस्येन्त षस परफार हका सेवनश्रे षो.पारीौर आरोग्य्रवाङ़ो 
प्राप्त दो रोर सदैव निरोगररे चैत्र भौर वैशाखे शद्‌ फे सग षयेष्ठ भापादृ्‌ 
प भुनक्फा दाख फे' साय धाब्ण माद्‌ प्चैष लवणं फे साय-आरिषिनं का- 
















| सेवन फर चो घस मनुष्य फो इदवर.एपा मे फभु। रोगः प्नोर अर्नाणे नो । 
, दसस मिक्षाला इलाज सुदा, ` 
| यानी ददैिर्‌ कै वयानमे - 
पर्थात दूसरा खण्ड पस्तक पीडा मकरणर्मे जो पीदा अये पस्यफये 


ट खपे आधामीसी भोर फएारसीमें सक्रीप फते यदि रपिर फ़ बात मौर 
\| पिच यष वारो प्लिष्ठतो सन्निपात कौ मस्तक पीडा लानना षाष्टिवि इसको 


४, 


~ व = 


।| ~ 





¢ (१६) 
(क ह फरिसी म उषे सानि कर्व । घौर भो पूप सयवा गरमस्पार यां 
अग्निया गरम शौपाये शी गमक कारंण हो उसे फारसी पे सानिक हार कषे 
-।जोटदरीह्वायारटाप्रनीरापर्मे सानि अयवा ठटे परकानर्म रदनेसें 
होतो रस्तफो फारसी तरं सानि षरदं इहते ६ । 


, पिच्च की मस्तक पीड़ा का छच्ण 
भिस मनुष्य फा पस्वक भग्नि के पर्श णले ठदी षस्तु से ्राराप भौर 
भ दुभखषदो घो ननन बाध्य कि .पिच फी मस्र पड्म ६। 
* कफ का मस्तके पड 
१. कालच्ण 
भिस मलुप्य्ा शरीर शिथिल श्रौर ठड। रहे भौर ननल न हो गै प्रस्तु- 
| त ८ श्रौरपदसे दुषो षो नाननावाष्िपि कि फरक मस्तक 
द्रा 
न वात की मस्तक पीडा का लक्षण 
एक स्थान घे दूसरे स्यान से मस्तरू पीड़ा चथा फन पे श्रब्द्‌ माद्पदहो 
घो ब्रात फी नानिये। 






लो षापिर भषटठषहो णो स्वं खोक्तेभौर क्फेवा पििस्तिवापातसहोपो 
छराप से शुद्ध शफे 
श्प यहां यो से नुसते पसक पडा भरर भपासीत्ती फे लिखते ह । 
इतरीफल करानीक्ञी जो मस्तकं पीड़ा मिं मौर तेत्र 
9 ~ रोगों को गुणदायक हे 
दी डफ पक्फल, कावली इङ,फलिी हृद्‌ अ।र पनिय। प्रयेक एरखोला 
कूट छान कर्‌ पौ ते श्रकोरे फिर तिगुन शद फो पाशी म पिर्चाफ़र्‌ माजून 
अर्पात्‌ पांक भनवे पाधादो षोने। 
$ इतरीफल युखेयन ४ 
जो मषिं फो नम फरे नौर मिग प को निकाले योर मस्वफ फो शुद्ध 
ौ श्रौर पस्सक धीड़ा तया कानों के भिनमिनाषड रौर सरसि फौ अथे 
को प्रयद्वक श) १, | । 


+ 


~ | २ ५, 
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तीसरी दस्वफारी यानी चीर फाड़ ्ादेसेउन द्व. वस्तु्जोमे से जिनमें ५५ 
भी णापित्तष्े फापमं लाना नाम विषिषाष्टे | एमी आहार्‌ फा त्याग कर| 
ना पदृतारैनेस पौरानर्मे योदा भाहार फरना पद्तारे जो योद षक्र 
नाचाष्टतो भौर षलभ्माषारदके द्वारा होता ६ यार फी सोच कमी 
छपर समरयजरूरत रे जिस सपय भनीरंहो भौर आष्ारषक्ौ कमी की- ठस 
सपय जरूरत होगी निम्र समयज्ञधातोविषेपशे अौर नघोमे दोपभी 
अस्यन्तो श्राटार्‌ पराकरेम का पित्रहोताहेश्रौरशचरु भीर हुम प्रकारक 
वह रोगो फो पल देता है भौर रोग मनुप्यफाषन्रु टै मोर शष क) मित्रश्च 
होता हे तच रोगो मे उत्तनाष्टो आहार्‌ ठधिष र जितना, हनि फारफः नहो 
ओौपाध से चिक्षित्सा फरने फे तीन मदद एर धौपपिष्ी मधरा दूभरसी सफ) 
कफै्रियत अर्यात्‌ गर्म सदीं घरे प्नौर चुकष्फो फी पवन तीसरे रोग फा पपा 
घान क्ति षार समयमे से फौनसा टै मौर चार,समय यदे छनन फे घटदाव 
फे प्रादि मे ओौर' चठारकफे भन्ते नो सूननका बचद़ादष्ो .तो -उन | 
स्ौपयिपोंफोफापमेंत्तवेनोदोपफोरोफे ओौर सनन. पटक जाने वाद्‌ 
पचच' वाती भौपधियां फोकापरमे लवे। भौर पूजन, फे पदावर, दोषः 
पचाने वात्ती श्रौपपि फापमे लबे। ॥ 
वहो ऋवओं मे इड खाने की विपि ` 
जो एक षप पर्यन्त हस प्रफार्‌ हदुका सेवनकरे पो शखर मारोग्पवाको 
प्राप्त 'हो प्रौर सदैष निरोग ररे चेत्र भौर चैशाखमें शद के सग ष्येष्ठ भापाद 
म्‌. पुनक्ा दाख फे साय भावण भाद्‌ प सैष लवण षे साय आदिषन फा 
तिंकपं परावर फी मिभरीके साथ च्रगष्न पोषम परापरकी पांरफे प्ताप' 
श्मीर्‌ माघ फादगुण मे तीन नग पीपल के सायं सदे तीन पाणे की मनना; 
सेवन, करे चो स मलुष्य फो ईदवर छपा से फी रोग सोर अ्नाण,नषहो । 
4 , दूसरा भिक्राला इलाज सुदा । 
यानी ददेसिर के वयानमै , ` 
, भर्थात दसरा खण्ड पस्तफ़ पीड़ा के मरकरण मे नो पीहा प्राये पस्तफु प 
षो रपे भधामीसी चनौर फारसौपं सक्तीम फतेह यदि एधिर फफ घात यौर |. 
पित्त चर चारो मिक्त तो सक्निपात.फी मस्तक पीड़ा नानना वाषटिये इसको 


फ्रारसी भ माषौ ष्तेै । भौरनो एनमरेसेकाईनदहोतो प्तीणता षी मस्वक्ष 
क 


शः ` < 















+ 
{ 
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| ह फारसी मे उसे साजिज क्ष्व । ध्र शो पूप अववा गरपव्यार्‌ या 
श्मण्निया गरम घौपाधि श्री ग्माकेफारण हो चसे फारसी पे सपनि ६।र रहत 
।नोठंहीषदाया ठदा पानी कामम सने यषा र्दे पकनर रहने, 
ह्येत हषफो फ्रारसीर्मे साजिश्न षरद्‌ एषते ह| 

' ¦ पित्त की मस्तक पीडा का रच्चण 

जिक्त मनुष्यका मस्फः अग्नि के सदश नले दी वस्तु से भाराम भौर 
से दुःखो धो जनना बाधि कि.पिच क मर्व पीटा है । 
, क़ की मस्तक पीड़ा 

व कालर््तण ष 

निस मतुण्यकफा श्ररीर शिथिश भ्रौर वडा रहै भौर भन्न न हो गमेवस्तु- 
् ५ सदसे दृष्खो घो जानना चापे क्षि कफर की मस्छफ 
षार - 






वात -की मस्तक पीडा का लक्षणं 

एषः स्थानं पे दूसरे स्थान मे मस्व पडा चथा एन मे शब्दं मादय हो 
प्रो षाव षी भानियि। ति 

- , विकि ध 
' भो पिरम हो पो रस्द सलि भीर क्षुभा पिचिवाषाततसेद्ोतो 
छस्लाव से शुद्ध हकः । ॥ 
श्म यां योद ते तुसशे मस्तक पीडां भौर श्रापासीसी फे लिखते ६। 
हइतरीफुल कङनीती जो मस्तकं पीडा भए मोर नेन्न 


५ रोगों को युणदायक दै 


1 


| षष्ट हडका षवफ़ल, काषली हदधकाक्त) इङ्‌ ओर धनिय। प्रसेक एकषेला 
| छट छान कर धी वरं अकोरे फिर त्ियुन णएषद फौ चाशनी मे पिद्ठाकर पाचून 
। सर्पाप पाकर प्नावे माचा दो रोते । ५ 
क इतरीफल युरैयन ' 

मो भषति फो नर्म करे सौर विग मछ फो निकाकते मौर मष्वक फो गुद 


करे । भ्र मस्त पीड़ा वया कानों फे मिनपिनाह प्रौर भसि श यधरौ 
। को यणदापफ ४ । (न 
~~~ 


# 


भ 


~ 
4 
नि 
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क: दस्मकारी यान चीर्‌ फा आादेसेखन द वस्तु्ओमे से जिनम्‌ आर 
भौ शामेत्त है कामम लाना नाम षिधिकाहै । कमी आहुर कात्याग ् 
ना पडता दे नेसे, वीरान मरं योद्धा आहार करना पड़ता रं जो योडा,षल रख 
ना चासो श्चौर पलल भहारदे द्ररा्ोतादे ध्राहर कौ दोलमं कमी 
स्र समय जरूरत ट जिस सपयभजीणं ठो यौर आहार कौ कमी फी उस 
सपय जरूरत होगी निप सम्रयक्तषातो विचेपषशं आर नसम दोषपभी 
अत्यन्त हो ्माषार पराक्रम का मित्रष्ोत्ताहेश्यौरशत्रभीटै रम मकार फिः 
वह रोगोफो बलदा भरौर रोग पतुष्यफाष्नरुहै भोर णषु का मित्रशत्ु' 
होता हे तष रोगो मे उत्तना दही आष्ट्र उचित रै जितना हानि कारक नष 
खौपषि से चिकित्सा करने के तीन मद ह एक श्रौपथिकी मारां दृप्तरी सकी 
कैक्रियत भयात्‌ गर्मी सदीं सरी श्रौर सुदो फौ पाईचान पीरे-राग-फा प्रपा 
घान षि वारो सपयमेसे फौनसा रै श्यौर खार समय यहद सूजन फे चाव 
के रादि मं भौर उतारफ भ्रम्तम्पे लो" स्रूजन फा चदव 'तो उन 
ौपधियो फो फाममं वेनो दोषो रोके भौर सूभन.पटफ नानेक वाद 
पचाव पाती ओपाधियो फो काप तावे | भोर पूजन ठे, षवर्मे दोप 
पचाने बत्ती भोपयि कामम ज्षे।' ' 

चहा ऋतुजआा म हद्‌ खानं का वाध ५ 
तो एक षप पय्यैन्त हप प्रकार दका सेवन$रे तो -णरीर मारोरपवाक़ो ' 
प्राप्ठ हो श्रौर सदैव निरोग रहे वेत्र भौर वेशालमे श्ट के सग श्ये मापा 
मे प्रुनक्रफा दाख के साय भाषण मादो सैष क्षवणं फे सांय आदि्विन का^ 
चकमे षरापर कौ पिभी क साय पगहन पोषय षराषरकी -सोरफे साय । 
श्मोर पाघ फादयुणयेतंन तग पीपलोषे सायसदृतीन पशे की म्रा: 
सेयन करे सो खस मनुष्य फो इश्वर छपा से कभी रोग श्र चनाणं नहे । ; 
। द्सश.मिङ्ाला ईछाज सुदा ` ^ 
. , यानी दरैिर के बयान . ४ 


„ प्रथत दूसरा खण्ड 'पस्तक़ पीडरा फ़ प्रकरणे नो पीडा मपि प्रस्य 
| घो मरे भापामीसी नौर फारसी सनकौम कषतेह यादि रयिर्‌ फ़ वात्मौर 
|| पिच यष वारे मिलषतो सश्निपात्र फी मस्तक पीड़ा जानना चाहिये इसक्षो 


फारसी गर पादौ क्ष्व ।.मौरनजो इनमेसेफाईनदो तो पौणता फी पस्तक्ष 
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पीदा है फारसी मे उप्ते सानिज कषस! भौरमो पूप अथवा गरमष्यारया 
पग्निया गरम पाधि शी गर्माकिफारण हो चसे ए।रसी पे साभि इर्‌ कहते 
ट जोंटदीष्वाया ठडा प्रानी फाममे चलाने भयव ठदे पमफनमे रष्नेभे 
हेतो उप्तको रसौ म॑ सानिज.षरद फते £ । 


पितते की मस्तक पौरा का लक्षण 
` जिस मनुष्या मस्वक गग्नि फ स नले ठी वस्तु से्राराम भौर 
से दुःखदो षो नायना चाषे कि पिच कौ मस्तक पदा ६। 

५ कफ पग मस्तक पाड 
ठ ति क छरत्ण 

भिस मनुप्यका शरीर शिथिच् भौर ण्दा रहे भौर भनलन ट गप षस्तु- 

८ से सख भौर पर्दसे दुष्टे षो लानना चापि कि कपरी मस्वक 

ङ्ा'ह। 






वात की मस्तक पीडा का लक्षण 
एफ स्थान पे दूसरे स्यान मे मस्तक पौड़ तया फान मे श्रन्दं मद्धमषो 
प्रो वाक्त फी जानिये । 
। कित्प 
णो शपिर भषठषशो तो फस्द खेलभौरफकषा पित्तंषापाषस्ष्ोतो 
चस्लाव से शुध कै 
श्प यहां योद्धे से मुस मस्वफ पौद् भरोर भाषापरीपी फे सिखते ह । 
; हृतशीफल कडनीक्ली जो मस्तक पीड़ा भं सोर नेत्र 
,\ - रोगों को गुणदायक है 
द्री दफा पक्कल, फाषणी हड़फाष्ठी हद योर पनिया प्रसेक एक वोला 
ट छान फर धीं म श्रकोरे फिर सगुन शषद फौ चाशनी प पिच्चाकर पाजून 
भात पाण घनादे पत्रा टो चके । ~ ~ ) 
| हइतरीफल युखेयन । 
जो भछवि को न्मृकरे श्नौर निगदे पछ को निकाले मौर मस्व फो शुद्ध 
पर । भोर मस्तक 'कीड़। वया कानों फे पिनामिनाइ्ठ भौर, जाखों फो सथर 
छो यणादायंक ६। 1 


1 


~ {२०} ~ + म. 


` विधि 
कफाप्ली हद्‌ फा पफ, षद हद्‌ का दकंफस,- श्राव का चवक) हद्‌ - 
का वक्करर, काटी द, प्रत्येक रौन तोरा, गु्ताव रे फूल, सनाय, -निंसोतं 
किला हु्रा मस्य चौद मांशि, सोढ पौनेदो मांश कटान फर रधन 
षाद्‌ापपे चकोरे भार तिगुने शद यापियी कौ चाशनी पिलाबे, मात्रा 
मृति के षमनुार्‌ देवे । ध ५ 
पश्नोया प 
प्तक पीडा पादीष्े या सानिज दोनो फो बहुत युणटायफ.है खारी 
नोन दो तोत्त चार मशि, गह फो युप्ती.दो शर्धः बेरफी पत्ती, खतरा पते, 
शरीर सक्षोय फे पत्त प्रदम आथपागरं खपमी फे चीन चार्‌ तोते ओठ..मेरि 
सवष पानी मे प्ररे जप माघा.पानी रहे तच गुनयुना २ पाश्नोषाकफंरेजो 
सव परौपयिषा न पिते सो जवनी पिल्तके "वही खवप शोर नो. कोर भीं 
न मिच्तफे तो मरम पानी भौर. फौ यसी धीर खार नमक ही से परो 
षा फरे भौर पाव फो दवाना वना श्रोर चाह्नि को मकना धौर सदल्वाना 
गीं भौर सदां फी पस्वफ प्रीराको गुणदायकदै। , ^ ^ 
पाशोया न, 1 
गरम भलत हाय पावि ध्र त्तादश्चाफा याना प्तक पाटा फोरुणकरता 
है शख भवृश्रकतौ कानून मे लिता है फि मस्तक पीदाचूली फेपेरां परप्राय+ 
गरय षानीफा वरां देषा रहे यषां तक कि मद्ध्मदे.फि कोद वस्तु पस्वफसे 
हाय पैरो की चरफ उत्तरती ३ श्रौर पर्त पीदा दूर शती नाती है भरं ध्वृ 


मादरमे भी डिखादेफिव्डेि पानी से नहाना गमी की मस्वक पीदा कौ श्वान्वि 
, ५7. 

सण ~ ^ इ 

स्क पडा प सारम से र्ना कम,मनन करना पानी कय पीनां कम, 

दिर्ना भुलना बुरा मोनन 'ने करना. मर अदखरे पेदा फरने बारी "वस्तु भ 

खाना चाहे! ` ध. ¬ +. न 

<} “ ४. *^वृरचर्‌ प ^“ ~ 

। अयोवं वफारा ससक पडाकोरुण करता दै.एष्. सगर मे पानी भरकर 

अपने प्रगे रव रोर अपने शरीर पर चारो भोर से दोहरःजोटकर एक २, 














~~ 1 ॥ 
॥ = 1 अः) ~~ 


५ ॐ । = (५१ | । + । 
~ का ठेला गरम करके उपमे"डानने अर मस्तक शो सकाफर रसक धुं 

का षफाराञे चो मस्तक पीड़ा दूर्‌ सविगी । 

+ वफ़ारा। | 

" मर्म शनौर सई मस्तक पौद़ाफो गुण दायफटै कफ जगा के इक्डे२ 

फर ओटाफर षफारा ल प्रचावदो माग चन्दन शौर एक माग रद पौसकर 

पषा प्चच्वा ङेष करं \, षु 

















५ हय 
कि पस्तफ फो चत्त देव! ह खिल चने दो तोल साठ म्चे मैन पसर 
पीन सोत्े.भाठ मा पादाम रोगन में भूने गौर निशास्व दो सोचे श्व मांसे 
सद पोस्त फे दाने दो तोते माठ माषे, वोद षो फद पित्लपक्ररगो ॐ दूष 
पे हरीर षनाफर दो सोके श्राठरपाश यो का वधार देकर गुनश्ना २ पाने फ। 


' ` द्वा प््िकी मस्तक पीड़राको युणं कर 

षनियां ओर काष्ट मे$ सादे तीन माणे पानी ये पीसकर बान योदा 
| मोठा मिज्नाबे रौर सोचे मर इंसपठ गो छिदक फर पपे । भ्रयषादो तोच 
; वैतत नोल) र मित 1 ॥ 

दवा-नज्रे षी गरस्वक पीड़ा फो ए करे सीप फो सिरके मं पिसकर |, 
कानोकी लोभम लगातारहै। _ , ५. 
 दवा-पर्ीठ थो मस्तक प्र बाधे 

द्वारी मस्तक पष्ठ फो गुण फरे । दो चार पतूरे फे पीन निल 
निगल महए के पका चेक गमां भौर सरद फी मस्तक परीड्ा फो गुणदायकर। 

1 क्रिया | 
- सोढ, षायबिद्म ध्रौर बिखी दुरं य॒ती फो नौ छट करके मगरा मुम्‌ 
के एक वराभ्र धि का सेल वार माग महए के एलका जीरा निकाल राये 
भौर घव दवान फो भयम से दूने पानी पे भराव नम पानी तेल रौ 
पराषर्‌ रहस्नाय चथ द्वानफर तेद पिलाकर भ्रौटामे लम पानी नलर क्तमान्न 
रष्टमापय तष छानकर छ सूद्‌ कान टपक्रावे सषमहारकी स्वक पीडा नाय । 
सऊनात श्यषौत्‌ कान्‌ के टपकाने की आपधियां 

सङन~मस्वक पौड़ मौर, मस्छककी गाङ सव को पष्ुव गुणद्‌ायक 

हे फपूर भौर चन्दन एो गुलाम पे यिप्रङ्र नाक मं पक्वे । 1 
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काषली ड फा घक्फढ, बदु एद्‌ फा पक्फल, श्याषले का चक्कर) षष 
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| के चनुसार देप । र 
पाशोया € 
मस्तक पीड! पादौ हे या साभिज दोनो फो बहुत गुणदटायक ६ खारी 
नोन दो तोच चार मशि, गेही यही दो भद्रः पेरफो पत्ती, खतपाफे प्रतेः 
श्मौर पक्षोय कै पत्त परयकष आावपाग्र खतंमी फे यीन चार तो गाढ माश 
सपक्रो पानी मे मौटवे लबःमाधा पानी रहे पतर गुनगुना २ पाश्चोषा फेनो 
सष धौपयिषा न भिं सो नितरनी मिलतपकं वष्ठी उत्तपदभोर्‌नो ,षोद मी 
न पिरे तो गरम्‌ पानो प्रार्‌ गरू षौ षी शार खासःनमकफ ससे पाणे. 
यारे भौर पवको दयाना मलना थर्‌ तालम फो मरना घोर सदर्ाना 
गीं मौर सद को परस्वफ पी को गुणदप्यक हं{ ॥ 
पाशोया कि ५ 
गरम णलत्ते हाय पाष भ्रर तादा फा घाना मस्तक पौडाफोगुणफरता 
हे शेख ्षूधली क्रानून य लिखता हे क्रि मस्व पौड़ तूला) वेरा परस्राय 
गरप षानीफा तर देता रहे पषा तक कि मद्रप दे कि फोर षस्तु यस्व से 
हाय पैरो फी प्रर उततरती है प्यर्‌ मुर्तक पीड़ा दूर होप जापी टै शोर्‌.शव्‌ |) 
मारने भौ णखा दे शि वटे पानी से न्ना गर्मी की मस्व पीड़ा क शान्ति.“ 
रसा 
८४ ओ रण = 


कः 
मर्क पडा मे श्याराम से रहना कम मलन करना पानी कव फन कमः {६ 


दिना सूचना सुरा सोलन न करना, आर्‌ षरे पैदा करनेःवारी वस्तुन 
खाना चाद्िपे। , ` ~ ; 9 


५८ = = 


॥ 4५८ वखूर्‌ ॥ | ॥। 1, 
| माच वफारा पर्त पादाफागुण करवा षे एष. तेगार्‌ सं.पा भरकर 
अपने अनि र्खे भ्रौरं मपने एरर पर. षारों प्नोर्‌ से दोदर भोदृकर शफ २ 


५५ 
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भिटी का देला गरम करके उसमे डले अौर मस्वक प्न सकाफर ठसक 
फा चफासरे तो मस्सक् पीड़ा द्र जेमी ५१ 
1 \ सफ़दरा | 

~ , मम श्रौर सदं मस्तक पीष्धाफो गुण दायफदै फक भगा के इकडे २. 
करके गोटाकर षफ़ारा ते पश्चातदो साग चन्दन शौर एक माग रदी पसकर 
पत्रल्ा पत्या प करे । ध 

क. “ दरार 

करि पस्तफ फो प दता रै खिल घने दो षले गाठ पाश्च महीन एौसकर 
तीन्‌ ताले आठ मशि बादाम रीौग्रनमे भने सौर निश्नास्तादो षो भाठमाशे 

सपरेद्‌ पोस् फे दाने दो वो्े आठ पाशे, चौदह घोडे कद्‌ मिलकर गो फे दृध 


[५4 


मंष्रौरा बनाकर दो पचे भाठमीशेघी का बयार देकर गुनधना र पानषरे। 


' "द्वा पित्त की मस्तक पीड़ाको गुण करे ४ 
घनियां जर्‌ काट मे$ सादर चीन मारो पानी मे पीकर दानक्ते योड़ा 
मौढा मिद्वाबे मौर तोये भरश््सषठ गौ एछदृक रर पमे । भयषा दो तोते 
शपः नीलोफर भिक 
-, दवा-~नज्रे शौ मस्वक पद्रंको एण फरे सीप फो चिरफे मं पिसफर 


कानों री स्तोभो मं ्तगाता रहे। =. 
ˆ दबा-पमीठ को पर्क पर षप 


दवा-षएरानी पर्क पद्ध को गुण करे । दो चार धतूरे फे वीन नित्य 
निगखे महए फे पूरका वेक गर्मी सोर सर्दी कीं मस्तक पीटा फो गुणदायकरै। 


क्रिया | 

। सोढ, षायविङ्ग,श्नौर दिदी हुं भूलषी फो नौ कट करके मगरा महु 

कै ष घराभर तिल्लफा तेल चार माग मष्ुएफे एलका जीरा निक्षि 

पौर सष दवार्भो फो भयमतेरसेदूमे पानम भ्रषटावे नष पानी तेर 

परापर रहनाप चव छानफर तेम पलार भोगावे मष पानी जलकरतेल मान्न 

(2 पष ध्ानकर छ वृद कानमे टपकावे सवमङार श्री मस्व पीडधाभाय। 
सउनात यधौत्‌ कान के रपकाने की आओपधिर्या 

~ सत पस्वक पीडय यौर मस्वषटकी य्ह सडव को धुव गुणदायक 

† रे कपूर खीर चन्दन फो गुलाब पे धि्ञर नाफ मे टपकपि । 


ह 





॥; 


॥ {र्ये ५ । + ल ~ ¦ ^ 
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दूसरा -दद्‌ षष्टः हमाधनियो, फाशनीः चाजा की परिपा 


सपरषो श्रवा ए-र्‌ दो र्‌ भते लानो निचोड बानकूर योधी २ द फानमं टपकषे। 
सत परपर पीड़ा श्रौर श रोगे। फो शण दायक.हे कालौ पिरप 
पीपत लोग श्न समको घयनादो'एषकफो भसा भनोरसोफए़िके शक पपासं 
कर्‌ नामभ्मे रपकवि) 1 
| सत सद मौर फफ फी मस्व पीड़ा पो गुण करे भू फे पचे का! 
पानी दछानफर्‌ कानमे इपएफति । 

संत सर्दी कौ मस्तक पड़ा हो युण एरे  फठल फी णद फो पमौ 

मर ्रोटकर नाफ़ परं पकप । । 
सक्त सोठःबायषिद्धेग शरोर सुदु षरप्रर २ गरम पानौ मे पौसकरनाफ 


म टषकवे । ~ ८. 
, सत्‌ "पसव को भवी से सा फरे पीनं चमेटी के फू गुक्षरौसन, 


परं परलाकर नाकम टपकषे। £ 

` ‹ संत आअ्ष्तीसी फी पाडा फो गुण रे दुपशहरेयाफे पल फी पंखङ़ी 

, मरकर उप्तफ। पानौ नाक मँ रकबे । 

थवा, प्प कदी पिरच श्वर एष्ट, दर्दर मक्ख द पविष्ट पुत्र 

नीरसी फे दूष ये पौसकर कानमे टपफाे भोर योद्धा नेतरे मी सगणे ॥ 
अथवा रौन सा दारं एच भौर भाषो कालीमिरष.पोनी मे पीकर 

नो पड़ा वायीं भोरष.तो दशने नयनेम्‌.्ौरनो दहनी सोररोषो बय". 


| नयने मे खकूवे। _, ॥ ^ 
| क्ष अववा 























च 


रीठे फे धिके फो पानी पं स९ मरेभष माग निकटे गरम करके द।१ 
घूद्‌ दोनो नयनो म टपकूवे । 

` अथवा पतिरस केष्दीन योद्धे पानी मं पीकर पोटली धाषकर जिप्त 

| महर मस्तक पीडः हो टां यृ स भेर केनयने में दपकवे । 
अथवा, .न।सादृर मर स्या्दाना ्रयेक दो र्ती पानीप पीसरकर्‌ गाम 

फेषी पे पिलाफर यकि! ` 

। अथवा प्याज सोर मुए के.षौन,योषधे से चार फलमिव, साथ 
मवे पौस्तफर पौड़ दर्यः शरोर षो षांये नयने में पका शौर केवद्य 


~ --~ = ~ ~~~ ~~ ~~ 
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च ॥ #॥ 
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मा ~ 
| काली मश्व फो घौमें मिज्ाकर रपकानामी माषासीसी को युण | 
, अथत्रा-द्रफल डौ पसी पानी मे पौस्कर पद्ध दाहिनी मोर हो 
| तोप्राये नधनेमें मौर षरार्यीभोरष्ोसो दूये नने ये ठपकते णो पादुका 
दरक्षेप्तोकी फे टूषमें पिप्तकर, उपवे 
} सङजत~-उस पीडा को गुणदायकफदैणोषारीसे षो पदात परानीमे 
भिगोकर पनी फो ानक्रर दरे वृद नार मे यपदे सो भाषासीसी के मवाद्‌ 
फो बहाकर दृ षरे । 
१ सफ ¢ 
पयोत्‌ फी जो मस्वफफो तारम दे बनफशा दो मांश रप्तसुवृदू् एक 
‹ पांश; पन्यां दो प्ते षालद़ एक मारे, पदी एक्त' मांश, गुज्ञाप क फूल 
। दो पाशे, षाद्मःकी, मिती दो मांगे घमद्धी परपर मिभी इट, चानकर माप्रा 
। सोल भर तक ।. भः 
|| ~ श्मैत इड्‌ । 
त पिशवकी प्रक पीड़ा को गुणदायक्र रै भौर मति फो नरम करता ६ 
.| ददुस नम बही हृष पंत्रक भौकुरु फर्‌ सीन दिन षीनी ते प्पल्तिमे पुरम 
`| रषे, षये दिन मलकर छाने यर्‌ किर सी परकारम्पारहषड़ी ष्टराका 
, भयकरो तीन दिनि पूष परस्वः चौयेःदिन मल दयानकर ` पाष सेर पूरे की ' 
चाशनी फर भौर णो वृर्‌ फे षदे तुरभर्ानं हो तो षुत सष्ठ र॥ : 
शबेत्‌ ॥ 
छतो स्तर पौदा को गुणक्रायक है षनफश्चा नोर गुलाब क पय भरत्येर 
सौव पशि भालूयुखारा वेष दाने पानी प भिगोकर मढ घ्रान कर धिगुने 
“| बुरे चाशनी करे मात्रादो दीन सला भोरनो श्रद्‌ बुल्ारान षहो वो 











षमस्लौ फाम मे सोप.। । 
ध-- , शमम्‌ + ` 
. भरात्‌ लास लो गमं; फी मस्वफ पीडा को शुणद्प्यकरे कपूर पा चदन 
प्रय ।"मयतराखीरा फक) * ' ` द ५ 
` -शमूम~-भाषापतीसी फा दृद अर मस्तक पौड़ाको गुण करे नाप्तादर्‌ 
1 


भौर प्तदौ पिभाकर धमे! न 
शुण खमस मरम प्र को परधने से मस्क हो परल माप्त दोषा दे | 





॥ न + 
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| जीर इसी प्रकार ठी सुगन्धि दयन "मन्द ५ भारम होता ४ पपवर. न 
जमाद ओर्‌ तिला अथात्‌ गाह अपर पतला लए 
जमाद्‌ मस्तक पाटा शनौरश्याधासीस्तौ को युणद्‌ायक ६ साठ चन्दन 

र्‌ सरद फो नद्‌ फा चिका शूट छानकर पानो से घोकर्‌ प्ता वावच 

फे घाय महीन पीस करकेपकरे। - - . 

~ जपाद्‌- गम भस्वक पष्कायुण कन शसक्षगोल फ! छयावे युक 
म पलार तिता फरे ओर्‌ पीना मी गुण फराह 1 ५ 
अथवा द्रा खोर दुव दक) परापर पानी म॑पोसकफर मयपर 

करे यथवा ताज्ञा रुक श्रारफदूद्‌ फ टर य्तकर मस्तक पररखना गुणक 
अथवा खतपी. फे षीम पया पच चानियां नौर नेर पनीत पीप 

षर पर्त या क्नप्रटी पर ेप फर्‌, श 

तिक्ता मध्टो के एल पानी भ पसक मस्तकपर्‌ पिला षर्‌ तौ ग 


द्री मस्तक पीटा फो शण फर्‌ । ५. 
` अथदा कष्ट के बीन पानीम पदन पीकर फनपटी प्र्‌ छप कर्‌, 
"अथा लर पेद पा्तिपां सिरस वा पानी मे पमफर तिला : 
अथवो खुर फ पर्त सिरफः या पानाय पसकर पस्तफ पर्‌ ८५ 
मथवा चन्दन विकर छगाव । भयदा फोर पस्तकं पर्‌ तिला शर 
अथवा चनियां पौसकर दसम प्ये फा सक्रेदौ मिदाफर्‌ चेष करे । 
प्यथ जोषा भारा पानी मे घोलं करख्प परे । 
अथवा रिषमौदे फा ज्तेप गरम पस्तक पड़ा फो सुण करे \ 
दथवा -अ्रोप रुच रोप्रन पे ख्ख कर सिर पर्‌ रिज्ताक्रे 
अथवा फासनमी फे पील गुराव या पानी प पीस फर्‌ तिजा 
अथवा पष्दौफ प्तौ काना पसक पादा पौर भापास्ती्ीषो 
सधवा 1 पच प्स्कर लगाना मम्हकर पृषो गुण 
= अथवा सीपदचीची युचाव य पीत प्रप्निटाफे) ..-'; 
दा 


श्रू + 


~ 


+ 
॥ 


{रेर्थ्‌) - ८ 












अथवा प्रप्रा युलाप मं पीप्फर विला फरं । 
अथवा अनार.फी नद्‌ प्रानी पीस फर लेप करे मौर के 


म धिप्तफर्‌ गुनयुना २ लेपकरेतो संद को मस्तक परटराको गुण करा रै । 
मथवा सष्नन के पत्ते पानोमे पौस्कर गम २ लेप कपना स यौर 
फी रौर खासी मस्तक पीड फा गुण फरता है । 

अथवा पीपल पानी म पौकरलेष कर + 

थवा कोनी मौर फार्लीजीरी पानी पे पौसकर लिप फरे। 
अथवा रहो धनवायन सोढ पानी पे'पी्रकर गरम कर लेप करे) 
अथवा नरफाचूर पानी मे पौसकर मेददी फे स्ख वलो म लगते} 
श्मयता भिनी गगौ पानी ये पीकर कनपटी पर श्ेप"करे। 
अथवा चदन भौर चन दोन बरार धिसरफ़र शुनयुना कर लगाना 
ओर सदौ फी म॒प्तफ पीड़ाको गुण करे। 

अथवा पवृजञ फे मीन भौर इवङ़द फे एल दोनो या एको पानीर्मे 
रर लगाना शण एर । ॥ 

प्यवा यकरौका मांसन मस्तक प्रर रुगाना गमं भर घुरफी की मस्तक 


फो गुण करे । 
्रथवा दोल्चोग मोर षार री अीम पानीमं पीप युनगुना कर 


1 

भि प्र -लगाना नजत्ते की पीडाको गुम ररे । 

(थवा षड फी गरली पानी म यिसतफर प्रिता करना भापसीसतीको 
१, । 4 
नता ह्र ष्टी पौर भौर काषटोमि्ं पानो मे पीसकर नो मस्तक धा 
फली; तो पारं सर घोर्‌ भो.षाईं भोरदहोतो दाईंश्नोरं दप 
1, \ 


{ 
ध कषतर की पीट राह मे मिषठाफर देप फरना इरानी भाषासीती 
प र्था ३। \ (9 
वा" नापरा पानौ मे पोप्तरर.जिष सगर पीडन हो धि्ताकरे 
पे युनयुरनेपानी सि धो डाले अपासाप्ती दूर नयर्गी। 
, भाचासौसो कौ विकिरता बहुत नद्द्‌ करना चाहिये भप यट पुरानी 


भ 


~ 





„+ ४ 


॥ 


सीर उसी प्रकार ठर सुगर्व दूने से म्व म खाराम शता ~ 
क्षमाद्‌ ओग तिका अवात्‌ गादा आर्‌ पत्ता तप 
जाद्‌ मम्वक पौड़ चर्‌ याधापतीपी कों युणद्पयक,द 

शरोर मरट ष जद्‌ का चिचक डट छान्‌ पानी से घोकरर घास #॥ 


स साय मद्ीन पीसकर्‌ लेप करे) ५ ^ 
जपाद्‌ गमे मक्त पीदा फो गुण करे इसफ़गोल का दमन 4 ; 
खरमी मे मित्लाश्चर तत्ता फरे ओर पीना भी गण फरतादे 1 - ` ५ 


थद इ आर दूर्‌ ठाना क, दरापर्‌ पानीय पौसव्रर्‌ १५५५ 
खर्‌ यथवा ताजा क्क, यरे ण्टुट्‌ फ ट्र द्‌तकर मन्ठकपर रतना गुम, 
अथत्रा चमी फेः बीन रपा पदे घानिया श्नोर्‌ गरू पानी १.५ 

1. 

१ 


फर्‌ पस्त्या दनपररी पर लेप रे । ह 


तिचा मष्दो क एच पान म पीमष्र मस्वक पर सितारे तो 
ख पत्वक परापे सण क्रे! 


थरा कहू फ दीन पानीये महन एौम फर फनपटीपर्‌ ठप १ 
स्थता पलक पकी पच्चिपां परेवा एनी म प्तर तिला 


अधवा खुररू क पत्त सिर या पानाय परीसक्षर मस्तकूयर ठप 
थवा उन्टन विमफ़र्‌ खया । अयथा कई मम्दक पर्‌ ^ ५९, 


अधृवं षानप्‌ पास्सकर्‌ खप्तप यट का सकद) प्रेलाफर्‌ देप कः 
सथवा नान्न मारा पानाम पाच कर्‌ ख्प कर) (न 


अथवा च्रे का लेप गरम मम्ब पीड़ा को गुण करे } 
अथवा भोम गुल सग्रन मे खग्ल कर सिर पर्‌ धिसा करे 
अथवा रासेनी के दीज युव या पानी पम कर ष्ा | 

अथवा पदी कौ प्तौ खुगाना भस्तक् पडा रौर भावासीपनीफ़ो _, । 
अथवा पायन फे पे परकर लगाना मस्व पीडा फो शुण 
अथवा सीच्छचीनी गुलाब म पीस षर पिठरे! ` ` 4 


> 
४५ 


1 1 


| (स्थ) 7 











अथवा ¶पाषा गुलाव मे पीसफर विला एर । 
अथवा भनार लद पानी परं पीस ररलेप करे बौर खो | के 
मे पित्तफ़र गुनगुन। २ लेप करे चो सदं कौ मस्तक पीड को गण करा है । 
थवा सध्णने क पत्ते पानीप पीकर गमे २ लेप फरना सदी मौर 
फी भौर खासी मस्तक पीटा को गुण फरवा ६। 

अथवा पीपल पानी म पसर केप करे । 

अथवा फर्योजी मौर फल्तीज्ीरी परान मं पौसकर लेप फर । 
अथवा रहो भ्रजवायन सोँठ पानी से पौसफर गरम कर लेप करे । 
थवा नर्च्र पानी मे पसक मेददौ फे सदश चलपो मै गावे 
श्मथवा मिनन कौ मीगी पानी म पसर फनपटी परश्प इरे । 
अथा चदन भौर तज दोनो षराघर विसर गुनगुना कर लगाना 
मौर सदं फो मस्तक पोड़ाको गुण ¶रे। 

अथवा सवूज क षीन मौर एवद फे फूल दोनों या एष फो पानी 
फ़र त्गाना गुण फरे । 

दथवा षकरीका मासन मस्वफ पर कगाना गर्भा मोर सुशको ए मस्व 


फोगुणकरे। न 
थता दो ग भौर चार रौ अ्ठीप पानम पीस गुनशुना एर 
क प्र लगाना नज्ले फी पीडाफो गुण करे । 
अथा षड शो ढली पानौ मे चिशठर विला फरना साधक्तीसती को 


॥। 


र 


दथवा एस फी बीट भौर फाषटीमिचं पानो मे पौसकर णो मस्तक पोषा 


गओरष्ोतो पाई तरफ़ श्नौर भो षाई भोर ष्ठो द भोर ठेष 

। चाद्ये) 

अथवा फवुनर ह} षीट रा मे मिष्ठाकृर तेष करना शुरानी भापासीसी 
फरवर 

अथवा नप्राण्येया पानी मे पासकर.निष मोर पीडयन हो विसाकरे 

त्न हो गुनगुने पानी सि षो खले अधामाती दूर द्र नावगी 

4 द्मायासीसो फा चिकिसा बरहम नर्द पररना चाहिय नपर यद्‌दुएनी 


(व 





१५९ 1 । ष ॥ ८४ 


1 
॥ 


1 1 व 4 


~~~ 
` पृदलाती है तथ बद्री फटिनता से जापी है पुरानी पद़नाय तप्र जानना त्ारिमे 


फिसदौसिदे किना गप ओौपपियो फे कभ न नायी | ८ ५ 
जमद्‌ मस्तक पड्धाको गुण करे एक षदाम फी विंगी सरसो मते 
मे पीसफ़र मस्तक प मर्त तो पीड़ा दूर हेषे। # (८. 


: अथवा एधा अर रदी परापर पानीमं पौपठक्र गुनगुना २ठेप एर । 
केमाद उपे फष्त ह #ि फोट बस्तु पूखी या गरीढी गरम एरक भोर] 
प्र्‌ रक्ल घोर जप ठी हाजाय त्तव फिर गरप्र एर) 
कमाद सदे भावसरीप्री भौर स्वक पदधा फो गुण करे वावूना-क पू 
मेथी के छधाव परं पिला फपद़ मवाप करके! “  ; । ~ ¦ 
फुक्र वद र द्वा मीन पीसकर नार्‌ भं एके । + 4 
नपूक्‌ सदी की मस्वक्‌ पीड़ा को गुए करे पपठ पीसफ़र्‌ नाक भके । 

दवा अकरकर् दाति पँ दुषावे परो सर्द मस्र पौड़ नाय।,, ` 
पमस आषासीसी मौर पस्वक पीड़ा को गूर्ण फरे धनिया) 
वला, शष के पीन ्रौर सोढ मयेकदो पां मीम, सुुराप्तानी आअभवायन,| 
फतीरा मक्ष एक भाण पीकर प्िरवूटी टिकिया ` षन।कृरं रसे नपृ चाहे 
वव रगद़ फर पानीर्मे विल्ा.कूरे ध ~ ५ ~ 
तूर भयाव्‌ मचौ पचलौ दवा नो कान वरै रका ने! , - * 

„ तूर आपासीसी को चण करे गानर कौ प्चि्या ये छपर नीचेषी 
गार तवे परग करकेखसफ़ा रेस निषोड़ केरे कानमे पक्का पुरिषं 
अफवरो मे चिखा १ फिदो चीन सूद्‌ नाक पे टपफावे दीक पहु भर्वेगी 
ननौर भाषासोरी टरहेननिगीो । धि 
|, ८ छ्श्द” ` एोयुण करे नीच्‌ दोक करम 


गरम ठवे प्र करे लव ठडा हेन 


॥1 





॥ 
+ 


1 


(व, {२७ } 








भाग.कदूवे मु मल्ञकर रवसे माना एक तोल . 
¢ लछक्त य्व चटनी नो मस्व फो षठदे पदक बोन सषटेवीन मां 
पीप्त शद मे मिलाकर बटे! , 

मतचूखू भयात्‌ कथ नो.गपे भौर सरे मस्पक पीषाफो धूण करे 
पासो नड्‌ एर घोडा चार पां पानी में श्रौराय ॐ एने पिये। 

कावा सद जोर फक ए मस्तक पीटा फो गुण रे वरी सौर ७ 
मांशे ती, ह से फी भर १४ भारे भौर दस्तसुद्ूघ ० मामे माप्सेर 
पानी मं भोटाबे नष तिषा रहे छानक्र दो चोके-शाष्द्‌ या "रषद घनश्च 
पिल्लाफर पिय) 

मतघ्रूख हिन्दी मस्तक परहाफो षता । वरद एडका पक्त, 
 सोठ, धनियां, मांवा, वदेहे क! पक्ल, पायविरृग परतयेक सादरे दीन भा 
षट फर 'मापत्तर्‌ पानी मे सौटापे भव पौयाईं ररे चानकर पिये षाज्े सोटफी 
। जगह चिराया पिलति र । , 

न॒तू अरात्‌ तरा । मस्व पीड़ा फो गुण करे वाषूना सोया भौर सक 
{को भौटाफर सिर पर्‌ तर दे। 
(क दवा षष फी मस्व ीड़ाको गुण करे। दो पोका इमलीको पानी 
` भिगोकर योद श्चकर रल कर'पिपे । ४ 

नतूल गमं फो मरतक पीडको द्र करे धिक हुए कषटद्‌ के चीनः 
, काष्ट के पौन, ईप्गोक्, पना, खवमी पे पीन योर नीकोफर पानी मे 
खटकर सिर पर पर दे, वरं फी शद्ध के पश्चात्‌ अच्छा होता हे) 
" नपूख मस्तक पीडा गौर माषाप्तीसी फो ण फरे , सपरेद फनेरफी 
पी छाया वे स॒साकर्‌ षन पति नित्त ओर पा हो उसी भोरे नघने 
मदो षाबिल एके छी अरवविगी, मौर साक से मुव पानी दपकेगा भोर पीड़ा 
लाघी रदेगौ 1 - # ० 

युए मायः नायज्नरूर रोजो फो बाप्त तया चमे कौ सडदपे ममी 
फी मर्क पीड़ा उरपशष होती र। 
चिकित्सा उसको युनयुने पानी से स्नान कराना भौर सिरका पना ह| 
` भाय देखा नावा रै गक. मालक मद्ुप्य घ पात-का कुछ भयान मरही 














1 





१ 






भ 





इ 3 ~ 4 म १.४ - 
करते इती कारण उनको नाना कार के गोग समय पकर यपत गौर मह 


&. ~ {षध म भ = ^ क ड: 
# 
0 


कष्ट देते द्री धयु ओर गन्द्‌ से पवना प्रौर सुगधिषं बायका सेवन एना 
आरोग्यता का रक्ता का एक वदा मारौ उदक्य है मनुष्य फ शरीर मे मस्मष 
संवे अनेथवा सवेदा ह भ।र बुद्धि श्सीफे अधन हे इृसन्तिये चक्त मिर्यम॑से 
सकी रकता सरूरो हे मार कभी २ मस्तकमें क्रम पट भावी उसका चकतथ 
कमी २ एीडां कव निककना भोर नाफसि पाप्त अना?) १. 


7“ ~, 


चिकिलत्छा उसकी एम फो प्ीन पौसफर नाक मेष्फूके। ˆ , ^“ 


५ तेल सस्पद्‌ पस्वक पीडा को गुण.रे । तोषे मर धरस्पद क्षपे दल 


दिप 


प ्मौटामे जय स्ूष सक जाय तव उसी तेरे पारक पीस दाते रमर तेल 
को भरततिदिन फनपदी प्र चिका फर भोर -दूर्‌ से'पेज.भांच सेके पढ गर्म 
पनी पे दले । , ' ^ ~ 
रोगन शतावर आषासीसी कही पड फोुण.करे | सषावर को तजा, 
णद फो कटर उसफा रस निषोदे उपमौ वराषर परलिफ़ा तेल, मि्ाफर 
रौरवे लप पानी नकर सेल णाच रह भाय सष सस्वफ पर मले |` ` 
क्रतुर्‌ शएफवाद््‌ की पत्तिप.के रसम्‌ पएद्भा मिराकरर वो पौन षूद नाक 


म उपक्षि ठो मस्वक.के सक कद मरनांय 1 ' , ' 
स॒ऊत नौमरे पत्त फारस मरे तेच भ मिलाकर टपकाषे फभी २'साप 
फे काटने के षाद्‌ उस्तका विष दूर फरनेफे.पीं मस्तक पीड़ा शेप रद नाती 
रै उस्रफो चिकित्सा यष रे फे एष सोल्ला पिना फी भागी काशीरा पनीमं 
निशाकर मस्पकपरसेप.करे भौर जो पीड़ा षटवा शोच करनेसेष्ठो रस 
फी चिित्सा ये श्वजीर रे पेड़ कौ क्त फी सस्मर सिरफाषा पानीमेधोल्च 
कर^पस्तफ पर लेप करे | 

फसल सरसाम की जओपधियोँ के वयानमे। : 

सरसाप मस्तक के सोय फा नापरे ष्सरोगें उर ध्र बेहृदा पक्षना 

रौर मस्त ये मारी पीठा तया मारीपनःहोता दे। नः 

नो सरसाप पिचसेषहोतो उसको फारसी मररूरानीचम लालिस फर दै। 
फफक सरसाम फो लिसरगस्र कषये ह हर दोप फो उमफे लक्तण मेनान 

^ ई पिष्ठ भौर सथिरे भरसाममे घ्बर्‌ अधश होतार । भौर पचिम 


4 
८ 


४ # 


४ ~ † (६) , । ६ 


8 1 1 
कतनत जोर सजन जरम मद ॥ 


"~~~ 
४4 


-धेतन्नता मोर कपे चु. तथा सिर मे तेजी अौर ब्त भर होता ३ 
~ सरसा पोरा होता हे इसर्भ फस्द श्रीघकराना साहिये विशेषकर दधिर 





















सरसाम परह मी षते हे । रपर समय एष्द्‌ सरेरू भौर पिदच्ियो मं पदधने 
देर सीगी सचना ओर थिर वर विना पने सभौ खीचना भौर वैरम 
पाञ्चोया कराना चाहिये भौर वपरद पिलाना मौरस्नीफा दूष दपकानाश्रौर 
मस््फ़ प्र दोहना चि भौरमोष्गीफा द्षनृपिलिचोषकरीफाही दूष 


मस्त पर ल्त श्रौर फददू दा तेल मस्व परं भलना गुणदायक है । 
नां ५ 


कट्दूकेतेटकीक्निया \ ,^ . , 
, कट्‌ फा रप्त निचोद़ चानकफर षरावर्‌ मदि वेर शरोदाने भव पामी नद 
भाय तेच कापर मे लावे फो वस्तु पीते गे रखरर प्पे उसका नाप ल्रलश्र रै । 
` , लखलखा नो सरमाम गम फो शुणएदायक दै। फाहेका पानी 8२ पनिये 
भा.पानी सौरे का पानो योद्धे तिरे पे मिला शीशी तर रसणर घय । ` 
सखलखा चेद्‌ विस्फर हरौ फाशनी के भके मौर वरज के पानीमे योद 
पपू भिल्ताफर शपे पे रखकर । , + , + ०१. 
रौन \नीलोषठर्‌ गै, मस्वकृ पाडा भौर सरस्ापको यणदायफ र युल 
नीलोफर चेफे गुलरीग्रन फी वरह उनका पेल निकान्नि। _ `. ४ ५ 
श्ैतउद मस्तक फो पदाय द । १ मारो अगर, १० सौग, पाल- 
णड भौर दालवौनी पत्यक टद दिरम द पावसेर दब।श्यां फो नौकुट फर्‌ 
कपे म वाँष गुज्ञत्र म भिपोकर भौटावे जथ चोय पाकर ररे षष छ्नकेकप्‌ 
मिचाके चाशनी करे फिर चार रचो फप्तूरी भौर अपर पी्तकर मिलि । ¦ 
'; सत गभे सरसाम शरो गुण करे चन्दन आओ कपूर काहे पर्चो के रक्त 
मे पि्तकर्‌ नाफ म टपफावे । द 
,. पाशोया सरखाम म॑ .गच्छः रे गुलैरू, गुल नालोरः फट्‌ फाटकर / 
भतेयेक भ्रायपाव, मौ की चतो एन द, पान वे भौरकः गुनथुने पानी सि 
पाशरोया फरे भर चदन रगद्‌ षर दुपामे लाने पो सौ फी पाटः दे,षाश्ठी ज्वर 
मस्तक पष्य फी चिकित्सा फरे,। ,` । 
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॥ 


१५ + :, फपल सरये । . ध 
‡ अथात्‌ पिरमी क दवारो के षयानमे ! णो मिरगी बालं के होती? 
उसे फारसी म अम्ुस्पिवियो फशवे ई 1" मिरग मायः क्त से पत्पन्न होती १ 
प्रौर्‌ लिते समय पीडा करती दै'ख् समय रोगौ पृथ्वी प्र गिर्‌ पद्वाहे हव, 
पौष ठे पदर जादे पेकरारौ'विध्चप होती दै र्से भगे निकलते ईइ 
रोगं य मस्तक पारो रष्तारै भौर नामके नावि की नसे दरी शे नाती ६। 
चिकिसा षिरगी फे रोगमे बन्द को असल हाञ्व प्र रखने शी 
दृष्टि सक्ते सट कालीपिरच पीपर नोसादर दृन्रायनके फलका "गूदा कलोजी 
प्रत्येक अक्षिखी अथवा दो २ मिद्कार पीकर नक पर॑पूके भौर निरासे 
पौ निन देकर अयारल्न दरो गोी से सफ़र करे चोपायो के मास भोरतर 
मेवा दूष प्या मुर शरोर बुखार पेदा-एरने वाली रस्तु गौर्‌ मदिरा जादे 
षस्त -से मिरगौ रोग बाला मवा रहे दुगेन्धि.घूवने भार भविग्नागने, उड; 
पानी पनि, स्नान फरने, मरे पेद पर सोने, धूर भार्‌ प्रह मे फिरने ओर दर- 
यनौ न्द्‌, सुनने रौर ठडो प्रथन से वचा रहे.धौरणो मिरगी षरे वर्धो को 
ज्वरा अयि्ष.पेग.ते सो गरप वतु पिर्धेय फाम मे न' छपे, भर पट्ुष सी 
ठा भी नदे थर सिये से मना्णको दूर करे ईस स्यान प योह सी 
सल क्रिया की,मोपधि नो रोग मे गुण फरती द कटी भावी है । ` : 
‹ गोषियुं नो भिरगी के न दौरा'रूरने मे मा यं एरी ह 1 षटुए का 


खून्‌.भौर जे!-का टा ष्राबरं छक्र शहद फे सराव काडी मिचःफी वराषर 
गोशियां -पनवि सां सवेरे एक २.खाय्र. ८, 


„ शग्यल की गोी, मिरग फो यं.करकौ ह | जराय के पी गरहति 
गर्भी सर्दी षदलने के लिये फाम धावी `हे ।/दर सोठ फषापरचीनी :भौर देव~ 
दारू भरे दैप मारे फालः, मागरा स्याह मिरे भ्ररक्रा कपपल भौर! 
सनक षन प्रयफ दो षोले माठ माधे रोर सष अौपवियां फे परापर गूग 
लेकर ट चान श्रद्‌ मृःभिलकर गोलियां बनवि मंत साव मांच सपेरे युन 
यने एनी फे साय निग 1, ),, ~ " ¢ 
दवा मिरगःसोग श्रो यण करे । निर्वि, पूज जनौ छी के दूष मे वि 
कर पिचारे। 4 0 4 
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ध “ ¦ (४ 
् भयात दाह पषोहौ मिरगी.को गुण करे । दोनो ममो के मीच 
प्ुगेषा दाना गरम फर दाय दे जीर षसो की रेगनीं से द्‌प्रना भी स्च्ारै) 
, „दबा दरे रे समय प्रिरगौ को युण करे । सीवाफलु के प्रीणों की पगौ 
पीस फपदे फी घी मे रस उप्का पूशनां नाक पे पहुचे ।, $ 
„ .दवा मिरी के सम्रय खटमल, ९ पिर पे कपड़ा मिगोकर लला के 
छस्का घुभां नाक मे पुषे चो मिरगी शो गुण करे । 
, “ द्वा आफ फो लङ्का यल .षफरी े दूष पे धिषकर नामे टपर) 
“ { द्षे[ मिरग ए नष के समय दाक दो लङ पानी मे रगद़कर नाक 
मे उपशवे । । न) 
^ , दवा गीदड़ फा पिता थोड़ी कारौ मिं दालकर यारे । ' 
दवौ मिरगी फौ नोषत के समय दो काली मवै पानी मे पौसकरं दोन) 
"नयनो मे दो पीन मृदं टपकाचसो मिर्गी रोग लाय) ष 
` दवा गरपकी भाषौ गुखो मौर हारं फी मितवै पानी मे पीत 
मौव कै पथय नाक मे टपकापे,तो तुर वेत होरे । 
दवा कूढ़षौ घोरं पानीं ये पीसकर दो तीन धूद नाक मे टपकषे । 
। ` दवा छोरी रूठेरी फा दूष नोव फे घमय नह| मे टपकाते । 
दवा शायी के सिर के पसोने मे. नो मस्व फे समय मिकण्दारे स्यात्‌ 
मद्‌ मै षटं भिगोकषर मिरमी फे समप दो वन भूद नाकु में टपकावे । | 
दवा कर्जोली दो भाग नौसाद्र आषा माग एमा चौयां माग तित 
केवेरमे पीकर एफ धुट्‌ नाकम टपफबे। ¢ 
दवा ण्ठेरी की भष, मांग फे वीण, षराषर्‌ पालके मू. पीप 
नाक मृ रपष्टाषे 1, च । ४ 
फी मिरग को गुण करती रै भसे के सुर फो मप्म से वार मापे 
मिग बाल फो फश्टाना गुण दायक रे 1 
दवा लाणा के पूलशना रव प फो पिरम फो गृणदायक र 1 
दवा जला फे पल ९।'दोले पानी वे भनौकर्‌ साने गन पनद 
सानो पनाफर्‌ रक्त षे रो एक माग धरोर वणो सतर मामि पिलाध । 
' हासः दौरे क समय राह्पीसरर म्ये । ५ 
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खाम्‌ नशाछिकनी पस्तकरर यीं षक्र षे । । 
पाक्‌ यकर श्टलान वरापर्‌ फ पिरे मं पौपरफर्‌ त्मने गरषदुमं 
पाफ षनावे ओर्‌ जलाष के पछ नौवत फ पमयदे 4 ` नाटीनूनः षदो 
आजमूदा ६ माचा ७ पे गुनगुने पानीफे सथलं) १. 
` लास "छथ फटी फा फर सुखकर फायफल न्फदिफनी मदर षठ 
पादे हुचास्र वार तोले-सषक्ते मष्टीन पीसषूर दो मापे निलय चे 1-, ' 
' रपू सिप] फी नापतके सपय पाम शाता पप्पू पिक्तर्पे कारी 
मिर्च मरकष.दाया प्र सुखाछे नौषत के समय पौसक्षर दो चाष नापर पपू 


4 


ऊषर रचनम पसफर्‌ नाक म रपृक्राघ। लि. 


शः नफूख्‌ नवव या वोर्‌ नौव चर्व काम दती दै रीवा छ, दिला 
घमौर वीजे मय शुरो केन्पौसक्षर्‌ नाक मे पङ । ( -4- ॥ 
तथा दुप्तरा-नीशवं क पपयम षदा पोट (अखफद़ा ) एर जानवर 
जो आफ,के पे पर रदत ह यद्र परा दोतादेचछ्लादे द नद सेक्ता 
छसे पुख(फर उपंशी चरापर पालौ पिच ल दोन को पसर नाक गे णू 
-आज्मूद्‌। दे खिष्चनाख चाले ने मिद्व फे षद गायका पी ल्िखादै। , 
तथ}-मूति फा ना युखान्तर पानी प पौत्र घाता मंता नारम्‌, 
पके दीन दिनम च्नाराम शेजायगा] ` # 
दवा-मि्गा फो-गुण करता ह], पिव्पः फरद्री प्ख ६ क्ष, पि 
चाके फट पे जायं 'कंट्ाना विशप शुणदायफ है फिर पिर रोग नर 
रहता थोर एसौ परार पग दटफोना भी समको], -4 , । ८ ~ 
दवा-षयत क सुरी धगूठी परग्तवार्‌ फे दिन्‌, दाह हाय मे, पहनना, 
भपिगं। कादर क्रया! भोरघ्थर फे मूत्रश्री मारी पास रखनेसेपी मिर्गी. 
सेरु दोग योर जो मेदुनी फा दत पचो के गल मे घांपि तो मिम रोग नाशचहो ` 
द्वा-मडनी खी षो ष्मौर चिष्ठा पांस रक्सैतो मिम सुमन^्नायः ह 
दवा~गाय रे व्ये संग फ पेम पे धः पदनना'उचम ६॥ 


द्वा-मूमे फां चेदर.¶के म्‌. लरेशानो वर्धो षो मिरी द्र करता र॥ 


फसल सको यानी संरंयवाय कौ योपधियोके प्रकणी मं ॥~. 
\ सक्ता वष रगै निसमे भरौरं रौ.शक्ति जाती षती ३. जरः रोगो 
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फे समान माम दोने लगता ६ै उस पूरप परक क पोज्मे फफ़ 
नाना ३ै। १ ५०८ 

चिकित्छा-नो रषिर मषकषहो पो फस्द्‌ सरेरू फ़ सोते र , क़ 

मदल षषे तो ङ्फ फ निलन षाला शिया गुदा म रक्े गौर मस्वफ फो 
५ = (न ् न्व) ० [4 

फे नाक भं टपकावे भोर परे, उलट फराना मी उत्तपदै हाय पवौ फा 
घाना भौर त्तमा गुण फरवा ३ । 


, ` मर्व पे नश्चर दफर^ाया मलना गुण करता है कफे दोषो पका 
५ ए ज ~~ 9 
फर निल दार भ।र्‌ जबर रोग स्तांप्तिन चके ठतो विक्षित्सा रिष 
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नदं थौर नो साप्त चलता माद्धमदे षा किन्षिच विक्त्सा क योऽप ६। 
शूर्यवाय परे रोगी भोगदो मे यष्टमददैकिसफ़की शास्त्रं रोगी 
के नेतरौ मे देचने षले फी परर माद्य होती ३ मौर छदेफे नेवोमं तशी पती 
मसञत-गरून्य फो गुण करे न छिकनी पपह्धया खार एला भौर सुक 
देरी नह पानीये पौसे छानफर योद़्ीसी दृद नाके टपकावे |` 
वजुर--भथात्‌ एव मे टपफान की पपाथ बजर ङि सक्ते पो गुणदायक |- 
दे योद्धा गसो के अङ्कम्‌ पीस्रफर सक्ते घाते के कंठ म पराव । 
„ दवा-सेणी क, मस्वक फो द्वा पेन छगाकर मचुण्य के मूर पे ¶ब~ 
नाग पीसक्षर पले तो दुत चेत दोरे। 
1 पट [+अक म 


५सत्त थक रोग की ओपधि्यो के प्रकरणम 


नो दद्धावस्था मं शूत्तरोग घत्पन्तष्टो तो फ़ दिश्चेपवा नाने भो चर्ण 
मष तो.मम्व रोग से नाने एए ठय वचि्स्छा एको पाकर निकार 
डालना ३। 


, भिल्ामे का पाङ श गौर मस्तक पौरा फो युण दायक दै षीद 


का पष्क पेट एटा पफ पमाबला। पादह्‌ तज ठेमपाच नागरमोथा भौर 
उस्वश्ुदूश्र भत्यफ टेर चोला की मि सोर नरशाचूरदो र परशि मिलाय 
छा ते साव माघ सवां पाव शष मे चाशनी फर पा पना लष । 
, ईदू गदि का परक भूल रोगो को युण रर कृदरूगद्‌ मौर नागर 
पीं पि (प र ~ ~ भ = 
योया प्तोन २,सोक्ञ मीढ सौर फी पिच दद्र सोल ५ सान फर धून य्‌ 
म मिलाब घनौर षाको दुम्व्क मे मद भौ पथि परावर लिगवी हंमाना सातम छ । 
फटी भू केःरोगो पे गुण कूर 1 इदरूगद सौढ नागरपोषः तोल 
राषर लेकर य श्राफ एकी षनाले आर भक्ति फ माकि कफर सतर 
नगं सुनक फे एीरे फ साय सात दिन सक लब । 
(दे 


<] 


द्‌ 
क 


[1 # ल 


८ पाकृ-ृत्त फो गुण करे षया पटा फो गरम करे १०॥ म्रः बच, 


` एत्तषदी कातीनीरी. सृषानोन सर अननपोद प्रक साहः सीन मतनि.मरीन, 


॥ 8 
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2 चष, 


को पपर पयसेर सक्रद्‌ धुरे कौ वाश्नी मे मिलाकर , पफ पते , पत्रा 
एफ तोते परेतदेवे।, `, 
दवा का गुण करे । काली मिच पपरु ददी कूदमौटा भार, फटा; 


पीसफर निय सादे तीन मशि घी घ्रे शष्दकफेसगखाय), -, : 


दवा--जस्दरी इटदानकर सो भर गाय के,टूष फे सग , फक, प्रहु | 
सेफाफिकर नसो जागेन ठड पानीसे स्नान करेन मदिरा पनरे | 
विप पानी पियि। ^ 24 + ५ । 
सौटकी सादा जव।रिशि-भो.खष्र रोगो भौर भूल को गुण ¡करे 
रकांगनी का तेख.पान मे चगाफंर र मांगे मर परास रखकर सूप 
मले कि पारा उसमें, तुरन्छ पवेश शेनयगा उस समय हस पानके प्ररे 
पाचन की वौ्धो मं रखकर/खाय नौर शस भकार .निदय खाया फ़रे । | 
- ` ^ मालंकागनीः का तेल. निकालने.की विधि । . . 
"पांलकांमनी फो द्ट गज फी यैलो मे मर उसफा छह धंसे सफर 
तमि फे षान पे रखकर उसे नीये फोयल की मागं सुलगाये शौर ये्ली 
के उपर एक मारीप्ता पत्थर रखदें तो तेर निकल भवेगा 1 
दषा-किभूलको गुण करे । साद तीन मागे इदरूगोद, साय॑फाले फो 
पानी मंमिगोकर माघ कार दानकर योदा वुरागिलाकफरुपेषेः। ` 
फपकदवार ओर सदर अथात भोर ओर चकर की 
-, ˆ - “ भरोषपिर्योके प्रक्णेमे ` ४ 
` दषार पस्तफ प्ूभने टो काते ह फ हर एफ यस्तु फिर हुई मात्म शे 
शौर सद्र उस रोग फा नाम रै भिम उठते मे, चतृकर आनाय जौर नेष 
के नीचे धरा श्ानाय । यह रोग परस्वफांफो दोषो को.गमीं चद्‌ जननेत्र 
यदा होवा रोग फा वेग.मवरु होने.फे सपय.दोप फो पकाफर मस्क-फी 
(© करना छनि, { इतरीफला जो पस्तक पाड मं कद्‌ भाय. गुखदा- 
यक टे नह्य भ्त्‌ः तयू गमी के मोर आर चक्कर फो गुणदायष दे 
धनियां प्रीर आला लौङ्कट कस्फे पानी ये भिगोफर भात कार पल धानकर 
थांड़ा सूरा ।पलाकर पये । ह ४ \ 
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न. 
: कृा्रा~-मौरको युण रे । सरफोका षनिया द्धी हद्का भेव | 
नी मशी ष्ट करके यो पानी से ्ौटाकर सति दिन पर॑ पिे। 
दवा~मैषर शो गुण करे) खस्तखास का अवलेह साव माश घौर पमिये 
क], अवसेह पतात माश दोनो ढो थोड़ा पूरा प्रिलाकर परिये) 
दवा-पटषनके बीन पीसकर गेटे पूनम मिडा रोटी बनाकर खायाफरे 
पक्की -म।र श्रि चकर दोर्नोको गुणख फ२े। सेद्‌ खप्तघाप्त षनिया 
तिने की मी परापर लेकर दूनी मिथी मिलाय पीप्र ानर नित्य युद्धाष 
या पार्म[ क सराय फहे। । 
फस सवात अथौव्‌ विशेष निद्रा की जपय के प्रकरणम । 
यह रोग षहुपा र मस्वकफी वरी शी मव्तवा से.निदोष रे अयव 
युक्त दो पौड़ फरक हत्‌! 1 
, चिकिला-कशूको पककर साहे ्ररडारे इृषफे पादे काक्ीपिषे धो 
ऊ रेके कण मे पसर नेष छगपव पो निद्रा मबरवा फो दूर करे भौरं 
उदी षतु श सये घो अरयन्व निद्रा दुर करे यौरं षनियेषटा भवततेह 
खाना मी शण करषा ६। 
- फ्रपल सष्टर थर्थात्‌ विप नोग्रत की यौपधियोक-यकण मे 
, मस्तक घुरकी धिप जागने का पूर्वरूपे दोप रहिव हो षा दोप युक्त 
हयो मध्वक्ष फी सफ छथि है 
विकिससा-मकरी का दषं शय पाषा परं मचना्युणदायक रे 1 
दवा खप्तलास्त फा वेव षछमों भ्र पराद्‌ पर मरन। गुण कराह । 
घसखासर फा पेल षादाम रोगन फ) परह निकाठे। 
दवा मफीम सुपानार तया पषद्चियों पर पतला लेप फरना निद्रा चाषा 
दवा सोये का साग वक्िपे-के नीचे रखने पते निद्रा मावीहे। , 
द्वा भो जागने-फो गुण ९२५ चसप्वासङे दाभ सात याग काक षीन 
पारे सान" मागो इचरुकर योषा सूरा मलार खाप ) 
` ` रौशन हद चमसा श्र्थीत्‌ पाप पोका वेर निद्रा लावा रे 1 
घुरी, पस्वक पीदा अर्‌ परिस बौर सरसाम फो यण पुष्क ह । 
काहू कयद्‌ -मौर तूक्ते घना की मोगी पोस्त फे दाने भार तिषा 
प्रं सेकर घादाम रोग कौ परश तेल निकालकर मस्वक प्र मले) ` ' 
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काट फा नेरा मस्त पर पठन्‌एनिन्ा क्तवा है ।-तक् निषाख्न्ी बिभि 
यष्ट ः ककषूक एरत्ताफा रम दा माग पक पाप पाह ठलम पिचाषर भौ 
जष रस शर्कर पेत मातर सदनाय "वथ चताग्ले। „` /- र ] 
परतलालिप नो निद्रा लाद । भाग द्धी तानो, पटी तरैकेटप 
पौसकफर पष्ट फोतरहतलुखप लगवे। ध्यया भागक तेल लगाव । 4 
निकालने फौ विधि । भागे पत्त ककरी फ वृध म पीर टिङ्किया पनव.भोर, | 
घौ मे चकते जवफाठी दोजाय तव दाचफर कामपे लाव, ` ,. ५/ 
रोगी के हय पाव इतने जफठफर पाये कि परादान लम योर बोधत 
अवि श्रौर एक दीया रोगी क्ते पनल पाले गौर मचुष्य इट षेकर.क्षिकेः| 
फटानिया फदने ले रोगी फो थित देख हाथ.षा्र सोल देख भौर सुपर 
होनाय र्‌ दिषा उति सो इम पिभिसेनाद्‌ छानावेगी। ८4 
चक्फी का, आहट "वहते पानौ फा 'श्न्द्‌ आौर पपन से-पतो का शरद्‌ भौ. 
निद्राल्चात्ाष्टे। ` ; ५ , 
पतक फ खुश्फी मे फदुष्‌ ऋ तेख मस्तक.पर मलना शणक्रारी ई , षद्‌ | 


फे सैष निकालने फौ' विधि सरसाप रोगमे फष्चुके हे । ~ . 
स्रीका दूष नाफमे रपकाना पर्स फो सुशक) "फो दूरं करे + ध्र भौकनः 
कफे पीले रमे गुनयुतरे पानी. स्वान करन निद्र दाहे वरम निद्रा नादी 


रहे पत्तो पाश्षोया फर । ~ 1 
फी, भो निद्रे पसर का जानन्द्‌ यु4र चन्द्‌ भौर भक्नक्ते फो खपे 


नाघनिया, फाटक वीनको मी सोर पोरुवफे द निष्ठन परत्य नौपा्र, समद्‌ 
पूरा चीन "पे भंड मांश ट छानकर्‌ फतरफो वनते माघा सात मांश फी हे । 
' , मतक भरात्‌ परं निद्रः या ई वनफ्‌र( शस्त के दरोड, काहु के पीन 
पोस्छके दाने फफाय, रहं भौटाकर वरौ दे । ~ 
पूम, हलाख नो निद्रा सतर है, पोस्वे दने, फा ९ पौन, प्रू 
घनिया श्रीर्‌ घोये के बोन घरावर से भूनकर ठी र फषदे मं वांषक़र सधि. 
श्मार्यात नाक प टपकनेकीवस्तनो निद्र चाप्री दै । चाजेकाु 
काश्वनारससो के दूने मिरुक्िर नाकम दपकृप्रे। , , ," 4 
2, समी सी कथी प्र कालल पार नेत्र प लगे चचार कपरी.कोऽिर 
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फस प्रारिज यथात पर्ताघातं ओर लक्वा अयात ददा 


पड़जाना इन रोगों दी 'जओपधियों के श्क्णं मे। 
फ्रिज साधे शरीर फा रहनाना अर लक्वा एक परफ फा धुदय्दा घे 
जाने फो "फारसी प फषते ६ । | 
श्न दोनों रोगों का पूर र्परकरकी परषलचा है भ्र हन दोनो रोगो शी 
चिकित्सा एक हारे दतत फारणंएकष्ी स्थानम रिल्ेद। 

, इष रोगकेशादिमे यष विधि उत्तमरैःकिदो तौन लवन करके पानी 
के दत्ते सुहत का पानी पिलाना मारम्मफरे भौरनो रोगी भवचर्हो ष्ठो साव 
तपन कराना उनि रे । माठल अस्र भर्याद्‌ सर्वे परानी फ) यह पधि ६ 
क्ति एकु माग पानीर्मेदो भाग श्रु भ्रौटाक्र जव चीस्रा मागं र्नाथ चष 
उतार फर घ्ानले भो सहत न मिले वो एद भौर पानी ही भीराकषरफामर्पे 
छपे । भौर एमूतर खय. प्रयवा चिद्यो का शोरवादे यवा निरी चनेकी' 
रोरी स। भुना चनादे) 

रोग पनि 9. दिन पे दोष प्रकाना भारम्भकरे भौरन्पै या चोद्‌ 
दरे दिन भ्रपारम गोली छा ्वरडाव दे शस रोगर्मे दो वार जुर्त्ताष देना ठिष 
रे । सव प्रार्‌ ६ दोपो के धभिज कौ भौपापे पूष सट म विखचरे ई । 
मतव मुजिज परघात दोप पफाने काका । सोरुष्‌ मक्षि 
फी नदृ एर पाला सोया ® एन परजमायन अजमोद्‌-मस्पेक वन मांगे ष॑ल- 
छद चार मारे कासनी फो धड़ चङे भर लक्द्‌ दो देष दृद्व पानी 
भौटामे जव भाघ पाव रहे तप ष्ठानफर पी लेमे ओर नित्य इसी मफार्‌ पिया 
करेषो दपु पकनायु । " ^ ६, 6 ८ ८ 
; अयुारन की गोलियों की विधि-मपारिकन फैफरा.पोने दोपे 
पदौ दका पक दद्र तोर चिक्वी निसो चौदह मांश काढा दाना प्र मा 
इदरायन फा गूदा सदे तीन भां भोर सेषानोन देद्‌ दोण संपरो र्ट दानकर 
गाच्ियां प्रनार्षे । ॥ . 9 
तथा दृपतरी .वियि-निस मकारे पिच्ले दकम नँ र दै.शिखते 
& तर पाल्घड़ घम सूमोपस्तगी दालसीनी उस्वखददूत सौफ़ श्रीर चलाम्‌ [ ` 
"के ए भत्येक प्ता तीन पादे एल्ंमा सा माषे सूट दानङृर जुरला्ेन 
के पचिष्तरोगमे काममेव । ~ * ,\ 1, | " 
^ मधकक मोली -कम्यनबाय, क़ के रोग्र, कमरपाड्ा थोर चदुर्‌ पष 
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भो स चम न गर्‌ तित व र| यण कर शद्ध गंयर शद्धपारा मेनि शद्ध सीगिपापिष सथो पर्वरं 
फर फागजी नीवू फे रसम ्राठ प्र घोटकफर दृद फे ममाण गोचिया 
षनले माप्रा! १ गाली षी कफे सापदेदे। ^~ 
सींगिया विषकी गोद्ी-मर्धाग बात चीर लक्ता फो युए फरे। 
दको जद्धाष फ पठे गरणी स्रा के बदकराषकफे कारण देतेद्। ध 
.„ भकरकर। फाटोमिच पीपल भवयेफ तीन माधे पौपलापूल छः पा । 
। भरर मीढ तेरिपा लक एक वोले कटद्छनफर गुह शौर घी फे साय मूग 
के प्रमाण गोलियां षनाये मात्रा एक गोली दो गोष्टी 'पवन्तहवे। , 
न्दी वरयो की परिया गो्तियां नो ककारो युण.कर । माका 
गनी रत्रनजोति पीपल प्रये द्मा स्पा मुसली ४ वोले ४ पाशे सौरः 
9 चेत्ते म मांग जपायगेटे फी मीगी ४ पाशि सवे योपयियों फो कूट छान 
पानी मिला खरल मे ट फालो मूच की परपर गोश वनाव । मारा दौ गोली 
दवा-लकूबा फो गुण -फरे। सोड श्रौर भच, षैराषर कट सहत मे पिला 
परख्ररोट फे प्रमाण नित्य साभ सवेरे खाय भौर इसके खाने के समय सहत 
क्रा पानी पीना चउविवहे। “ । 
वष्ठारा-पक्नायाच रौर चेक्रवाफे ज्ये । लसन भौर सोढ मेक सद्रे |. 
"तीन मांश बकायन भौर सभा के पे पापर्‌ भरसोंटफो नैष्ट कफे 
सकफो मिलाकर दो सेर पानी सं चदृवि जम ध।टफर आधारे पष षद्‌ स्यान | 
म.चिदाकरः ओदर भीर ई भीतर उप्रफा.वफाराघे । ५, 
~ कुचल की गोटी -सद्रौगवाच.भ।र लशवे फो युण करे मस्तक रोग 
मौर कमर फी .पीञ्ा को)दूरकरे शरैर ठंडी प्रपि को गरम फरे । १५ एवल 
फो १५ दिन पानो परं भिगोषे मगर सीसरे दिन्‌ पानी फो वदत! दिया करे 
पदर््वं दिन णव नरम होघा्य तष छीर सुखाले फिर भाच म . उसकी 
मस्म रदे कि पुमां न रहे हारर इसकी वराषर फालीपरष मिले भौर 
पीसफर्‌ ालीमिचं के परावर गो्तियां घनये एकं गोली निस्य खाय । 
दूसरा नुसप्रा-्दसानी वैका णो प्ताघाप भौर कके रोगो की 
गुण फरता है । इचा भांग के बीन जोर नफर्थिकनी पत्यक दो प्रात्त ए पाशे 
हनक्छो पावमर दध्मे यपाष पानी मित्ताकर श्रौटापे नन चौयाहं रहे 
वला भौर. मांग कै ष्का छिलका दूर करफे' षच पीपत सोर जीर सो 
मत्ये डद दिरमष््ट.घछानके दरी पद्मी केरे यवः घखौ फो भोयाकर्‌ 











न्द 


८ 


॥ 


= 
† | उषम एष दषा को खरल फर्‌ धरर चने फ प्रपाण गो्तियां षनारर 


। (ट) 


१ 











सपेरे एफ यादो खायाकरे। , 

गुण शस रोगमे की मूख मे न खाय भोर नवतकतृषान लगे स्तक 
पनी नपिये लङ्वाफे रोगी श्रधेरे स्थानम पैना उयिष है । नहं प्वनफा 
भवे नहो निप्र चद्धौगषात घले रोगीफे ष्वरफा वेग शे तो ठसक गमे दवा 


नदे सरि पथम ऽष्रकी निफित्सा करे पक्तापातीफो गमे भक्तते स्नान एराना 
चवचिव नरी हे। 


हिन्दीररेयो की द्वा प्तायात्तको गुण द्ययक रै । राग नस्त सीगि- 
यापिष भोर पारा प्रलये दस्र मांश काीमिरच ठेड्‌ तोला मथमराग भौर 
नस्वरो पिघन्लाकर पारमेडारे $ गोलीसी धनाय फिर ठ परहर पोटे पीडे 
योधी गृघक उसमे धिरक एर छः प्रहर पटे हसफे पदे षार र फारीमिरवका 
चूण चिदृफ कूर्द प्रहर घोटे इस परफार अठारह परष्र एोणाय  माभ्रा एक 
षक्‌ पान मे रखकरदे खानि फ़ परिपांफा मांसवे । 
वचपाकं लशवे रोगोमे भज्नपाया हुम! ६ । षच पाच तोले दस मनि 
सोठ भौर फी नीरी दो > चोल देद्पाष सद मं पल्लवे । निल सद्ेवीन 
पाशे लाय शस द्वामें शश्व क्षा पानी पीना उवित रै । 
द्वा दुक्षरी पक्तषाव छक्रना श्नौर करके सप रोगो फोगुणदायकरै 
षच तीन पोते क्रालीमिषं पोदीना स्याष्नोरी भर कटानी प्रत्यक दस माश्च 
पाचपर शाहृदपं मिखषे माप्रा सात पि) 
दुप्तरी भिये की गौ षरे कसाय सप़ाईे के षाद्‌खाना पक्ताघात 
चूषा रौर मिग रोग षते को छण फर्ी हे। 
. मसल्ने की यौपपि नीमपर म्तमेसे शरद्धा षात फो गुण षर्‌। 
राह भौर अकूरक्रा पीकर शहदमे मिराकर लोम पर मे 
द्वा अद्धाग दा वाले फ मृति को षदे । एक वीरवद क मस्तक 
र् पांत ठखाद्फर पानी बीमं निल स्खकर खालिया फन्‌ । १५ ! 
दवा , पलापाकमे चम भोपप मांग इ नालीचूतत एप कृष्व दक नो 
फालोमियै पीन पीत्तफर्‌ तेये मिलकर पतश्चा २ शेपफरं चा पसक एन्य 
कोई सःपपि न र।' 
द्वा खकषवा फो गुण रे ! पाय दिरम-सनङे मरीज स्ते पिष 


{ सपाह पैः पी द्रष्ट देन खाय। 


५ 





4 {७०} 4 वि र ~ 1५ 
। 8 र ॥ 
ते इषा मलना प्रकताघात चौर लक्रवा फो गुण करता ६ । सपन 
नेर फी णद़का छिरुका सकद चिधिठी कौ दाल्ल, फाज्ते धतुः फ़ पत्त प्रसेकः. 
दो चाच चार मारे सवक) शूट छान रिक्िया घनावे ओर पादैर तेल; तत्ते 
जब टिफिया नल्ल जनाय उसी तेलम घाटे जष कीचद्‌ नीचे भैठनाय पवर अरद्राण 
पाय प्रत्ते रोगीफे शरीरम माल्लिशषरेयह तल इन्द्रीफोमी षठवोन-करताै । 


दुसरा ते पीगवेल पावत्तर इट चौर फलेनी दो र घलि चार र 


म्र दोना फो तेल सूष नलाष्रं कामर्मेचावे।! ,\, -, ^“, 
प्त का त्ेट जप्त! पटना, पत्त का गुण करं ) भरद, | ९ 
अप्तगध, श्राफ, सहदे, सहभना भौर समाद-श्न सफ पत्त धराषर ये कूट 
फर रसनिचोरे श्योर षरापरफे.मड तेये भौयावे यतिक कि पेलम् रहनापः 
ओौरे सव रस नक्लनाय पादे पमे स।ठ अ।रं फदड्वा दूर मिराफर मञ्चे 
यद्‌ तेर पोको ब॑लप्राष करे. अद्ध यरः साङ्ग रतो को | 
` ~ “~+: छण करे ओर वायक्घो पचवे। ' , , 
कूट. मारे, पाख्षदु, छौला, वेनप्राच, घ्क्ररकरए थ।र सोढ मत्ये 
सादरेतीन मांश नोट करके पानीमे भिगोदे प्राच काल यटवि लव तिषा भाग 
रए लाय मीड़कर घछानले पाषसेरं मौरात्रल मिलाकर च््‌।टावं नष सष पान 


६ 


नज्ञाय तेठ मध्रि-रहनाय उतार श्वे . , 


दाउदीन्का तैल बादूना के तैल के. तुस. हे शीत.केरोगोको 
| -: “गुण करता तः 
द्द फे एचो फा, तेल आर पेठ माति निकालक्ते मगर णो फो 
तीना कदले । ,, ~ 
> , ' ततटीकातक् , ,* ' ठ 

इसका मलना सर्वांग पात्तको गुणकर । पष) प्रचो चौदयुने तेल 
ष्मोरावे जध्र तष रहे धर्टाकभर समी चमली सर मरं पानीमं पट नवषश्राय। 
द्ए्नाय छानक्षर द पछ चार्‌ मांह पष-म)ठ। तेल्ञ उप्तम्‌ दालक्र यर्हातफ 
योटावे कि पानो जलङर तेषटपाध्र रएनभ्य ) क, 16 
~- 4 ~ ..-.. रररिनवावूना ^ . ^ * :< । 
मप्र मर्दरागोको महनेसेगुण परता, पापूनाक ताञ्ञाफूलरिमागः 













८ 


८४१) ५ 






= १ भागल कावलछःमाग शौश्पे मरके चालीस दिनि पूष प्रं रक्से 
भार पा पापूना भौर पेषी को दश्च भाग पानो रे मौटवे यहा तक 15 तेव 
माम रनाय ! + 9 
+ , दृप्ता तेल 

घवस्ली फे ताज्ञा पत्ते तिचच फे पेल म पिलाषर शीशी मं रखकते पपे 
रक्खे चास देन पछफापमे राय । 

५ तेल + 

इस फ मठने से पत्ताघात्त रौर फपनवा्र दूर होती दै । शुद्ध सुख हुम्पह 
चार पोषे भाठ शरे क्ट षडुवाद्‌। वाल चार माश कायफल श्रौर्‌ षतृरे फे 
पीन चार र री श्ट दानक्र पानी से टिकिया षने श्रौर युत मीढ पेल 
य. नन्लाफर मरे परण्ु तेष फो दानक मले । त 

£ -कृफ आर्‌ बरात्तफो दूर्‌ करने कातल 
~ "रुजो, अनायन -अक्ररक्ण इस्पद्‌ भौर चारो नयक ष्राषर ते नौकर 
परे धर्‌ श्नाठ भाग प्रानी से भिगोकर श्रौटापे घष पौया१्‌ रदाय तप घान 
| फ धरावर पा मौठा पेष माकर सौटावे पानी भककर तेल मत्र रस्नाय 
षामभेलाव। ,ˆ ^ ~, ~. न. 

६ सवच का तेल , “ 
प्रततघष फा युणद्‌।यर ट) पाचची श्वावित्‌ मुखं भजय।यन तीन से 
छट छालकर पानो पर टिया नाले, पर कपे षारत भौर'्ाष सेरमीग 
तेद पिलापार लोहे की षट्‌! पे पाव जप्‌ टिकेया जलजाय वष छानकर मसे । 


1 ९ ति तेङ । । 
,म्छकृ फे स पात्रे रगो फो, एणं फर । मालकंगनो, मिलाय, अ 
सन प्राप्रे रूट दयान गोह्धियां षनाकर पीन दिन छख! फे पा्ा्चपत मे 
स खच पाघ्रा ए रची सेः रेची पफ पानम रखङूरदें। 
0 त 
"अस्ता अयात्‌ मोचा यैर्‌ पाय ध्योर्‌ सीव पाघ्रे रोगोकोगुण करे । 

च्‌ ोचा भैर काश 
मैन पाच वोता दृश्पदि, सट, "पना, षापूनसूटशहषा, मसर कदे तीन 
सो फनी, पवार फे दीन, परर देप्‌)ज, अजमोदः अक्रकररा, पाद्लफांगनी) 
। मघ्यद्‌, पपिलामृ्, एापफ़ल, सुश्तानी शच मव।यन, दसौ पायविङ्गः म्य 
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स ~ 


एक ताल्लापो भाश, रिष्ठीफा तेल दो सर्दी फातेठ आधपाव थोर श्त्तपी 
फा पेल धाघपावे रेदं फी क्रिया से पेल परनाफर्‌ मठे थोर सदींके दिनो 
उदा पचन अर सतत वस्तुस पच। ४ वि 


॥ 1 
| स्फ श 
अथात्‌ फक सद्धौगवाष धौर्‌ वायतेगो फो गुणकार. है । ्रनमोद्‌ |. 
षायपिद्ग, सेधानोन, देवदार, चीता. पीपल मूल, सोंठ, पीपठ, फाल | 
भरयेक ढ1ई दक अयीत्‌ दतत मे षट हद्‌ कौ पक्कल साट चार पोते विधारा ॥ 
अर सोठ भररयेक एफ़ पोल आठ मारे स्ट बान कर एकः से टद्‌ पोर पूरयैन्व 

खाना चाहिये । ४ 

लहसनपाक । * 
श्म।पपाप रुटसन फी बदरी २ फली दखफर गाय फे टेढपावन्दूष मे श्नौदा 

जच धुल पित्त जायं छानफर रौर चाशनी फरफे षावूने ॐ एत; साट, काची 
पिच;पीपल्ल षदधी एद्‌ फा षक्फक, अङूरफ़राः कवावचीनी, चन, टामन भत्येक 

सीद्‌ह मारो कूट छानकर चाशनी मे पाफ षनाले। “ ` । 
1 , ` , नष ` । । 
अपात्‌ नाफ ते फकने पौ योपपि प्ताघ(द मौर लक्वे फो गुण परे सेटि 
भौर सेषानोन पीकर नाक मे एफ । ५५ 
„> ^. ^ - भिलयेका. पाक्‌! -' | 
, "शीष ङे रोगो फो गुण फरे.। षावच, सीठ,तेनपाक.बालदद़, नागरमोया, 
कालौ मिध, कूद, अक्रकररा, कर्लोनीः शषटद भौर भिराये भत्पेफ दो भाग, 
भाग) राई, भोर पीपर ए भागदट दान कर षदाम रौगन्ेमरफो फर 
पिशुना शहद मिलाष्छर रसे द्‌ 'पटोने पठे कामपे ठाव माघ्रा सदे चीन मशि 
सात पांशेषवकशूदेवे1 , ४ अ, ४ 
८ सञउत न 1 

क्रषा ध्र म्रिगा को गुण फर पथा स्वक फां फफरादिकसे पाकर 
सोरी कर्टोजी प्नौर, इस्पन्द ठेफर उुरन्द्र मार शदरापन फी नद फे स्स 
पीक. दानकर योद्धौ धूद्‌ साक मे टपकाच । । ^ 4 


॥ = + र ४ 


| ~ 4 = शत ॥ ५ 
चरका भोर प्तायात बाछे फे' मस्तक, पाङ करने मे काम चातो ह) 


॥ ५ 


५ 

॥ 

| ॥ 
॥ 


4 


गैः ॥ ८ 


# प ५. ~~ 


श यनः 


५८ 


किते 19 


। (४३) 


सोट, परावद, डीनन, मप्येक पदि वीन सादे, श्रद्धः मिध, | 
मत्यक पाने दो मावे लोट करफे येलीये पाय शाधसेर्‌ शद भौर छीनततेर 
पानौगे पीटा येो फो पार मीहता ररे कि चाश्चनी होलाप मप्र) दो तोचे। ' 
चटनी पषात ओोर कके रोगो फो युए करे शष, भूरर, काय- 
फल कुक्तीगन, फालं मित, पपर, सोढ, नरफाचूर ओर पौपलाभूल परार 
केकर सपर फे परापर एहद मि्ाे मधरा वैष युद के शद्घुार दे । 


फपल माड़ी खोलिया 
र्यात्‌ पाषरेपन फी चिकित्सा मरे । लो धिप प्रावलाष्ये तो इदा नाप 
खद्रमहै। नो पावेपयमे क्रोष भौर सोच मषलहो घो उसको पानियं षवे । 

णो एसी, स, इख देना प्रवल षे वो इते दारस्कश्न कहते ६1 

लो युश्सा स्वमावमं षो सौर भतुष्ये। से एकान्त ररे उरे टम शता 
~ धावृलेपन की विकिर मे एषी करना उविष हे प्रादि मे फस खोक्ते 
क्योकि भयमषो इसकी चिकित्सा सल र भौर नषरोग नद पकड भाय 
रष कषाधिनि पदमाप है । एर दल में रोगी फो प्रसन्न मन रषले भौर एतम 
स्यान मे लष सदां गमी दिषेपन षं दैठवि। घौर भराहार परे सिलान 
स्पत निद्रा कयाना यह घ्वप्र चिक्षिरता ह । ॥ 

, दार दार जराव देकर संह रना उब्दिव है मौर दिल को भल माप 
कराना नित कम से च्छक मन भसम रदे पह फाम करना चिव ९ । परन्द 
एकान्त वे वैढाता ओर र नि क्रक । 

नो दावले का फामदव नागे तो उपे श्रोढाप्ा स्स करने दे भत्यन्व 
भोगन करदे फस्द के पीठे पनीर क्षा पानी पिलिमे यह उचम तपे 
रौर निस समय माद्घ्र पेलाषे उस पभय यथा शक्ति युरलाब देवा रहे 
, + अमल्वेद की शिकजबीन । 
वाच रोतो फो गुण करती र", भमचेद्‌ दो सोणे, पिचिपापड् भीर गाष- 
सुषा भत्येफ चौदह माये, ना कृद्‌ ओर अत्यन्त सदा पिरका कदका चीरा 
मागर सबको चाशनी करे मीर षकरी फा दुष भिस्त पात्र जुरा 
अथात्‌ पनीर्‌ खा पान द्रेसपतो किकलगी से फा पाचरेपन के रोगो षष्वा 
करे मर्यक पर मारना युण करवा रे फिचसे पोष शोणा हैमोर ददै, 
मर युद्धि ठाने मानाय, भोर प्रि सेग फा वेगष्टो आप्तो किरार, 
गदर खिदति वध्या रचम चिश्ित्सादै ) मयम दोसे सदी च्िश्चपि 











॥ 














न ड्द माशेत्फ दे परन्तु यषुत्तरणा पुरुपफो गुण करे भोर दाह तेगा 
डा) चेद देना यह मी ठचम चिकित्मा दैश्चौर निदयनाच देखना भौर 
मदिरा पान सतिन यूष मँ इस रोग की चिकित्सा क्िखी र ^ ५५ 
दृभरी यपल वद्‌ कौ शिकरंजनी [ 
षष कोषादीके रोगो म मल्लं जोषनं जुल्ताष दवष फात्तौ दृद संधानोनं 
दक्र संदर तीन र्माशे अप्र्ल वेद च्द ताले सिरे भिगोफर षस सिखरी । 
साद्‌ लिफनकीन पनावे तीन पाचदृघ म्र मिलाकरःपफ।व ठहा फरफ़े टपकावि 
आधपाष से सवपा एयन्त्‌ जितना चाहे एषे । ^ ८: , ( सउ) 
मतुष्य फे नाक्त जक्ताफर गुल रोगनर्मे.मिलाकर.घोट नाक मेषटपकाे॥ 
एक मचुप्य षा यातत किचह एग ए फनिप्‌ लावे करवां था ओौर 
वावत्तपनेकी ने शस्ता तथा मर्म हीत्मनमदरा करवाया अर अपनी शरीषी 
ढे फारण दषा नीं र सक्ता था मने भयम सो, उसकी फष्द सखोल्लौ पे षफरी 
वेण दृष ओर खाकशौः अय॑त्‌ सूबा पिलायीः ता विशेष गुण श्रिया ! ' 
५ „~ सौर एक मद्‌ पगित्तप्न का मिराक के.मि्तनेसे हाता है मिराक ददर 
छपरके प फानाम ह संहफौ षिशेपता ओर पठ फी पीदा, जन्तन होना, पेट) 
फा एढना यह उपकर लक्ष्ण ई । भ्र जन फे साय सहो दकारो फा आना | 
सन्न न पचना, सन्त होना यमी उपती,का ज्त्तेण ह। * 
-चिक्ित्ा इस फी. र चिर्ले मे कस्द खोलना तानखसूस के ' पतो छा 


रस पिक्ानांगुण फरत्ताष््। 1, 9.१ १ १ 
“ श्रौर ए मेद पागलपनका दरक यानी चाहत है इसकी चिकिटसा यहहैङि 


रोगी फो किसी मौर कामम लगादे ्र.घसे ठसक प्यारेसे मरलाद्ना ष्तम 
चिकित्सा र मोर एमे पन्या फो ठसङे.पास रक्खे नो उपेके प्यारे फी खोर 
फहा फरे भौर शरो स मोग फराना यष मी इृषफ फा वटाा है । एरेदी नाम, 
फिचावमे यह लिखारेफि सेहे फो युमा पानी पीना दक छो ट्र फरपरा ६। 
चसकषी यष पिभिरै कि लोहे को गम फरके सव परानीमें धुकानेलगेषोधह 
के क्षि भेसे गप लोहा पानी ठा होता है उक्ती भफार प्राने के लद 
फा मन पने रुद्फेफे एफ से ठा करदे 1 यह तीन षार फषफर लोद् 
ठडा करे फिर उस पानीस्र आचि फा धह पचे श्र उसकी दाती.पर 
यिद्फे-सो तीन. दिन केक से सद, धूल नाय । तिन्व क्ररेदी भौर दूसरी 
प्व मे विख। हे किलो "उस; सरगम रसपे इकडे को मिप, फिसी दी मौव 
फी तिष्व लिखौ हो लक घसे"वोदास। वि्तके भाश भौर म। युक 'फौ थद 


7 ~~ 





॥ 


न= र ॥ ध ॥ 
\ + 1 -\। 4 ~ ५५ 
श 


४ [ण धि [॥ प, ह. शि 


॥ 


(४४) 


कौ नपत कर्‌ दोन) को प्रोत्त भे छिलादे इष रौति पे श्छ द्रम भीर 
4, ~ [4 ~ [> ५१ क 
एश पु्वरमे मरी ष्टिम यष्यायाकि नो ीष्टका दक र कुता नोह 
उको खाक तापी्च वनाफर्‌ पागल के षठमे वाधेतो यष्रोग्‌ नायत्या 
मिग को गुण रे ( सछत ) इप्रेशी हाषररो ने प्रग्तपन दूर करने को सिख! 
4 फि उर्‌ा भेना लाम स्तौ भार कटी मर फपूरमिराकर पीते फि मच्छ 
तरद धु पिक्तनाय किर 9 रन्त फाएफा स्पिर्‌ मिरादोलौ षतं रावरमें 
पौद्धा तुतो फारस मिका चरुपृद्‌ नाश्यं टपृकावे तो जनृन रोगद्रह। 
५१ ५ = 3 "ऋ 
दृप्री दवा कद्‌ ५।र फण फा पेद नो भागने ओरं सरस्रामके रोगो 
कड भाये ह मरना पागख्पन के रोगां फो गुण करे । 
दरी तुषफा नोतुचकोपनीन री किष्ापमे छिद के पस्वफङे 
घाल फोर शिकेरेमे नराशूर घप्त शिफोरे पे आश्चरु फो पानी पिले षो 
दृष राभ दूर्‌ हो एप्प चिन अजाय त 
॥ “ फल हस्तिलाज = , 
-श्रषात्‌ दारीर फटने की विकित्सार्म शृ्रोग का पूरमरूप बापु इ फिसी 
रोगे पूषेसप ते एरीर्‌ धिशेष फटकवा ह उक्षको चिकित्सा यह ष 
` नान अर भीमे सेक भर छन षे फा मदेन करे लो दधागमायु मे 
द्हस्माये हू भर गर्म अपथिपो कालप मौीदण फराह अर नादृन 
यस्त॒भांपसतेरोगफानातनहोवोषफ़फो निकद्ल रले।. ग 
. फसल राशह ` व्र 
अर्यात्‌ फपनवाय की चिकित पे । लो फपनवाय कठ फे.दोपसहोो 
उस्षङ़े कक्तण्‌ पहचान कर खुप जाद्‌ फी साह करे स्र भति भेयुनसे पन 
पायु रो त) येयुन फा स्पाग फे श्चौर लो सत्ि.मदिरा पान सेष्ो.तो मदिरा 
ताग फरे श्मौर श्त रोग मं वाज्ञा दृव पानी श्रीर्‌ प्रपकच्चा घरी फा भटा 


खाना गण करं ) नन रोगो ॥ 
फपल नेत्र रोगो कीष्चिक्िमे `, .. 


“नेय सरे शरीर म श्वष बस्तुहे।जोरोगनेत्रमे पीड साफ षो चन 
की चिङ्िरसा पे टी एरना अयोग्य हेनेमकीुलार शुमा र बाहरी रिव 
पषन से रक्ता रना योग्य है श्रि रुदन, अति वैषुन, णवि नगा धर्‌ प्राचि 
सर्र षद विप खाना जें फो श्यवयुण फरता हे भौर हर सद महीन बस्तु! 
पर निभाः खना मन। है । परन्तु कर फे पौर पर छिव ६ म।र हरी पस्तु 

-देखना नेशो फी ज्योषि षद्राचारे श्रौर नेत्रो फो पमार मे तीन दिषप्न पयन्त 
फोर मौपयि न करनी बाहे} , 
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(४६)  ' ( 
`. मषछरम्दभे 5 ` _ 
यात्‌ नेनो फी ठप परोद छोर पुजन घो फोयो फी छवी साप ररः 
१ एस रमदं कहते ह । - 
विकिर्सा उस्र सरे फ़ष्द्‌ खोले जो सथ मफ़ार-फे रपद के पापिन 
आती ६ नौर गुण करती है नौर नोकन्लगाना भी गुण सर्तारै हत रोगम 
। मास, पिष्टान, खट, खाप्रा योर चरपरा न खाय रमद्‌ फरण, का प्रादभ 
शौतल्त गल नेश्रो से न लगावे ओर हद्दी फारमाया पीला फपडा नेध( & 
अणे ्रकफाना ठचि ६ भव योद्ीसी सरन अ।पथियां रपदं रागक। कषप हू 
हज ^ । 1 ) 
भ्ोव्‌ गोली लिखा है फि र्मद फ लिय श्र गो्ती सि बद्कर्‌' प्रीर 
आओंपथि दप्तरी न हे।. शनी फिटकरी सादर तीन तोच, णदी सात मोर, 
लो फी हो तो उत्तम ई अमः पांच मशि, पके कागजी नीवूफेरससे रोष 
"कदा म पदी भंव से पकफावे पौर पानी में रगद़ फर नेघ्रोःफे छपर पएरतल्चा२ 


ङेप षरर्यीर थोडा सीनेर्घोमे मी क्रिनासो फी तरफ़ अनिं। ध. 


# - शियाफए़ भ्रमी. .. , । 

अयात्‌ सकद का-फाया'रपद कफे रोगां को गुण करे । जो इष कोषान्‌ 
मे टपफषेतो छान फेरोगां को गुण फरे। मो दष मे मिलाफर इन्द्र म पिष- 
फार लगे तो मूत्र सकणने फे घात्रोफो गुरफरे। ~ 

धोया इभ्या स्क्रद्‌ा पानि दो, तोन्च, निशसा, कीरा, क फा शद्‌, 
परक सवा पाच माश, कूर धार र्चा दरू गढ ्|र अक्षीम्‌ भयेफ दो 
माश तकर्‌ धिध्ाफ़र, वनेष, , ५ 

द्वा ८ 

नेत्र पीदा को तते ह पएरायद्‌ा फर,¡ लोधः गह्‌ फी मैदा खीर घी पदयेकः 
ोदह मागे सप फा खोया कफे वार गोलियां षनावे रौर एक टिकरा आवि 
पर खक उस म, एक गोली रखदे नव योद, गरमे हो घव, नेध्र पर वापे इसी 
भकार चसे गोलो.वांषने ते ददं को धाराम्‌ हो भातो ३। ~ 


र्टी 1 

स पोर्जी के दुग्य श्मौर्‌ को नीरे । ग्वारपाटे का गूढा एक ' माष 

अफोम पक रती, पौसफर पोटलो वापे पानं परे मिगो २ कर नेतो पर फे 
एक पुदरं नेत्राके मीर मी टपा । । 








५५ 
४ 


(४७) 
उः 
| तथा 
, शोष पनीर भुनी फिटकरी एर्‌ पाशे, श्रमण रीः । की प्चियां 
चार माण) पच फो पीसफर पोटी वनाकर्‌ नेभों पर प्रार्‌ २४२) ˆ 

9 ष [च तथा [4 ५ १ | ५ 

` मलौ अर्‌ रस फी पत्ियां, इरी, फिटकरी प्रये पौनेदो माधे 

म्र्टीने पीस पोटलीं षनाफर पानी मं भिगोकर षार२े नेत्र पर फर भौर थोषासा 

पानी उप्तफा नेप मी लनेदे । तपा टपफावेतोनेघ्रो फी पड़ा नायर्‌ 

पच्च फो गुण करे । 44 
1 तथाः ५ त 

पोस्त फा टोदधा एक, एक रो चक्रम, लग दो, यनी पचगिरी चारमाशे, 

पवन घराषर इएतादी,योदधीसी एमयी की पात्तयां, पोटली पांपकर पानीमे मिमो- 
षर मेधो पर फरे रौर मीत्तर टपफावतो रपरदफो गुण षए़रे। 

अथव च 

कपुर सीन माग, परानीलोध एक माग, पीसकर पोरल्ली पथि भ(रदो 
घटी पानौ मे भिमोकर नत्र पर फेरे भौर भीतर भी टपरवे। 















1 


अयवा 
, शोच, "फिटूरी, परुदंसग, हलदी श्रौर सकदसीरा, प्रलये चार मा्े 
शरफ्रीम ४ रत्ती, चना) पाछीमिषे चारन, नीत्ताथोथा ठरद माणश दान- 
फर पोटत्ती पाष भ।स् पानी परे मिमोकरमनेप्रों पर फ़रे। 
५ सथ्वा 
„, षद दका "पल, षेद फा षक, भागा) रसोच, मेरु, इमी ए 
प्तय, ्रफीप, युन फरषफरी ध्ौर सषेदस्यीरा योदा रते कप पं पोर 
षांपरर गुलाबभख. हो घो उपम नही धो. पानी मे भिगोफर ने पर्‌ फेरे 1: 
^ ४ ~ दवाः. 
किसी परफठार नेत्र पोषा से सवको गुण फर । सफेदङीराःघोध महन 
पीसपर्‌ प्रौर सुनीफिरकये पीसशर भ्रयक पेषी २ स्वारपाडे फे गद्‌ १।१दा- 


कर पोदद्धी घांय पानी मे भिनोषटर नेष्ये धर र्रे। ॥ 


~त 


॥ ९ 1 
१ 


द्वा 
नेष पीदा शो.युणठ कर । अफीप एफ मातेयं) पिटफरी दो मारे, एमणी 


फी पत्तियां दस माश षको पद्येन एासरूर पोर षांष रार पानम भिगा 
कर, नेरा पर फेर पौर भौर टपकावे । ( 





~ ^ ४८. 
द्वा ` ` 


रमद फो दूर एम । फिटकरी एक मार, भसलं 
वायफर पानी मे.मिणो २ पर नेन पर फेरे। 












, इत्‌ । 
श श य 
गम फी नेत्र.पौदड्फोा गुण करे । इरक्रगोल ष्या छममाय ने पे लगे 
, छत्रं र 


रपद्‌ फ! गुण फर । जेस दिन नेत्र पीडा उस्र दिनि धतूरे फ परत्तेका 

रस गुनगुना कर कानमे टपक्राषे जो पड़ा दाद्िनी भोरष्टावो षधयं.क्वान 

गेजेषायीभोरदहोतोद्ये कानमे टफि। ' न 

त ५ 

घश्च फो रमदेफोशगुण रे 1 नीम फी -कोपलः पीस फर छपर लिख 
अघ्ुस्ार खपफावे रौर जो पद्‌ दोनो नेर्वरोप्रेष्ठो वा दोनो कानि टपक्रा 


9: ` ~~ "न । 


7 








५ ध ् वि छत्र ८ पि व 
, जेघ्रत्योणकोगुण फर, निरा ग्ारपठे फा मूढा पीत षर्‌ सोते स्मय 
कान म'टपकावे ।॥/ ^, , वि. ॥ 
# , . दवा 

गर्भी की नेत्र पड़ा को गुण करं । गोदनी छौ पदो पलफर्‌ ठस रस, 
नरी ,मं खपकाष्‌ ' + ५, > 7 ११ 
(न <, 5 ^ -कुतूर्‌ \“- ` ५ । ५ 
"` नेत्रं पीदादोगुखकरे। हट्दौ प्रानी मे पीसक़र उसा भकार कानमे टपरे। 
4, ~ "दवा _. । | 
+ मर्ध के रमद्‌ फो गुण करे । यीदराने का. छद्माच पुत्री फौ माके दूषमें 
यनिये के पतो फारस मिलाकर घानर नेतरं ठका । , . " + 
4 । 

नेजप्पीदरा छ गुणं कर| नौ देक ~, रोहे सूष्लेप्े, 
घोटे जव, काला दोनाय्‌ त्व्‌ नेत्रा पृरष्णी ५ कर । 


~ 0 # 
4 ^" कोध, छ्मापेलाः "गाये म 
> परन्तु नेना जाने 


(४६१ । 






= रेप पतला | 
नेत्र पीड़ा फो गुण करे । षी दृट्‌ फ पक्फल, गेरू, रसौ शौर | 
द वितर लप करे । । 
तथा 
रमदकषो गुण फर । घखी इृम्तौ फे चीयां निकालकर पानी भिगो 
मक्त फर सान तीन र्वी भफ़रीप, पाच रत्तो फिटण्री, उसी इमी फे पानी 
सरे लोहि फे पासन यें पफावं जप गारा होलाय तष सीप रखकर जेष 


करे । ध्।र जो इमो न प्रते तो ठसक पो का रस लेकर पककर एवा 
ततप फर । ५ 


। अथवा |~ 
सट, पूत्वा गोदे से तीन माये दूर दयान पानी पे पीसकर लेपकरे। 
अर्थवा 
, अमूर ले के तवे प्रङोषेफे दस्तेसे योद पानौ के सम दूब पीस 
छर्‌ पतता प एर सौर नेशो मं टपफाच। 
। ,द्वा 


नेध्र पीडको हुतं आराम करे ) वद्धफा दूष नेर मे ओन अथवा नीम 
फ एच श्नोर साट षरापर छर षलगर्‌ पीप घानफ़र चने फे ममाण गोचिचां 
पापे पीड़ा फे सपय पानी मृ धिप्तफर चगीपे)। 


द्वा 
` नेन फी लाल शौर दाक्ञगथ फा गुण फरे ) ठाई फावौमिषं योद 
दूरे कौ. पिद लाल नीद दोनोकोर्बाक्ि फे चोगे ययषा चीनी फेष्पाले 
मे सूप पस नष फाडी एोजाय्‌ नेन मे भे । 
र दता । 
रमद्‌ प्रो गु फर । अदू फ पर्ता फो घोट कर टिष्किया पनाफर तीन 
दिन भेक्र परर पां ययवा पास एी पष्ठी दरी पीसशर नेमे पर्‌ चग 


क ॥ 1 <~ 


द्र 
अनार्‌ ष पद्ध पीक्चक्षर दिक्षिया सना सोने के प्षपय नद्धा पर षाध (- 
( + द्वाः 
तौ के रपद को गुख क्पे, । सद्म फे मूतये ष्टु भिगोकर नेर्वो पर पापि; 
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$ ७ ¢ क । ५५. क; ~ फ हा 1 वृ 
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हि 1 ए द्वा , । ; ५ ५1 + 
रपद रोग पेदा हाने फी प्वादि. मनो पीड़ा दारी पफ हो तो बाः पाव 


"५4 


फ़ छगदेःफे नोषमे ओर पार्थी तरफ़ होवो दार्ये पावके अगूठफनोषमःमू् 


पा दध भरद , ~ + "0 
॥ “- ठ्वा , हि 
„ स्पद्‌ को गुण करे] गोपी पीप फर हिक्या पनके नत्रपर कप्रे। 

। = । द्वा ॥ १ ( "क 


नत्र दती सौर पेटफे नद्धन छो गुणं फर 1 .मक्ोय, प्मम्लाः लट, 
नागरमोया, खक, नीलोफर के बीन मेक सद्र घोन पांश, मिभी दो तोता 
दश "मांगे ष्ट यानफर मात्रा सात एषेकेचै। - ` भ 
द्वा क्‌ के रपो युए करे । संहनने फे पचो का थो रप्त.गाष्द 
[कर नेरा पर लगाव तो-तीन दिवस्तमे धारामण्टोवे। _ 
` ' देवां वच्चो.भादि ङे रमद्‌ फो गुण फर ।.शुदध चकष सात मे, चार, 
॥ शौ मेस्पेफ शादे तीन. माचि, मधन दूर ानफर यिदफ, वाभेः लाई फे वंदे 
स॑र डाके _ “` ` | व्व 
' दर्वा 
रमद्‌ फो एण फर । धुक्तो मेयो का 'छभाव पोद्धेसे फत्रीरं के संग खफात्रा 


विरे पीड़ा फो श्राराम करतां ई।- , 


।, ५ 


` दवा व 
षटरी के. पत्ते पं रा परषाधि श्राररसनेनसंश्पफापेतो नेत) 
फो गुण करता, हे। ~+ ~ । 
4 दवा 1 १५ ॥ ५५ "५ # ५| 


दे अथीत्‌ प्या चाप पौ फर नेत्रो पर पारधं माराम ठवे। 
दवा नेत्रो कौ सुखी फो दूर्‌ फर । छिली चष कट के यो प्रानी 
पौस्कर घस्र पर स्ट भिगोकर नेत्रो पर सक्से 1 
दता ४ 


~ श्यद्‌ फो गुख फर । रोघ रोने दो तोक्ते, षड हड़का कफल साप्त मि 


=+ च 


अनार क पत्ता रू स्सम पाकप्तकर्‌ उमस भिगोकर तीन रा नक्र एस्स्कषं |; 


"(२) ¢ ˆ 








= ४ यगुप्तल । ( 
, अयात्‌ लोके धोने मोपपि। नेतो कोग्मोको द्र भरे भोर 
घुजली को मिटे पौर आदिक रपद रोगो; %ो मिदव । त्रिफला फा षदकल ` 
लोट फरक रात्री फो एनीं मिगोकर माचःाल नेप्र पोवे यह धौपधि 
प्क दिन करे तो एक पपे तक पीडा नश परनद नत्र दूते जो । पोच धटो 
“निगल ले सोद पपं नेव न एं यह थालमाढी दै नर यूनानो एकीम यष कषे 
रि बुद्धि दिन घरयोद्य के पते ए अनार शौ एली नो एकौ ढो पे पर 
से हसे तोट निग जाय तो पक वपं तफरमदकारोगनशेभीरनोदो 
निगरेतोदोवच्धैनषे + 6 

“ पसल अशा थात रतोद की चिकित्सां 
~` फालीभिषं, कपेश्चा पपच परापर ठे पष्टीन पीकर नेष १ भनि॥ 


\ 
क. 


| दषा 
_ _ फालोएद्‌, सोर, फालीमिषै एूटदानकर गोटी घनवे पानी पृं परिसश्र 
नेमो मे भे । 

॥ } ९.8: ॥ दवा 

पेख षूथ्ी,सेना फ पाजमायी ह । पकरी के फेना का फषाव यनपे 
उसका लो पानी दपफे नेभे कञगापे यौर पे घाव पीपल फरेभेम्‌ 
रख रच पर तनौ देर रखते ६ फ नलाय फिर पोपल निफ़ाल शहद मे 
परिज्ञकर नघ्रो प लगति _ 

दवा प्याज फा रस नेतर मर ल्तगाे |, । 

ˆ दवा सिरर कैः पत्ता फा रसेन मे लगव। , 4 
दवा संपेनोन फी सला नो से छगावे। 
री १ €+ ~ 1 पि = ~ ~ > 

दवा स्द्रफल फो गुगली षर फे मूत्र गे पिघ्वरनेत्र म पाध । 

ददा दहो # षोड मे धूर मिलाकर नेतरो मे मनि) 

„दता सष््रक फा रस नघा ते दपकापे नौ अदरफ नोरा साठ पानीप 
पिसफर दो चीन धृट नेर्भोमे र्पकृामे ) _  _ . 
दवा रची मिष धृक प विपकूर नेवा १ सवाद । ` , 
दवा रो प्री ए पिष। नेव से लगाव । 


क 0 


द्वा सपाध्धं के एला रस नेर मे लगवि। 





(४५) ` (न 


॥ न व 











द्वा रपे नरम न क सत तरख षड 0 
दवा सध्जने षौ नरमर्‌ हा्तियो फा रस सात पांश शष्‌ म पिला 
नेरा घ ठटपृकाव्‌ | , , । \ , । ८ । 


। दर्वा ५ षि ` । 1 । ॥ ^ 

िरस.फे ' परौन "चार्‌ चोल्ते आठ मापने घु पीस्त चुनम मिलाफर्‌ रोरी 
पकार सीन दिनि खाय | + वः क 
। । ` दवा त 
हद मौर लाल पि शद मे मिलाक्षर नेषों य धाने । ' | 
दवाः कारी पिच रोह मची फे पित्ते मिगो फर घुखा्टे कष सुब 
पित फो मिचे सोखले तथ धिसकर ने मे. लगावे) ' . ८६५ 
अथवा मधेका षं फा रुधिर नेश्म लगाये तो तीन दिनम रपद नाय। 
अथवा म्प्य के फानका मैल जौर वदी दफा वक्र चेरावर पकर 


[॥ 


गोचियां षनावे शोत्र.पानी ये पिसकर शापकोनेनोमें आंजे। _ , 
अथवा सरडा गांठ पर से तोद्रकर उसा खखला जललाभे, नप चार 
शमेगुल नने से रहे सक्ष दो टक फरफे वह रख २ सरी नो उसमें षट 
होगयौ हो चसे नेत्रे से क्षगावे । हुषातेजी फे फारण पदधा भौर नलनचैदा, 
करेगी परन्तु दोप आंघुध्यों के सग्‌ षष्ठाकर खोदेगी । 
अथवा इके$ नेषे कौ चौकट नत्र प अजं | 
(रा फ़सल सहर ,,, ` 
अर्थात दिनाो फी चिकित्सा ।' मस्तक फो तर करे-रद्द 
फरे फि रुधिर्‌ गाढ़ दानाय) ठटे पानी मं इुदक्री, लगाना 
रखन। गुण करे" ~ : १ 3.4 + 
। `. "फट सछाक ~ ,' - 
, अर्थात पलक ,फा मोटा .होजाना, . सुजाना, सुरी ,ोनां 
मिरनाना इसफी "उत्तम, चिकित्म्रा सरे फस्टका सोलना है भौर 


पीदे पछने,कगाना उस्फे पादं पपि कामम लानाहै।- ,,. 
दवा माफ निगकलना'शण.करे ।;कि पदक फो घास छी तरह उगाती : 


आक्के दृषये सं मिगरीफर सुखा ध।रद्दीये मे मोठा तेल, भरफर घस पती 
फो नछाफर फन पादुक नेन्न म लगावे भोर षाज फिवार्धे। गे पेक फे पदंले 
घौ विख द श्चथवा धतूरे शौर मागर की पाचयां का रच लेकर उसमे स 






({ ४२) 


र 
"~--~---------------------------------~~-__-~~_-~__~~~_~_-~- 


भगो फर छापा मे.स्ापर ति वैल म नकाकर कान, पादे पन 
पानी से नेर मे खगाच) । (4 
मथवा इरन उल फो ाद्च फोयर्यो फो भाच पर्‌लङ।कर फोयरे एर 
पास धुप षटं म' रल वची शना सरसा फे तक्र नलाकर कनल परदे, 
खमे नघ्रो म उगवे। 
अथग च्पक शा जदं जचारर सप्तक राख पानी के साथ नेभ्रा फ भोर्‌। 
पास पष्ट २ लेप नत्र। फ सुसौ शरोर सुश्छी यौर पकक ४ एन फ 
स्कर । वाषी एखन प ल्िखा १ फिनीमके पते पसर उनश्र रसेन 
गावे त घुनचाकोदूरस्र जीर माफ़ निगल पाने प्रणष्टे) 
द्री दवः परमाच अर भाफ निगन्ल भाने फो श्रोर नेत्र के श्रा 
धार सुनसौ वया चाल शो ण करे । नस्वदो दोक चार मग्नः लोदे फे पासन | 
मे एायल $] अच पर पियला फर्‌ थोडा २ उपतप्‌ घुष का रस रपव | 
क्षि पीली बा सेद्‌ गस्महो नापे च्से महीन पीकर नेत्र मे भ्राजे। 
| दूमरी दवा बाफ निगल जाने मर परर फो घुरी को शण.फरे 
। इर & विष्य मधी च्वौ भाषौ पनी दोनी को पसक्रर शष्द्‌ मे मिसा 
फर प्लाशेपष्रे। -, ` , 
"|, `“ टूमरी देवा. ररू निगल नाने मरं पलक फी सुनली श्यौ पोषा को 
शु फर} सषएद पिपरा फी नह चायाम छखाङर पानी भ पित्तकफे 
\| ननो म चमाये। 


५ 


„|; , अथवा मांखी,को सूद दू फर छुखा के पानी मं पौर पतला रेप करे } 
सथा कटरा का फ पानम भनाटाकर दस्तक वफरा लेषे । 
अथवा "सप नरा पाकर ने्धोमे ख्गाच। ~ , । 

| \,“ शस्यया फमुत्तर की पीट शाष्द्‌ मे मिद्याकर पर्क पर लगाव | 


| ~अ साप फाषलौ जलाकर तिद्ध तेक्ठ ५ तिला परक पर रप क्र्‌। 
दषा पदता उष वाली गदनने फा गुण फर निक प्क गिरषदर 


सौर किनारे दाते पडत । वदू छ सेरमर-परतियो.-को कीचर पानी ये 
श्ौराव जव.चौय १ र निकर निल दोमोार पञ्चकर पर पवा लेप फरे याहे ¦ 
द्िने[ प धाराम षि जायगा ग 

` , अथवा गष को खद घ्रा फ पाद यत्रो रीवि'से षे खवप 


















~ 


॥ 


~+ 


क, क 


[वि शि 


पर भते। थवा फदद्‌;ःो भल। पास्रकर उसकी रास समे फो चरने 


॥ > १ 


(४४) ष ५ (1 ए. + 44 
4, ~ ध ^ +. 


॥ 





न 


लगावे | ८.४४ (4.4 ध 


अथेषा, पराना कपडा.या सर तौनपार हट्दौ मं रगके सुखाफर फिर 
उसी भकारं पीनषार विनोले र गृदे म भिगोक्षर सुखावे, फिर पत्ती पेना 
सरसो फे वेच पे भलाफार फानल पड़ उकसो नेतरो म लग्रे । ~ 
स्रथवा खपरिया नी्तायोया कपूर मिभरी वराषर छ रूट चानकर पानैः 
म खर्र र गोलियां पना भोर सोते समय पर पानी प विपे नेत्र मँ चगषे।- 
, अथव दरूगेद शो कानरुप्ता महीन पीस फे नेतो मे.कगाेवो ज्योति 
फो वढ़ावे नेत्र फा घाप, लमा हुञ्रा उपिर, आं घष्ने पाफनी गलनानेः नेष 
कौ सेदी भौर सुनक को युण.कफरे । भौर धुन्व को दूर रत द । नौ शद 
दरं मिलाफर लगे सो दरू. गोद फा -कानल मयी गुण करषा ह।;... 
काजक फो विधि -यद दै. दरु गोद फो, दये मं रसं लखा फर शस 
पर अयां भाप्तन रखदे क्षि उसमे कानव पद्‌ नाय उसको नेषो मे भाने ¦ 


,द्चा पटक<मड्नाने फो गुण फरे छष्टरे फी गुग्यी दस पराश वाचय. सतं 
मि पनी म,पसफरनेध्ोमे खग: ^+ , ` 


11 


1 









~+ ५1 


दवा पर्कं फे पाल जप्नेकी नो कोदृकौ बौपारो से गिरगये हं गुम | 
परती रै नवपद शौर पानक नलकर घ्म छम मिराकर पतर! लेवषरे५/ 


फ़प्तरु नजूल लमाय अथात मोतिया की चिकित्तारभे। 
` निस मचुप्पके नेत्रो कै भागे मच्छर या मषखी से दधते दिखा द दिनः 


[4 


प दिन ेश्रेषतो होत्तानाय तो लानिये कि इसफं मोतिया्द्‌ होगा ।इप 


1 


, के पीठे पुचत्ती षद्लजाय भर नेत्रो फी व्योति नाप्ती पृहे । ५५ 
दस आदिं विकिर्सा ध्रै सि नपरियो पर गुक्लकगामे चया कनपियां 

प्र जोक गाना भ। गुण फरतता १ ओर्‌ लष पानी उत्तर भवे उसके पीठ दोषं 

फो पकाफर मस्तक कै सफ़र करे भौर मोदियापिद्‌ के यादि मे भवपार लिशाना 

शण फरताह्े । वह यष्ट है पच, शा, सोफ सोठ, षरायर ठे शष्ट मिष्टाफरं 

पार्‌ वनाये पात्रा सद चीन.माे.फी रे > | । 
अथवा निरो 'शइद प पासकर नेना पं चगि 1 ~ 
प्मथवा हिगोद फी पिगीदो माय भफ्ीम एक माग) कूट फानकरं 

ो्ोयाफ़ बनाने । , ५ ५ 
सुषु नोसादर. को सुता अहीन पीत तेषो भ.लगाएना मेधया 

। गुर ध ^ ५ 


| न ॥ि क: { 
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= सप्रद्‌ षिरमिठी फी रस नीपू के रपर म मिलाकर भाष काल 
नरो मे लगा । । 
अथवा यष दवा मोियाविन्द्‌ को उपरे इसको षद़ने नदीं देती स्मौ 
कफ पत्ते दृष षोते एय (कांसी) फे एटोरेमे नीमके पोटे से निर्म पैसागद़ा 
हो यां तफ योद फ ष गादा सनाय पदि बेटीफौमाके दूष पे चाीस 
महर खरल फ़र्‌ काम मं चाष । ' 

अथवा सोप का एनच खगे । षह षै कि सोफा हरापेद्‌ 
लेकर शीशे षया चीनी फे पर्न म रखे जच सख भाय तष पौसफर सुपां लगाये । 
अथृवा सेवती फे ए भौर इदरूगोद्‌ वरापरं लेफर्‌ पीस के ष पे 
छप पत्ती षनाबे यर मोटे चेत मेँ डात्च फानल पड़के लगे । 
„ थवा , षहुप चोखा मीमपेनी कपूर लद्के फी मा के द्धम पीसकरं काये . 
दथतरां शौ पिपा पापे सोने शादे लू रगे नेप गावे रोग दूरे । 
अथवा निमी, हग, फिटकरी, सफ़ेद!) खपरियानील्ायोया, र 
चाद्ह मांश सूष महीन पौसफर ददी प॑ घाटे फि भरसे दौ एसमे सपानाय 
पौषे उक्तको.गोक्तियां षनापे मौर सोप समयपरस्नी के दूष मेपिषकर लगवे। 
अथवा सादि ये श्घ दषांफो कामम लवे तो मोतियाबिन्दको होने 
न देवे । दृष्ठ मिंगी सीस भरहर निद पानीप घटे ओर गोहियां मनाने |- 


मेश्माजि। ' 
अथदा नोरोगके आदिमे लगे चो वदने न पविष्ट काजी नीबू 


का रस "वार घोले गः के माखन मे सूम मण फ माखन मे योद्धा पानी दाल- 
फर दो राश्रि दिन रखदे फिर मक्खन फो पानी से पोकर उषी मकारदोनीप्‌ 
¦ फे रसम पोटश्र पानी ठाकर दो रारे दिन रखकर धष इसी पार्‌ पर्चो 
-मार करके चीनी दया शीर "के पासन म॑ रथ्से गौर खततकफेष्दो दनेषी 


-षरार्पर्‌ कगनया फर्‌ ] ॥ 
अथवा नील के षी्मोकाषघुपां गाना मोतिपाभिन्द नदीं घनेदेषा) 


अथवा मचष्यके कान फा सैल शौर ग भ्रामर ले गर्द मे पासके 
नेत्र पे'लमाया करे भौर दूष, मलौ शत रोगं खाना पोप नक्तं र। 
प्रसन्न नेन ओर पदको फी खजरी. की चिकित्सा भ 
! ऋ्मादि च॑, फएस्ट्‌ सरे शोत दरक पदि सुनली री मिकाम्‌ ताष। 
प क = तकसं 


+ 
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पर मते । श्यृथव्‌ कदद्‌ फो भला पीसफर उसकी राख ध फौपरषतेतर 
लगावे 1 = 
समथपा.शराना कपड़ा चा-र्ह वीनषार हल्दी में रगे उसाफर किर 
उसी.भफार, सीनवार दिनौके के गुदे मे मिगोकर्‌ सुखतर फिर स्तौ पनाक 
सरसां फे ते मं नलाक्ार फाजल परे उको नेन! मे लगाषे 1, * ‹" 
थवा खपरिया नील्लायोथा कपूर पिभौ ररापर ठे द्ुट छानफरे प्रानी 

म॑ खरल फर मोल्तियां पना श्चोर सोते समप्रय प्रर पानी पं यिप्त केनत मं सर्गदे। 
अथवा शदरूगेद को फानरप्ता महेन पीत्त फेनेतरों मे रगत त्रोष्यो 

फो वदाव नेत का पाव, नमा ह्या धिर, भ्र पहने 'षाफनी गलजाने, नेष 


फी सफ़र मौर खुनी को.गुणा करे । भौर धुन्ध को द्र फरत। ३ । जो शहद | 
म भि्लाफर लगाव चो $दरू गाद्‌ को सान मं यही गुण फर्वा द {. ; 


फानछ फी विधि यहि दरू गोद फो दये, मे रख.लंछाफर प, 
पर ध्रौधां षापन,रखदे फि उसमें फाजल पर्‌ नाय उसफो नेषो मे रने यद 
¦. दबापषफ़ " मडणाने फो गुया फरे छशारे फ) गढ दस मांगे, वालव घाति 
मे, पानी मे पसक नेतो मे सगे । १. + 


दवा एकक ॐ घाद लप्नेकी मो कोटौ सौमारी से गिरगये हों गुणं 
फरती रे धष छोर पाद्रूफल् जल।कर एषे घमो भिष्टाछर पद्या लेपकरे। 


फर नजूल लमाय अथात मोत्तियारषिद की चिकित्तामे। 
जिस पचुप्पके नेत्रो फे धागे पर्छरे या मक्ली से उद्वे दिखा दं दितं 


घ' दिन. धिषेपता दोतीजा्यः तो लानिये फि इत्ते मोततियार्भेद होगा । इ 
के पीछे पुतली षदल्नाय मौर नेजो कौ ज्योवि भावी रहे ।. 
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श्सङो भाष्टिमं चिष्ठिस्सा धरै कि कनपटियो पर्‌ गुक्तयगवि तथा कनपयों 


पर लके रुगाना मौ यण करता र जर्‌ नव पानी उर आवे उसमे पञ दोष 
को पफाफर पप्वफ़ फ सफ़र करे भोर.मोवियाविद्‌ के पादि म प्रचपारु खिशाना 


श्ण करता रै 1 षह यह है षच), धणि, सोफ.सोट, यरार ठे शष्द मे मिम 
पाफ़ षने मात्रा सादरे वीनमाशे ष्टी ६; !-. ५ 
समथा निपि्टी रदद-मे पसिकरनेत्रप्षलगरि। - " ~ ` , 
अथवा दिगोद की पनी दो माग अफरीम एक माग, कूट ऊनकुर' 
पश्याक्र जनाव | ज , ८ 
' . अथवा नोप्ा्दरःको घुमेषा महीन पीस नेत्रो ये, लगाना मोतियार्षिद्‌ 


गुण करे 1 ¢ 1. क ४ इ र 
६ 9 । ~ + 
४ भः ि > # धः न 9 ओ. हि 


॥। ( ७ ) 





` पगेी की गृद्धी नेव फ पम भोिो युणकरती रै चमे के | 
पूषा फीरी म षराषर फा पूग पिश्ठाफर खरल कर नेश्रो मे ख्याते! 
, दवा खपरिया छः माषको) इष्ड २ षरंदो तीन नीर के रसे | 
श्न।र मिद्ध फ पासनयप्‌ रख फपर्‌।टौ कर ध्यारमेकटोमे ए्ठश्राचद्‌ फिर 
निकाल पीसकर नत्र म भर। 
अथवा परी धद फी १२ गुउी, ५ पीपल, ५ कालाीर्चं आामतके 
'घोरफे जप कि पारदे र्‌ फाला पद जाय सव गोिया दनाफर पानी मे 
फे नेमे उमाय १ 
` अथुत्रा रौरा मात्तौ की गी नीच क रसम घोर फर मोलि य षनाव 
मीर नित्य मत्त काल पृक यें विश्न जने। , 
सथत्रा प गो्ौ नर्घो फी फमजोति ओर लाली फो गुण करे) णबा- 


श्रार पिपरी वरावर पीसतफरं गोच्ियां षनाके नेष से लगवे। 
५ सलाई इस्फो भिसरलनी वेष हम पे लते है ससे षो आंच मं 
गल्लाफ़र भधिफला फे पानो म यु फिर गरलाफर मेहके पानी मे धुमोपे 
ह्मी प्रफार मागरेके रस, घी ध्रौर्‌ श्दच पे चु २ फर सलार पना निस्प 
प्राव फार्नव्रोंम फ >प्रे। फ सप प्रकारके रोगों फो गुण दायकरे प्रर 
नेभे एौ नोपि चद्ाती र यर प्लाई वद्वा नेध फेनपा रोगो फो गुण करती 
द हसे नित्पपति माने सेनेध्रों षो चैन रटे! नप सोते पते छठे वथ अपना 
थुष्रने्रोर्मे राजे तोनेत्र रोग कमी नर्श। 
दरया िगेट कौ मिणो पानी मे परर नेष मे चगारे। ,. 
अथवा नेरी पनी म यकर छाव तो नेत्र ए जोति पदराषे । ' 
; सिका काजक नेय छौ जोति को वदषे1 सिसः पर्चाःफे रसम 
गक्ती भिभोकर सुखावे इसी पश्र उन पार्‌ एरक वत्ती वना चमेली के वेल 
स फास पादे रल धर चतक भमन ध्राखो प्रं साया कर । ,- 
लेप स्तल्ला छेष फरना आंख; फी गरणी, छती सौर न्यो घटमाने को 
गुण फर है परन्हु बहु दिन पर्यन्त लगाते से षर 'घोटी नवा तीन, 
शुद्ध स्म वारर्ी ? साथी सौग फू फी तरफ़ से पु के पानी पं मिक 
' रख भौरनेग्रा पर लगापाफरे स्दायि्तनेत्रोसंचछोमीजायताहानेनष्। 
` द्वाः ष्पा नेम सेर्गो फो थोरन्यि फी नोचि'पटननि या] नक्र 
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[चिकित्सा मचफल^श्रार^जवाहद्‌ पाधेकर' नेव(-पर्‌ लप करे वला 
फा फाजलनेत्र फी खुजली ण्ये दूर एर्‌ । मतुप्य फे पस्वक फर पाल.घक्ञामंदीनः 
पौ नेत्रो म सगाबेगः्यवा घडो दिला जता मषन पीपर दमा, 

नीका काजल बहुषांशूर नेत्र रोग को गुण ररे! । नीप्‌ फे पर्चा" 
को दे मे रख फष॑रोरी पारं एतनी देर प्राग परर रखे कि जलश्ररः ४ 
लाय ठस भस्मको नीबू फे रसे खरल फर लगाव। +. . + 

दवी नप्र कौ सुन्नली भौर जखन फो शण रे । सीप फा पव. 
गाये सीसे फा पै उप्र फलम स मतलय है" सीमे दे ट्फ फो शुतेकै 
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से त्रयाः वष कटी चरली प्‌ रगद्ने से इट पे अवि वस चपल म चां 


५ 


नमाम क्तव । ॥ ह 


, °, + परप्रल नेत्र ज्योततिः घटाने फी चिंकित्मा म॑. ¦ ~ 
ˆ " पूर्वरूप इसकतेषिधरप्रह वद्धा नेर) ज्योति रद्धावस्वा मे वरजा द मश्व 


प्तीण भोर निष, पद्ननेःफे फरण एप्प भारम जई दोचा-परन्तु चिक्षितमा 
करना र्ध पया वदं संजाय | श्सफो चिफिरसा मस्तक कौ सफ!ह (र पन्न 
पराप्ठ करनीदाचतण् ५ द, पकी पाशनम खाना नेच फी ज्योति दृता र 
वालो भ कर्ष केना दद्धो के नेग फ ज्पोत्ति'घटजाने षतो गुण करता ई} 
निलय 'फयो कादिति भ पाच चीरं वार प॑स्तकष परं फेरना मेघो फी गभर सोल 
लप्र है रौरं शख रहसं फएयष.दयान ए फिमाफ्र पाती नें कैला उसुपर नेषा 


फाखोे रखनाभौ गुणा करता ६, योद्धीप्नी टलदी करना शौर पव. द्पाना 
प्रर मसत्तवानो कथ णीति शो शुखःकरग्रा दै घौर विर्शप रोना गे फे पलै 
पंदचने लगवाना सल्यन्र भूखा रहना गौ प्राति पैयुन एरना तथा सोया मघुर 
प्ौर'नो २ धरनी फरने,व।ली वम्तु ह यद सच क) गुण करत ६। 
नुसखा शपेत्‌ ` युल्छरौ न षी श्यति घट, जनि भीर पेसकष्टी 
च फो गुण'फरती,हे गोर ऊपर को गमु न; षने देवो । छदी के पासेर 
पल दीन पाव धृरा सकद लष्ठ रो टदृसर पानी रातं फ भिगोकर भात काक 
दवि जप तीसरा माग रेषे घान फर वृरा पिला.शर्यत फी" चाशनी फरले 
पा चर दाच देब भौर एदी हा अरत भी नधे. बल्लदप्यक दै ४ 
सोफ़ी फसल नेत्री च्म लोदि फो गुण करती धै । ष्‌ दा 
सिरस खिखागय) दै प्र राच को सात्‌ मातरे फ दट छानषर सात मांग सकरद 


, "मिलाद्धेफाङकफेसोरषेषसी मक्र निल खाकर सरा दरे श्नौर साफफाः 
" पए अक्ष चेतत निकारं नेग दे खमीये दिशेप चणजफरता ६1. | 


५.८ 2 न्न न्क <+ 
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चमेली की गोली खन एन नेह र उन्हे रंजद | 


` चमेटी फी मोज्ी ने फी क्म जोति को युणफरवी है चमरी के | 
फुर की ददी पे परावर फा पूगा मिरारर खरल कर नेयो मे काम । ‹ , 
“ दवा खप्रसियाघः मधो इषडेर करदो तीन नीबू कस्स | 
ष्मीर मिहो क पासनये स्ख षपरोदौ कर श्रारमे कटो रख अव दे फिर 
निकाल पीस्फर नता म्र! 
अथवा पष दद कौ १२ गुटी, ¶ पीपल, ४ फालार्मपं आमलक रसे 

घोरफे भष किं घोरे र्‌ एारा पृ नाय.तव.गोलियां बनाकर पानीमे चिप 
फ नभो भे ठगप,। 

अथवा रौर गोहो भरोर्गिगी नीय रे रसम घोट कर गोल्िय पनाय 
र्‌ निस्य पात फाल धु गे.विसक नप्र मे अने । + 

अथवर पष्ट गासी तेनो फी फमनोति र लाली को गुणं करे । जवा- 


इद्श्योर मिम वराषर पसर गोलियां पना नेम से लगपे। 
^ सला ससफो भिसरानी वेय षाम मे लतति है सौते षो आंच मे 
गललक्रिर धिफरा फ पाना मं युश फिर गक्लाफर मेहफे प्रानी मे पुभाषे 
षमी मकार मारि फे र्त, पौ शर्‌ श्रएतमे पुमा २ फर सच्चाई पना नित्य 
भवच काषनेग्रो र्म क नेत्ाकप्तभ पार्क रोगो फो गुण दायकरं भोर 
नेतर फी जोति षद॑ती रै यह सक्ता दुवा नेग्र के.पात्र सगो फो गुण फरवी 
फे नित्यमवि लमानेसेन््रोको षै रै! जनप सोप पे ठे पष भपना 
पूक् नेनामेध्राजेवोनेधररोगक्मौ नर) श 

द्वा हिमोट कौ भगौ प्रानी मे पीसकर नेतो मं लगे । 

. अथवा निमी पानी मे पित्तकरं लगये घो नप्र फी णोति प्रवे 1 
^“ प्िसेका काजल नेमौ शौ नोति फो बदावे) सिसक पचोके र्त मं 
ग्नी, भिगोफर सुखात इसी भार तीन परार फरक घक्ती धना चमेली फे परि 
म फार्न॑ल पाटे रल प्मोर उप्ता भमन अखि म दगाया कर । 

, देप प्वरस्लाक्तेप फरना ्रांखो री गमी, घुरी भौर ष्योविं परमान फा 
गुण फरता द पर तु यहु दिन पर्यन्त लगाते से भुव द्धोरी नवाएड्‌ वीन, 
शुद्ध अप्प वारर) ,ध्यापौलीगपश्ठदी चरफ से ङुएफे पानी मं मियाकुर्‌ 
रख आौरनघ्रोः पर लगाया करे एद्प्विचने्ध्रो मे ची मीनापत। हाने न्रा 
: द्वाकिप्टषानेमरोर्गोफोमोरम्ब वी नोहि घटजाने वथा, नज्े 












} 








~~~ -~--------~-----~--~---~----~-----~---~---~- ; 
विकिता पचकर्ल“सीर.नवादद्‌ पोतक नेन पर लेप फर 
फा फानज्न तेन की दुशलो फो दूर एर 1 पतुष्य के पम्नफ-फे साच पा मुदः 
पत्त नेतो प लगाव अयवा ध्य फा दिता जला गीन एोसश्वर्‌ ट्थाव। 
नीमंकाकाजछ पष्ुषाणर्‌ नेत्र सर्गो को.युण ८२1 नीप कै पर्चा 
फो छदे मं रख कप्रोदी कर एतन देर ्राग,प्र रते फि जलङर स्प, 
जाय उप्त मस्मकफो नीमू फेम मे सरत फर, सभाव । १. 
द्वौ न्धो शो.खुनलौ भौर अकतन फो गुण करे । सौते का मर नेव; 
मै. लगागेःसौसे फ गैज्त उप्र फक्चग स्ने गलप ह. सीसे ट्फपो पते फ 
तले त्रथा षस. षौ च{गिची पर्‌ रगद्ने सेष्टि म सवे उत्ते एनी लया 
नेन्न म समच । न 
~, ‹ प्रपते मत्र ज्यात घटजान का चस्त्तिमं - |: 
पमं र्पट्सक्र विश्परै हुंधानेघ्रष्ो ज्पाप्तिृद्धावर्था म नटनाती दे मेव | ; 
ण भौर नि पटृजने के कारण इनमे पारप दोचाःफन्तु चिद्धिन्ता 
फश्ना उचित ह वयक वट्‌ न जाय ! एस चिकित्सा मत्तक फो सपः श्य।र सुत्त 
प्राप्न करि उाचेतहं । कयोः पी णशछजम खाना नेघ्र( षी ज्योति यदृाचाहै र ' 
पालो मे कधी करना द्धा फे नेघ्र/ फी ज्योत्िः्यटजाने, को गुण करता ६] 
निं फयो फो-दितम पाच चर चार मक पर फरनानधोदी मभरी सोव 
लता ह योर क्ष रईस काय वपान'६फिमाफ पानी गे तरनी उपरमेनेमर। 
फो खोद रखना भौ,युण करणा ६ । वोषी्ी च्लटी फरन्न शौर पूवि ठर्मान। 
छरीर मसंलवाना परपर नोति फो गुःरगता दै सौर, विप रीना दे पचे 
छम लगचाना सल्वनत.यखा रहता खर प्ति म॑घुन फएर्ना घय सोया मद्र 
सौरण्नो.२.प्रनीर फरनः चातो वप्त वद्‌ स्वको गुण एर्ता र| 
नुपंखा शम्रतत^.गुनषन। नवरा षा श्योषि यट नाने भर्‌ पसक 'शी- 
तरो फ युणः;करवी,दे. ओर ऊषर को ग नध बदन देतो । छदी के पार्वसेर 
एल तीन पाव बुरा सद धलद्युडी फो देदृसेर पानी मर राघक्ा मिमोकरमोच काल 


# 
यटावे लव तासरा भागं रह घान एर बूरा मिला-ध्र्वेत की" चाशनी 'फरते 
-पाज।'च।र सोत्ति देव भौरं ददी फा यर भी न्को वलदायकदै। =, 


सोप्रङी फेष्ीं “फी एम नोचिःछो गुण फरती ६1; पव दुरा 
कोषस कविखगया वै ई रात को सात्र मा छ कूट लानफर सात मागे.सप्रद 


मित्ताके-फाक से सो रहै इपतीगफा्‌ निं सार रदा एर श्रौर सुर का, 
५ दयक मु से, निकालकर नभ्'त ठग॑विं धिपः कत ` “ 
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1 1 ॥ 
५ = ४ र ¢ > 
५ 


॥ ही ६ ४ 1 ९७ ) 


५ 


` चली की गोली न सति युमन्तो ह रजं | चमेली की गोज्ली भेव कौ क्म नोति शो गुण करती र चमडी र, 
फू. की खट्‌) परावर का बू गखाशएर्‌ खरल कर नेवा म॑ खगा । । 


षै 




























दवा सखप्रियाद्यः माश क) दुणडेरे रदो तीन नीबू फे रसपमिगोषे 
पमार म्फ परासनम्‌ रस कपगटी फर ध्रारने डोम रख भाचदे फिर 
निकाल पीसकर नघः म्मा) ४ 
` अथवा वी षद्‌ फी १२ गुर्ली, ४ पीपल, ५ काचो भापलफे रसे 
परश्च जब फि परते र फा पद जाय दव योशियां यनाकर पानी रे धिप 
के मेधो मे ठगाव। ~ 

अथा रौटा्षी गोडी फी रिग नीबू क रसं घोट फर गोचिय्‌ षनावे 
सोर निरय प्रतः कालत धूक मँ वि्फे नेनो मे भने। ,, -“ 


१ 


` अथवा यष्ट गोक्तौ ननो की फमजोति चौर लाली फो युण फर ) जया 


एद्‌ भीर मिमी परावर पौप्तफरं गोकिपां वनाफे नेप से लगपे। 

~ सलाई .रसफो भिसरानी वैध पाम मे लति है सीसे षो यांच मे 
गरत्ताफर निफक्ना फ पानी मे बुष फिर लाकर मेह फे पानी मर बुभावे 
सी कार्‌ मागर फे रस, घी पर्‌ श्रहत्रमे पुफा २ फर सलार पेना नित्प 
भ्रा कारनप्राम फठ्‌ रत्रा फक मप्‌ भारम राग कागुण दायक ६ भाद 
नेन नोति ष्दादी ३ यर सलार्‌ पुमा नेश फेम रगो फो युख क्री 
द. निस्यप्रति लगाने ते नेशो को चैन रटे। जय सोति ते ठे पष भपना 
धूक्गेष्रःमन्ननसानेधघ्र राग कमा नदा 

द्वा पिमे की पगौ पानी मे पसर नेव मे लग । 


, अथवा निरद्धी पानी म यिस्षफर गमे सो नेत्र की घ्ोपि वदते) ' 


4 
, 


- पिका फाल नेर शौ जोति को धदरावे 1 सिपक पचो फे रस 





५, ५ 
गी भिोकर सुखावे शस प्रकार छान -पार क्रक पपा पना चमला-फ चर 


म्‌ पादा पादक रख श्रषर उदका अमन श्रि र त्वमापा कर । 

लेप प्ता ेद करना श्यांखो फौ गर्मी, खीं भोर ज्यो घटजोने फा 
शुभे फरता द परु वद दिनं परयन्य श्वगाने से बहस घोटी लमादद्‌ तीन, , 
शुद्ध अम घाररी तायो ग पक्त पी पफ से एरु पनाम मिगाकर 
रख सौर नभ्रा पर सगाया एरे-दटाचिचनेयो म चडोमीनापसोदानेनष्। 


: द्वा पषा नेत्र चेर्ोणो खर त्र फी नोति षयनाने चया, नक 


२ 


1 
[ ध 


५२८). ॥ ५ 





[स मादि यण रे । पयः र पष्‌ मकार; 





कक 


की भ्रादिषो छण फरे । प्याज्ञफा पानी शहद म मिलाकर नेत्रो पर.्तमावे | 
| ज्योति फो कपी फो. गुण फर ) सार फारच, सट पौप्ल 
पघाप्त चेरा फी फली, सस्ती तिङ के फूल समफो खरक फर्‌ सुमा पने] 
अथवा फारोमिषे एक मा, पदी दफा यषक दो माथे, छली द्द 
तीन. माश्च, गुराचनषछ वा पानी म॑ घोटकर सुमा षनाकर भास म चगप। 
द्मथवा दो अल्ररेर धरोर पीन हदधक्री गुदक्तियों फो नलाकर पापि | 

पवार कारीपमिवं पिराफर खरल फर सुमा वनाक चमा ध 
अथदा रोव को घरमे फी वरह नित्य कगान। विशेप गुण रर॑त ६। 
काजल फ ने्तिफो बरवा करे। नोम $ पूत, छाया मे सुलाकर्‌ 
उन की परापर फरढपीश्चोरा छे समासा करके" शर॑स मे कगवि पो, फुक्षौ 

श्र नेत्रं फी सुखी को गुण करे । ५ 
द्वा धनी जक के दूष मिगोके ` चाया में घाप बना ङे 
सरसो फे देले लटाफे पीरे २ फानण पाद्‌ के मीपके सोरे मे भिप्तम| 
„| पैसा खदा हो पू फासी फे वरतन मे गुल्तापे जल फ साय पोट भौर पलां 
सेनेनोमेभान। _ - 

प्रपर सव 
भयात्‌ पांडा चोर एूली भफ्ररा अयात्‌ नाखुूना ७।र प्याज्ञ रयात्‌ नाला, 
. | फली; ए पदो रणो भासत मे, पवाद मर, जने, से उत्प होनादी, है सौर 
` | नाखून नेन्न ४े पदे फोप्‌ शी तरफ त्प्न चा दे यर भारा सकेदौ हे.नो || 
नेत्र षो स्पाही पर एत्पन्न होती र) | 
चिकित्सा भयम फस्द सरे, ज्लार देश फी नस की सोरे पदे नें 
„. | फी नोति दाने बारी -भौपावि काम भ,लापे। क 
“ ' गोली नो नेतर पौड़ नासूना सौर शरां फो गुण -फरे 1 "भरहर, फे 
., | पत्तो छा रस १४ माके दोनकर्‌ नीप के पोट से जिसमे येप्ता जदा हो देः 
„ ' | काग्रो.नीषू के रस मे खरल.करफे, गोलियां षने ष्मर समय पर्‌ नधन म 


+ |'लगवें। ¡^ ^» ९ 
५ # -गोी मांडा भौर, " “> शुण.करे । सिरस के पीर्जो एरी भगौ चिरनी 
: =| के दीन कीयिगी क ५ ५ प्रधः पचे रस मे पिराकर खरञ 
करे आर पोली घना पि दष म, पि्तकर गावे 1," 1 
ˆ" गोली! ९, 
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घो साव दिनम मोतियावि^्दु जाय । ध. छ 
द्वा फिफ फो युए कदे । फयुतर या पुग फर पीट कागजी 
| खरल फर तापे फे वासन मँ रस समय पर नेत्र पं लमाष.।;" ४ 
अथवा ` अवषोल,फी दोर शद्‌. मं परिलफर नेतो म लग्रे विम 


॥ 8 
प्ररेदी बाणे ने भव्डा शिखा डे। 5: 
= ५. 


अथत्रा षारष््मगे फासतीग दषम पिपतरर्‌ लगे! 


1 £ ~~ 


थवा संपेनोन शौ सत्ता षनाफर मति दिन षि दार भासो फे 
















॥ 


२ 


"तो नाखूना थौर नाला जाय । ', १ क | 


अथा भसा फीःलद्ध पानी म"धिप्रफरं नेत्।म कगोषतो नासूना जाय, 
अथवा रूटेरीः ष्टी गद नव फ रप म पित्तकरं नेत्रा मे सगव चोषं 


नाय शरीर भाला दूर हवं । । 
“ अथवा. भरष्प्णी "नद पित्ते नेन मे,लगावे तो फूली दूर दरे 1: 


श्मथवा गनती जद पानौ पे पित्त ङनेषपंलभवेवानलादूरहते 1 
अथवा कष्वौ षोररं रे बीन को ,भिषी मीरे" तेर भं पिप्त के" लर्गािः 


-तो "फली दूर हवे । १ 
मथवा षद कादूषनेवभमरद्‌ तोन^छादूरष्ोषेः, ! “3 
द्यवा -स्टढफेनं पाकर खगे, बाजे सयुदरफेन फो पिनो के तेलः 


५५ ५4 
१३९ 


1. 


।?( ‡ 


म 


भ पीसकर चग ह| । 
अथवा क्ले फे एल शषव मे 'पौसकर लगवि तो नालं लाय ~ ई 


1 ५ 


स्थता पुत्रता सीः$ वृच प मिथो पिषेकर कगे." यच पमः 
| 


२, १ - ^ -# 1; 
- अथवा सट), फिटकफरो आर सानन बरापर्‌ महीन पीस चानकर; 


7 ९ ^ 


निद प्रि नेन्न म'रगावे पो "लाला दूरे 1. , 
` अथवा मेधी का चुर मूला महान पीषकरर'लगावे तो जात्ता दूर चे ।,|| 
ˆ रथ्याः चमे & पल "की .गोकलली "ना नेधो फी, भोति पटमानकः 
विपणे वग्मीन फर्‌ अयि जाते फो दूर्‌ करती 1 ॥ | 


^. लातत च्याज की स्वननेनेा पृ क्ताषःतो नाच्ना. दरस 1, 
शमथक स^नेते। प त्रय नाद ¢ 


+ ५ 


> 


(भनि पः 
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स एक भाग सपानोन मि्ताफर सष पसर सुपा सा फरल ओर नेतो मे कगरा 
< 44 ५ 41 2 


ता सावे दिन मं मोतियाषिम्धु नाय । ८ ४ 
दवा फ एलौ फो. गुण फरे | कवूतर या घ्य फी बीट कागजी नीवृ के 
१. 


रसम खरल फरक ताभेके बासन मं रत सपय प्र नेत्रम लगाव `, ~ 
अथवा भापाल फी बीर गाद्‌ म॑ मिलाकर नेत्रो प.लगघ्रेप्ठ 







ह 


फ्ररेदी षाड ने भच्टा छि है। 4 
अथवा बरद्ःगे ा सीग दूष मे विप्र क्षगप्रे। † `4:' + 
द्थवा सघेनोन फो सलार बनाकर भवि दिन र्थ वार धांस).पै फे 

"तो नाचूना धार्‌ भाला नाय! _ ' , * ५. 
सथदा श्वूनर या चिदया क बीट पौमकर नेध्रौ मे लगाव ~, ५ 
अथपा आगक'फौ नड्‌ पानी प पिपत नेतर म तग तो नाखूना भार्य 
अथवा ण्टेरीकी नड नौबूके रसम वितरं नत्रो'मेल्लगाषि ततो धुप 

जाय भीर भालाद्रष्वे। ` _ ' “ 
अथवा ` धरहरंफी "जङ्‌ चित्के नेनोमे लगाव सोफूली द्र तरे 1" 
मथवा धर्गनकफौ भद़ पानी मं धिप्त फे नेतर गे लभाये वो नाला दूर हवि । 
अथवा डव वोरईके वीनोंकषी बिग मौठ" पैर मे.यि्त के ठग 


त्रो फली दूर हषे । > 
‹ अथदा पका दूच नतष मरद्‌ ता जखा दूर्‌ ६।ष८ न) |. 
द्यंयवा सषद्रेन पसकर' ठगवि' चाकन सथदरफेन को मिन के तेल 
भ पीस्कर गति द।., * 
1 


॥॥ 


अथवा चले फे रूल शहव मे "पी सकर जगा तो नक्ता लाय । \ 
थवा धु्रबपी^स्गी'$ द्व म मिभी, पिपतकर लगाने त्तो परो की 


# 


पूणा द्रं हो ] गे 1 4: 9 ४ +£ म ~ कै (5 
अथवा सर फिटकरी यार सथानान बरमषर -मदीन पस वानर 
निलय भति नेन्न सं'ख्गवि सोश्नालादृर्हो।. ' -'“^ । 


: अथवा ग्री का चुरनल्वा मदीन पीत्रफर"लमपे तो नाला दूर केबे। 
‡ थव चमडी फ एलो की "मोली घो नेर्चा,फी नोति घटन 


11 भप = । 


दिप ते यान .कर जये ९ नोल शो दूर्‌ करती दं 1.. 
` द्यथा ¦ लक्तप्पास को र्त नेत्र पे (शाते तो नाना दृर एषे । 


५ ८ ~ + 


ॐ ६ 


1; + ॥; 


ध (९). , । 


् अथवा ेनपात महौन पकर नो मर जगावे घो नो फी स्याह 
पूना राग भौर प्पलक दर होरे । 
“~ दवा भत्यन्व सद्द एमी शोरा पहन पीकर यो सी इरदी मिलाय 
फ जिससे रशत धानाय फिर उपरफो नेष मे छ्वेतो नेन की लोपि षे 
नासूना नाले शादि पुव से रोगों को यु इरे । 
अथवा पिप्खपरे कौ जड़ घौर सफतेदा पानी ये पीघफर वगादै षो 
नाखून द्र हो । १ 9 
", रथव एरी, षद सीन मारे मिभी रार शद पाकष्ु पांच मे 














पीषर नेतो स खगावे वो षष्ठी फटे - +` ` ' 
` सथपां शगाक्तः पदृरु फा गाद, सक्ेदा फाद्चगरो पष परापर ऊ पीकर 
पानी भे श्चिपाफ़ घना खा रष्वे भौर सपय पर परान म घोर लगे 
चो एतौ नाला भौर भी दूर शवे । 
, ` कतुर दो मोजे चार पारो भाषते भौङट, एरफे दो न्रे पानी पे प्नौरावे 
फिर द्यानिफर नित्य सोन षार नेर प ठपफ़ापे चो नाला दूर होवे। 
॥ मां एरी नाचे -ध्यौर नाखुने को द्र एरे एरी षूद षोद्ह मां म्न 
प्रीसकर नीपू फे रस भे सूम घोरे णप घूखभाय्‌ वष ने म चयते 

` अथवा नौषादर भौर फिटफरी सू षारीक' पौर श्रौर सू खरण्‌ 
करदे खगे सो लाखा ध्रौर एएूठी, रोद, एला भौर नेतर कौ कमनोति फो 


गुण षरे । % 
अचा भषपेर प्याज के रप भे फपद्ा मिगोकर, षूत ि्धीसेषप्‌ा 
कर -सुखामे पी पत्ती षणा पाष सेर मीरे तेर मे भचाकरं एनस पादक नेपरो 
मे लगमे तो लल्ला, नाव्‌ । व ० 
- 1 ` ` केद़ां 
मिसरानौ पै्ो छा पनाया हरा । नो इसे पदर दिषप्र काम मे लापेषो 
दूषी दूर हो । नायफृख फा घत्करः; नीयश छाल, गिदधोय, र्वा त्रिरायता 
ला चभ्दन, पिपाप्रङ़ा, खघ सौर गुटी भरपेक.एफः गोले पानी प भरौटा 
छा्नरर चादह मापे साफ़ शद मिलाकर पमे । 
अथवा लालपदन, रेव, नीम कौ चाड, वावादलदी, तफ ए] शद 
| आर शहा भस्पेष द सोखे चार पाये, क्टफी सादरे धीन तोते, परपतात 


॥ 


{६२} 4 





मोथा भर्येफ षौदह भांशे सव फो इटकर नित्य दो. तोते चार प्रचि सेर ¦ 4 
पाव पानी मे ्चौरवि नषु ओषपाष, रहे छानकर दो पोरे चार भांशे पाक्त |. 
सश्व मिलाष्र पपे शृत मकार षीदहद्नि पववे। ` ५" 


सुंडी पफ । नि 

“ , नेत्र रोगों फो एण फरे । त्रिफला फा पक, लव।हद्ःफावंकी एष्फा पक्षल) 

पनिया, पिसपापद़, छकषदी भर्पेक एफ पोरे, सप ष्टी परापर गुच्छंदी घोर 

वियुना द, हद्‌ यादि रो घौ पे तलकर एद फी चाशनी मे पिद मात्रा दो रेरे 
फ़ टलकम `: प 


चिकित्सा प्रथम पवाद पाकर सकारं करे पदे थौपापे करनी चाहिये । 
मोटी नेत्र, णौ खुनक्ञी भौर ठलफे शो गुण इरे 1 षड हदो गुदयी 


की मिंगीदो मागः देहे की गुगली फो भगी तीन' माग, भाष्ये फो ग्ली 

फी मियीःसीन माम पौसकर गोली शनवि प्षमयपर पानी प धिसफर्‌ लगावे।' 
अथवा सिरस के षील, फालौमिचे, वनफशा, मय २*इूट । 

शष्द्‌ पे मिलाफर्‌ गोलियां पनाकर नेत्रप्र गाया करे तो दलका नाय । 
अथवा नवाद, मानूफल, -प।ललङ्‌,_षड्ीद्दक! शफर धरार फे 


नि 


पानी पसे गोक्तियां घना नेतो मे लगाये तो दका द्र होवे । ` , ~ 
, शियाफ भवात्‌ रगङ्धा कोरपोफी धीं धरोर , दफन कौ सुधी 
भौर खुली शो गुण करे । सरु्फेन, क्रया सक्रेद्‌, सुनी रफिरकरी, भड़ी | 
हृङका पष्ठ, रस्रौत) भक्रीम) नौलायोय प्वषटो परामर चे सक्र, जठ 
धोटफर रगडा षनाषे }' ` ˆ.“ 

समौ इलके टो गुण ९रे । षड, हड्की गुठ्ली की' मस्म, दश्च मणि 
याघूफल, संथानान मलक पांच मारे पीस. छान काममे लवे भोर प्राने 
योह द्टी जगृ छोटी फी स्प लिखी है (2 

अथवा फालनिन, काञ्लीमिचे मलक एक माग) पीपल २ माग प्द्रफेन | 
प्राषाभाग पुमा षदपे तिगुना चेकर मष्टीन पा्तफर नेप दगापै पो दजला द्र 


सि ॥ 


योषा छपरा दाच पानी पे पिस्कर नेघ्रोमे लगाना नजकेको धणदायक्ै। 
- दवा , दले कौ विरेपवा फो यणकरे । सुनी रकौ सीन वी भनाकर | 


५ 
४ ्। ई = ६ र 5 ५ म, 
8 ५ इ 








॥ ; (६३) , ^ 


षो वीते षरे क रसर्मेदोषार भिण २ कर्‌ सुखि ध्रौर फिर दो षार" 
फे द्भ भिगो मिगोफरघछापामे सुखा रे ® तेम विरा मररेःन्ही 
प्चियो फो नछाकृर कनल पाके उमे योङ मुनी फिटकरी मिद योद 
नीलायोया मिले भौर ने मे चगपरे। 
= व --अथवा । ध 
. एदरूगाद्‌ गुलावपर मन्ञाकर नेष फो.षोवे यि युलाष न मिते वो पानी ्े। 
अथवा भाषस शो लकङ़ी विस्फर्‌ नेभो पे गापे । 
अथवा पदी श्ट का प्क्ष्ल भोर पाचु परावर पीषफर षरे! 
भ फसल जका थर्थात्‌ केन ह 
छस्पचचिसे ष्ठो चो ऽसो वित्ता नीं परन्तु शिखा" र फ नो चदका 
कना इत्यन्न ठो भलयन्ध काली स्नी$ा दूष पिलाना उविष दै । थौर शेखर 
ने फरानूनं लिखा कि दृनद्रायनफे वाजञाफटमं सलाह चुमोकर नेथ प फेरे एषी 
भरकर गान्‌रफा धिका महीन पीकर छगाना अरल्यन्त गुण करता २। 
फपल गम यात नाद्र . 
| _ नोनाक णौ मोरे कोये मे होता है भष ऽते दपपे वो एसे पे राप 
सोह निकला १। ~. 
ता चिकरित्सा ` 
उफी यह है कि उसका राष लोट पक्र मरहम काद ।› 
दवा सेली केदो दुष्टे रटौ फे तेच में पिस भप गारा रोषाय त 
खसे पत्ती छयेडकर नापर म रक्वे। 
अथवा दीये री चीकट कपङके पर्‌ रगाफर नासर प्रर र्ठ । 
अथवा नथपे फे पत्ते का पषाद्का फु षी मे धोटकर नाघ्रपर छमापे। 
` ` प्मथवा हषे कौ एर मौर अ्ठीम परापरे परतर पष बना नाद्र 
भूं रक्खे। (2 
"अथवा सषद्रसोख नरम पस पामी पिया पी 4 | 
अथवा नमि भौर, पँमद देर ॐे पते प्रकरं एष मर ब्रात्रर 
परं लगने । वि 
अथवा एत्या ष्मा परावर ,दौसकषर क्षगापे । ू 
`| सथवा अचेष नीम काटरूर लापे मौर शूकरे छपेटफर पदलार्‌ शेप्रे! 
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तेल गिचोय हद टकर प्रीदे. तेल मोटा छानङ्गे नार पर दपफापि | 
दषा खाणिसः शहद भ्रोटषे' जष गादा शेनाय.उस ये योद सष्ट्रफेन 
मृलाफर्‌ उत्तार वसम्‌, पत्ती इवोकर नाचरे मरे।. ^~ ^, , +~ 
अथां मद्र इनी सरं भनार फा चिल छट ानृफर ठगे। 
अथवा रसोष, गेरू, नवाह, पोस्व फे दो, पील्तकर खेप फरे। 
, अथवा. लोग चोर वदी पीसकरच्पषरे। =" ८ 1. 


1 


अथवा ग चिरे मे पोटफर गुनयुना र्ङेपकरे) + ` ` 


( 


अथवा रानी ची मीशा फोयल। गमे पानी में पिस के. छ्गावे। 

॥ ~ 
। फल शरदः बोदसूजं, ˆ` 
धोप॒ज वषट द फि पलक'पर नौके अफीर फो चेवा ६ै॥ ' .. ~ 


विक्षतां मक्घी फा धिर यलगफर उस स्थाने मलकरं गरम मोमसे सेफ। 


` “ ` „^ ' ^^. .फसलं शअरलायद , . नि क 
¦ योर्वपरषारु-की व्विकिरसा म 'मीवर से पाछ फो उखाईफर खय्मल 
का-रुपिर 'रुगाे 1 
८ .'दवां मथम वाचा को-रखाद़ फे' नौततादर पकरौ फे पि मे मिदर 
¦ पतसा लेप फएरे 1 ग ३५६ १ 
फृष्छीं कि नें के बहुत से रोगो फो युणफे । धी शो .नङ्.घाया. | 


| छख उसी षराषर पूरा मिला सातं परं पति दिन पदेरह दिवस'पयेन्त फा ।, 


“ "~`" “ " फरसक केणैरीर्गो कौ चिकिततार्मः 
' ^ हकफीम सगो सा य मष रै फ जो .सोग कान रोगो से वचना चाहे षर, 
परेत, समय फन मं दरं रखकर घ्या क्रं श्योर काना नो बस्तु टकारं युन- 
गुनी करफ.टपक्षाप्रे ) मष यहां फानफे रोगा रौ भषपि वर्णन करा ह्। ` 
, ` चफ़रा छि फान-की पाडा कों णके 4 परी को गनी श्रजपायनः 
मद्य के मूतर मेः्ौदाकरपफरारादे। , -ल ५ 
५. अथवा, तीम्‌ के पे ्नोयाकर पारा दे तोन छी पड्म लाय छ्ौर। 
धाच रो म्रःसे शद्ध एरवाहे। , 4 क त 


, मखी का तेल भू फ परो का, रप तीन भाग पक माग मीठे वेर 
यवे जबर रस्न लकुङर तले सोत रहनाय.कानं से दपफादे ^ `." < 


८ 1, व { > ९ > 1 44 
~ 1 
~ { ~+ ९1 
प भ, चै ) ५ ° 4 26 
र न ॥ ५ 
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------------------------------- ~ 
, सप्रथवा पष्पद) मालका गनी, भनषायन सव फो इन के "परावर मीरे 


मे घोटा धानकर कानमे दाये घो सदी पराघ्रके फानो के रोग फो युग करे । 
, ` थवा खद इ्पंद भोर. सोर पराषर पीफरं टिक्षिया षनाके सरसों 


फे तेल पे परकाये नव णलभाय लानकर्‌ वेर फी पृद्‌ कान र दपकषे । , 
अथवा -इट.भिरायवाःपायमिरगुःयसगंयः.विषारा हदो, स्मान्‌ ढे परत, 


पलीरक्षी भदः स्यदः पुहागा, पीठ, धांबाहरदी, फालौमिष भयेफ पष धीन 
मांश, पछ दो सेर दषा इकर राव को श्राषसेर पानी भिगोके भावात 
श्रादा सानष्र तेव मं पेता आंच पर रक्ते शष पानी ल्तफर पेच मघ रनाप 
लष एनम्‌ लगावै तो सदीं शो मस्सक्र पीदा तया कानी पीडाभो फो गुणफरे । 
` ' अथवा ददन ४ पचो का रस फानपर निचोडधे गो कानकी पीड नाय। 
थवा . सागफौ पर्तरयोका रस गुनगुना एर कान म रपद्ाषे तो पर्दी 
गर्भौ की कण पीडको गुण करे । , 
श्यथवा भागी पत फे रस पत्तो भिगोकर कानमे रसे | 
अथवा सां को पासरकर पिली के वेक मे नलाकर वाने इसे कानमे 
ठपफषि तो पड़ना । 
दथवा सनि फे समय महावर्‌-पानी मे भिगोके पराचफाल छान गुनः 
गुना कर फानपं ्पकावे सो पीडा दूर होषे चोर फान धदने फो पद्‌ फरे 1 
अथवा गौम ए प्रवी पील; पो अनवापन शौर चनेफौ परापर 
षद तदे फे सूर्म पीकर दो चीन षूद सुनयुनी २ कानपं टपकवे षो 


सर्दी कणं पीडा गुणक्रे!. _ ` 
अथवा सिषं चया भाप पष्ठी का रस गुनयुनाषर एनय ठपफव। 


श्थवा योद प्त षी पीर पानीमे पीप्ते युनयुनी फर -कानम 
पकम दी फणी पीद़ानाय } 
अथवा फा्ठानोन मूद मे पीक्षकर 


फी क्शपृदरादृरष्े। _ ` द + 
अथवा शय पीति वये,फा सूत्र नधना करं कानम रपय 1 
' द्यवा मद्ध्ये पिरे वालो म्म युर प्तम्‌ परीसरर शानं रपकएवे। 


अथवा ग्वारपारे फे पवो फा रसन मरम फर दूर्‌ फन व्यि भर 


गुगयुमा फर छाने दप॑फामे चो र्दी 


4 


+ 
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^ 
नो पौड़ सदींसे शीतो ्रको गायके मूस्रप मिक्ता युनगुनाकर कानमे दपा 
अथवा नाजवृके पो का रघ गुनगुना फर कानु दपकावि चो परीकनाम्‌ (| 
श्रथवा उक्र फानपे निषोड़ । व 
" अथवा एक स्वी अरम, नलाकर उक्ती चार चावल म्म गुलरो्न 
म घोटफर फान मे टपकाते | | 
यथवा करपररला फ परतो फा रस, सिक षा गदनाफे रस प मिण 
सुनगुना फर कान में टपकावे सो भमाहुमा रुधिर, योलफर निकाछ.टा्ञे 1८; 
अथवा गायका पित्ता युनगुना कर कानमे; ट्पकषे तो षाद भ्रौर कए 
फी फणा पीड़ा को गुणकरे 1 ५. ५ 4 
अथवा इरी के संरे.फी प्क्ेदी कान मे टपकाना ग षौ घूजन फो, 
गुण रे 2 स | 
अथवा पर शदायन फे फलफा धिका मी>े वेले मिखाफर फान मँ 
टपकाना ब्रहरेपन को दूर फर । ` , 
मथवा राका तेच कानमे गाठ पड़नाने फो खोदा रै भौर पुराने 
षेएरेपनको दुर्‌ करत ३३। = 
अथवा पपरियासार गुनगुने पानी मे मिलाकर फानमे रपकाना र्व 
पीड़ा फो चरणकरता हें । =. 
प्मथवा सखे अनार फा रघ श्वष्द मे परिलाकर फांन मे 'टपक्राना शरम 
पीड़ाषफो गुण करवा ३। 1 


= 


प्मथवा शुर के परा का रस चेमे, मिकाकर्‌ फन भ पाना सरम 
पोड़ाफो एरषार। । 

थवा प्पाज्न फे रस पे.मरे फी सकेटी पिलाफर कान में टपक्षाना 
गुण करता है । 

थवा परिया खार यर्‌ खतम, पौतकर रेप फ़रे घो कान के ¶३।| 
पनफोजो गमांश गुण पवा) , ' ` ० 

फसल तुशे गोश । , 

र्यात्‌ प्राप्न "नो आदि प॑ हो पाईं करे ऊर लप्र मिगरेपदिनकाषट 

लाप्रा रे नी भावा पव यष उषिव है छिश्सरेग पत्तर अयारज की गोली 


#. ५ +~ ५ ८“ 


५ 


1 1 
+ ॥, ष द ४ १ 
॥ ध 
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निके मयम कर्‌ भाये ह मस्तक फी सफाई करे। - 
, ९“ तुरं कि फानके प्रेषन फो गुण करे भाक फे पीठे पत्ते कि मिन 
छद्‌ नक्ष शच प्रर गरम फरं एसफा रप्र कान मे टपकराषे, एसी प्रकार पदर 
दिनतक फरे। 
, अथवा चषपतन म प्रकरी फा पिचा मिलाकर योद्धे ल मे गुनगुना कर 
कान मे टपकाषे ता कानक्न हरापन दूर हो। 
प्मथदा ड शा मूत छनगुना फर फान वे टपकवे पो पहरापनद्र हो। 


थया पिना म्यां पाय इ सदसेर भूम दानि से भौरापे जप पांच 


चोले दस मति रहाय द्ानकर शीशे मे रसे मपिदिन दं पूद्‌ फान ब रप- 
काषेसो कान ङे मारौपन थोर मिन भिनाष्ट को दूर करे । परी जौरा 
¡फो गुण करे । 
,¡ ते इन्द्रायन्‌ कान फे मारोपन सौर मिन भिनाहट फो दूर करे एद्रायन 
के चासा एल मीे वे मे मौर छानषर रखे दो सौन बद्‌ कान मे रपकषे । 
दवा एकन फी फि फानङ़ पृद्रेपन फो गुण एरे कारौ मिचदो नग 
पोसक्षर चमचे में रखकर भाति दिन एषषार फान पे एके भोर पिरान का 
शट्द नकारे शना भौर पोप शादि के शरम्द्‌ नाना रान के भारीपन फो 
शण फरता र यर फान फा भारीपन पचाने फा व्यायपररै। 


‡ थवा पंपरिया खोर छ्िरके मे घोटषानकर गुनयुना कर फानमे ठपकावे। 
“र फसल कुर. गोश 

" भर्थातफानके घाषसे भिस सपय राप खोट निकले एस समप द्री 
दवा खाना चिस दै क उससे पीड़ा षद्‌ दोजाी रै प्रय भयम यह दवा ूरे 
पाणे एली दवा उल शष्‌ कामम टपफाना चपा परदद्‌ की मक्सी कानमे 


डापतना कान दे मवाद्‌ फो पाफ रती र रौर पडाफो द्ारापदेवी हेभीर 
नीपे पचो का भफारा मौ फान ङे मरको एद्ध करवा रे 


~ ~ 


, अथवा प्याज फा रसदौ केष्देकी पफ्ेदी मे मच़र काचम्‌ 


उपरे तो पाष फो भच्छा करे 
दवा गीषे ग्राषद्‌ मिलाकर ष्म बत्ती सिगोकर खान मे रषसे । 


प्मथवा रमा, सद्दरफन, गरू, दर गद पलक यङ्ग २ युखराश्रनम 
| पीप्रफर्‌ उस म मौ मिाकर कान मे टपरूमि ] 


५ 
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अथवा पकर फा दूष फानमें टपकापं । ‡ ` "८ । 

अथवा अनारषफािलका सङके फे मूत्रे मोटा छानफे फानमे पके || | 

थवा नी फिटकरी षीलादोल वरापर ते शष्द्‌ मं मिखा उषं भरतौ । 
भिगोकर फान पे रखे । । ५ 

† ज़रूर मयौ शुकीं नो मवाद फो निकात्ते भौर घाव फो पूरलाव बुष: 

फर पर्या फो पिशेप चण करती दै फागनो फी पृ कान र बे ˆ. ^ ; 

अथवा मेवौ एय मे पस रशुनयुना करे भौर छानकर कान्‌ मे खकवे | 
ता कानके पप चहने आर चुनरी कोगुणकरे। , ' 2, ^ 
. अथवा सल § द्धी पार फानपे गावे वो इससे उतम कोर दव। नश. 

स्थवा गि्लोय पानी मे पवष युनयुनी कर फान पर टपकाये प्रो, कानके 
म्लफो द्रक्रेः) . ` 

रदी. पि त्तके चायको रुण फरे । पीला कोड नलाकंर कोने रे | 

| ' “ दधवा पीन लोद पीपघ्ठकर कानमे दलि । , ` 

मथवा जार साग का रस नियोढ़्‌ कर्‌ फान मे दर्पेकवे तो फानके कीरे 
मरणाय प्रे घा फो भारम, ` 

थवा पए छण्‌ यर से पौसफर्‌ कान ये खपकावे सो चाय श्रच्छे द 


अथवा कानके नूर को गुण करे | प्रावमरर घोठी घीटी मीन्‌ ' खर 


करके चनो परावर, सरसों पसं ऊ 'मिलवे भौर दो सेर पानो ग पर 
दादे भम.पानी लन्नकर "वेद "मान 'रहणापे , वच.निख कानमे टपफावे जरं घौ 
घोयं तेत्त यं भूनकर कानमे टपकावे वोःखस्तमे मो यदी रेण हे नहां सरसो का 
तेल न "मिले वहां भीठा वेरं सेवं “ 
ˆ दर्थवा प्ाषमर फडषा त्रे भारे शर घा ए २ तोते नीम फ पते 
दृस्त फवेली यौर ाकतीमिचं वोन २ मांश नीलायोया मांशेमर्‌ प्रयम.ठेलं 
गद्मकर फमेते फ सिजाय.सष रो पापे उरते टाक जलापे फिर निकालकर 
पे सौर कमला पौसफर उस मे मिलापे गौर कान मे टपकाया फर तो नाष्वर 
पौर कानी छुकती कोदृरं करे यष द्वा उ पायो गुण रवी रे भो एषा 
कवे वारर्फा फे नपे नीचे होते ईं गोली टो एषे के ूत्ःथा प्रनीमं पस 
कर. छपे पपि योङ नवेन होगी. परन्तु र्पिष गुणं करपी ३; ` ` । 
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(६६) 
"~-------~---------------~------~ ~~ ----- 
* फट अनष जार्ल भजनं 
भवात्‌ कान का वहना सार उसरये स मरकू। धिङकन। = वीरान भर्थात्‌ 
मृति षिगद़ नाने के कारणसे हे । मश्लृफच् नोङ्टकर, सिर्फ भौरा) 
मछर्घान फर काल मे टपकाव | 
४ फपल वमे गोश 
अयात्‌ कानी सूभन दृता अत्यन्त इर र। इमे फ्द्‌ सरे खोघ्े। 
लेप कि सून ए गुण क्रे। नो कानके पदेहो चक्मूनी फौ नः 
प्चियां भौर संषानोन पीकर लेप फरे। 
दथवा छषरी विस्पारी फी लद करेल फे पीम गे स्पा जीरा | 
पानीप परीप्ठयुनयुना पररेप्रफरेषो पिदर की घूजनकफो भाराम करे) 
अथवा यह पएव्छाखप उप्तौ सूनन रो गुणकरे छएसन श णड पीपर 
गुनयुना २ एवा टेप रं | 
दवा शानौ धरून फो एए करे । भौर ततत ्रहणफो पशा$र निशा 
डाङे हुशष्ल फी पश्चियो फा रस कान मे दपकषे। 
अथवा प्य पय रस मेथौ छया भदस पथा हृमफगोल के थापे 
पकाकर पफाना यही गुण रखता १1 
- पसल कम गोग । 
श्रषीत्‌ फानमे प्रहे प्माना। नो गर्मी फरण कष्टे षकमय तेवो 
उसका चिकिसा पह रै। एलुघ्ा पानी मे पौपक्रर इस्फो फानपं मष्दे भौर 
देर चष मरा रषद षो कोड परनोय किरि कान फो हृष प्रकार कृकरे क 
पानी निकल भाप । 
` ` दवा एचीप एक चद दोी है! रते महीन पौष कानमे दालन कीरे ट्ण) 
` अथवा प्षपान्‌ फे पष्ठ फारस कान पे दपर्षे। 
अथा एक गांठ रलौ सत्त यागे सष्ठ सीम फे पत्ता फारत त्रस 
के वेर मेदा करूष ोटावे क स्पधि मलकर रेलमाम रकाय चद 


पूदश्नमे पणे त द्रुरव खारामहापे। € 
“ मथवा द मग़िषिषा चेल धानम टक्‌ तो ष्फ शष धौ चह 


घ्ोट/ कटी कुम मो फन पे पड्गयी दो मरनाती ह । दमा पहार प्याञ्चषपा 





र 
+ 
॥ ४ 
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॥ 


रस थर षह प्खौ ना धरे भौर शते पर वैव्ी दै कानमे घुरनीयतं 
मकरा पे पत्ते दन्द जितत चन्दन फे तुरय मानते हं कान दपकाते रपत 
भी घत्यन्त फ्ायद्‌। होष्ठाहै। ` ॥ 


अथव्‌[ तन मदिरा रपफाना पीदा नौर्‌ मज बह्ने फो दूर करता ६। 


- फपल खारश माश । र 


अति फन फी घुनल्लौपे तेर भौर पिरका कत्त प्र भ्रोटोफर दातं । 


अथवा चपल फ तेल प यडा एश्रा पीस चुनदुना,फर एनप्‌. दले 


„ प्रसर कानमे पानी.रहजाना । ध 
छीकने ध।र खाप्ति फोदूरफरताै पांयफो दस -तरफ क्का रखना 


निप्र श्रोर्‌ फे फन पानी हे तथा सोप फी लकी कानमे चगाकर पूेजौर 
तिर फा तेच गुनयुना फर फन टपकाना गुण करता है। . 


अथवा पेली नि-फनि मे प्रानी रै रस्‌ पर रख दस्रौ थोरके षि 
सखद धरोर पती भोर मस्तक ुकृाषर ङूदे। 
~ फपल नक्र के रोगो की चिक्ित्छमे - -- । 
नाफपेदो द्वार द एक पस्वकको शरोर दृता द्द की धोर्‌ है नाक पै 
गो मेते एक रमाफ़ थात्‌ नकसीर ई जो ज्वर पथा सरसाम या भौदरान 
फे दिने चौधासरहषागपारदवां चं }दष्वां दिनै नफसीर फटे षो चद करे क्या 
बौहरान मे नकपीर दोपयुक प्ति फो दस्र वरप नष छगने देवी दै पर 
विशेपता फे सप्रयतुतैषद्‌ फर नो दोनो लापं भोर दोर्ना पाष चर दोनोष्रर 


कोप्‌) फो जक्द्कर पापे षो नफएसीर्‌ षु हो,उडा पानी मर्ष प्रं टात्तना चौर 
खसप्त रषे फरना गुण फर १.४ 


पु नफसौरफो गुण फरे सरेस धु्षानी मिः परावर पीप्तशर गुनगुना 


र फनेषटी रौर नारू पर्‌ पतला छेष फरे । 
सअथवा मलूफत्त सूष महीन पीकर नामे एके अथवा रप्तात्त फी 


राख नाक मे फूंक अयेवा चाक षो धूल नके फूफे। 
लेप ड्दका घून नर्म गंदश्र वाध पर येष लगाषे। 
द्यथप्‌ा पे फे पत्ते पौपकर पनपटी प्रप फरं। | 
दथवा दा यरी पान) म पसकर ताल्ुर्‌ त्तपोवं अर्‌ ठसक १६ 
सथा जह प्रा रसे निवाद़म्र' नाम टपृकामं। । - 


॥ 


प्न 
1 
॥ 
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ध हृखापत भले क पेढ फा रस घुद्कना नकघीर फो गुण परत 


फा विलक्षा सू नलाये करि बद्‌ फाडा पड़नाप दते पीस चये म रख भिस 
भोरे नए पर नकर षी हे ए ! 
थता पाथा, गायका गि श्रौर परी फा सण ना रीन प्रतत 
नाफ प एङ] 
द्वा भामते भिगोषे भष नरम हेनांय टिकिय। षनाकर वराक्षए पर षर॑ि। 
अथवा गधे फौ छीद्‌ निषोद़ के नाफर्मे टपर] 
श्रथव्‌[ गाय फा द्ूला गोषर पीकर माके पु प्नौर तजि गोयर 
का कनप्टी पर रेप करना गुण फरदा ह ।' 
“ लेप नीम के पतते भर भ्रगपायन पीसकर फनपदी पर लगावे । 
श्रथवा फल्तमी शोरा सिरे मँ पसतकर फनपदरी पर केप करे । 
द्वा एर्णीफेभरेफी सफ्रेदीमे वावी भिगो योदा कपुर उप्त प्रर 
इ्ररु नाफमे पसे । 
अथवा गपे फी जीद भला उतसक्ी राख नाकृ मेपू । 
प्रथवा भरने फटे फी राख महीन पीकर नाक में प॑करे। 
दवा मूललरे पेट फी घाल्ल पानी में पीसफर तालु पर लगा । 
अथवा नीके पचे भौर षो पीस्कर फनपटी प्र लगे । 
अथवा रानी ब पानी में पौसफर कनपदी पर लगार्वं । 
अथवा नौका चून इलतानी पिद पनियां रेबगो भ्राष भीर गेरु 
परापर केकर पीके कनपटी पर ठग । 
अथवा छट फे बात नखाफर्‌ उनकी राख षी मे मिलाकर ध्र । 8 
दवा ठाकरे एष ४ सर पानी मीया जब पाष सेर्‌ रहे ग्या फरफे 
दण मासि स्व मिलाकर पिये पो नकपीर भौर चछतुका खातिर षन्द करे । 
अथवा दरू गो पहीन पीकस्तफरर नफ पके 1 
अयव स्रौ दृष द्ट निचोट कर पस्फा निवरा पाना मूच। ८ 
दवा लाल्ल चदन योद पूरके साययोट रर इच विनि पिप 


नकमरीर जाती रदे । ५ पि सत | 
दथवा निशा स्िरफे मे पलार माक पर भागे फी रफ रत | 
न 11 

















प्रि मि क कक 
प्रमाण गोक्ल्यां बनव पात्रा दो गौली फो है। र ह, 


कर भौटापे भौर माये को उक गरमा पर्‌ रवसे हो जुकाप द 1 ' 


4 (७४) कि, 





= „न 


दथषा राग पौसङर तालूपधर तगावे तो सर फे नजते फो द्र शरे। 
अथवा गेह फौ इसी पानी मे भिगोफर उप्रफा पानी सिरफेरपमित्‌ 


अथवा साठ, पाये पूत टदृ२ पशे भौर एक पोतका उौटात्तन | 
पाव पानी धटे जवर चार तोरे शठ माश रहे तव उपक कष्वाको वरप 
पौषे भौर घो मीठा करसे तो फफ फा छुकापनाय । - , ~ | 

नास कि पुरानी साघाश्ीशी फो युण करे गौर्‌ षद सते फो सोले। 
ष्ड्ढी गुवली द. मागे सफेद चिरपिदी फी मौगी चार मारे, काचीपिधदो 
मादे, नोसाद्र एक मारो, दरट छानकर नासर तो नाफ़ स पर्न ठपके परन्तु 


लयन्त सेज हो ] १. 
अथचां सिर फे पीन पीन पीसफर नसन्त । 


फरल नेवंरश्नषू अथात्‌ नाक की वास कौ चिकिसा म। 
लो पुरी पस्रक्केदोपसिषहोतो पस्वफफो.पाक फरेश्चौरमो नाके 

घात्रफे फारण होतो घाष पर पर््म लगाबे। ~ 
दवा नाक फीदुर्गवफो गुण परर फड्वे तुवा रप्र एकपद नाफर्पे 


टपकावे भ्रौर नो तज्ञातूगान मिलितो स्रूसे फो पानी म भिगोकर भोम 
रखे पात्त फार उपमं से एफ बद नाफ में उपकफाचे सयवा गषे-का मूष नाक 
मे खपकषे | 9 
फ़ प्र अतपद्‌, मुप़रत । - 

अर्थात चिप दीक भना यष्ट भराराम का लक्षण रै रोक्गिन र 
परतुष्य एसे रोग भानपेर्दे।. ' , - 

विधि शेक फो रोके छंगुक्षिपारो ठी हायकी गौ मौर अगे 
से पफद्कर जोर से दमये भौर सष मले घनिये फी पत्ती भौर चदन सुयना 
भी छीफ़ को गुण करता ६। 

दवा इवकौनन फ ' पोटी बाधिकर परूयना दीक फो गुख करे धे लद 
फाफोरछीफक सपे तो प्रकरी काङुर्ला भांचपर मूने ठउत्तमेसे षो पानीरपफे 
तद्फे.फौ नाकम टपरूषि। 1 





{ 










(0 पीनपत शसरोगफारोगौ नारे पोलता ६ भौर पषटषा फर भम् | 
नाफ़ फी राह सर निकलत्ारै। 
पौ ५ [2 [१ 
. गी पीनघर करो यण फर सोगीप्रल,चे दी शायी फे द्मे मलक 
सद तीन मारेषुराना गुदर सात सोल, कूटफर गोलियां बनावे भौर दो माश 
रात्‌ का खाया प्रे विशपपुफरौद १। द 
] इति 
„ , फ़ल अमराज दहान बतलान जोक ५ 
ययात्‌ किपस प्तक एषाद भुपरान पर न मालूष् हो शौर कमी सारो 
माता क्षिरोगी षो खाई पिदा फा मद्‌ नक्ष मालूम होवा इप्तका पूमैरूप 
परो फी विशेषता र। , 
चिित्पा प्रथम मस्तक फी सफाई फरे प्रमाद पफ़नाने फे परषात 
भभ्नवापन पमौर तेज षस्ठुशे। फा चना पेत पिं २३ सिरफा दषप्तन भौर 
प्याज गुण फरे । ध , 
फसल दाति फे रोगोकी विक्ित्ा्मे। 
दाहो के ्तफफोकटी वस्तु होद़ना उवप नरुं भौर भिस षस्तुसे 
दाति फुद होभावें उसे न खावे भौरमो षस्तु मोलनरे सप्य दाव मे रहमाय 
पतो तिनके ति षुरेदके निकरे फिदुर्गपं न भावे परन्तु षिशिपमष्ुेदेकरि 
षद फो णद्‌ ठी पद्जापी रे भोर निततषी मकृति ठी हो अति गरम 
षतु न खाय रपी भफार भिस्त पस्तु सासीरगमे हो रते अिवरीनसाय 


फसल वजास्नान अर्थात्‌ दति की पीडा की विकिलि मँ। 

णोदात्रोर दिषनेसे पाहो भौर हंद योद दिखते षं भोर वृद 
र्थ! नरो घो चिषित्छा क्रे मौर भो विश्चेप दिलते षे षो उसद्बा रल 
भौर भो षोडः नरकच्‌र दा ते रक्वा फरे षो सदैव दावो कौ रा रक्ती रै 
लो मपरे पे सूभन.पाङायुक होतो घप्त फौ चिद्धिस्ा उन षस्ति षट 
फ्रेजोघूभन षो दूर फर्‌ भौर पकार ग्भैनखसे भोर एक्परव्दन्ल 
से एठा षरे श्वौर यह ध्यान रक्खे कि ष्रौनसे प्रानी रे भाराममाद््म षत है। 
लो गमे पानो मारपषहोपोनाने पृषद्धासदीं सेर भ्ररनोष्देन्नेष्तो 
नाने ह्नि पौड़ गमांत्तेरे थन य्ह थोडी सस्त गपि भिनस्रदावोश 
पड़ा दूर ट लिखत ई। 


० द ५" = 


॥ 4 1 1 न र" ल ~ 1" 


1 ह) = ~ 
॥ ॥ ८ ह ( ष 3 + ध द र नि ध < ॥ ए 


= ६ र {2 + ¢ #1 
य ह २४ 
अथवा अरहर मौर मपूर की दाख शो-गौधा, घान, ओष" कू 
मिलक ङु केर 1 ` ८' -*^ + ^ 
मथवा ` मण्द।मिगोकर चस के पानी "से हदले करे, , ,, , {| 
, अथवा त्रिफला, मोचरघ शीर पोस्व फ दो भौटाकर योद्धा सौरी | 
फ तेत्त मिलाकर कुरे करे तो पारे ्नषर रसकफप्ूरक्ष खाने ग्या 
घायेफो गुण करे । “ ~ | 
दथवा खिसोरे शह म रखना मौर ईफगोल फे भाष्‌ ते रते करन | 
पौर कतया हमे रखना भीम ॐ फटजाने फो गुण कर्ता ६ै। ५ 


“, फरस॒क्त युद से आर वहने की चिकित्तामे 
, बहुधा फरक उदरी तरौ से सोते समयते राख षशकरतीैरप्रः 
फी विक्गिःपा उदर फो पाक करे गौर श्वरोफश सगर अर्थात अपलेहसाय।' ^ 
अथवा रर पीस के उप्ते वरा मेला के फांकना युण-करता २1 ५ 
अथच्‌ देर तक दावन कफियाकरे। ' 
अथवा कासनी नौ करके थोड। नोन मिषा फे पावक [बना फर दिन 
फे । जवारिश पस्तगी अधात पस्वगी पाक राक षने फो गुण करवा रै । 
"ष -पाव पक्तेदं वूरे फी चाशनी करके घात पाशे मरस्पगी दैततफर उतम स, 
कर मिलावे पात्रा षथोकोदो मागे श्रौरतस्णकफो नौ मश्े.देना योगप ४ै। | 
+ 1“ फ़सक्तं रकाक्रखष ` । - 
भर्या होगे फा फठलाना उसका पू्ै सूप सुरफी दै । चिकषिरता उपतष 
धीम नोन पिल्लाकर नित्य चोनषार ईंी पर मघे-षो गुण शरे।, ,, , 
अथवा. मीठे पीपा घोर त्वज को मिंगी पानी म पोटकर्‌ पतला जप 
फरेतो हठो गौर्‌ नीम ऊ फ्ठलाने फो यण करे! _ _ ,, “ ' ४ | 
, थवा ` फतीरा भोर ंसफ़गो फ़रा छाव ठो पर प्ररे !. , 
अथवा षापदिदग फा फेन निकालफर शेगो प्रमे । =, * 


<“ ` पल अपराज दर्क्, , = 
पर्याप्त फर के रोगो स खनाफ भर्या रुठ ए दूनन यह प्ूभन पठपे 
नल मे पथा नल फे दले पं एथा चीनी इष्य म॑ पेदा शषा है भ्र श्नं 
षहर्‌ निस्मेसे म्द निफल्तारे भौर चीनी ददो बषट्‌ जिनमें द्येफरमोमन 
पानी नारादभोनणर्मे भूनन हो तोर््यास्त रकणाय सीरक्तो अभ 


९ श 1 


॥ शि म ४ 
५ ५4" 
॥ ४ ( < = थ ॥ ८ = 
ध्रा ; १ 


) ~ 41 


॥॥ 


द ( ८), 


1 


। ॥। 


"~-------------------------------~~_ ~ 

। ६ द न, उवरं भार्‌ फटिन,से उतरे तो लाने फे इतश घाना | 
चिकरिला उपरा सरेरु भौर मीम पे नावे फी नस्र कफो फष्द सोते 

मौर भपलतरास धह पे रखना दशेष गुण फरवा द । हम राग वाचा लो पानी 

भ जिसमे मप्र ओर पोस्तङे दने प्पे ह्म श्रादरारषरेजांदो भाग, रस्ति 

के दनि मौर पग्र षराषर। 

- शेत शहतत कठ गले, भार्‌ काक श शूने नो ( फाक बहुरि 
न) ताछ ये लदकफतादे) मौर जम की व्रूमन्‌ को गुण करे खद रसूल करसे 
मराषर क। पूरा मिक्ला फ चाशनीषर। ` , ' 

सरगरा मरे षौ मूनन धर्‌ पड़ाफो गुणकरे नीम फी पात्या योह 
शद भौर घी मरोय प भौटाकरर छन के गुनगुने २ गरशरे € । 

1 "अथवा सपचचताप्त, मूर मरयङक्ी परत्चिपा $ रमम भादाकर गुन 


गुने २ शप्र फरे। 
, अथवा शषतून फ! रस, पियं, मुए पिमेोकर उपशा पानी मिला ऊर 


गुनयुमे २ से शरगरे फरे। । 
अथवा मौ ्टस्र मिगोक्षर उष! पानी - निवार के गुनगुने से श्रर 
ग्रराकरेतो गमी चनौर सदःकोसूगनको भीरकठफी पी्ाषो गुण कर्तार 
अर हसी प्रकार गुन गुने पागी से प्ररगरे परना कठ फ प्रूनन ए गुण फर है। 
› अथवा. पदर श पत्तियां मौटाकर ग्रे कर । 
` ' श्मथवां `मरदर षौ पतिया का रस निद्ाक गुनसुना करप ग्र एरे 
णो पच्चियां न मि्चतो रष्रषफो दात्त पनी भिगोफर गुनयुना फरफे 


गरेर करे । \ 
अथवा दूत" नङ, पर्ति मोर्‌ नसम र दालिषां पानी भ्यर्‌ 


गरग्षारे करे 1: ` ' + 
प्मथवा पलिया चबाना गन्ञे द्धी पीडाक्तो गुण रता ४। 


अथवा मकोष्‌, कालीभि्, कालीजीरी, व्वद्धिपा मः वराद पाना 


द पीकर लगे घो गरे भौरकंटषी घूषन। का युण करता ९। 
मथवा निरपपौ रषद चीनी मरयन प्न परशि याण सोन स्च। शनगुन 


पानी ये परिकर क्ेपकरे । ॥ 


+ 1 
न „ १ 















ज ॥ ध + ॥ । 
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अथवा भरर भौर पधूरं फी दाख षो भौरा, दोनफे श्नौर शपू 
भित्ताके कुरते फेर । कः | ' 

थवा -मष्दी भिगोकफर उप्त के पानी से ङृल्लेकरे। , `, ' ›, ५९ 

प्रथवा श्रिफचा, मोचरस चौर पोस्त फ टोदृं भ्रौटाकर योगमा रम्‌ः| 
ष। तेत मिलाकर हरते करे तो पारे प्र रसफपूर के खाने, फे, फरण | 


-घायेफो गुण फरे। “ ५ 
द्मथषा रिषसोर छह मं रखना ओर दंसपगोल क दभाव से ङे करना 
सौर क्या परमे रखना नीम ङे फटजने फो यु करतादहे। ~ "+ 


` फपल सुद से छार बहनेकी चिकि... | 
बहुधा फरफे दद्र फी तरी से सोते समय ह से रा षहाकरती दं 
फी विकरिरसा उदर फो पफ करे ओौर इसरोफशक सग्रौर भर्थात यषलेदखाय। “ 
अथवा ˆ सरं पौस के उस्म दूरा मिला फे फांकना गुण करता र। `" 
अथव. देर क दावन क्रिया करे । ५ 
 'अथवा ' फास्तनी नौकर करके योधा नोन पिका फक पना फरैःदिन, 
फे । जवारिश्च मस्वगी भर्या मस्वमी पाफ रार बह्ने फो गुण फरता है|; 
साप पावः प्रदे पूरे फी घाषनी फरफे सात परे मस्तगौ पीकर उसमे रक | 
कर मिलावे माना षरेकोदो प्रे भौर परुणको नौ माशे देनायोग्प र. 
फसल राकाक्ररुष {}/ 1 
, ˆ भर्याव ठो फा फयजनाना हसक पू रूप सुशक हे ।, निकषिरसा उसकी 
घी मे नोन पिज्लाकर निलय तीनषार ददी पर मेघो गुण करे । ८ , 
~ अथवा. मीडे पीया चोर ववृज्ज की भिगी पनीमे पोटकर पतत्नान्िष्‌ | 


करे परो-होठ, भोर नौम.फे फ्नाने फो चण करे । 
मथवा कषीरा मौर शसफगोच का छाव शठो परं मंडे 1 


अथव पायविदग फा फेन निकालकर शो प्र प्रके। ` ' 


1 ' ^“ 'प्रपषल अमराज्‌ शसक .. ` 
„ , भर्यौतत.फठफे रोगौ प खनाक भर्याति सट की -सूनन यहःसूननेफट क 
नल मे वथा नल के भदे परतया चीनी दञ्चिपोमपेदा होतार. मौर नरं 
षष र.जिसरमसे पच्द्‌ःनिकतांर भीर चीनी षड बहदं भि होकर-मो्न 
र पानी जाता नो नछ ये भन रोतो सवास .दकनाय आर ^नो अभर 
१ ध. [१ ९ 1 २५ 


५ ध + 
+ क. ५.4 „२ 
^ \ 


1 
५ + 
म + , { अ + ए >| ~ 


1 


- {्५) 
पानी कठ,पे न उतरे शरीर फटिन प्ते, उतरे वा नाने फ इतश घना | 
प घनन 
चिद्धि रपर सरैरु भौर जीम के नीते नसको फष्द सोले 
भोर भपदातास धह यँ रखना पिशेष गुण फएरवा रै । इष राग वाल्ला नो पानी 
भिसमे मसूर भार पोस्प ॐ दाने परकाये द भाद्ररेजौ दो माग, पसव 
के दन भौर पेचुर्‌ धराषर। ` 
शथेत शदृत्‌त कर गचे'भर फक फ) घरुभन[ कशो (फाक व्ह फि 


भोताद् प्रक्र) यौरमजीमकी प्नननकोयुणकरे खट्ग तूनकेरसमें 

बराषर का पूरा मिला वाशनीषकर। , 

' स्रादोरा, गे फी सूनन भीर पीद़ाफो गुणफरे गौम की प्ता योर 

शहद भौर घूखी मक्ष पर मौटाकर दन फे गुनगुने २ रमार करे । 
अथवा श्रपरसत्रासत, मगरुर मरोय षौ पच्च्पो के रसम खाराकर एनः 


गुने २ शःग्रर करे। 

यथवा सष्तून का रस, पगित्रा) मषुए निगोकरर उततफा पानी मिाफर्‌ 
गुनगुने २ पे ग्रररे फरे। 
अथवा नौ शटकर भिगोश्र उड़ पानी निवार ङे ुन्युने सेग्रर 
शरा करे षो गमी धनौर सदींकीष्ुगनको भौर फठफी पोदौ युण करतार 
भोर सी मकार युन गुने पानी से प्रगरर रना कठ षट घनन फ़ गुण परत ६। 

अथवा परषूर कौ पसिणां यादार गरे कर । 

श्रथता `खरहर्‌ फो पचि का रस निन्वा गुनगुना कश गप्य करे 
नो पचचिपां न मि्तिषो भ्ररष्रषफी दल पानी धं मिगोफर युनयुन। पक 
श्ररशरे करे । । 
` अथवा दूत फी नद, प्रचिषां भौर नसम २ टालिया पानीप भगार 
मार्ष । ~ ३ 

ष्यथवा भनियां चषाना, गले कौ पीदा को गुण स्पा ४। 

अथवा पक्षोय, पानोभिच, फालीसारी, सदधिमा पिष, यरर्र्‌ पानी 
पर पसकर कगां सो गे भोर क फी धरमन रो युण फरषा ६। 

थवा निपा रेवद्‌ तीनो मृयरूचान भाद अष़ेण तोन स्वौ गुनगुन 


५ 5 


पानी पे पित्तकरं लपफर्‌ । । 


------------~-'"~--~-_--_ ॥ 















1 


॥ 
॥ 


का. ५. अ न मिः 
1 ग 2 < ~ ॥ 


र 
4 ५ 

र ४ = 1 

(व) न ¦ ॥ 


प्ण क ------------~~------, 
मथवा अरर गौर प्रर. फी, दारो फो मौटा, छाने थौ ¦ 
मिला कुत्से फर । ' , “१५. , भ 
मथवा, मष्दं। भिगोफर चस के पानी से ङृरले करः" ., :5 ५ 
प्थवा त्रिफला, मोषरप शौर पोस्त ॐ रोदे मौटाकर यौदा सार 
फा भेल मिलाकर इरे फरे पो पारे श्रौर रसफपूर के खाने के कारणं | 
घयेको गुण शरे। ^. |: 
घ्मथेवा सोद धह वं रखना मौर ईसफगोल् फे छपाप से रते $ ना, 


॥ क ४ 
ह] # ( ॥ 


भीर्‌ कतया घरमे रखना नाम ङे फएरजाने फो गुण करता ६ । 
` फमल युद से खार बहने की चिकि <~: 
„ पहुधा फरक चवर फी तरी से सोते सप्रयंह से राण षहाकरती हप, | 
षी चिक्षित्सा उदर फो पफ करे भौर तरी फर सगरीर भर्यात अपके साय) 
अथा रद पीस फे रमे शूरा पला के फोकना गुण, करता ह । ' 
- अथव. देर तक दावन किया करे । । 
अथवा कासनी नौर करके थोडा नोन मेके फक पना फर देन 
फांफे । जघारिश्च पर्तगी भ्रा परस्तगी पाक राट षहनेफो गुण करता ह। 
[प्‌ .पाष्‌ सफेद बुरे फी वाती करफे साप मायो मरतगी पी्तकर एपमं हलि 
कुर्‌ मिलावे परापरा षो कोदो मागेश्नौरतरणकोनौ माशे देना योग्य ष 
स फसल राकक्ररख्ष ०५ ट 
र्याति दोठों फा एटलाना उका पूवे रूप घुररी है । चिक्गिरा उघकी; 
में नोन पिलाकर निल पोनवार टृंदी पर मकेसोगुणकरे। . ˆ, ` 
. अथवा. मीडे घौया चोर तवृ की मिंगी पानी पे घोटकर पत्तला किप 


पितो ्ेठं रौर नीम क फठलाने षो ण फ़रे। _ - २.४ 
अथवा कीरा योर श्सकगोत का उभाव दोडों पर पठे! , ^~" 


 .-अथवा- षायार्िगि का फन निकालकर शो प॑र सशे। `. ॥ ५ 


' , फ़रसल समराज्‌ इक्क ` 1 
प्रयातत फट के रोना म खना शर्या ्जठ फी सूनन यद्‌ षूभनषएटकवं 

नल में प्रथा नल के भदे य्या चीनी इड्िपो मे षेदा हेषा प्रीरःनल 

१९१ भिस याम्य, निफलता है भरर चीनी दो वषं भिन होकर भोणन 


पानी नावाहेनोनृछते यभन षी पोगस्वास सकनाय सीरःनो- सभन 


ॐ: 


। = {0 ए 


र~ 
पानी कंठे न उपरे भं।र्‌ कठिन से उतरेसो नाने ङ्क स्ट चाना- | ‡ 
प घुननरं 
> [^ ज ् 
चिकित्सा रपर सरैरू मौर जीम पे नीवि फी नघ फो फ खोले 
शरोर भलवाल धष पे रसना पश्प गुण करवा है । इम रोग बाद्ा नो पानी 


मे भिस मप्र जोर पास्सके दाने "पपि हे श्राहार फरे जादो माग) पास्त 
क दानि भौर पपरुर्‌ षराषर। 


श्त शट्तुत कठ गे भर राक्‌ कौ रना शो ( फाक षट्क 


भो वाच्य द्पवाद) भौर जीय की परनन को गुण फरे स्‌ हून केप 
मरावर क! पूरा पिला फ चाशनी कर्‌। 
' शएगरा गे फी सजन श्यर पीड़फो गुखरे नीम पत्तियां था 


शष्ठ भौर पूली मक्ोयम ओटाक्कर छन फे गुनगुने २ ्राश्ररे एरे। 
अथवा शभ्मत्ततास, मघयुर मीय को पत्तिषा के रतं माटाकृर एन 
गुने २.गर्रे फरे। 
, श्रयवा, शषतून क! रस घिया, म्र गिगोकर उनका पान पिकर 
गुनगुने २ से ग्रररे फरें। 
` अयचा नौ..ङटरर भिगोकर उका पानी निवार फ गुनथुने त सर 
गराकरे षो गमीं न्नौरसदीकीसूरनको भौर कठफी पीडा फो गुण करतार 
सर इसी मकार गुन शुने पानौ से प्रपर करना कठ फ घूषन फो गुण फरतःद। 
अथवा ' म्र फौ पत्तिणां भोटाकर गप्पारे कर । 
श्मथघा "मरषर फो पतिर्यो फा रस निकाल युनयुना फर गपा करे 
नो पियं न प्रि्चैत्तो अर्की दाल पानीप मिगोफर युनगुना करक 
गर्गरे केरे । 
अथवा दषं फी जद, पत्विदा शरार्‌ नरम २ दात्तिषां पना 
ग्रस्गरे करे । 
समयवा , चनिया वमाना गले ष्टी कड़ा फो युग करवा टे। ऽ 
अथवा ` मकोप्‌, कामि, कालीजीरो, खद्धिया मिषः बरार प्राना 
त पीसकर लगार्े घोगर भौर रईठ फी दूने] को गुण करता 
थया नि्िषीरवद्‌ चीनी यह दन श भकग तोन स्ता एनगुने 


पानी च॑ पि्ताकर सेपकरे । ˆ 


# ४ 













= ४ 


(खाषर्‌ 


प [प 





[१ 


॥ 


| „. भरता च्रे फो चाले पि पे, एरुफालोमिचे पक्र काग की रसत! 


1 ] ॥ 
र 
रज 


{ पद्‌ } ॥ पि # (1 









स्थता खा फर सिरफे प पौसफ़र यनगुनी फर फे पचा कैप करे 
अथवा दस शी नद्‌ पानी मे.पिप्तकर गुन्नी र पत्रा छपे 
घो गते फी पीटा नाय। ५ क 
दयता नौसाद्र फा लप कठ की घूजन फो गुण फरषा ह . “< ५ 
* थवा री फी पीठ पिरक ये भिल्लाकर कंठ प्र लगे तो घुष; 
को एकर । 
अथवा, तया कौन, गर, जा्तचदनः फाल। सौरा, सिरस छी छा 
प्र, साली पिव, फा जारो, घ्रूख। करेला, सोया फे'षीलेः सष पराषर 
रे प्फ सिर में मिचाफर धन्ना पवा. लेप करे! . ४८५ + 
अथवा मोरिया फी पैसे रंग ठी एक हिन्दी नड ह पीस, के सगवेतो 
गते षफीपीडाषो णष्रे। - > अ). 
अर्थवा -रेषदीनी; गेरू फली री, का रीएदर द्द्‌ अ भच, ्रपानी ‹ 
पिह, षराषर प्रूटछान फर गुनगुने पानी मे मिलाकर पतला क्तप्र 
(अथव वथो का छाग लरकभ्ाया ह) परो इप्को गुण फरे । धखवानौ | 
पिद पिरक पेःपिलाकर वां पररले। ~, ' ¦ 


फो प्स चठधि । , , ,; 


छठा | ' -, 9 
 पथवा गे फी सूनन फो गुणषरे । समाद्‌ शी दार नङ्ाकर तिर 
के तेल पीम्रफ़र पल्ला [व फर । ठ 

मथवा मेषी पौर लो फा पून ठराषर्‌ सिरकेमे परि्टाकर्‌ पतला लेपभर 

अथवा' पह चखा उस्वाखां का श्राजपाय मा रै राद फौ चनः 
फो गुणकरे । कट्ए फो लेकर चसा भुत रामी के धहङौ षराप्रर रसे प 
कटए फे षु कासां रोगौ फ. फठमं जायातो इष चूनन हरी "पं 
भौर गरे के पाड पठने फेगाना सूजन को गुण करताहै॥ , 


श ) 


1 फपल पदतुस्पुत यानी गल्ला पड़नने की १ 
~" “-, “` , चिकसरात्े। ५ 


~ नो नशरसा गरे षी तरफ पदे भौर. उषे कारण गरा.पड्नाय,खो यो 


[ष (न 
# छः ॥। छ 
प} ॥ ~ ? द ~ ^ रः 


५ 





भष्ठीप खाय धार पोस्वङे खाद्‌ भौर ्भव।यन दोनों फो भौगाकर 
गरा करे षो धरण करे थौरणो पृं रूप उसका फो तो वरन षक 
रानी गोदनी षी जड़ भो मौ फे नेष एही पोदौ २ यमरत 
भार शस्पद्‌ से गरग्ररा फरना भाषाको साफ़ फरे। 
अथष अद्र फो भीतर से खाती फरफे योद दग ओर नोन रपे 
रे मौर वस्त प्र एष्टा चपेट कर चना दं कृगाफरे मूमल ये गाहे न 
सौल नाप खीर सुगान्य भाने लगे षप भाच वे से निल बलकर सापो 
माषा घुललजाय । ~ \ 
जयदा मरिवाच चकपरीपे च्लि रकि चव शुध पे पकाश्ररसोपे 
सपय एप किर एष घटे पाछ़ दो चमप गुनगुना पानी पिये दो दीन दिने 
श्राषाज सुत्त नरे । * ~~ 
अथवा गोदी सती दग गमे प्रानी से निगले। 
अथवा पूली फे षीम इटकर गर्मपानी में मिलाफर खाय। 
सयवां षडर एग्ली फी पमौ! पपर, सषा नोन परापर शष मिणः 
कर्‌ गोष्ठयां षनाफे खाय नित्य १ वे पद्र्ह दिन षष खाय । 
प्रथवा मा्लकागनौ, रव, सूरासानी सवायन, फृष्ीमन, पपिखु पीस, | 
के शष्‌ मे पिच्चाफे चौदह मे -दोनां समय चठे प गला. कमाय । 
मथवा ये र गु पान मँ रखफर खाय यह नरिप अक्षरी पर 
पिता रै चौर जो सिदर्‌ खनितति गा पदृगयाहे चो रप्को मी गुण करे 
अथवा गदा भूम पं रुनना कर कदरके स।य ठो गल सुचे । * 
अथवा शूसाषवीनी षह मर रसे सो गला सुरे भर मोम की चनी मी 
आमा, सोकतो ३1 गोमी फे पसे मौर दी पानी परं खषालकर एषेः 
चान पो छष्द्‌ दात चाशनी कर काप मे ल्‌ । ग 
„ , "कुसल खनाकीर अथात्‌ कण्ठं माला कं 
+ -.~ ~ ओपधियोंके प्रकरणम! . | 
केठपाला एर घुभव होी है नो गे पे पेदा शोवी हे पिकित्पाच्प फी 
कषठ को पर्ाषटर दप्तको सप्रादईकरे । + १ 
द्वा रूढ माचा को यण रे मूली ९ षन बशर के दृष पे पी्तफर लेपम्‌ 
` द्मथवा चसे ए ने २ परियां यूम ये य कर्‌ दप दिनि 


~~ नः ८ 























4 





॥ 


4 


{८८ ८. | = 





| मल्ता प्र वां ।, ` क, 
५ ५ । =) करे ८.14 
अथा ण्सदो फी पक्तियां भर चार काी पित पस्रलेष 


अथवा सस्सों पीसफर साया करे यह तिला है फि पफराईॐ पीये, | 
नप तफ रोग दूर नको तष तफ चार मोे नवाह कूर 'लानर्‌ सायफात्‌,र 
समय निल खाया फरे य मर्म लगावे, सोडेपर सगल, तीन, मोशे, काची 
पिरे पीस ओौर पक्षाफर लगाया करे । ८ ४. 

अथवा षोड सादरे चीन पायो, इलषौ फ बील स्न भा) भायङ़े 


पेणाममे खद्फाफर बडीकरकंलपक्रे। , ~^“ : ॥। 


५ # 


ह 


अथवा प्व्पारा पांच भाग, सनव्‌यनद्‌। सग रूट छानकर्‌ घानेय फ 


पत्ती फा रस निचोद् एर खथ पिला मे लप्‌ फरे यह फराव।दीन सपार मं लिखांर। 


् 


छथवा पर्रीफे फषेष्ा हर जछाफर पदरह दिनतक सराय । 
थवा मेषरिया ए यदी श्चौर मदेनम्व द्धट दान युनगुना कर जेष 


करे मौर छपर से इधनो शई गं फर वापे । ` | 
स्थता गाय फे शुर ध्योर सौग नलाकर वेल मे मिलाफर कंठ माहा 

प्रर लष्षटर्‌। “ 

ˆ अथवा पीड्‌ शौ प्रियां ऊट तथा गय कफे पेशाष मे पौस्रकर खगा 

खस पर फन धांघ। ५ 
धरया ठ तोकच्च चछथुषटी रात को पानी मे भिगो भावः पाल छानके 

पिये परक्षार एर महीने प्रेन्त पिये) 


' सथा शक भाग स्तिरम फ पीन कूट छानन्फ दो भाग'सष्षं परमि 

षर टाडी स रख ऊपर मे परिया म्फ षडु फे चूनफा रेसा सगा साति, 

दिन धूपे स्त वष फो खालकर पु सोति मति दिन खाप गौरखट्य खार | 

नखयतो फट पाल क पवाद फो उख यह युभरिषत,अङ्परी मं रिस 

३ हायषटुमल्रादुर्मवियुक्पो है परत कठ माला कादाप दूर फरनपे उम दै 
अयषा ` च्म सील यांना एठमाला फो गुण करता है । , 
द्यथवा, पप्रौके सगरी मिनी सरन पडा फौ साग पेरषी नलैः 


पि सकरद ए जायठव फी चनौर पोदह दिन चफ़ नित्य सतिपा भार 
फक कर खिचदधीखाप1 ~+ , “ 


५ ी 


= १ ५ त 
ध धि ध । ५ ५; ॥ 


[ह 


५ ~ 


५ ~ ८८९} 


नि न~ ॥ 
1 


व 
यवा नौका भादा, श्रलसी, फपूतर फौ पीट, पिरे पे पोतकर | 


छग त्रो कठमाङा लाप । , ! ` ` 
यथवा धनियां भौर नौका सत्त एवेशषा लगाना कठमासा को गुणकरे । 
मथव! सिरत को बालः तृचा, शलोमिचे, फालीजोरो, परापर पौसकर 
कगाया करे भौर पका दूष फटठमाला पर लगाना गुखकैरषा है । 
शुण्‌ , सरेरू फ प्छ खोलना शरुदम _मौनन करना उखम भिकषित्स। 


फ़ल ण्ठ म जोक चिमि्जाने की विकिततामं। 
नान पया न।साद्र पिरक मे पास मिलाकर गप्रा करे मौर गपक्षका 
पुरां कट मे पहुचाना जोक फो-कठ से गिरा देवा रे । धमां पहुचाने हो मिथि 
यष रे। @ि मरसत्त फे एफ धरु पर गधरू रख सौर उस पर माम रख दृसय 
तरफ से हुक्तेकी तरह सचि श्रौर्‌णोकठटसे टकर नोक चद्र पं गिरना 
तो पतं षमन फरादेवद्यौरणनोन निकली षो सो जुम देवे। 
अथवा शसो पिष फपद पर षाव कररोगौके धृषमे रखेषो मिष 
फी गपि घ तपं गोफ निक मवेगी । , 
" अथवा, रई रो माग पौसकर अठ भाग सिरा पिका प्ररे करे । 
अथवा रां फरोनी मित्ताकर पीके नाक मे एके गुखषरे | 
अथवा गरमोषाष्ठएेस्वेष्ठो रतफे फारण नोक निक्त भे । 


# 


ह 


५ फ़्पल्त चाती के रोर्गोकी चिकिस्सामें। 
की्ुमपस प्य्‌ स्वापं यह राग दृद्धापस्या पफफ़की मषच्रवा स 
एवा रै भौर भ्रदयन्व द्धक सदा रै सकी पिकिरपा तुरतही 'करे कमी २ । - 

क़ पले के पौल जुरा से सक्तां रत र । 
गोल्ली स्मसि फो युणूरे । कमाती पिगी भौर पोप पाक्त $ भद्‌ 
फे रसदं मिर्घके मरपाण गोक्चियां षनाङे चीन" गोी चक $ समप 


खाया फर) 
द्यथवा षट्द रार्‌ भोर सोठन सस्नी प्ले षार माग गुडं अरा 


माय षठा ‰& भगन्ी बेर फे परमाण मोलिपां पनाफ छव्रह्‌ एषम खच्‌ प 
भकार घान दिन पश सखाय। 
अथवा प्री नलार अदरक के ससम घोट चने रु प्रमाण गिं 
त 


॥ 
अनाक्र दाय । 
अ= 


॥ 





५ 


॥ 


५ ", थवा भकपरा कारो मिष, अनार कौ छार, भमोद्‌, जद फे ` 
; | बोर करेदीकी णद्‌ वनूतकी छल, सकद सञ्ज, संषानोन, सां मररनोन परस्येक 
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अथवा ४६९द्‌ अकृ. कला दो माग पपरु एक मागः चदा नान 
एक्‌ मागः, मषन पौपकर भी पेर के प्रमाण गोलिषं वने पात्रा एक्‌ गोरी 
अथवा भाक का पत्ता पुरु, काण पिच २५, कटान कर्‌ फाली परि 
फे पराण गोलियां वनते पात्रा तवष्ण को एक ओर पो फो याप गोली दवे. 
' अथवा फपक, काली मिचं मलेक पादे हीन यापे, काकदास्निगौ,वु 
पाशे, सफेद सभ्नी पाश, फरोम नार रत्ती, कूटद्यान फर यदरकफेरसमपेर 
के परमाण गोलियां पनावे मारा एक गोली भौरनो भद्रफन भिलेवोषे 
सोते सोढ मिराकर गोला षनावे। ,., ~, ~" ' # 
ˆ अथवा रमाः पक्रेद सष्नी,. कालीपमिव' एरदौहरद्ान फर गषारपाउ- 
फे रप्र घोटकर फारीपर" के. भमाण गोलियां ष्नाव, प्रात्र एक .गोी 
गुनगुने पानी के स्राय-लेनी चाहिये |“. ` 
अथवा (नीरः चूके फो छक परस्येक साप मारे, पाखकांगनी "एकमा 


 ूट्ान पनी, मे पोढं चने के ,भृषाण गोलियां बनावे साम्‌ सरे एक १ गोक्ती 


खया करे भौर खं खारा'न खाय पिकनाषं युक मोलन करे ।+* “ˆ `, 





1 






एर माश अष्ीपद्‌ म्चे दटछान कर भदगूफ क रसम चने के परमाण गयाः 
सनाप भौर धह मे-रसकफे चूते तो सांप ओर कको घांसी को गुण्षरे । , 
` ~अथवा टमः खष्गा,बीनाषाल इट दान कर षनेके पषाण गोक्तियां | 
पूनापे सामः सवेरदो २ खाया फरे'्वो स्वां भायं। ४५ 
स्म्धवा मग क्षे मे एरू पोल पप्य रषाष भूभज मेगा यटेभर 
द्‌ निकाले घना इचौजनः, फा) पिश प्रत्येक सादृवीन माके, पीपल, सक्र 
क्ष ठे भाग, महीन.<पसिकर रषारपाठे फे रस मे एवम ध)टकर, वने, भमाण ^" 
गोयं बनकर एक गोली नित्य खाया करे ४, >° ` 
, "अथां , दमे के फरेोशकरमूक, काकद्ास्वीगी; फाडीमि्चं, फणोजी 
पौधस्त, भारंगी, कटेरी कौ जड़ सबको वराप्र छे भद्रफ के रसम गोग्या; | 


“, पे.माघरासरदेवीन माश) ` ५ 4 


न~ \ 
4 श्र 


अथवा ,कसदी-फे ताज्ञाफल भूनकर खाय ¡ ; 1 


+ त थ ~ १ 


= ~ 4 द 
४ ध ६ ॥ स, ५ 


(४१2) ` । 
0 
द्यथा रंये पणोखयवो स्वां नाय। - 0 


अथवा सप्रे पीन, नकिकनी मौर पान सधको भून पाचरर ४ 
रखी परमाण पानम स्ख फ़ खाप, मतिं उम युसखा र । 
| अथवा भारक प्त, बौनारोल, सफ़ेद रत्या, पानीप पष के पतला 
केप क्रे भौर षएरघशी घौ पिदर फे वासने रस ठसफ। १ षंद्कर भरते 
इए सरह तथा सवर प॑ रसे नष भरफ़र रास होनाय सष पीस निलय पान 
म्र रखकर खाया करे) माप्रा एक रती । 
अथपा सेरभर आफ के पालि पचे भौ मकर गिर गये चूनाभौर 


नोन रेफ साप म्चे, दोनो फो पानी मं पीसफर पचो प्र लेपफर ' पुखामे 
श्मौर पिही के'षास्नमे रख ध्ररनेकंटोङी आगसि एक भरहर नण्वे भष 
राख होलाय एक रौ निख खाय । दूष ददौ खर न खायसो स्वां खांषी 
र होवे । 

यवा माक की कपर पानम रखकर नादे फे दिनम कीन दिन | 
भिस्थ एष फपल खाय चै दिनटेद़ भौर पांचवें दिनदो इसी परफार षाीप्त 
दिनि प्रक प्रति देन मामी कोप षद्रारर खाय) 

सयवाः आरू की ्ददीफुली षा भिवनी केकर हरप्क्मे एकर 
कालीपिचं रखकर मी का शद मे रसे परौर एन पर सारी नमक मिछाफर्‌ 
हारी फा्युषषद फरक तश्र मे रखे भष स्वांत शद होनाय तष निकाल 
फर चार रच नित्य खाया करे 1 ५ 

अथवा ध्वायचौ "दाने, पाचकंगनी सफर दो माने रोज्ञ निगदे रो 
फफ कां स्वापनाय): ++ (४. + 

अथवा! अदरक भौर रवारप के रस श्यौर शष्ट सप परापरये पनी 
या श्रो के षासनमे रख भरवीमे गदे दीन दिन षाद निकाच्चे भौर पक 
फो फो परापर रोज ख।य। 
थवा पिषसकेरा की "ल्‌ थोडी नित्य प्रान मं परर खय । 
द्यथवा षम्गद् फा गुल य दे सद्द शकर पते दौ रषौ प्रनयं 


५. 


९ 


खश खाया करे श्यौर छटह। वथा पाद वक्तु न खाय। 
अथवा ' सम्बद्ध का गु शकटा फरक नलाष लम पकद्‌ एमाय 








पानी भें रगद्कर एक दिन राप ,रहने दे अररः = दिलाता २१९, प 


\ ८“ ^) {{स्न्‌1}` ? = भ 
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क 






र्‌ 
छानषूर पानी फो टिपर मृ भ्नोटवे,जष नोन शलाय तवःदो रपौ पानमे 


६ 


रखकर सलायाकरे ॥ , „^ , ध 

अथवाः युष कौ लकौ पोलोकर १४ पारे फिटकरी उसमें रख कप 
रोरी फर फर की भाव सें पू जप शौतक्न होणाय फिंटकरो निकार केदो 
ससी क परमाण पानम र्खे खायां फरे। 911 

अथवा ` ध्यय मर इ्षगोल ऊक वीन षार निल सौम सवर ए 
मने फाकःतो सदीं गमी फे स्वाम रोगो मरामह्ो। , ¦ , “^` , , 
अथवा गुह फी परावर सरो फे,प्तठ पाने रखकर खाया करे । ` । 


दथवा दो शृ्ठदफल भौर चार्‌ पीपल जंछ। पीकर फोड़, मर "पान, 


५ 


= पु ज ॥, + 


म रखकर खायारे। , ; 
¢ 4 १ ॥ 
अंध! मकरी. का नें पोधकर शड्‌ प हपेद कफे खाय 'यथवि "य| 


पिष ्ररेगा परन्तु गुणदायफ ६1 , =, ~ + 


५. 


# 
सथवा रोस! फ. प्रच का.रसस्वांप्तको भुण कर|, '~ ५ 


५ { 


ˆ अथवा ' चार षोले गष प्राक के दृष. दीन्‌ दिन भिगो माड) के षान 
पे रस ह ंदकर भारने फर" 'नङाये जव शौतठ रोजाएय तच पीकर चार 
घोल ग़ मिला पक वादा मे केममाण गोडौ पापि एक गोलीम 
का खाय परन्तु खटी शरं पदी वष्तुनखाय।  - „' " ,;, 

अथा चिदचि फा नोन योदा २ खाया षरेतो घाघीफेकक्रको 


५31 


दुर करे खीर प्यांप्त,को खव मोर्‌ युरर का नान भौ यहीरुणकरतारै भार 
श्राक का नोन मी"यहो गुण फरे ओर 'एनका नोन घनानि फी-यह विषि र. 
श्राक के पर्त पुखा.जखाकर रात्‌ कहा पनाम साङ्र पाचणकास दानक पन 
षो नतव षि सष पानो नफ़र नोन हो नायगा मौर नोनरमी हृतो भारं 
षनतह। ॥ ^. ४ १ 

अथवा शद्ध नम्रालञगोरा दिपे स८लजावे "जब राख पनाय तथ पीसृएर 


चार भाग परे मातिदिनि,एफ भाय एन मे रके खापषो प्वांमफो श्रत) 
गुणकरे। ` , ॥ 
„ अथवा अनी किटङ्रो चार मिघ्रा दाना 


पप्रा एक माशसेष्धपाशो षक्र 


~ ---- न्प्र = 7 [ धः च च+ ए 


+ ।\ 
= 


~ 


ष्ये षरांषर टे दुरशर फक 


१ + 


॥ 
<~ ~ 4 {35 १ 
ओ । 
~ य ॥ 


( 


। (९९ } 


अथवा यष पगेहुते फार शिकारे मे रख नघ्चाकर कोरेकरे 
द्धा कौ प्राष्र षती कफर जवे किर दोनों फो महीन पीतकर पिले 
मम्‌ विन.सादर पोच मप्र शौक या गमेन फे साय तेपे इसी भारं मिल 
का ङ्मर्‌ पदाता भाय एक गोना दीस दिनि वक्‌ यानी परमेश्वर फी कृपा 
से सराह दिन पी ही राप माय पद ! 

अथवा भाक फौ फालोजद्‌ टेद माग, भनवायन पए माग, शरुटदान 
फर गुड्‌ मिाफे गोक्तियां षनावे एरु पौल नित्य सवेरे खाया एर । 

अथवा कराल कौ च्षफटधी फी राख एक माशे नित्य खायाकरे । 
, अथा, भगमलाप्तार गक सात्रमाक्ते मिभी चौदह पापे शषदमे पिला 
फर दो.माश्चे पान ये रखकर खाय । # 

"थवा ' भद्रन फा,एट। पेश मङ़ परतो सित धाया म घसो रश 
छान फणा षनाफ़ एर प्यली मर नित्य खाय । 

अथवा पारष्छ्नि,क साग न्ताके शषदमं पिष्टा प्रयम दिन एकमे 
खाय फिर ए५,२ मापते नित्य षद़ाकर प षोरे वफ लाय नोह बीच 
गमी विर्ेप म्ध्मपङ़ेवोष््नीदहीब्हुतरे। ' ˆ 

अथवा भारक दाक, संर्नने फी छार द २ वेर, नवालार सेवौन 
म्रेपीपलदो सोरे, नीरायोया माश्चेमर 'मूनेफर फी -पंनाके दो मारे खाप। 

` अथवा श्वायनफी नङ पीप स्ह्मी) पराषर्‌ दू छान कर एक २ 

मार षह प्राप खायाकरे। 

थवा संषानोन पौसफ़र पृटठे दिन दो माशे सोते षत चदि भौर नेत्य 
पमि पद्यत लाय कि ःमाश्चे वक पृटुषादे अर इसके उपर प्रानीन 
यौषे. नो तृष्‌ पुत्तो षो शनगुमा पानी पीने] , ~ 

अथवा रईपाव माफकी पत्ती भौर महदौकी डाली समापेर, इफ = 
करफे अलमायन, आपरासार.मघक, जौहर सवासोरूह दाल, पलानेए चारं 
घोरे, पर दषा दादी मे परर उपर परिया रख माटी पे एह बदुकरे शस । 
के छपर भौर एष एपरौरी फर षटुत छिरो म रखके नापे भप राख 
होजाय परस्ष्र खापाकरे भौर योदरी २ षदाव्राणाय क एक एपेष्टामर शोनाय 
"परन्तु शत दषा से बर भनि भये वियेप न साव । __ ` , | दबा स सुथिर्‌ भनेका भय रे विशेष न खाय। ५ | 


१ ~ ५ 


----------------------------  -- ५ 










१ 


५ ॥ 


02, 
) ॥॥ १ 1 {= 141 


३ 
॥ 


पुष्टी कि इते टिन्दुस्वानी क्लोग ,लति ^, पीषकरमूक्तः भागी, साती 
मिभ, पीपत्त, कटर की नङ; कारढासागी) सानन) सन्नी, भितालीरन्‌ 
सपर्‌ कृर उनफर फक नावे एफ २. पाशे सायः साया करभा 
भोज मचत पि्रेप खाय). ` \ , =` +र 
तम्ाङ्क का श्तं दम्बाङ्‌ः कौ एरी प्रत्य का रस्त भार्गुढ़ षरा 
लेकर शेष धना दानकर रक्ते चौदह से भदस माश चक देवे चौर, निल 
फो थोरोदे ताफिखच्टी न होषे ओरं दश्च न शे्ांय, यश स्वांत के रोगी शो 
भति गुणदापक है णंच दैनमें षिखह्ल अराप्‌ दलाय ' ` ^ 
चटनी कस्को सासो सौर स्वात्र फो आराम ' करे । भलत शरीर 
अपद्‌ षराचर पौसक्षर दूने शद मे -.मिल। कर ' नित्य एक (तोल चारे भौर“ 
घाजाने लिखा र फ यना .लसी ाघपाष; ,शलीपिष्रं सीन - घोले, पिगने 
श्रप्द य यिङाफर^चटि पाजोनिमिषे के षदलै पोदीना मिलाया र मोर फो$२| 


निरौ भदस तिगुने शद पृ प्रिर, १ 
अश्वा तरीन पोच; युना घुदाने पार, तोर अशद म मिलाकर रवेः 


सतप स सीत्र.चगृलां तेकर सोते समय चटे वो स्वां रोगं भाघ । 
| ` ” अर्थक कायल, सोऽ! 'पंकरमू्) फाकद़ासीगीः भारग, परं 
{ षराषर सेके इवान शरषदं मे पिला कै सषि'तीन मक्षि निस्य साया 
तो क्फ रोगो कौ निर्य, दुर्‌ करे 
“अथवा ,बवची, दल्दी,पी पक दारस्दौी, कारोमिष्‌, फलानोन, ची 
नाष्य सौद रमे, प्रव्जीऽपात प्राशः धृट छानफर्‌ सहे तोन मृ 
नित्य गरम पानी रे साप फार) | 
अथवा कारूडातीगी, 'पाहकरमूखः) मार्गी अर कायफर भरावर ट 
जागा सोठ' मिमोकर उपै पानि" भिगोवे समर समेरे एक २. क शीं 


परार खाय) ` ५) 
, स्था षड, पदैटा, एकर माग इट घानकर सङ स्मेरे चारं २ मापे 


कपे*ात्रा खाय घो स्वाप श्रोर खासी नाय! /, । ~ 4 
श्मथवा' सात्र मागे कहा निस्य खाय सो. स्वां को युण करे । , }.4 

ˆ यवाः कडषा छट दो भाग श्वम पिसाकर चाटे सोरस्वांस्त प्नौर 

साक्षी कोग्गुण एरे | ८९१८८ 41 0*.. "२" "ज 1 ५५ 

] , अथवा शरसी भौर मेथी, सावे ९ मासः ' नहा दूचेम॒र्‌ पानी 
-आौटारूर भौर एान॑कर्‌ रिपि {, ,) +. 
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६ षी षटरौ फी लङ्‌ दुक २ र्‌ पावमृर्‌ पनीर. जोरवे प्स, 
चग मररे क्षपे) , , ` 

; ,. अथवा, भगी प्याज; चीता, सोट, भारगी, कटेरी की नद भौर प्तौ. |: 
। सिव रोता चौर षयूलः फी छल्त,प्रयेक दो "तोके चार मचे जौ इट फरक 
दो माग करे एरु भाग साधर पानी म सौटाते लर भषपाप्‌ ररे घानफर 
परिप्रोकककी खरि नाया ,, 

श्रथवा छोरी टरो फी नद, निष्ठो; पोकरमूलत, पीपल, मागो, 
काकड्ासीगी, भौर नरकाचूर मत्य दीन .पाशे एफ. सर्‌ पासी पे श्रौरावे लष 
आधपाव रहे एष घानफर पिपे तो स्वाप्त भौर ससी दुर हेप। 
‹ ‰ अथवा मीठेथिषाषर्गिगी, सीरा) कड़ी फी पिगी, खक्ख(स, तिदयास्ष 
सष वराषर्‌ लेक शीर निक फर सकरद प्रद या तुरंनषीन या श्वीरिरवया 
शेव षनफए़शा मिलाकर पीये सो रुधिर युके भ्रौर सूखी खां को युख करे 1“ 
, 'सअथवा पानी ये निास्वा घौराकर पूरा भिलक़ चाशनी करे फिर पोस्ष, 
फेदान मौरयियाकेषार्नोकी मिंगी का श्रीरा पिष्ठाके इलच्‌ षने खाय 
“वो दछ्यातीःके सोम भौर रुधिर्‌ धुकषने षया खांसी भादि भोर भतोकेषापफो 
गुण करे घौर मस्तक फो ठर फरने षाला भौर षक देने बारा है| 
फल पिर अयोत्‌ रुथिर शुकने के रोगो की चिरि मे) 
: सिरु फटे हे पाय फो कषे है शध येग मे ववर शौर खासी देवी रे 
कमी सां से धिर भरं निफलपा दै शौर रोगी मविदिन घूलवा नघा रै 
हर्षन्द यह रोग अ्रषाध्य रे परन्तु रोगी शीघ्र फालफो भराप्नन भे माप शस 
कारण प्रथम्‌ बसी ¶ नसी प्रस्द लोकते पी घ्वर योर खासीफी चिकि कर । 
गोली "नो रुधिर धूभने फो गुण फरे । सखद" जहरमएरा, सकद 
त्था, कतोरा, पू फा गोद, निश्ास्ता, पोस्व के दाने सपतद, वम क पौन 
अर गरू भदक प्राहू सीन पारो, अक्रौम माथेमर इट घ्लानरर योत्तिष पताव | 
चरि कमी -छ्वर को पिशेपवामे योड़ाखा फएपूर मिस्ते ह । 
छर भयाच रिक्षिया केफद्धा जलाकर वीन दो निशचास्वा, सद्‌ पास्स 
के दामे भौर कारे पोतके दाने परेक सीन वले हकफा के भौन रिनेधुने, 
चित्ती एष्ट, खतपी के भौन शद्ध परयकर दंस्त माश पपरक गाद्‌ भार्‌ 
कीश मलष सद्‌ दीन माके, ईृघवगोल के उपि म गोरियां पावि पात्रा 
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स । देनी योग्यह।* , . , १ 


खसखस का च्टनां };. ,' "¦ &' 

यष युमखा हफीष दस्माललां ने आज्ञपा छिया द बहुत सहलक्रियाहे। 
य सधिर युम्नेफरोग को गुण करतां सफेद खसलास तीन तोके कर | 
दस माश्च सषगाल्ल सफ़र श्रधस्तर पानी म आरा ल्मबश्राया वाक्त रतव 
भाधसर करद्‌ फौ चाशनो फरे उपर से सप्रेद खसखस) षू का गोद प्यक. 
पाच माश पीपरफर्‌ पिव माघा चोछ भर्‌ । 9 
दवा रुधिर शरन फो गुण करे सात माणे घलत्ानी.पिद्ट पौष्करे पि्रे। 


फपल इब्बह अतपर अथात्‌ वर्चो की पल्ली के † .' 
रोग.की चिकिल्ामं. ; ^^ ५. ^ 
हष रोग मे ज्वर्‌ भौर.खांसी फां होना वया प्रसक्ली कादपनो-उतपत्र शेतां 
हे एसकेदो भदरं एफमो यह भिक्षे दोपमरे गीं पृषं भाय इक्षमे ज्वरं य 
होतार एस कारण शहुषाष्डर नहीं होता हसे संति दिन वके गमरव्तुनद्‌, 
| कि जपते भातर के'न)ड्‌ छिल्लः लाय नसे .नीलायोय। रौर नमालगोरा रादि 
सवसे चप यहे फिमाद्‌कफो नरम,करे अमरुतास, क्नावः पुनका, वनक्रशा 
इनसे नरम करे भौर पाव की हाट न.देखे गोर दसरा वदै णो फफकेदोप, 
सेषोश्सयंष्वरश्रोरस्थांसका चलना भी हाताहं मथम इमरोगमदर। 
मोली पस्डी फे शेगो फो गुण करे । फर, तून, नी्ायोया, षी 
एड, षडे फा कभ्लं शौर सपद फरथा, पशाबर लक म्न पीसके गोियां 
| भनि समय पर्‌ थो यौ म मिल्क पलना लेप शरं | 
", थत्र कलुभाग पी, दे वीज) छग पतथ पराषर लके गोलियां प्रनावे 
पक गोकी निय देषो दौ तीन^दिन^म रोग लाय।' । 
समथा कना के पीनो को निग एक, नोक्ञा्योया एवा एक रती प्रहीन 
पसर सरो ए पराबर गोलियां षनाके एक गोट! निदश्खाय ।' `" ^ 
अथवा ' एमा, नप्रा्गोदाः सन्न दूर क्रिया इर्भा रार केकर लो 


फे खरम पञधा षा पशाच उालिफर लोके दस्त ध्रोरषर मुग्र ; 
भायां पनाक चसन को दखकूरं पा्ामाकवृचेमें दनी चाहिये, 1, 


0 ५; 


थवा फरल श्माठ-माद, दीग एक माणः कूद छोनफर्‌ देहो के तोडनम्‌ 


\ 
पाङीमषे पैः भमाए गोलियां वनय मात्रः दूध पौते षच छ एक गोल्ली शरम्‌ 
षके षगदेनामौ- -~ ~ ~~ ° "४ ^ 






॥ 


५ 

॥ 

"`~ 
| 


४ 
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- ध 


सृ ष्रापर्‌ पसर फालीमिषङ मपाण गोचियां-नावे पाधा एक गोल के 
चो पस फा रोगं दूर हषे! : । । 


` बजर 'अर्थात्‌ कंठ मे टपकाने की दवा 
“ प्ली कुरोगक्ो युण रे” षले देलुए पानी पे पीसषर एक पद्‌ 
च्चे कफे फठ में टपफ़बे अरति गुण दायक दै। 
दवा दयन कौ प्तौ सेक फर भयम रेट का तेल पेट प्र मरते किर 


सप्त पर्‌ पाषा॑पे। * 
अथवा यहकादादे । फ्ूमषे एल माश मर सातमागेण्ड़ 
पेशाब मे भराव नपु सौपा या चौयाई रहे पिन्व । # 
अथवा जवसे की दो पा्चे नद पानीप भौर प्पे फो 
शा गोद एक चोक्त, एदभा छः माश्न; कूट घ्ानकर गषारपाट के रघम भिरा 
कर लगमे तो पसली फा रोग भाय । 
` शुण पि्तरानी वयो के पतये घुष कौ गोली भवि उषम रे भौर 
यहं भोपपि योगियो फौ पवार हरे षप गोलो गरोष्नमाज रै तुषखेतो 
षष रे षहुत ६ र्यन्तुदो एक सष्छसे च्खिवा ह्‌ बहुधा रोगिये का गुण 
, फ़रते ई मोर्‌ यवो छी पप्तालिया फ राग दूर करने को अतति रष्वम ९1. 
, गोढी शुडचष््ौ पारा, गेषफ, एरता, सोढ, फाटीमिचे पीप्रिफला 
,का कहल सुहगा, तवून के बाना फ) मिंगी, रहं क पच फा रस, सष ष्रा- 
"बर्‌ छक भयम पारे मौर गथरू ष्टी इनी करे फेर सम भ।पथियों फो खर 
तदाक भगरे फारस दारु दस्तेसे तान दिन घोट सौर भूगषके मरप्राण 
मालेयं दनारे एक गा्ची निद खाय । 
। घुदचदी की गोली का दूसरा चखा - 
“ पारा साद दीन पाद, ग्ण भर्‌ सफेद निसोच.सात्र २ म॑, फालौमिषं 
दस पच, घशगा चौद मारे, षड ष्का पक्वदो वोले घारमारो, री 
दो षोः भमाज्गोटा शुद्ध दो होल चार पश, श्वायचो माच मर्‌) श्ट जान 


फर गोक्षियां नवि 1 ~ ~ # 
, गुण, यष गोली स्वा्त'रोगमे,प्रफ्ा फे सग सरव मं पूरके साप खी 


खसो य मगरे के रसय.्रौर कषर दूर करने को चिदचिदे रे रसे बायु 


1 








„ अथवा शूषाकी लरफ़कालीमिच, षड एडका पपत पीला तलेगः | 


$ न्च ज  -> प = क ¶ 
च ^ व ध ॥ 


= 
द्र कने को सषद्‌ परं ओर पायशरूकक द्दं को. सोक भर्म खाय!" | 
करी फे पेशाष मु रगङ़. छर सुक्‌ दाय पर,छगदे 'भौर नदष | 
विकर नेषो मं भनितो नाकाद्र प्रे भौर फोड़ द्र फरनेको.गीयूक 
रमे, भौर रोगो अदरक के र पे-ए्क गोली निगद नायं'तो सुगर । 
; ,. “" “ “-“ -“ फपल नातुलंब 
। ` “ श्र्धात्‌ पद्‌ षौ पीडको चिष्भिता मे। जो हसं पष्‌ की पपिर 


५स)र खामी भी-हे तो वासलीक. न्फ फ्‌ खोल्तं यौर षाह भो सको 
॥ विष्ित्साः णी श सो षरे ~ ¡++ 4५५ + ^ ५१ 


7 


: भो षष्ठमे दरद्‌ वादी भौर सदींसेष्टो.षो पीड्ा.कमी,यशं7भौरफेमी 





1 


वं हाप. यर समं ऽ्वर नष्श 1 1461. ^, त 
¡* दवा पदक दर्दंशो जो कर बद्दी.भौर सर्दी तेपे गुण करं धी 
सी. सोठ भौर्‌,मदकी.लङ़मजौ शूट करके पान पे "भोटा फे पिल्ले । ` , 
~ ्मथपा ^ साकफीः मद्‌ लड़के के.वेशाष म; धिप्तफर्‌ पीडा फे स्थान प्र 
खप.करके धूप मे दद्र शरन कटे सेके, ८ “, 
: अथव ' वारष्सीगि का सागि खोर पांच फाल मिषं पीसकर शुनगुना, 
करके.जमाद्‌ घर्यात्‌ गाढ़ लप षरे। , ् 
दवा "दीं की पीडको युण करे 1 देवदार दारं माश प्रकर पाचि 
पांश गुड़" मिखाफखायः ौर'्वाज्ञ छसे षराषर छौ साट. मदाते है ।; . 
अंथ्वाः संषनमे कौ 'पत्तिषां भिगोक्रं खाय “^ ८ ५ 
अथवा: भेयी सौर शष्द' मलार भटे पनि तो छातीके पुराने । 
(र स्वां को शुंग करे। ^" दाः * 
` ''प्रसंठ सज अर्थात्‌ खांघीकी विक्रितामे । ` ` 
णो खांसी पदर, तया सदर्‌ नो पक छातीकफे समीप एर स्प्रानरे या वाती 
वा फ़फटं टी पू तुया फेन फो घनन फफारणा हो अयं्वा सा्पेरफे ुफने 
सेष्ौसो दसी,.चिकि्वा एष रोग फा दूर करना ३। भोर सांसीका दाल“ 
यरे किरम चरखी होदी हैः कोरु बस्तु उस्म से नीं निकरवी र भोर 
मभौ तर हेषा रपि उसमे कं निक्तं ई ओर छती मे घुरधुरट हेव रै । 
, ^. , कककी -खासीकीचिकित्तामे , ,, ~ 
` ~ „कफ को पफ केः पक्ता कर दाल मौर सखो खांषीमे कर दवा. दरब) +. 








४ 


॥\ 
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६ 
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गोली ककरो खासी फोगुणकूरे । काकडछागी = 


मिष फी परापर गाक्ियां षन।ङर ह पर र्ते । 
अथवा भि हचहेदी, कवीरा, षृ का गोद, निशत श्चौर पिभी 


(० 


भराषर लुक छट धानफर चने रे भपाण गोक्तियां दना फे धस म॑ रान्नेषो 
-घूख ।र पर दोनो मफार.फौ. खासी द्र पेषे । 
अथवा पिस्वाके पुश मौर षौ ह दोनो प्रामर लेके श्रद्रफु ङे 
रस मंसूग के ममाण गोलियां -वनाङे धु मे रक्खे पा खासी नाय । 
“ ` अथवा कालीम) सण्मी भौर खिल्वे चे पराष्र, चेरे अद्रक फे 
श् परं गोियां षनापे । ध, 

। अथवा ष्स्दौ सदे पीन मा, सक्ेद सल्ल एक मौ, कद.ान कर 
पान पृ पौप्तफे घटे देर फी परापर गोक्षियां षनाके साफ समरे ए९२ 
गोड खायाकरे पो प्राच दिन्‌ य खाती भाय। 

प्थवा फावीमिे, घुहागा) काफड़सीगी, सौग, किर्डरी मार्गी, 
षका, द्क्शृर, पापल, यधानोन, चमे र परावर शेफ ओर सष की परापर 
सोठ पिला दटंरदधान नोय के रस परं ध)टकर वेर फे भमाण गोडिपां ब्नादे 


सोते सभय एक दो मोरी स्ञाया रे । + 
थवा भाषा केषा आधा पप्का सुगा, दो परारर फाडी मिष 
केके ग्वारएादे के र्मे घोटकर षने के भमा गोछियां पनाफाममं सवि 
पे] बरवो की 'सरधि खाय। ! १, 4 
प्थवा य करटेरी "फी सड, धुखषटो, छाकडातिगी, चीनेन, स्ठरका 
प्स पानीये भौराङे धूढ को घास पित्ता चने केमपाण गोधिपदेनाके 


छह म रक्छे । 
अथवा शाकी पिरघ, दाप, कला ही मिनीर फटेरी के पष्‌, युना 


धुएगा भौर सक्र कत्था परत्यक सदि तीन मारे, भफ़ीपदो मारे, कूट दान 
„| कर धक महर अदरक फे रस पोटके काली भि क परब्र गाजिपा पनां 
रये रखे षो खाप्ति भौर स्वां जाय । 

सथवा स्र फा मकः होच रपानं ही विगर कादरास्ोगी) कनो 


पिं भौर पलषटी परापर ददु दानकरवते फे मरपाण गोलिपा एना सुपे एक्ते 



















५ 








। ॥ ¦ ! (०) ' ५ +> अ. 
= यदस पोस्त $ दाने ून पीस फर ' योदासा सषारनोनि भोर 
कालीपिचं मिला एक मशि दिनम्‌ दो चीन षार सके-खापा करे! , ^... 
दवा श्लजम.पर्‌ कपरोरी करके तद्र मे पफाफे पका गुनगुनां २, 
पानी निचोड फर मिभौ 'पिच्चाकर पिये । स ~ 
अथवा -एचष्टौ, फाीपि्षे यूनफर उनको भराषर पिभो ,मिल्लाङ, 
षट छानफर चन क भभाण गोलियां धनानि राको दो गोरी श्रुएमे दवेन्वो! 
कफर एी खाती लाय: ¢ 
अथवा ष्ड मर वहेढे के पपकत, फाफडासीगी, भारंगी, पप, 
फिटकरी; सुशंगा, -चीदा, लोग, सेधानोने भौर सोढ सनं बरार लङ घुमा 
भूनकर दलि भौर घोटे वेर प्रमाण गोलियां षनवि माप्रा एकर गोली 
समि सषिरे खाय । न ध 1 


८ ~+ 


॥ 


दवा पवार ङ पोल पोपकर प्रतिदिन चार परे के" ममाण- षप 
दिन दक फांकम्तोफफकशो ससी जाय। '८^“ ` ,, 7, 1 

अथवा केसे क, पचे गलके उनकी राख थोडे ' नोन भे, पिक निल 
होः वोन चार्‌ साधा कर ? "+ 


तददीनंः पवोत्‌ पेष मलना गुदा के उपरखासी फो राप देवार. 
स्थता भप विम मे , रखकर सपण की" सरहःपिये तो "पुरानी 
खातो दृरदोबे। , ` 
र धव सिपा.आुपगौरी मं लिखा हे , फे- कोए, को-बीरठ यैलौी 
पके उक के गले म कटके सो खासी नाय | ~“, , ,,, श 
अथवा इषा यो मे शून'मोसकर रसे र्‌ मात फाल दो रती खाय 


तोक फी खासी नाय॥ गेह फो सोपान मे पीड़सर उसका श्रं सेंफे 
घादाम कीर्पिगी फा शीरा, निश्चास्ता अ।र्‌ कद्‌ मिलाके हरोरा पनाफे गुन, 
युना २ पौष) | 
।समथप्‌ा सपर संपृ भौर कडा तीनो नोन अनवाषने उदगा भौर 
णयासार सथ षराषररेके प्के टद मं "रख" छपर से. कपरोरी, करम 
आध गज गष ' गे मं भानं कटे भर्‌ उसमे रषदा रख एकदे नव 
शौक होभावय पसे उसके घरामर्‌ ` षू का."गोद्‌ मिला के एषमारे 
खया करे । 
अथवा - पष फ्री फाके तो-खोसी भाय । त्रिफला संघनन नार 


क्रो ग्ल 
षिका कोथ के बोगोःको पग अदत के पतो की -पस्पभषसे कौ 

1 = र {४ 1 (क (1 ५ 
॥ ॥ 1. .; र 4 क ४ ` ~+ 
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ध एफ भाग पप्रल कालं पिच मये भाया माग कूट छान, फवकी षना 
भाश्च यर द्वा सप्रे कांफिषो तीन दिने जारमन्ते। 
दथवा गिलाप्ती भनार का छ्लिष्ाष्टो पो उवग रै नधीषो देसी 
का होवे पीपल, काणा सीगी छर पाशे, सवाभौर फत्ता नोन एक रसो 
एद़का प्रकत दे! पत्त इट दान$र एकी पना फे नद्य दो सीन बार फां । 
श्रथव। काका सगी, विली शकटी पपू फा मोद्‌ पोस् फे रोदे 
पीपत्त सद्टुदरक शी ममी परापर ल इट छान प्फ यानी एषी बना फे 
चीन मश्च लाप) 


१ 


जृष्ठा का श॒षत्‌ कि 

फफ फी खांसीफो गुण फरे । विली एल सोफ खतपी फे पीन काली 

पि येक पतातत पाये जुक्ठा नौर मेयी प्रेक्षा चीन म्चे गिरसौ भ्राठ' 

रो नौ माषे पोप्वफे ठोढ़े दानो सष्टिव ग्यारह पाव घेर रेका एर्मत षनाे। 

. भरथवा भमवचास्र फा युलकूद, सांस रौ भषठविके नरम करने गुण- 

दायकः ई मपलवास प्क माग फ्द्‌'दो मग का गुतफ़द कौ परह प्रे गुलकद 
बने पात्रा एफ तोति द्रवं ५ 

५ < _ अमलतास्त कीं चटनी - ्ः 
चिप फो नभे करे भौर छादी परसे क्फ़फोदृर करे भौर सांसीषफो 
गुण इरे । अमलघ्ास पानी म घोटकर तिभुने पूरे फी चाप्रनी मे मिल्लाढेचरनी 
एनाबे पाधा दो घोरे सोके अ या एसी के रप्फे सगदेवे। 

: अमथपा शर्म चटनीषफकी सापसीको शरण करे भोर भवाद्‌ को 
छाती प्रर गिरने नी देः र्यात्‌ दूर करप हे चौर पद्‌ की पोरा फो खो 
ददी है । दाक्ष इट शद मे मिराक्रं चाद) ~ 

थवा सरसों पीस प षहदरमे मिलाकर वटे हो कफं $ खातो नाप। 
मथव , युनक्का' साव माग सहद दस माश कालोपि, दूस, मार्गी, 
सागर्मोय! कारक्‌(सग, पलक छ सपे वीस, .खुरासानोषच; मत्येफ चार्‌ 
पाशे एद घानकर शद पे मिला ए पथो चपर देख के नकौ भा ङे दूष 


दपिके देदे-तो खातो स्वस दम षदमाना भौर घरयराट को गुण करे' 
* मथवा खषा कौ चटनी नजते षौ खाती फो युख एर्‌ । दने सपे 


दस्त क खोटे त्री शिसौडे तीस सोकर, खतमी के षीन फोर मर्‌ ाषसेर 
प 


॥; 


॥ 


५ 


(१० ~ 5 
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चाशनी म धिखी दती सात सारे पवल खा! सोद साद.रीन मादो भौर स्तरा 
दो मागे पीसशर मिताव सोते समय गौर्‌ प्रतिःकरार एक २ सोके षट" 

प्मर्धवा गोदनो फी घरनी सासी फो गुण करे ।` गोदी का दुभा 
निकाल के परापर क बूरा मिश्ाके चाशनी वनाके पीठे योड्साअधूत कषा 
गोद पीसफर मिलाके काम मे सावं । प 

मथवा कफद्ासीगी, पौपल, दीस लहरी योर षदूड का गोद, 1 
भरावर शफर दयानफ़र्‌ श्षद मे मिला श्रौर चाटवो खाप्ती नायशओग्‌ 
षो फी साक्षी तथा घरी षद घते । . 

अथवा भवूल का गोद देद़ वोते फततीरा निशरास्ता पेलि, मर ितती 
धत्य च माप्त पद कद षोौद्ह तातते भौर फभी गमी के समय तधूजषी 
मीगी एक षोचा षदपि ह खाय षो खासी द्रष्षै। ` ,.. ` 

अथवा .काकङ़सीथी पीप क शद्‌ मे मि्ाफर वथो को प्रदा माता 
षप्र देखकर द वो,भषो कौ एफ़ फी लांसी "ओर परषराट फी षद्‌ फरे सौर 
सदेष-खना चो फो मोरा भर भलवान करसा.६। 

अथवा एनक्का फे, धीन निकालफर उन ये फाकड़र्सगी फो ह 
वटं सो खासी दूर दवे भोर्‌.यह पहली दवा से पराक्ममं विषेपरै। , 

थवा ` बएरमोया चोर मुखष्यी छटा कर एद म पिके ठस 

से पो माफ दूषमे मिरु षवीकोद्‌'  " , | 

द्यवा ुषलि! मयात्‌ परनयकारफी पना हर्‌ चटनी खासी फोःयणः| 
फरे । द्विदी युकष्ट भोर एनक्का परस्येक चौदह याश पोर पे रोड, दानो; 
सरिति सात सिदे सात पकस सात पामे सनीर पादा दस मारो (सोफ़ 
द जड द्यौर्‌ जृफा भ्ये सदे तीन मा सव फो सीन पाष पानीमें यापे 
लप पाष सेर रहे चानकर पाव. सेर छद्‌ मे चाशनी करे,फिरि दादापक्तो मिंगी 
मिश्ास्वा विल्लगोक्षे की 'रमेगी परस्येक चौदह पाशे काकढार्षीगी एचः 
वसूरा गोद प्रत्ये ¦ सदि न माश्च पीपल दो माश भनामोल एक पाव 


पीसफर मिलाप पाधा सदे रीत मा्े ससात्रमाक्ते कदं ' 1. 
` अर्थवा ' गञ्ुगां सदे ब्रीन्‌ मक्षि सो सरे चोन पाग छली च।द्इ 


भाषे पोस्वका शोर प्क वदू कां गोद दो मा शिकत नद दाने८खहपो 








| 


॥। 





नः { १२) = 


। बीन सादे पीत पाके एनक्क स्यारह दने मौटाकर पिभी मिलाकर 
तो खांषी नाप । ॥ 
श्मथंवा-गेष् चौदर माशे पाषततेर पानी म मोदफर दो मरे, सघानोन 
.राहे लष चीसर्‌। माग रषे तष छानफर पीये पो सांसी दूर शेषे । 
` अथचा पेस्व के टो ददो पोदृकर षारह नग भौर संथानोनदो म 
द पाम लल मे मौट्वे नष तीसरा माग रह बनकर सोते समय पीषेतो 
नश्रके फ) सप्ती लाय । ४ 
| फसल नपतदम अथात सुषिर 
थूकने की चिकरित्ामें 
भो 'खलार फे साय सापिर श्राये पो नाने किग्भांहै भौरनो मेखला 
वेतो नने कति मस्सरूमेटे यौरनो खांसो दर भवेतो क्ाने फिर्बानी 
षड भौर धह भौर फङेञे से ६। 
विकिलस्ा भो पस्वक से.फातिर भवे तो सरेरू नफ कष्ठ खोतें सौर 
ओ चाद से ऽपिर भवे प्रो षासलीरु नतकी प्स्व सेच भौर नो वेषे 
` लो ति रपिर भावेषो चार नसी एर्द्‌ खार । 


| सं कहरुवा 
भयात्‌ कहयया फी टिक्षियां रुधिर धूश्ने शौर स््री पमं फी दिरेपदा 
तया मूप्र परं इधिर आने को गुण करे । क्वा सात पशे कुलफ्रा के षी 
ने गह धुले ना धनिया निक्षास्वा गिव अरनी ककर कीरा स्येक 
सोदश माश केकर रिक्रियां षनावे मात्रा सष पाे। 
अथवा अनार के शर कौ टिकिया समिर धूकूने को गुण एर { अनार 
फे पू धार तोल माठ मे सूकाकेषीज भोर पनिया सत्रे पथि कतीरा 
पूत का मोद सक्मना भारूफल मस्येक सादु तीन मादे केकर टिक्िः पने 
म्रा सात मागे भौरनो विश्रप विषमी चादेतो चार रची भष्टीप पदर । 
दचा भष्रका योद्‌ एलवानी पिष्ट मार श्वीरे भा सकफ अर्षा फणी 
नार सात पारो घम्रतास के शोरा भौर भ्रद्रक फे रतम मा के पे) 
थवा गेरू इृदरू गोद भनार के एूर भर पूव फा गाद्‌ पपर परापर | 


कफे परपकर श्यामले के एदव पं विरामे खाय) 





























॥ 


४ + भ ८ ५" ~ 31 तः - + ८  ॥-. 
५ ध 
अथवा भति उततम दंषां शिरं यूने सथा सपर फी एल्टी छ गुण्‌ 
। नील कौ कोप नार ए, पदां नौर .ध्ापकते भृसयेक चार पृ 
न (० = ^ = च 1 ५ 
धनियां दो -माशे, राच को पानीमगमगो र्‌, प्राः कात घानकर थोडी 
4 


मिभी.यावृरा प्रिर प्रे 1“ › , । + (^ 
„ , अथवा भर कषदःदं तो रषिर पूकनो वंद दोष, गिलोष “अदूाकी 
 पाततयां त्ये एक २ वो रौद यान फ.सात मारे वधू का गद्‌ पसरः 
मिचाकरवपीर्वे , “ 1. 
अथंवा यष यूष दे गुलखैरु चो मर्‌ रावो पानी मे निगो 


भावःकाल पल छान ई पी । \ › ~ $ 


= रत दष्डहाप ,'‹ “८, › !' ° 
; , समिर. पु्ने.को भो 'हौकदिलीःश्नौर अतीसारं $ सगो गुण करे, 
दव्वुद्टास, चार तोल भ्या पाशे घदनवचूरा श्यप्रततषी युगलौ निकालकर अनार 
क शल मत्येक सात साशे सकरद मुर्‌ पाषसेर फ चाशनी प्ररे न ठंदो होनाय | 


हद. पवर फा गोद सून पीकर दाः वि 
“ , दवा रषिर शूकन ५1 यण.करे 1, दूस फ) धू प्वियां चार प, 
-प्रौर भो 'गीली "तो वो 'भर.पौस के ष्तः मे पिलाकर खाय । | 
अथवा इच्छा फा रसं स पाशे पना शिर पूकने फो गुण फरे,। / 
मथवा चौदह पाठे गोमी पानम पौघफर लाय सो रुधिर पूषन भोर 
थिर फी लदी,फो गुण फरे 1; ˆ“ . कि 
` ,सअंयवा खष्मो क षीन चोरी मांर-छट छन पानी मेरमिाफे षषे । तः 
- .प्मथवा, घषीम खात समिर भूषन को युण फर इः रोग वाल्ला मनुष्य 
सोर घीषा पालक फा साग लाक. सग लक्ता चिन मधर कचनार "श्रीर्‌ 
उषी क्ोपल का रस, यह सव खाय धरो सधिर्‌ पूकने फो गुणा करे, - ' ¦ 
पसक करखः के अराजके इलाज.मं , ^ 

„ श्र्पात्‌ हृदय द रोगो फी निकित्सा मं । खफ्क्तान अर्यात्‌ टौलदिरी ए, 
। 1 ईद्ो भद्‌क,एफफ) पू स्प दयः पवा ३ थोर दूसरा कि मोर लोक | 
फे भिषने.से रोस ६ । नसे वद्र. म्यक भामा री सादि के मिष्न्‌| 

, स मो-शीचदिणी की नोद्‌ के.पिलायसे दो तरो परयप चप मिमित णेोङ%, 
चिकिसा फटे खीर प पिव शौ सफर धीर्‌ सादा ष्॑रदिलःर सङि" 
का षदतं हौ घस &। 7 " “ ५ 


9 # 
~ ~~ 81 क्न १ 
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खमीरा, संदल = 
, " गरष रे ैलदिल को गुण करे । भाषपाय घन्द्नपूनरा गुलाषभरमे षा 
गुलाशनख न भित्ते सो पानी ये राप्ते वक्त भिगोकर भाष काच जटाके घान 
हेखसम्‌ं भापप्ेर र्‌ की पवाघ्रनी करे श्चौरभो चाशनी पत्ती हे एषतो 
चन्दन फा प्रषेव कशह भोर नो खक्ष करना चशे तो नीपूरूए रस परिकादो । 

। ` शेर्भत गाषञुधां 

, भो दिको पकयान, फरे धीर होलददेक को गुणफरे। परावमर गालवा 
भरर सेर पर कद्‌ येके एप धनापे । 

शर्त भावरेशम क्वा रेशम सवा ग्यारह सोत्ते चीन दिन पानीप 
मिगोक्षर ओट लर तिषा रहे स तेनपाषठ पाल्‌ प्रा २ मागे चदन 
दूरा श्लायषी फे दाने सोच र माये पेषी ये षाषकर दक्ष षर तुरण्त मक 
शान्‌ श्राध सेर्‌ कद्‌ टौ चाग्ननी कर श्त पना । 

, धिनो का शर्धत शिनौ शवान मे गुरव ने घो पानी 
मगो जराव जम पाधा पानी रे दूने करदकी चाशनी कर ध्रमेतं षनपेमाप्रा 
हभ्तोत्िःचकणे षो दित फो परति षल्तवान फर भौर मन मतन रसे षम नलन 
भौर सदिव शते ही दूर रवार! । १ 

भ , शबतनारगीः ¡ - ˆ ` 

दिस फी गर्म फो दूर करदा है. नारगी फा क्ञीरा फां से निकाश 
फर पीन दूर कुर निचौद़ ले दस निरा रप्र केके बरापर फाक्द्‌ दात पाणानो 
करके शर्पष भनावे मौर चाशनी. एोभाने के षाद्‌ घोड़ा गुाषनर परिष्व । 
` शर्थत्‌ अननास 

सनमास का रस्त एक भराय प्नौरश्ददो माग ठेफ़े शर्म पनमि मौर 
पो एलान "मौर करतूरो बहाषे तो उचम आर पलवान होगा । 

, ` ` शब वेगेतबोक - र 
अर्पाद्‌ पान का शर्त्र-सद दिल छो दकषान फरषा ह । भूल, क़ 
सौर.पद्‌।ग्नि करो दूरे करता दै । पके पान सौ पार शटफर पानी मे मोदा 
छानकर भराषतेर सूरे फो चाशनी "करे यदि थोड़ा युकाप मिनि घो भवि 
ठम है । न, ^ क ४ 6 
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“ दुवारलामस्क वारद्‌- ९ 
अयति दिषार्ष्रर-सरदी गमां के हैल दिल फो ण फरे । अौर.दित्े 
को प्रवत फर । जाद्रध्ुषरा चिपफर सादु सीन पान्न, गु्ताव फ फूल) (एसा. 
धनिया पिना, हुमा कका चदन 'युललाव मे पीसकफर मलक सात माश, कस्तूरी 
पने दो माश गावुवां मौर पप्रडोघन पये सद तीन परि श्वषद वराषर 
„ समथवा ' दीवाक््ठश्फ सर्दी गमीं फे दोलदिल फो शण करे । नरफाचूरः 
ध दषीला, साठ र पीपल मख सदे धीन पराश तेजपाव वी एचा- 
यी भदक, सात मानने लोग भौर फएस्तूरी दो २ पशि व्ठिनां शष्द । _-/ ¦ 
जवारिश साजजहिन्दी >" ^" ^ 
` ¦ अयाद्‌ तेनपात्त की षरफर-सर्द फे रौणदितको'दूरकरे भौर रूह फी रपा, 
करे वास उद्र अर तिष्ट ङो पदे तथा परनि छी दुर्गन्धि फो 'दूर #्रे 
पमौर भवि की पराय एो पर्वे) शरीर'को आनद दे धह छी दृगेव फोर 
करे मस्तक पे श्टीदरे धिग मल" नमने फे फट ओौर नलंधरः रोग फो यण; 
, करतौ है । पषा ग्यारह तक्ति देनपात परस कर पाव, सेर सेद्‌ वूरा का षागनी 
प खलके फषरी नमवे पात्रा चौदह माश तक | 
जवाहर मोहरा 
यह तुषा अलन्त सव है दित्त कौ ताक्ृष फो षदात्रा रै! लाख जञएर 
^ मोहरा धिसा ह्न सेम यशाषः विपद्‌ मूंग प्रलफ दो भाग गुलाब ज्रम पित 
कर्‌ दूर्यायो नारिथक्च निर्विष शौर श्सरोचन मेक एक माग गुलाष में धिप 
करं सब दबा फो `मिषाफर घोटे भौर'गोलौ वनाबे भर पत्थर प्र पिकना कर 
उनपरं घोने का चयक सेगावे भोर चार रसी गुलाब जक्त म धिप्तफर पिये। 
चादनां कायलक्रद्‌ ॥ा 
गर्मी के रौलदियकफो ण षरे | सां षाद्नी फे पद्ध सपाप सफ़द्‌ कद्‌ 
मे मयर गुलकद पनाषे योर योदा युस प्रिक्षके चाश्चोप्त रात चांदनी | 
| में रसे.माघ्रा १ बंरे। + 
तेषती फा य॒ल्करन्द 
„ षते पिखलानी वैयोका अजमाया है पह होरदिली को गुण करे था वाम 


यस फो नमे षरे । सेपवो पे पूरो की षर पलदी द्र फरफे जीरा निफालकदः 
कद्‌ मे पिकावे मौर शीशे ये मरके चाद्तीस्र राव चांदनी में रसे भौर ने, 
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. नम सव्र फे एला कौ हरौ पखदी भार जीरा क्र कर ॐ चपाकर 
सो हौलतदिल माप । 


दिद फो निश्चय दूर षरे । गुदहल की हरियालौ द्र फर दूने द पे पलार रसे। 


1 
५ 


रख परावः दो दोले चार माशे रा प्रिशाफे चपचा से निगल लाय) 


न------र----------------- 













गुडदहछ के फलका गुष्लक्रद 
दिक, ष्म भौर शुद्धि को षत प्रदान करे सानन्द डो पदात भौर हल 


ारसिमार का गुलकृन्द | 
दिक को ल प्रदान $रे भोर गीं के दौलेदितर फो दूर ४रे ) एारासिगार 
कृफुतोकी टौ द्र करके पक्ेदरले दूने प्रेमे प्ते शीर म मरके 
सालीश्र रात वादिनी मे रखफे प्रातः फाल एफ पोते "खाया फरे । 
दषा गमक होदि फो । कछारुचन्दन छःपाधे, आङे ओर पनिया 
पांव पांच पर्च, आपपाव पानी मे भिगोकर भाष काष्ठ द्ानके दो पोते षार 
मारे" सकद षूरा दाकर पिये । 
काटा सर्दी फ घेयदिल्ल को गुण फरे  गाषदुवां सातप, चार योग 
भटकुर योता पूरा पिला फे पचे । । 
। "माजन जुक्रव्वी दिल 
प्मामयेका रम्बा, दड्का धर्षा दोर नग, मावभुवां सात्र मागे, धिसा चदन 
घाद पीन माक, गुदाब फे पल्ल पत पश्ये, पनठलसी माषा क एए सार पीन 
मे, सेवदी फा गुखक्न्द्‌ चार सोढे, किशमिश्र वार पाके, पिगुने कद मे षनले 
दवा ` हष केष चङे एूढ चार नग दो तोके चार मप्र श्रमे 
प्रि्चाफ़र खाप । ~ ` ॥ 
अथवा, घोटी क्षी के स्राव पर्चो फा रस्त पनी मे निचोद करश्द 


पिला के पौषे षो गर्म का होचदिरुष्ररे। 
अथचा नानशो के तोके मर पौन रातण्ो पानी भिगोषूरप्षापर 


अथा `षोरे मर हं्वमोच का छभाप निकाले योद्रप्ता पूगा 


पिष पीवे। ॥ 
अथदा श्रौ पानी मे भिगो फर सक्ना पानी ले योरा सकद म्रा 


मिता फे पयित गरी फे हेरटदिव भौर धमियत्के नमे फरने को गुण दुषयकदै। 


॥ 


।॥ ए 2 
अथवा पान फा खाना सदीः'के दलि को गुण करं "मौर भर्रषि, 
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साना गर्म के हौकद्तिफो दर करवाहै। ` , ° ¦ ५7 


, ` विजोरेकी सादा जवास्शि ` 

यादी के शौलदिल्ल को गणं करे । उद्रके रोग दथा उलदी श्रि शे 
भी शण रे 

अथवा चने की दाल कार तोले भाठ पाणे रात फो पांच साव व्रते 
पानी, ये श्विगो$र भावःफाल सू मलक बूरा मिषा फे पपे, भौर, खद चु 
प्राल पस्तु न खाय। 0 

अथवा रेषद्‌ चौमी पानीय पीकर दोनो-कषो के बीष्म मले! 

अथवा खुलास्तु्नार धावते ने अपनी" घर्नार्पात्‌ प्रं चिख।,हं कि) 
पुक्रन्द्र फो, मूमख.म गाढ़ कर योद्धी "देर, बाद्‌ निकाले “उक ^चिलक्षा दूर ' 
क्रये गरप २:पत्न उतरे भौर मिती पीसकर पम परो पर पुर न्मेत्त नोः 
मी पानी निकले "उसे पीबी फर कटं बार करे , (4 

,„, „+ ' " अङ्कं खतः 

सका रस निफाल्त फे काम्‌ पे लवे भौर लो इमे सफ़ेद बूरा पिष § 
भवखर शना के योद्धा सका इत ट्म मिवा. के काय मरे लावे तो प्ैलदिक 
को गुण रे श्नौर ष्वर फी गर्मी फो शान्दि फर } , 
( अङ्ग पिरया (1 

दिक्ञको षलमात्‌ करे † पनिना इका घनिर्या शरोर यावञ्जुनां दो ९ पो 
दषायची के दाने, घपेखी क एल) गावजुवां ४ ए, गुलात्र के पल भौर 
चन्दन वृर प्रक .पांच सोल, भगार तोक भर, एकः प्रारो,.गाप्रशाद्ष 
पाव सेर, पांच सिर पमी में लितमा चाहे उतना भक्र करीषे |, 


खमीरा यच््रसी ` ` ; 
अल्वासीं के लाल मून्त स्तर मर येके अक्रं खीवे फिर गुलाब नल भर, 
वृर मिह्लाके चाशनी एर भष चाशनी हो छक तष थोड़ा जषएरमाष्रा भीर 


५ 


~ न+ 


षसलोचन पीसकर पिला क छमीरा षनावे। ॥ 


प्रसल ग्रशी अर्थात्‌ अचेतनता की चिकत्ताभे। : 
- "वाण शरोर के यन्य पडननि फो कष्ते एषे पुमे रूप घो विशेष 
मे दिल कौ देताः विग पुखर सी माधि श्रौर दुमाग दि; दित । 


॥; ट 
[न 1 ¢ कि ^ / 
५ र. 


1 (न । 1 ह । 


ह । ॥। । { श ४ (. ) ४ ति 


॥ ^ । वहुषा कर्‌ अचेवगतः मे ुष्पर वडा पानी षिद्ध भर छुगसि सुपाब। ¡` 
शौर नो भषति की गीं स्त थसेषनत्ता हो सो वाम लल य। पानी ४ | 
भिगो फर पुपाव शरोर नो सदने चो फस्तूरी धधे भ्रौर छोषाने का 
धुश्मांदे भोर पौव मलना, घया घल करना भ्रचेतनषा फो एण करे घौर ' 
प्माराम करने फे समय रप्के पूव रूप फा निदान कके पिकिर! फर । शेख 
रसने क्ख है कि खीरा दयुषाना भचेवनता शो द्र फर! र। . 

गुण कभी छपरी खनि सेवेहोशी मरह रोवौरं वो तुप थोड़ा पानी परी 
पौर धीक्रले पौर टदे पानीसेदोनो दधो छी रगलि्ो के पोषए धो 
दपि पारी का फोफ खनि से दादी, धिचनावी रै प्रन्त॒ सुपारो धरर 
रखकर 6सका रघ निग मौर फो$ युष दे तो दिलको पकवान एरे । 


॥ फ्रप॒ल पिस्तां थात्‌ स्तन के रोगोशी 
' चिक्ित्छामे 
लेपित हुए स्वनोफोकड़ाकरे षी यार घोटी एटेरि्योष्ी 
लङ अनार "का धिलका "कद्र एौ णद्‌ कवी मौजप्तरौ परार ते महीन 


पक्त कर छेष करे 1 
`|: ' थवा भो पह पतर लेप स्वन लटक्मे के पशये इममे मेधो 


'| स्तम ए रटकटने न देने । दरू गोद भौर फीकी भल।कर पसकर हर 
महीने प कीन षार गाप फरे। व 
, समयया कमी २ चमगोदङ़ का सिर लमाया करे । 
अथवा गिभ जो वौम्ते पे शेवी है षा्चीस नगे नोने दलि 
लप मिलनाय दन प्रलतानी पिहटौ पिके लमाषे.प्वन कड शेषे । , 
थवा मषी रदो भो मीन वक लदक्षो ठं ९्नकी नप २ पीक्ली 
सैर त्ता टदएनो लेकर सुखत्ते मोर पानी मे पीप्तकर शगार । 
, यद्‌ ` भाद्‌ मौर मसगदं कौ शद निलय परौसकर लगाव 1 
~ अथवो .यष्ञेपनो दूषी गीं मौर सुरी के मरवाप पे नमरगपा 
शे ते ब््ादेवार, भूण योर घाटी घांदय दोनों को पौसकर गुनध्ना 
* | फर्‌ गायां करे, \ !, ४ 
। अथवा 'मक्लेष चवर मिर्भिपो -ग्रीप भर गेर मदय परू मारो 


'पौसकर्‌ गुनयुना फरके येप करे तोस्वनों की चमन दूर षो । 
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अथवा भनार ® छिलकों का, प्ल. पलना स्वर्नाकेो पडा परा 

प्रर योनि फो फोन ६1 भनार फे चिलके सेर भर ओर.ढोटा प्रजूरं 

आपपावदोनाफोजौं कुट एर के चौगुने "मीठे पानीप, मोटे नव सीय 

नलभाय तप ठमकी पराषर तिलका तेल पिलाफर प्नोटातरे जप.नम परन्‌ 
नलफर तेल प्राथ रष्ट्नाय तव काममेलरे। , | , ,, ५ 


मथवा भनार फा छिलका भार्‌ फार पदन पप्कर्‌,दूत्र मृं मिक्ता! 
दिनम दो षार नि्धिघ् लगवे। 1 
प्थवा भरद शौ पत्ती सिरके पे पीप्तकरल्िपष्रं) ^° ; 
दवा श्वम फो पत्तियां पानीः मे प्रीस्तफर. अ्।टाकर्‌ चनन कौ धोः 
मर उसके पत्त गरम कर्‌ धात्रे. +, ८. ५ ^ २८१ 
अथवा पह ष्की दूषको वृद्रीती हे सफ, ओर सतावर वराष्र इट 
दान फ्व्॑ी घनापे भौर चने मिगोकर छने पानी.क्‌ सग फिवो दषं 
षदुलायगा} -; . ` 1, [| 

; जोर बानो ने डिल दकि चन को ;द्ध,े'मिगो फर इनका लेप करे 
चो "दूष श्वूख' नाय कटू के' भीन पूर मौरं लीरा पिरक मे पीसफर सेपकरे 
चो दूध मून्ःनाय। ५ 
फक मेदे अथात्‌ उद्र. के रोगांकी चिकित्ाभं ` 
„“ जोचदर कौ पड़ भोनन फी गिरानौ यानीन पचने फेकारणष्ोतोः 
खपरी विक्रितसा-पानी र्म नोन'टाल्ल गरम रके पित्ता उलदी फराषे । भौर 
जम प्तक क्षुधान कगे मोभन न फरे शरोर स्नुषा फे समय नम-भौर तुप पचने" 
वे भोजन क्रे) “** ~ ५ 
आओरभो बादीमे पीडा हो' भौर चनियस किर तोंगेषट फी धुसीग खारी | 
नोन 'एया पालरा चनौर कांगमी फपद्धे मे पके गै एवे प्रर गरम फर)२ के, 

सेके या गरप्र रत सेके भौर पाद्‌ मजवायन का श्क्गं पीना(गुणःफरतादै 

# "जदारंशत्ति ८ ~ ` 

मथी परश्रिया ] पपक्त कौ कतरा माय रोग को दूर करे शोर भोभन 

फो पचाव शौर उद्र म्तया मैयुन्‌ "फी रषे षो चल देवे, रोर उदर फी तरीषो 

सोखं । पाप टद्‌ सोक पीसषर पावर वरे फी चाशनी मं.मित्ताकरःखमाबे | 
| ऊअथना मारक प्रतरी नपवेष्ठो षादी-योरव्दरशी सदकी परि 
षो गुण करे चौर अन्न फो पचम त्या भूत्र रोगो, वेवि मर चद्रं व | 


१ भने ॥। मर = = 
५ 9? (५ ॥ नू 
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 श्लेन क सदी को दूर्‌ करती है। ध 
चनी पे मिका फे फतरी नपा | पाने दोग पठ फो तीन दिनि नीवूषेरस्‌ 
-म-भिगो सुखा के पीस छाने चाशनी मे दा्के नपति ह भौर पामे दले 
भद्रक पप फर पप सेर वृर फो चाश्चनी मं नमते ह। 
ˆ ' थता भगर श मदी अौर खरी फतरी जमात षह ददश फो पराक्रप 
देवी ह भोर पाचन शक्ति फो षदा सातपाशे डोवान पौसतफे पाचसेर कदर 
चाशनी फर रुषरौ मपे मर सद सरन शे सो नीरा रस भिषना षारे दाते । 
प्मयवा इदरूण)द्‌ टौ कवरी फफफ दुस्तं फो गुण करे । पमोभन फो 
पचाव) वद्र षी द्‌ फो दूर फरे । इदरूगोद षङ एलायची सात २ पार 
ठ, दीनन, शअरजवायनः षाल्षछृ, फर्जी, बोरी दकायची के दाने? काल्ती 
मित भरलेक सादे दीन माधे तिगुने पूरे फी वाश्रनौ प्रे भमावे। ` 
` थवा सवले फी कपरी साद्‌ । उद्र फो षलमान फरती र भामते 
फ़] पीरा साव प्रोत, गुलाब लल ष्ठो षो उसम, नही तो परानीपे निष्ठाल्त कर्‌ 
ध सेर बरूरे की चाशनी एर रेद्‌ तोल पस्वगी मिल्‌षि । 
अथवा छदा अप्वायन फी फवरौ मोभन को पये तया शुषा फो 
चद्व यौरपाष्री षठो दूर फरे ्नषायन फो नमू ङे रस मँ भिगोकर छषेले 
"पौर दीन षोत्ति प्रर प्रापपाष पूरे क चाशनी पे दार कवरी माषे । 
, अथवा लीजन फौ फरो प्रादा पादी फो दूर फरवरी दे भर्‌ मोभन 
फो प्रयावी रै मौर उद्र घ्या फकेने फो प्रण एरती दै ष्द्रं फी ररी भौर 
खः डकार श्नौर्‌ घरदे फो सदी फी पीदा दूर्‌ करती प्रे । पापसेर पूरे 
टद्‌ चोचे छृटीजन पीसकर्‌ पिलाक्ते फरो जपे । 
५ कोनो फी कवरी कपर फो दूर फरवी ए भौर उद्र म्रादी' 
त्रपा अफरे को पाती द श्रौर नानव के विप तया चावक्ते कुच कके फ 
फो शफ फरे योर उद्र के रीं फो मारती द भौर द्वी परम ठप वेगात रो 
खोद देनी र भोर युरदे पथा पमाने ® पयरी फो गुण करे पीर योनित्पा 
गुदे को षाको गुण करती रे । पाय ओद्‌ पफ के विपम्वर्‌ फो धूण 
दयक र। दद तोते रलो एक राच सरके या पानी भिगोक मुना भू1 
फर पीप चान भाचतेर पूर ए चाशनी पे दालक फतरौ जमाने । 
- ~ ` नवारिन कबानी शक 
उदरकी पीडाकरो शुक्रे । कनोनी जीर वीनक्े प्रात वोशचे माल 
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तिगुना शददं लेकर घनालेषे ।* 
तथा दूसरी षन चो ष्दर कौ पादौ ओर सद अति षौ गुणक, | 


उदर्‌ फो पषटवान फरे श्नार मोलन फा तुत पचावे । आघपाव स्यादजौरा किना 
इष्ड तोन षो, चार्‌ मारेभ्यनवायन, पोप, पलट, तन बौर पपरिप। 
सवार्‌ प्रस्येफ आठ पशे गुने षष्द फी वाश्रानी मे तयारषरे।! ` , 
जवार मस्तमी १ 
, घ्दर फौ सदा गुण परे ध्यौर षल देवे भौर तै पचाने वाकी १। 
हसा ्रुसखा कार वहने मे चि श्रपि.हे। ८ 
जवारिश बच श्र की भदौ को गुण फरती हे शतकौ पिपि 
स्न रोगमपकहचुकष्। › -, ` ५ * 
जवास्थि पोदीना-.ग्द्र पौड़ कोयुण करे । पोदोना की पत्तियां पाने 
दो चोक्ते, घाट, मभेवायन, फाला जीरा दक्त २ माश, षी करायची फे दाने, 
सफ, %। सी. मिच भये स्राव मारे विश्न शद्‌, मे करी षरनारे । ,* 
जवारिदी अनी ष्र्‌ को वाक्व देवी प्रर पचाष करपी हे पौरः 
वधा चथा क़ फे दस्त(को ण सूरे भौर सदर ए पौड़ भौर अक्रा भौ; 
यादौ फो द्र फर रै। नीच (सिरे मे भिगोफर चापां सुले फर योरौप 
भूतरफर्‌ सीन चोन्ने कूट चान फर राव सेर्‌ शहद पे चाणनी करे। ,, | 
.खवेप्नल ददीदी अयाद्‌ लोहं ॐ मे्तको वली शषा पदरात द भीर्‌ 
उद्रको युण दायक हे भौरद्धी मग फो मपर फरपी है मोर करति फो पहात ^ 
ह भोर बषासीर फो खोरी है । काव ददफा पक्फलः बैद का ष्क, 
पामे, द्रत्तदटी, सोर, इलायची $ दने, ष।चछङृ, गुल्व फ पू सष परावर! 
तोद फा मेर) प्रिफला को छूट छान कर घौये तर करके घृ दुवा की परापरे" 
करद चथा शषद प भिकापे मात्रा सादे तीन पशे सेश्राठ पाशत्क। , : 
हयीफएक कमीर अर्यात्‌ बका अदरेह ख्दरफो भवर फरता हे भप्रर। 
को दूर करता ह मौर करन्वि पदाता हे । पड़ी हद का पवक, काली-हद्र ा 
चषषत, अमरे इद छानकर घी मकरो फर पीप्च फारी मिष मरदेक एक 
चोल नौ घरे, सौठ, चीता, शृनद्रनौ,. मठ पिल धुव, पोस्वफे दाने सकरद मिभी 
| र्यषट-साट साच्च माय धिमुने शब्द म मिद्धे । ,९, , 
५ व 4 | 
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|. ` नोगदारू भोनन फो पचावहै मौर कथा लगाव ६ ( गुलाषफे 

एफ वोत्ते नौ पाथ, नार्‌ पोया दे्‌ पोच, पदी इलायची फे दाने चौदहमाश, | 

^| बाल्य, तगर, एलीभन, तेजपात मत्ये दस्र दस पाक्च,तन, खी, मरगी 

व्रिभोर के किल, नरा धूर्‌ भलये$ सात २ मा श्रामलते ए रस भाषपरर 
करद सेर भर माजन फी विधे स मालून वनात । 


नोनी गोली ष्दरफौ षादौ को ुण करे नौर्‌ द्र फो पल प्र 
फरे रोर हुव) रो दर फ भ (र मोन को प्षावे सा मरनोन, सेषानोन, 
कालानोन प्रयः पो चाले मर, पोदोना, नरफाचूर दद्‌ उड़ घोल, षदो इका 
"चकत, षदे फा पयकक्त, आपे, पपत, फली मिष, सोर, पच, फाटा जीरा, 
मप्रेद जोरा, लाल नोन मर्येक तीन पौन तोक्ता, पनियां दो वेषे चार मारे 
सोर, अभवायन पत्यरूट दे चोल सवष्ुट द्ानकफर नापू फैरसमं भिगा 
फ युखावे फिर सर तय। घे प्रमलते फे रसे मिखाके सुम्वाङे कुष्ठानि 
नीवू-फ रसम वेर मपा गोलियां बि) 
, इरथवा यर्‌ गोची समित धो नरम फरसी है भौर अग्नि फो भज्वछिति 
करती.है । षदो हद फा पक्षक, पोट, पीप, अनारद्‌ाने, सनाय बेदोदार 
निपोच एनष्करा परश्च एक पर भाग एद तरै माग केके गोरियां षने 1. 
| अथवा ' घनाय शो गोली, मनाणे आर्‌ अफरा भोर मंदाग्नि फो पूर 
फरती ह । सनाय, बरकी हेद़फा षक, कारीमिश्च मयेक प्ष्े तोन र पारे 
यूनक्करा चीन ताले ष्ट छानफर पानम गोपां पापे पश्राश्राठमश्रेषी 
भाच फाल्त क पतमप श्मौर भो विशेष चाहेवो दानां सपयच। 
अथवा सृषागे ए मो शुषा छमा ई भोर च्द्र फी पाड़ाकोदूर 
करतो रे घुशगा साच मागो सनवायन पीन तोति फालो मिव साद षन घोठे 
| पमा चार चोक्ते भाठ मे कूट दान कर ग्वारपाठे के रपर पाट म गयां 
'चचन। के पयाण यनाव पल्ल वादी मे सीन गोली भर अमाया दूर करनमरद्‌ा 
गोली रौर भिस पुरुप फा पेट बलाय उयक्रो चण करै र। ४ ४ 
अथब्‌ा पाचन फी यो, कालौ जीरो, २९, गुद परापर छेके मेरे 
परमाण गोदा बनाकर एकः योशौ"पानी के पग निगल लाव! 
अथवा "वड इड्‌ का बकल, सनाय चादद र भाग्‌, सरोठ सादृ षीन 
माषो, नषा नौ या बुगादेद वो ष्ूठ घानकर जायफ फे प्रमाण मोक्ियां 


मपि माना प्् गोष्ठी सोतेसमयले। 4 
अथवा एय को गोदो मोननफो पचात हे भोर षादौ तापष्छी भौर 
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1 
ध के धफ़रा को दूर करतीःदै । मौर जषा लगादी ६ सोर द्‌। भाग) धना /' 
घुष्य, बद्धौ एडक पचक सथा नोन हग भत्येफ एक माग समने की जदा 
रस तया उसक "पथो के रसम माङ वैर फे.भपाण गोद्धिया भनार निति 
एक गोत्ती खाप । ९ । + 
“ अथवा प हद्‌ का वक्कछ, षेद) भमला, कालानोनः सनाय षरा: 
वरकूटघानकनीमू फेरसमे गोलियां दनव पात्रा दोले भर तथा यद विशपं 
भिष्ठनी वर्टडवनी केना सोते सपय खाय तो श्रुचा लगे-भौर पिष मस्त रर! 

, ` अथवा एडश्रा फी गोली भनीण षो द्र फरवी है शौर पेट मौर पष्‌ 
की पीहा को खोवे । एट्धद्ना, श।दरा साद २ माश्च, काली मिष, हिगियाके, 
फठको मिंगी चदहवादह मि कूट दान कर नव फ रसम षनाफ अप्राण 
मोच षनावे मारा. वारगगोलौ गरम पानी प्गचेनी। , ~ ‡' 
-प्मयवा : यष.गोलो चत्र! लाती,रै पदी का बचल, सोप पोदीना, 
सधा नोन, खद चूका मस्यकः ए5 २ चालते स[ठ, भिक, पप्र, चीता अभमव।- 
थन परदफ सद तीनःमणे दो नगःनौबू-फ रपं पाप्त फर गोि्ां 
चनाच । 
दथवा पवक गोदो, साका नोन, खटाचूक दो दो चाक, भनवायनं 
दो माररछोग री भिच भस्य पश्चि मर सवक्रो इड दानकर वृद्धम मिला 
दे गोद्धिषां षनबि माचा पपे मर ,मोनन फे पि्ाड़ लेनी । ४, 
अथवा भमणूयेद , फी गोढी भोनन को पचाव दै शुषा कगाती है भौर! 
धापसूल भौर ललधरके रोगो फो गुणदापक है ओर पापको पादी ह 
परीपल, दद्ध, पचो नोन धाद को नीषु के रस्म ता खट फी खटाई 
मावा फरफे एफ खषा को भीतर से खारी रमे एसे, यह दृषा भरे रौर 
ख्ेफेदोयेददपशषो षरा खदा क निक्षे घुट षरे षो गर्त नाप 
दूषरे म खार्‌ भौरतेखी कमप्तेवीदै। , / , न 
मोली सनी मौर फफ चौर पाय मौर वदरी सर्दी फो सुण 
हे मौर पहुधा षरे दूष पीने बाले पर्च्वो फो गुणदायकरे कटी दृषरार 
चौले भार प्रे नरकाव सोफ परतयेक दोद्टो तोक्ते चार्‌ चार पाश, छना. 
एप पदौदद मारो सूर्य करना फे ममाए गोद्धियां उनि माप्रा एक 
७ 1 
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4 
अथवा नोनं गोली पादौ फो खो हे मौर मोभन पचातीरं 
मिश्रचिका ष्ठो गुण एरी हे । सेघा.नोन, नमक, इद्रायनी, समर नोन 
कालानोन, पोदीना, षड हट फा परल, बेड फा पक्कल, सामल, सफ, 
अजयायन प्रत्पेफ साढे चीन माङ, स्याहजीरा, सक्दीरा, चीता, सट, 
फाडौ पिर्च, पीप्त, युहामा, नोसाद्र, सनाय, पवो भत्पेक छः दैः म्नि 
शनी ग एक पाञ्च सषफो पष्टान एीस कर चवीप्त नग गीषृ फे रसमे पोर 
फर फे माङ वेर्‌ दी चराचर गोक्लेयां बार एक गोदी नित्प खाया करे । 
` मथवा यह गोली चदर कौ धादीकोदृरकरतोरे। षी ष्ट्फा 
ध्क्फ्त, साठ, फायानोन षायविद्गः चीप; ईीग सव परार सकं द्र खान 
कर पिगुने गुड़ पुराने प पिद्धाकंदच्‌ छः पराश ष्टो गोल्नियां षनाके पचर 
कै सपरय गुनगुने पानी ष सग खाय) 
थया कचानेन फी फक्क पचाष एरती रे पौर न्रुधा व्गावी रै 
प्रजदायन, पीतता मरत्येक दो दो सोके पीपल सात पाष षदो ष्टौ पकष्ल 
सात मश्च सोठ सदि पीन तोके, काललानोन पौन पाष इट छान करनीवू के 
रस्म षठीन वार घोट फे चुखाषे परात्र सात माश । 
इरीरा कि ण्दर फी-पीडा फोगुण करं कमो फे वनो फी मिंगी एक 
प्रो पानो ये श्चोरा निकालकर दों तले वूरा मिलाकर ' एरीरा पाकर य॒न- 
शुना २ पचे! 
अथवा यह दवादं भूख को मरति उत्तम हे लाक्लपिव नीव्‌ फरसमे 
चाकी दिन चश परि भौर दो र्ती फे पाण पान पे स्खफर्‌ खाय। 
अथा दे ोद्न चार मा सोढ, चोद्ह माथे -सोफ़, पाद तोन तोल कर, 
चानकर नयु क रसम दिया षनवि ववे फो षौ भरा पर गरम फरक 
रिकषियाफोउस पर रख लप छात्त होनाय पिक्ठर जितनी चाषउतनी राय॑ । 
“ अथा सिरस श पिय, परो्ची मिते धार न पीस कर पौषे चो 


¦ | .चदेर की पीदा नाय) 
, अथवा, भनषायन, ऊाल्लानोन, भिरे क र्त ममन्द फे म्वाय। 


द्मथवा राप पौ शरि स्प र म्बाद प जपिक्ती फ रय होती १ प्राने 
मर ल्फे खलम पारोफ पामकर्‌ उसमे पारा पाद फिरद्‌ा पष्‌ सयः 
घोट नब रथ पित्तमाप एय पराहशाल्लक सप्पष्ठ दो नावन फ पपाण पान 


॥ 
॥ 


॥ 








स फे भफराषएो दूर फरतीह। यर कपा लगाती ६. सोठ द! भाग) दना 
छुशगा, वद एद्का वक्कत सथा नोन हग धत्यक एक भाग .सहूनने फी नदष 
रस तथा उस्तफन"पतां फे रसम मदी पेरफे मपाण गोच्चिया षना फर्‌ निरय 
एक मोल्लौ खाय । , श 
सथंवा बरी ह्‌ फा दककृक) पेद, भमला, काच्ानोनः सनाय एय" | 
वर कूट दानक नीरू करस ये गोक्तियां पनादे माजा रोन्ते मर तये .योदी भिशष 
निषनी वदि" खतनी सैना सोते सपय खाय तो क्षुषा लगे अौर चिच मनत रहे 
अथवा एडभा फौ गोली भर्गा फो टूर फरती है भौर पेद मौर पष 
षी पौड़ को खोषे । एद्ग्मा, शातरासाष२ मादे, फाच्ची परिष, दो के 
फल फो मिगी चौदह चौदह मिदूर बान फर नू रसम नाके भाण (+ 
मोली नावे माप्रा चार "गोत गरम पानी क्‌ सग चनी 

घ्मथवा य गोव तुब! लाव] ६ षी ह का वरल, सो, पोदीना, 


सरघा नोन) खं श्वूका पत्यक ८४२ पोते साठ, मिचं, पापल, चौता अनवा- 
धन भस्यक सदि" तीन पराणे दोनगगनीषू फ रसम पाप्त कर गोचियां | 
यनाव । 

यथवा पचक गोरी, साका नोन, सद्ावूक दो दो घोरे, भनवायन 
दो मारे रोग काष्ट पिच प्रत्येक पतर मर सपक इद उानकर्‌ चुके पि, 
फे गोसिया षनवे मात्रा पाते मरम्मोजन के पिद्धाद्ो चनी । 
' अथवा भपणूेद कौ गोत मलन को पचाती ह घुमा ठगात्ती | धार, 
धापच्ूत भौर लदंधरफे रोगो फो युणदायक$रे शौर षापफो प्रचा रै 
पीपल, ड़, पाचों नोन भादि फो, नीबू के रसम परास श्म साहः 
माचा फरफे एफ खटा फो भौत्रर से खाष्टी करके समं यद दवा भरे चार 
खटेकेदोमेद द एको षरा खहा पते निमे घरं षरे घो, गल नाप भीर्‌, 
दूभरेमे खटा रपरे क्पषरीईै। , , १ 

गोदी भगी चौर फफ भौर बाय भौर उदर फी पदीं फो युर्ण के, | 
र ओर षटुषा फरक दूष पोने बाच पर्षा फो गुणदायफ दे फाठी एद्‌ दारु" 
चले प्माठ माश्च नरक्नाचृर.सो़ अस्येक दो दो चोक्ते चार चार पाशे दुन 
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परया नोन कौ गोली षादौ को खोती ६ भीर मोभन पचाती ई 
पिप्रुचिकाफो गुण करपी र। सेधा नान, नपक, इद्रायनी, सभर नोन 
फालानान, पोना, षड दध फा पक्क, षेद का वक्फ, आप्ते सप्र, 
भजवायन प्रत्येक सादृ तीन माणे, स्यादकौरा, सफ्ेदजीरा, चीता, सोर, 
फटी पिच, पीपल, पुषहागा, नोस्ताद्र, सनाय, यक्शी प्रत्येक डः दे पान्न 
खनी दीग पक माश सयो मीन पीप्त कर वौषीस नगनीवृ ङे रध्य पोर 
फर फे भदा व्र फी वरावर गोलियां वना एक गोद्ली नित्प खाया करे । 

श्मथवा य गोलो च्द्र कौ षादीष्ठोदृरकरषोषे। षडीष्टफा 
प्फ, साट, फालानोन बायविद्गः चीता, हीग सथ परापर जे इट छान 


फर्‌ तिगुने गुद पुराने पे पि्लकेच दः माशे फो गोलियां षने पादास 
कै सम्य गुनगुने पानी फे सग खाय। ४ 


थवा शल्लानोन की फ पाव रषी र अर घरुषा गारी र 
अनवायन, चीना भस्येफदो दो तोते पीपल सात पाश्चे षद़ी ष्टफा षवकेकलं 
सात पा साठ सद्‌ तीन वते, फा्ानोन पौन पाष इट छन कर नीषू फ 
रसमें तीन षार धोट फ़ सुखापे पाघ्रा सात मशे। ५ 

“ ह्रीरां कि च्दर की पीडा कोशुणरूरे एषो फे ष्मो फी मिंगी एफ 
सोढे पानी मेंश्लोरा निकालकर दो सोचे दूरा मिक्लाकर हरीरा परकाकर यन- 
गुना २ पीब। ५. 

अयवा ण्ट दवारं भूख फो सति उत्तप है जाकपिचं नीबू फेरत्तमे 
षवाज्लीसर दिन सक पाटे आरिदो रची पपाण पान तें रखकर खाय! - 
' ,अथवा दो गेक्ल चार माशे सोढ, चौदह माश सफ, पाह तीन तोल कूट, 
दानफर नीबू के रस मे टिफिया षनाच सवे फो कोष्ठी आचि पर मरमफरफ 
रिकिया को उस्र पर रख भव छात होनाय पापक नित्तनी चाहे उतनी खाय। 

अथवा सिरस छौ परचिया, फालो पिष बार 7 पीस कर पीषेषो 


च्द्र्‌ उ पीडनाय)! 
अथवा, भन्नवायन, फालानोन, भागरे के रम तें मिनत कर खाय । 


द्थवा सम पथो पि रूप श्र स्वादं नाविनोमे तुर्य होची १ षाले 
मर क्के सवरत प भारीफ पपतिकूर ठममपारा पला फर्‌ दा पहर तक्र 
पोदि न स्ट पि्लनाय चप माठ सल्लक सपय पदो वातल 5 भपाण पान 
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ए 0 
प्र धर फर खाया षरे गौर नादो फी तु स चाखीसे दिवसः पर्यत्त साय पब 
खस छा गुण माद्य पड़े सौर कथा पारा भी प्मौगुन नही फरेगा पह ओपी | 


सुषा को बहुत षडप्री है। 4 
अथा = 
्रजषायेन प्रथम म्बारपरे.फे रस पं भिजो फर सुखाय, पर्चा. नीषु क 
रसम सरा षार्‌ भगोर घुखाब जिवनौ चाह उतमौ खाय । ,:. `, ~ 
अथवा विग्र चनफरलायत्तो षादौ जाय भौर मोनन पषै। 
प्यथवा !चत्र चात्र चयात्‌ चार्‌ अपघा तन, तेजपात्रः नोग कसर, 
कायघौ सव वराघर कूट दानक चूरन षना फे घसो परावर कद्‌ पिल्लाक 
'फाफि"तो ठदर फो गुण करे भौर षायकोष्टूर करैहै।! 
मथवा नागरस चषा लेग दै,अओौर स्तौ म्म यो घल करव रै भौर 
स्वांस फांपणफोदृर करैरैएश्वसिनो मशि शोणा गडाफर उप्तम.पष्ा.याद्री 
पिम हरम्रादा उक .ोर्‌ जलो $ दस्ता से चत्ताते णाय फिर सत्रार फर व्डा 
फरे पी, फिर गक. केन्वौदषटम्माणे हरपाल फो"तुटफी सुर दसौ भरषटार्‌ चार, 
धार्‌ गला करं चार तोषे भाउ माके हरता फी चुटफ दे स्फ पीठ द्‌ तोज्ञे 
चार्‌ माश पारा धोर्‌ चौदह माशे चृद्ध षाषा रितरा चा मिलाफे तुलसी केरस 
म चार्‌ एर घोरे धार द्‌ सकारा,म रख फर कपरोदी षडा कर गनपुरफी 
श्म एफ जव स्दांग सौदा दानाय तच निका फर शु्यार पाठेफेरंस 
म चरि पुर्‌ खर शरफे फिर श्यावदे फर मांगरेके रसं घेरेवार ः 
गलपुट मे फू किर श्चाधं र्त" पान पे "रखकर खाय भौर गपुद एक गज 
पाट गजर्‌ गदेक्षा को कष्च.ह ।, । 
अथपा पवर्त अधातु पच दवा पपच, रदा, मूलवात) चीता, सेठ, 
षट छान कर. फएकषका षन्तो ्वुषा पदा परे योरचायकफ़कफों दूर कर| 
अथा यदो क पचता का तरल दाय फो चउव्र्‌ पादा को गुणकरे अड 
के परसो फा रमर निफालफर घरावर के तल म॑ प्ौटावे नप रस नलाय सौर | 
पठ माचा रह जाय तष चप्तार्‌ फर पट पर्‌ प्रच 1 
अथवा सोया फे.पत्तो का वेल सर्दी की पौड़ाको दर्‌ करता षर 
षत्‌ क गुण फर्‌ इ सायपा.क् पर्ता का रस थर्‌ र्स्रका श्रषार्ल तरि । 
ष्ये मरते पपौर षो चया याग षा तेल दालतरद्। ˆ ˆ ˆ. 
. "अथवा नकदिक्नी काति भख फो गुण, फरे ईं स्ूली नकदिफनी,-घरि 
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सर्‌ पासफ़र छानरूर दस तर मद्रफ फ 
घाम भून फर जप टिया नलनाययी फो चानकर्‌ इकख भौर रसे सेदो 
मगरे खाया करे! 

प्मथवा पष्ट फयषर पेटी पीदा छो गुण फरे तैफला ्िकदा दग सघा 
नोन पौपल्लामल, नसून, चीत्ता, चाष, परावर कूट ।नफर एकी नापे 
पात्रा सादृ पतीन पारोस्र सति पाग एद देनी) 

अथपा सोढ फा चूरन उदर फी वरी फो दूर फरतादै पौर घुषा लगाता 
। सो तीन तोले, घोर टेद़ पोते,, मस्पर्ग दस माघने षराध्र षी मिभ 
मरलाहर चूरन नाव्‌! 

अथवा सनाय फी एव पेट क्षौ पीटा भौर पायशूरुफे दरद को गुण 
करे £ रौर पाय पित्त फङ़् चीनो दोप फो निकाकते रै सनाय यक, षड़ी शका 
बवल, काला नोन चवरापर इट ्वानफर पूरण षने मत्रादोवोचेषफी 
गरप्र जल फे सग क्षैनी | 

थवा यद षूरन खाय षो भूख खगे छल्ला नोन, फाक्तौ मिर्च, पपठ 
-मत्येक षो दोखे चार मारे शूना घुष्ागा चौदह पाशे, नी फे रसम षारह पहर ' 

]ट के माना षार र्ती से एक माप्राठफ मोन के पिषठाङीलेनी। 
अथवा भाप, काचलीं इद्ध मल्यक दे वोक्े, पीप, चीता संघा नान 


घराचर शूट छानफर साद दीन मशो की माप्रा लनी। 
अथवो काली मिर्च, अनचायनः, चवा, पौपल प्रत्येको र सोचे षारर्‌ 


पारे प्री हद्‌ 'फा चवफल तीन सोल, का्छा नोन पोनपाब, कूट छनफर दीन , 


परार नोपू के रस में घोटक सुखात मात्रा द्रे तीन माशे। 
मथवा षौ षफा पथश सीन नग) द्‌) माश्च घवा नोन, दभ श्वान ` 


कर चूरन षनाबे एश चोल मर धनक्फ। % सग खाय स्तो अर्मीणं दूर शेय). 
„ अथवा चग, फाला नानः पीपल, कालौ मिच, पाठ गुलाच ¶ एतः 
ना नौसदुर षराषर श्ट छान फर खाय माप्र सादं कीन माश्च । 

क्यं" यनारदाने फा चूरन शुधा लगाता ह भ।रद्र्‌ का प्रदान 


करता दै रीर दरा फा रोक्ता रै प्रनार दनि, पाषपेरः,सांठ, कीरा सप्रेद 
भदक चौदह २ मागो मैषानोन'वीन वारो, सपको दर द्ानकर घोल मरस्ष 


न्यूनाधिक खाय मौर सौपुषी फो बहुन मरन न करे । 











य्‌ 1 1 


॥ 
र 


( यह्‌ चूरन भोजन फो पचावे भर (वक्षित को नरम्‌ फरे) पो, 


एलेाजटं पटेदेफा पक्छल, घाप, सुकद जीरा, सो, क्या नोन, सनाय भस्य 
बोलते तोये मर सोउदेः माश चरेन यनारे माना यार सोते समय खायः) 

थवा नोन भूनकर दो याग सफ लेकर पोदौना प्तात्तरा ध्रौर योगी 
सोढ सौर हग मर्‌ फाली मिर्च मिल्लावे ) “ ‡ 1 

रथया पानफा भ्क्र उद्र कौ पड़ाफो गुर करे मौर अग्निको दीपन 
दि। पान दो सौ नग, वेजपा् श्चाघपाषः षाछ्वडू, अजवायन; सो चरांक 
भर्‌ इकायची फे दाने माघपाव पोदीना दी पर्ची इलीननं नरफाचूर पर्प 
दो २ तोत्त चार्‌ २ माधे दक्तायघी क दाने इलीजन नरशानूर सनां न्क 
फरफे रानको पानसर्‌ पानी सं सष द्वाह्याफेसग मं यिजोे भाष एात्त पानः 
पिला फे भ्रं खीचे-। । 








मथवा यह टिक्िया उद्र फो" पल प्ाप्ि-फरे दे । लोहान चौदह माषे)" 


विनौरे का ल्त दस मारा; ऊय, मंरतगी).-वाख्वद्ः एायवी, लाकिनी, 
मस्ये मात सात मचे छ छानकर गुल फे, लल प टिया षनाषे मात्रा 
सात मारो धृहुधा यह टिक्रेया गरीर्षा फे याग्य नही ह परन्तु ताव बालेने 
जो एक गरीव फः मन्दाग्नि दूर्‌ फरने फेव।स्ते वनादौ सो गुण क्रिया म 
कारण ल्लिखी हं । । 
-, ,, ~ शरत सवल्ताप अथि, ्राख्चड्‌ का शरवत | . ष 
सरद फ रोगो श्रौर जिमर के रोगो श गुण करेहे। दारष्द़ चेः तोते सेर 
पानी मं भोरावे लवे ाधसेर्‌ पानी रशे तप सेर भर सद्‌ फी चाश्रनी करे) 

थवा यद लपपेद कौ पीड़ा रद्र की पदा फोधण करे १ 
मूमे छौ पेगनियां जो पारो शीं दूकान स मिले, उ्तप है नदीं तो ` भिस 
स्थान पे पितं वषं सःकनी गौर चश वरावर सोस्ति पानीये पीस: 
फर गुनगुना २ चप फर्‌) ४ न 

अथवा निमी पानी म 9 र द क रे लगते चोप | 
क्री पौडानाय। ` ` +^.“ । 
















'कालतिलल धनवायन षड हद फा वडव सासोनोन सिके में 
पिला फे सक फरं। न 

` अथच्‌ यष इरन ददर की सरदी मौर पर्दाग्नि यौर एरोभे फ निष 
सता को गुण फरे ६ टा सेर णरवघ रहं श्रापसेर श्व, मिभी, पालय, 
आड पारो रोग भार माशे षद़ी' छोटी इलायची फे दान मत्येफयै चि मे 
च्ोहबान सोचे भर्‌ दा्तचीनी तोते भर, सोठ फारोमिषं परसयेक आढ श्राठ 
पाश्रफेसर दो तलि, फस्तूरी पश्चि मर, षर्‌ रे वोदे सष को जोङट एर 
फयेष्टीमे षाय षररेशं फ शरपप्तमेदोदिन वफ वादी व्यादारेफेएलः- 
हार पासन प भिनोवे फिर शष्ठ सकफ़दं वृूरा मिलाकर घाश्चनी पक्वे भौर 
येली फो षार षार प्लवे रर फिर कषर भौर फएस्दूरो भौर अप्र एसे 
परिज्लमि मौर षाजे पचुष्प फाकतीमिर्च फे पदते पपच भिलाते ६। 

` अथवा छलकद पूरा कि चद्र फो पल रावा ३ मौर माजन को पवा 
द मौर पमिप फो नरम फरे एक भाग गुलाप के एलः दो भाग पूरा भिका 
फ षास दिनि उक धूपे षरे खर्‌ बरे के पदे प्रहदव पिापे च्एठषो 
"यचक्द भटी कषेै। 

0 हेत 0 ९ क ५ 
फसल दें के इलाज 'धथांत्‌ विसूचिका 
। : की चिकषितामें । 

, जव क्षि आहार्‌ उदर ये पदभाप चष रस्फो उल्तरो भौर दस्तोफट्‌ारा 
निकाले सौर भव्‌ तक षह सद्धा मोभन समन निकल नायतषपफषद्‌ म 
, फ़रे भौर भिस मदुप्य को अत्यन्त तपा छग मोर गरमी विशेष मद्यप हो 

सौर रे रे पिच्च पटफे षो ऽसे फद्‌ापि गरम मप्धी देना ठविष नष रै भोर 
प्रानी कत, दे गुलाय जल सोप फा भक्तं तया मोप फा अकरं पिले भौर 

क्प रोगे बुव मोर भोननन करे । 
(८ रय दे्नाकी मोली . ` ी 
आकः फी लृ परापर फे मदर. रस्ये घोट केकाकी मिचकेममाण 
गोपां षने एक मोली पिद्यचिा दा्चेकोदेनी नो भप्ताष्यमौ दादा 
भौ गुण फरे । ० ज 
अयच यष फद़ाद'वो विदया्चेशा लाय सोर दघ पादे, पोदीना सए 
प्रधि खौग वार नग गुखुक्द्‌ दो घो घौटाफर पोषे पा चौष ध्या यिसषटर पे! | 


1 


॥ == 


| 


६ ९५० ८ 
र्ग ॥ ॥ = म ५४ 


अथवा नरणाच्र यौटाकर पना दहेज को युए परता 1 , 
श्मथवा चोटी श्लायची फा-विकतफा एक णोडे या दौ तोके लौ गुद 
भल होतो उ्तमहे नदी दो आधतेर पानीतें ोटाकर तमद्याधा रहै 
पीवेतो दा नाय। । - | 
थवा पेदे के एूल दै मते पौप्कर विधराषिका षते फो पिरविगे। 
तुव घारेमपदहो जाय) | । 


# ॥। 
1 


अथवा सरफोकाफी लददो मारो पानीमे विप्रकरपीये। "^ 


प्रथा खीला फपड्ा नल्लाकृर मनुष्य के मूत्र मं मिषटाफ़र पौषेभारः 
यह वर्णेन ए चुका है फि लव नुष्प फो दिघूचिका हही मादरम पड़े पो.उ, 
समय पना मूत्र पीले प्रो पिष्रचिकाफा रोगन भार बहुत से भनुष्य्‌, 
पेषाही फमे करते ` .- ८ क | 
अथवा पंच माशचि खरषटी फौ लङ प्रानी मे'पिपरफर पौषे" 
फालायणो ल्ाक्लमि्चं का दीन एक नगमोपर्मे,.गोढी षनाफर खषषेत्‌ 
विसूचिका जनाय । 
मथवा वली योड़े पानी मे पांच नग लौ मिरच के सग पसक 
पिच्लावे भो चद्टीष्षे जायमो त्ति उत्तम हे) ४ 
फप्तर चक्री की चिकित्सां - <| 
जो मोन के पौल वराबर हुवक्षियां रावे तो उट करटा आर हाय: 
पांव का बांघना गुस्सा डर रौर खुशी ठते चित्त मँ ले आना ओर सचान 
ह पर ठडा पानी लिङ्कना श्योर दीना श्रौर हरकत मालुम फरना शौर: 
स्वास रोकना श्रौर उदर भौर फंषों पर धिना पठने के सगा कमान इष 












7 


करो दूर फरक र। > 1 
मथवा यह दवा वकी फो उप हे कर्लौनौ वन पाशे; पीसकर साः 
सीन मागर माखन भं पिलाकर, खाय 1 । 45 
यवा कारे षदं हुवा म षरफर तमाद् फे भकार पोषे या चने पाषा 

1) 4 

त्तथा अरष्र री सौ तपा फे मकार हुक्का मे पीवे।' ~ 
अथवा मूमः हुक पे. पौना हचकौ द्र करवा ~ ,:' ^ 


॥ 


थवा नारियल फी टी लला फे चसकी-राख पानी मं मिबि-भर | 
र ध 
# ५ न 
, 1 


क, 1 


॥ 
१ १ [षि १ ध्य (१ श ४ 
त # ५ ॥। 
१ भै 


। ( ९२१} 





= पानी फ नपे वेव्नाय त्प "उका नितश पानी चेक पपे । 
` अथपा पारफपर नलाके पीन पाश्च शष्दु तें मिला के चरि । 
थया शहरी ए जोरा भाङ्ग प्रे । 

अयता केप्पर डी पुरानो रस्सी इक्क मे धरर पवि । 
थवा बूर ® घस कटि षा गाव भाषसेर पानी प यटा भष श्राप 
पाव ६ रे तष दान फे पोद्ा्ा शद्‌ पिले परिभौरनो श्रषद न एेय 
षो पो उत्तम हं] 

अथषा टर भलाफे ष्पी राख धार पे पानीप प्रिवाके किर 
उस पानौ को दान फे पीवे। 

सथवा भमाचगोध हुक्का मं घरफे पीवे तो षादी की चक्री लाय । 
` अथवा दो दीन माथे हग) चार्‌ नग षादापकी मीगी मिराफे पीपर 
के परीषे। प 4 

, मथवा जौरा स्िरकम भाटाक्र पानी मेषा भ्र।र हुषो फो दूर करता 
है भौर भ्राप फो सूखी पती पिलम पं परकर पौषे । 

। अथवा णेदोना रे मं मिले चापं भयवा यह दषा त्वर फी चको 
फो षर करे है सिकलषी पाने धेल के पिष्ाषे तो दोप उदी करने स 
(“द्र शे जायगा) पच भायगा । 

भ्मथवा कोय फे षीन पीकर पीना वक्षो को दूर करता है। 
मथवा कासनी के षज र्द के चूनमे सदा चमा पिरक हषा 
मे षरकेरपत्रि। शा ध 
अथवा इररू गोद फी टिया बादी फौ इुचक्ती भौर पेचवां मौर 
सफारा वया भोदध फे पूलजाने, भीषर पे हन रोगो फो शण षरे 1 छद 
गोद पाटे तीन माश, तभ, पोदीना, यनवायन, नायरमोयाः घोरी श्लायवौ फे 
दाने, सो मयेन साड सीन मरो लेके पानौ म टिकिया वनाव । । 
दथवा गि षृमे पास्कर द भौर पमी ादेकिभो दूष पिचाने 
वाठ कै फ का एफ दक लेके पानी म भिनोफे चे फो एनपरी पर 
ज्रगावं सौ हुवक्टी षद्‌ एजाय मयमा रीठा च्चे क कटय जटां । 





श ~~ 


१ 


















+ ° 
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( ~ 1 # 





फसल, अल अथात्‌ किजिष पा की चिकिसांमे।,, , 
वहुधा "करके प्रपा गरी पे लगती ह उसकी, चिकित्ा इुरुफ क पीन 

छा शारा तथा सक्रजवेनि सादा पि) ४ 0 (4 
अथवा ईषवमोच शा भाप नीलोफर ॐ शरत मे मिकाकषर द भौर 
नीषू का शरवत धार उघफा रघ भरपा फो बुकाताषै। न्तो 
दषा भरषा थौर षपन को द्र फरे पापल फी छत /जला के पानीप 
दाल जप गाद वैढनायं उसका नितरा पनी केके ।,/; " ` 
द्युथ॒वा फयलगह।, न द करके निस षतेन यं लकका पान्‌ पीता इषव 

|, दाद सौर वषो पानी षच्चेको पिव भौर वह षरीरपागौ नो कमलगद्यपं 
¡ होष्ठी ह प्रकर वच्चे फो पितं सो गरमी फी अपालाय। \ 
थवा नीम फी पचिधां पिदौल फ माटी े<पिलके 'गोक्ता बना" 
भांच पेडा लषःसू.गरम शहोलाय तच पानीये उदा करके वह पानी पिलप् 
श्यौर घो द्यक्तिषहो सा अरने,कडा जलाकर ठसक राख एसी फे बसन); 


उडिगफिर उसमे पानी भिशाफे.टस वतन.फो प्यास कोद्र, परपर तो चर 
समय ललन भर गरणी यार जपा,द्र्‌ होनायगी4.,, , ' ,, ; 
अथम्रा भम धमौर कत्य छह पे रसे सो श्रा नाय! “ " 


फ़रषट दृष अरि रर्थर्‌ उदर्‌ मं जमजानं क चाकत्ाम।.- 
“ “शो पेर पुलाय" गौर मवेर्वन्ता होय रोर ्षीतल पसीना होय तौ यष 
, चसंफे रक्षण लानने श्रर फमो नद्का ण्वरष्ो धोर्‌ फमी खालौ जवर 
षो अवि*भोर्‌ भिपतने रोग सें शरम दूध पायाहोतो. वरिता उस्र एष 
मांतिन्ति क्षते 1, > 
प्रजीरे की फी फी राख करये वाजे पानी पे पिला नव गाद माषे 
बैट नाय तव उस पानी को नितागखे फर'चस्तमे राख मिज ' इती मकार 
सात श ९४, उसको निर्मल पान} पिला श्योर लं} वुमन करदा सो धरति 
च्च“ , ~ ,' 
~ ` अथौ णेदौना'के भक्सं बूरा मिला फे षा पोदीनृा सूखा दौ पीस $ 
खायवोर्थिरणमनोदृरषेयः।'" । › “ ८ ८ ५}, ; 
”" थत्र. खुशछदाना "पजा प पाप्नफर खिलं । ,, ` : 


~ अथवो शो णो चार माणे रोडःपृनी पं पसक पि घो ठपिरश्नो न 
नमने ठ.1~ 










॥8॥ 


॥ ४ 1 
१ 


















फएपूतर के षे फी षङ भूनफर धामना गुण फर | 
, फषरठ ए पाद शद्वत्‌ थात्‌ मारी, कोडला खाने 

का मन चता इसक्य चाक्साम 
व्दर षो सपाट करे भौरणो षद दीन माश्च अनमायन निलय खाय 

यष्‌ राग नाय। 
फसल गिरियान चोर तिदके इलाज में 

अयात्‌ जी पचाने भर ठषा। खोन दी चिकित्सा ॥ नी पघलना वो 
परमन की भादि रै भौर घवाकी शस भार शेषी है } हवित पन फरने को 
चले पर फो स्तु न निकृठ अौर्‌ वमन बटर फिष्दरंपे सको षर धट 


कै दरार निक्ष ॥ 
1 निप्र समय बमन विशेष यश्चौर षद्‌ नष्ेपतो ्रतये$ § पूवरूप 


भौर चत्तण भौर विकता उसकी श पु्वक ये लिखौ ६ भौर क्रिय सष्टम 
से उसकी यहद कि योदा गरू तक्ष आगम्‌ गरम एरकफेद्‌ा तीन मेरपानी 
मे धुकार्वे यर.ह पानी पिल ।- 
‹ गोद्धी भि मौर सपन फो ण.करे फपूर्‌ कवरी ट छानफर मूग 

फे भ्रमाण माक्ती वनाफर दो हीन गोलियां खाप। ` 

सथवा रीढा शी पिगी `तौ चार्‌ घ पानीये मिोे लप नरमहो 
लाप एव याष्।२ चाया पिचौ नाप। 

दथवा माच क) पुराना दया भाच प नल्तविं लब दो उसी युम 
भायचव पानीयं उडा फरङ उषस पनीयसे योदासा पतै षो सत्यन्त वपन 


भोर उषाकी षन्द्‌ होय । 
अथवा श्घ गोची से पुरानी मिषडीं द्र होय पपरी कौ शठ फ 


मिग तुलसी की पत्तियां मिभी मलक साद्‌ प्रीन पार फाक्लीपिवं परनदो पा 
दटघठान कन पानी पे लगा षर क भम।ण गोल्लियां बनाकर एक यातौ खाय । 
अथवा यादो पासी षी षय यद्रपें मिलाकफेखायदा पपन पददा, 
अथवा सादो चाव पानी पं मिगोतवं परर परान कर्‌ पोषो मदिश्र 


के पान फरने कौ पपन षमी पिपा दूर्‌ दोय । 
अथवा षदप फा त्रीराप्नी पं निकल क्र 


| 

| ., अथवा चन भून फ खारी.नन पिके काम में कर्वरा युण परै मौर 
। 

॥ 


ध 


1 


{1 पपनदद्‌ एषा 


# ८५. १, त वी श 
1 
~~ 


<------______=_~~~~ 
पष क्रातून म िखा ६], , , शि ५८२६ 


+ 4. 4 ॥ 1 


यथवा नीप की दाली. उत्ते एवामी पय भूभरखते गदि 
गरम होभाय पौसफर छानफर पौदै.ो षपन शौर मितल्ञौ द्र पेय । , 
थवा गट न्ताफर उसकी राख प्रानी भँ रसं भव रख नीचे फः 
णाय तव पह पानौ नितारकर पीद।, ' ध 
अथवा इपरली छह मे रक्त तो षाय फी मिवदछठी श्रौ षमन दृर होय 
अश्वा अनारदाना युनक्रशा प्रयक सात, २ पाणे काल्ाजारा एक शि 
पासकर योषारदं। $ 
दथवा पीपल फी लफद्धी पय) सूखी धार भला फे इसकी रासे ए 
तोते चेक मादो फे पासन ये सद्‌ पानी ते “पिला के लष गाद्‌ उसी नाचि 
जाय हव उप्तफो निवार पायी ले पा तो पमन षदहोप। , ` ` 
अथवादो चत्ताशो को-घी'गरम फरक, स्मे दने फिर निकाल वड़ा 
करे एफ ववार एकर पटो दहर फरःखाय तोफफ़कौ मन फोशुण करे ह ॥ 
मथवा षदपरी इ! लखाफर ससश याही राख छखायतां षमन षद एोयः।. 


~ अथवा एलायचीफो षार. पपन्‌फो' व्‌ ` फरवी, है गौर पाचक 8 भौर, 
चद्‌र फो चस्वान फरती है अगर इलोयघी. दोटी' हेय तो' उत्तम नी गे 
पद्ध जेय । से,छ पो पीकर. पावतेर बरे फी षाशनीं करैश्मौर लो र्मे 
युखावभल भि्लापं हो अति उत्तम ४। 
, अथवा खे नीव का सादा अरत षमन्‌ पो ध्राराम एर रै | 
फरक वयु दे वमन फो खटा नोप फारस सवारन याक सेरमरषवूरे फी 
चाशनी करे ।' ^ - । । 
, मथवा इमी फा शरपत पराय फौ भमन फो गुण करे, आर च्दर क्ष 
बत मान्त कद, ओर्‌ गरमी केष्वर फो गुण करे श्यलीकेच)यानिफालपर 
खप्तसे याध) वूग प्रिल्लाफे पनी मं मिभोव फिर चान कफे उसका पानी चेक 
यूने सूरे कौ चाशनी करै। ` ` ' 1 ४ 
थता मनार फो श्चरषेत षमन फोषेद फर मीठे ्ननार फो रस अर 
परापरक्रे पूरे मे पावनी ' ` | 
[अ अथवा खरदव फाला वादी के-नमन श्योर उबाकी फो ग करै 
स्योर णदु्'फो षलाषान फर है अनार फे 'शर्त फ तुर्य रै मरमी ज्वर श्रीर्‌. 
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(म 
एषिर के प्रिसाद्‌ को गुणकरे है श्रौर स्वाद्‌ काट मोननफसगमी ं 
५ 


फाले रग फा मढा फालसा फा रतत पानी वया लाव मँ मिचाफर बानक्षर 
द्ने रद्‌ मे चाशनी करै! ' 
` अथवा सपे षीन माशे बालदट पानी मे पीकर काम मे चाना फ़ 
"री षपन फो गुण फर हे। 

अथवा नागरमोथा खाना षमन शो गुण फर १। 

अथवा पेदीना षरा माषसेर देदृ सेर पानी मे शौटाकर मव शाधाररे 
एष सेर छदं की. चाशनी करे, मौर खा पीन माधे मस्ती पीसकर मिलति तो 


पिवर्ी घदाशी भार चको ढो गुण रे रे। 
थता मिषं की गोची कि हिन्दू. मध्य चस फो मिचौ भौर गुटका फते 


द वमन श्रौर मिली को दूर फर रै मौर पाचक पुषा लगाये रे कालोभिषं 
सारे तीन पोते पीपक्ल पोन द्‌ सोते मनारदाने सादे छीन चोक्ते नवाखारसद् 


 । चार मरा छूट दान फर गुड पं गोत्ती भनि पात्रा सदे तीनमाणे 


। 


पपत जगर्‌ क वामाय का दृटज 

एसक्रा सथात्‌ नल्तघर्‌ श्नोर इपर भ्रादि को पयुलकीना कषत 
भोर उमका पूर रूप यपर उपरी सरदीफे सम दापनभोटेपंभानति भोर 
लूष्‌ फ पीन मदुर लषमी, कष्ी, तपती । छहमोरदे सव नोद्धोपर सूमन भ्रा 
नाती है पलेजे की निम॑लता उसका पूष्र स्परे भौर जकी में पेटपदनाता ई 
त्वचा मारी नाती र निस स्रमयस्पशै फरो मरी परकफ तुर माद्धुम शेय 
सौर तषक्तो मे पेटपदृजनाताहै भौर ट्री निक श्नाषी रै मौर भष पेट प्र हा 
मारे ठो तपल सषटश शब्द मादप होय लहमी ध्रयाद्‌ षाषोद्र प्राष्य है यूनानी 
स्मो मं इसी चिकित्सा मेक्तिखा रहे छिपानी न पीव पानी फे षले सफ 
-तथा मकायका भद्र पूरे जो पानो पर्‌ दिशप चिच घटे चो गरम फरफे पर्थ 
पर योदा र पीपर रौर श्वादार शोवी प्रौरनजो रोगी फो कठ छक गरम भरू 
रतपे गाृदेततोयुणश्रेरे शौर्य क) तरफ पीड करके पूपमंपव षो 


शुणख करे मौर श्ना व्यायाम फर पि भसमं पसीना निकल भे यह भी 
गुण दायके) - ^ ' | 

, मथवा रेकपवानी का श्वरपत भातोदर शो -गुण करे ६ । .ईषवतीनी 
द्द तोल, कासनी दे पीनदो पोल, कासनी की नङ्‌ तीन्‌ चोल, साफ! णद 
ज्ञा मस्पेक.साद २ माश, क्रंद पाषसिर येफर यावत्त नाच माजा द्‌। त्ता। 


१ ॥ 3 


== अ ` क = क = + ॥३ 


‡ ५ ॥ न 





[षव अअ म 
अथय यष दषा दे पुराना योह का मैल सपरश तोलु तान मर वछयाके 


पशा मे भिमो शरोर तीस वर मठा पे स्ौर.तीन परक तेलः ये पेमा ' 
कर्‌ कूट छान फर दस सर विपा फ पेश्चाव म मिलाकर लाह षी डी 


प्ररत क चूर पर धर्‌. नव पश्चष नछ जाप भौरनोनसा लप्‌ नायम 


~ दवा सिक्त क घटाद श्रौटाकर्‌ पौवै'अकनरनामयं क्तिखा देकर एक 
~~~ ~~~ --------- ~~~ 


[श 


पौनेदो म्न उस्म से लकरखायाष्ै! , ५ `, 


८ “^ 


अथवा यद कादा द्‌ अजपायन, सफ श्चोटाफरं पिलाने चो भिना हाः 


रत फ़ बह पिचोदरकाशगुणकरे। ,,‹ , ,* ५ वि 
, अथवा च कीन ठो चना पष सेर एनी मे श्ोयाफर्‌' भष ्राप्र 
रहे छानफर्‌ पीव षो ्लषर की अदिकोगुणकरषहै।.* ` 


थवा यष माची नलर छो गुण कर माफ फ़ पा हरे रे पाम सेर), 
घौदह मारे हलदी, दोनों पीस कर छदं अपाणं गोरी षनातरे नित्य धार गोली 
सदं पानीक पग, खाय सौर "नित्य एक गोत्त; षद़ात्त नाय कि.सास गोली चक । 
पषुचावे श्रं षाजी पिवामः इसःमरकार किला हे व्यातौ लग श्राक फे पर्ता ' 
दयो माश्च पद्‌ परफो लफट कोयला. पांच मार चू पीन पीसकर्‌ घोट 
फे रूष गरम फरफ़' उप्तम्‌ मिक्ञाकर घरद्‌ क प्रमाण गोथियां बनाये घुपेद दाश, 
चिप एक गोक्ञौ भाष शांल खाय ्च।र फफ़ श्वर मं चार्‌. गाली, गरियाघायमे 


दा योक्त ध्रौर शृत के ष्दल फे च्वि यौर्‌ अर्द्ागवाय दोष्‌ ॐ लिये पक 
गोक्षी मोत काल षार दिन वकद भौर नणपरमे चार गो्ी से सात गोली 
वक कमं मे लवे ।' त 

“ - गुण चपर षाक फा चित्त स्नान करन को चण घो पानी खारी नोन 


टार हष -पानो को धूपमं घर के गरम करफ'एप् नपि स्नान षर ¦ 
"गुण दायक हेय'अीर ना खारी सुदरफे पानो स स्नानकरेवौ षिगेप गुण, 
दायक । (= + नः ॥ 

प्मौर रेवव्चःनी की टिक्षिया पाताद्र फो यण फरे रै रेषप्तवीनी भाद 
माश्चःधुललौ लाख मजीद छा कात्तनी क वौ षालचद्‌ मस्यक् प्रातर्‌ माश चकर 
रििपा बनि माघा सात माश थी सिफजषी मारयक्रोयकश्यग्रकसगडखनी। 

एलश्चः फ गोद्धी जस्र को शण फर हे। एटुभा चोदष् पष, "बड 
ष्टक्ा चषक अलर्पयन कालीम दिघार मत्यक सात पाश॒ ूढ छानकर्‌ 
धने क ममाण सोल्तियां वमाव-पाघ्रा सदु सानमाश री - 







५ 


\ ^, ॥ । (१२५ ः ४ 


क्गिरे मे धिशेष दिन व्यतीन हालने के कारण घान श्राति पुराना होगया था 
चस शक्न फो' फिल्ते वत्ति मनुष्यो ने "खाया हो रसते सून वहा हई फिर | 
परिम मनुष्य ने पि फी दाल पान फनी एसो भराम होगया ओौर प्रत | 
फोन्यप्मं पफ हुभा कि मिषं एी छदा पुवं दे मोक्त पमी पिकी । 
दवा भकषर की । त्यन्त सङा इभा हषे फा पान) पीवे घो भवं. | 
घर फो गुण करे हे। 
` थवा गाय फा गोषर नोने पिलाके छेष बंद तो नलपर दूर एप । 
~ अथवा मोर लर पद छीन "पाशे रख उसो नित्प चाय । 
॥ ८ 11 (4 
अथच्‌ इन्ापन कषद भोगा के पीना दोषं को' दस्ता क द्वारा 
पचाक$र द्रं रता ६। क 
, अथवा ऊट सा पेकाब पीना युण करता र भौर उसके पीने एष 
क्रिया किपांच चै तोके पेशाव तीन माश धी हटफा षकल मिरे प्रात 
फाल्ल पवि भौर जो पानी ढे षदे ऊनी का दूष पे वो विधरेपगुण रै 
खौर भालन.मौ यही घममे सो इसके तरप फो विष्षित्ा नरी है। 
` अथवा मूलौ के प का रस पीना युण फरे ४ । 
“-.द्मथवा' छा पकेरी फायेदाब भोर चीदह पाशे एालबड्‌ रसे मिला 
के पीगवो नललधर द्र होय) ` । . 
अथवा पषद्वा कर सौ भै! नलपर दूरय हे क्येवाफारस पीन 
दो सोते निचोदकषर दानक्षर,पोवे भर जो उमे योदा सा गषव मिले घो 
"वोन दस ककर दोप फो दूर रषा द। 


द्यथा ` कफरोद का र सोष्टे मर्‌ प्राच भाल पो नित्य पराक द् 


[व्‌ कै =) 

व पाक ल्तधर यौर कडधेपन अर पलेन गोर वापतिर्ली भौर 

दर शो शुण करे ह केसरः, छट, पगर बलवद, अपाद सदनी, युल्नाब 

के फ)कासनी के पीमाप्रलकद्‌ माग मीभाषोच् रवपीनी पूरे माग णद्‌ 

तिथुना मिष्छफे थारू चना माजरा चार भारो तष पफ भ्र्के स्गदिना। |, 
अथवा षमी जश्धपर को शय कर ॥ श्य्‌ गष 8 पारा 

पेडा, आरामा, सव्जो, नषालार, फादानान, तानन, परमषनोन) ' सोद, 

कान व शुना सुहागा, सष भ्रापर लाकर श्रीर्‌ णमान्गोर्‌ दो भाग द्भारं 

| न --) 


नि ॥- 
१" 


( श्ष्य ) ~ ॥ [क 
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मानाय 
कुरद्ान फर नौव फ रसम हक्ष्कीप्त वेर प।रफे छुख। फे का्तीपिचं,के ग | 
गोल्लिया नाव मत्रा पक गाली उरनी के द फ़ सेग्ञेनी।, ` 
शथवा यह षूरनर् तां वात्तादर श्र पित्तोद्र दाना द्र हाय परि 


नागरमोया, ची) सुपेद्‌ जीरा, फटरी, इलदी, गनपीपर, पौपलाभूल, परावरः 
छठ दानफर चूरन पनि माघा तीन दक गरम नद केसम। ` + 
अथवा भनमोद्‌, पायविदगः चा) कालौमिचै, पीपल) पीपलामूल); 
सोकर, फालानोँन प्रत्येक सादं तीन परद्रो पाच नग ददका पक) पाठीन, पीते 
चट छानकर चूरन षनावे मात्रा सत पशे सोफ़केथर्रकेपस्गङेय। 
अथवा अजमेदः सो फ़, रदनी, तगर, कट्वी इट रषद धीनी भरले$, 
साप २ पाश्च नागरपोया, वालक प्रक पचि २ मारे, एालाज्ीरा दस माषे 
कूट द्ानफर सात माशेक्तंतो बतताद्रनाय। ' । 
अथवा दी को चूरन फषनार फे रस्ये रषे रोटी प्रकार नोन | 


फे सग खाय शौर पानी फौ जगह एषनार के पर्ता ओौटाफर पौषे या 
शस निकालकर प्रीवै भौर फवनार्‌ फ परचोफेकटरे फे सिषाय खाने पीने,हाष 
पाष धोने नहाने मे भौर दूसरा पानी फामसेनल्ा्ेतो हरषर फी षा 'पे 
सात दिनके पीव मरे युण माप हेय यह पुनरात अक्षरी म शिख ६ै। 

मथवा धोधौफल मामे मर नित्य सखाया कर मोर भोनन में मूक 
सिच) खाय। 

थद प द्वा नच्पर.फो छण करै छेद जोरा छूट के तीन मण, 
षयो नाहर नो भागसमसर सो मर राघ्री फे समपपएफप्पारे भर पन 
म मिनोषे पाप्तभकाच्च अौटामे लन श्रायापानी रै तव छान के गुनगुना'२ पपै 


सो नलयर दूर होय। 
सथवा जो बेट षद्ाय चो यह दवा फरे दो तो चार मशर्‌ || 


दूने पानी मर मिशाक मोरा फे करई दिन पर्य रषी परफार पवि भार षध 


` कफरफे यह रोग षो छ षुत. रोता हे। , 
गुण भो जचधर बाल शैहुफी रोदीन खाय भीन) फी रोरी खाय 


चो उचम टै भोर नो निरेमौ की रोरी न खां लाय तो गहे, शरून म, भौ 4 


1 चून मित्ता एसी राटी खाय। ४ = 2 
श्थवा यह गोली चष स्वी षो गुण फरे शे निसका जघ्ने के" पठिषद 
(य क 










ष (5 ६ व त नी | 
६, ॥ ॥ 3 
प्ण = 4 वि 


[ङ 


^ 





(१२६ } ` ॥ 
~ --------------- 
स .गुपा हय पिच, पीपल, पौपल्ामूढ, वच, चौत्ा, छरीरा, | 
वायपिद्ग, देवदारु, त्रिफरा, द्र, दीणापोल, सोप, गजपीपल, इद्रनौ 
मत्येफ सादरं तीन २ पशे निसो दस पाशे, कृट यान कर सष ह भराषर 
परान गुड़ मिललाफेदो मशि के प्रमाण गोलियां ना फे भात फाल्के समय 
निस्य प्रह दिवम पपेत्त एक गोक्लौ खाय) + 
, दथवा पषलेप परेतो नन पी भिसस्त्रीफापेट षृ गया 
हेय एसफ़ो गुण करे दद्रायन को पानीये पसे लेप करे) 

थवा चाख कौ मादन नपर भौर ष्द्र की सरद भौर फठेजे फी 
सरद फो गुण एर धो हई लाख चार भाग, प्राच, रेषतचोनी त्प 
चीन २ माग, वगर, भअमपोद्‌ प्रत्यकदो र्‌ माग, कडवा कूट फड्वे धादाम 
की मग, मिष, सोठ, जीरा, रेभा, भस्तगौ यक -एक २ भाग धियुने 
शत म माजून घने | 

श्रथवा यष दषा ल्षर दूर एरे षारह नग टद के हाय पविदृर 


फरो पीस एर चौदह माश दन्ुर्लास फे सग खाय । 
अथत्रा नील, घमलसास, छूर छानफर पच्च फो चार भौ मर भोर 
तसण फोदस माणे व्टदेनी। 
श्रथवा ' चाल को टिक्षिया षनाकर दे घो लदषर दूर शेय क्लास षार 
भाग, रेवदचीनी, कासनी के वीण, खरवूज्ा फे रीण, सीरा कफटी फे षी 
भरल्ेफ दीन माग, मीर, सफ, यफोयः यममोद, पालधद, तथ मलयेफदौो 
दो भाग, अभपायन, कट, प्रलेक एषम माग लेके टिकिया पने माया साप्त, 
तीन याश्चे से साय पा सक श्षरषत दिनूषै क सग सेना । 
` अथवा परी की मैगनियां, गाय का गोषरः गोखरू पिरक मर मिरा- 


कर्‌ लेप फ़रे। ध 1 
` अथवा नोन पायघड तिरक ये मिक्लाकर सगे । ` 


फ़्रपल यंरक्रान के इकान अयत्‌ कमल बाय , 


४ कीचिक्स्िमे ' < 
यद्‌ त्वचा फी तरप्त बाय पिष्ट दुर्गन्धि लारोहोनेके कारणस पेदा 
होती र । नो पिच ते यैद) हो इते पिच कौ एमश्च पाय कहते ई । अर 
मो धायसे उत भराय दी कमक षाय कषे । भौर मिक्त मे दुगन्षि 












1 


क 


0 ~ 1 
#1 


हयान फर नाच क रसम इषकोम्र वैर घोटके छखाफे फाक्तीपिचं फे प्रपाण 
गौल्लियां घना पात्रा एक गी छटनी के दृष के सगं हैनी।' , "` 


7 
४9 


थमा यष पूरन तो षातोँदर श्रौर पिच्तोदर दोनोःदृर होय 


नागरमोय!, चीता, सुपेद्‌ जीरा, फ़टरी, इलदी, गभपीपर, पौपलामूतत, पराक 
इट छान फर चूरन षनावे मात्रा चान्‌ दक गरम जल के सग |, ८ 
अथवा भनमादिः पायविद्धग, चीता, फालीमिचं, पीपल, पीपलमृल, 
सेफ़, फाछानांन त्येफ सादे तन मारे पांच नग हङ़का प्ल्‌, सेठ पीन पोते 
इट छ।न$र चूरन वनावे माना सात मरे सोप़्रके ङ्के सगचकेय। * | 
1 


अथवा अजमेदः, सोफ़, रदी, तगर, फड्वी' कूट ,रेषुदर चीनी पलक, 
£ 





~ 


न न प च्यनन-र्् 


सात २ पाश्च नागरमोथा, बालदड् प्रलेफ पांच .२ पे, कालजीरा दस पए 
रूट लानकफर सत माभरेलं चो षाचोद्र जाय! .* _ ` ॥ 
अथवा एद को चूरन कवनार फे रकम रूष के रोटी पकाफर्‌ नोन 
फे सग खाय शौर पानी की जगह फवनार फे पत्ता ओौटाकर पौषे या 
रसं निफालकफर पापै पौर फएषनार के पततां फे फिफे सिषाय खाने पीने हाथ 
पष घोने नहाने मे भौर दूसरा पानी कामपे नावो ईरवरषीषपरा ते 








| .स्मथवा पोधीफच, मागे भर निरय साया फर भौर भोजन पे गौ 


द खाय। ¦| 
अथव यद दषा नख्यर को शण फर सुपेद जोरा छूट के वोन्‌ मंग 
क्यो लंक्कटनो मागचम्रमे सेचोरे भर र्जा फे सपय पएकप्पाछेभेर्‌ पनी 
परं भिमोबे भादःकाचच स्मौटाने जघ श्रावापानी रहै तव छान फ गुनयुना'९ पी 


तो नलर दर होय । 
अथवा नो पेड वदनाय तो यह दषा एर दो; चोल चार मारे णद 
दूने पानीप मिक खौटा फे करई दिन पर्यव इती मफार पावि भर्‌ पहुधा 


५, 


फरफे पष राग पश्वो षहुत. होता) , › 
गुण नो नकर व्रा गेह रोटो न खाय रजको रोटी साव 
तो र्म रै श्रौर'नो "निरे भौ फी रोसन खाई लायतो गहूके्रून म ज। 
फा चूज पिताक सकी रोटी खाय । , १2 
द्मथर्वा षद गाली हसस्त्री षो शुण.फरे हं जिसका, जनने. फे पावे 
~~~ --~----~---------~------------ः 


+ 


४ 





#। 


(१२६ } 
कि 4 | 
षे न्‌ ० (१ च स= ----------~------- 
7 | पट्‌ गपा ईय पिच, पापल, प।पलासूर पचः चोप्रा, एषीर, | 
षायमिद्ग, देवदार, त्रिफला, इट, षीनावोल, सोष्, गजपोप्ल, इनौ, 
मत्यफ सादे तीन २ पाश निसो दस्र पाशो, शट दवान फरप्षप के परापर 
पुान। गुड्‌ मिकाफेद्‌) मशि फे भमाण गोलियां एना फे भाव कच फे समय 
7 | निर्य प्रह दिव परैत एफ गोली स्य । 
मथवा यरे फरेतो नसेके परदे नितिस््ीकापेर पदर गया 
{| शेय छप्तफ़ो गुण फर शद्रायन को पानीमे पीपर क्प फर । 
थता चाल कौ माजन नल्नषर भरोर च्दर्‌ ए सरद भौर फकेमेकफी 
सरदी फ गुण करे घोर हुई लाख चार माग, परालवद्, रेवतरचीनी परस्येर 
+ | सन २ भाग, तगर, अजपोद परत्येकदोर्‌ माग, कट्रना कूट फङ़पे बादाम 
£| फौ मगौ, मिष, सोढ, जीरा, तेनपात्र, भस्वगो मलये -एक २ माग वरियुने 
शव पर प्ालून वनाव } ॥ 
¦| ध्रथवा ह दषा लसय दूर फे बारह नग यदिप के हाय पवि दृर 
¡| करफे पस एर पौदह माच इन्बुल्लास "फे सग खाय । 
[1 मौ 
:| , अथवा नील, पमलततास, कूर छानफर पच्च को पार णौ पर भौर 
(| घरण फो दस माये एक देनी । 
।| श्रथवा लाख क्षी टिक्िया घनाकर दे चो 'वल्पर दूर षेय शाख षार 
॥। 
॥ 










1 


माग, रेषतघीनी, फासनीं फे वीज, खरवूजा फे मौज, सौरा शरी के पीन 
शरलयेक दीन माग, मजीठ, सोए, मफोय, अलमोद्‌, ववद, वणर मलयेक दो 
हो भाग, अनायन) कूट, मल्येफ एक २ भाग फे टिक्िया घनाषे मात्रा प्राचः 
|| तीन मक्षे प्राय पाग्रे घफ प्ररवष षिजूरी के सग ठेना। 
| ' अथवा षकरी ए मेगनियां, याय फा मोप्रर, गोखरू पिरक मे मरू 

फर लप फरे । ४ र 

अथवा नोन षाड सिरफे प्रं मिकाकर क्लगापे 1 
[ नि ४७ 
| , प्ल यरक्ान के इलाज सथ।द्‌ कपल बाय 
` `, कीचिकित्ामं य 

॥ यह सवषा फी 'सरफ़ चाय पिष ए शुन्ध नारी हनेकेकागणस षदा 

होतरीरे ! नो पचते पैदा सो चे पिच फी कमव पाय एषते रे । भीर 
| सो बायसधेहो उवे षाय फी फमलंवायक्प्वेरे । अर जिंपत मे ुगन्मि 

~ 





ष 








[५ 


होप उसका मल चाय म उ्वर आनता रै रसफ स्न चिकित्सा यदद 
श्मत्ती का पानी ओौरः कासनी फा शौर शयौर सिकणवीन सादा पि्ताकिफि 
मरलाषे त्िफनवीन सिरशादो भाग द्‌ तीन भाग की चाशनी करे | ४ 
~ श्मथवा माक्लियागिर चन्दन गु्ल।वजल हो तो उत्तमेन 


म पंच पाश्च भांरा हलदी पीस कर साव यारे दत पि के सोय सौर 

साच दिन तक्र दार मात्रा मोक्ननक्रे। ४90 
अथवा बदल रात्रो पानी मं पिनो फर पात कार उप्तका = 

पाची सफेद चीन वृद नाफमें टपकाना फपल वाको दूर,करतां 1. 
अथवा षान र दवाके सग षफरी कौ रमगनी खाना कमल भायि 

द्र फरता ह प्र तिन्प्रर्दी मे लिला गोग हरी तीन पप्र फो पूरी] 

म भिणो कर रके पातका उका निमेर्‌ पनी पीव भीर दाल मावषा 

भोनन करे तो कम षायःनाय। ` ' ?~ ध 
मथवा - वघरूर फी फली सरहल भमक्ते प्रयेफ सात मश्चेघौ हक 

फर सेर मरं पूरे फे पग धटे नव चौयाईं माग रहे थोड़ाप्रा पदा पिल 

के छान के पव तो कपल बाय लाय । | 


अथवा ङ्न ठी पानी मे पौल ता दप ठो फमल 
कषाय । , (0 


|; श्रथवा सष पाशे $यी पीकर शहत मे मिला के चारे भोरदास 
| भाद्र खाय तो फपत्त.बाय नाय । (क १५ 


, सथा साच प्रा विनौले रात फो पान पेभिनो फे पराव काठ पीस 


। (८८५ 


फ़ उनका पानी बान के सधां नान पिल्ले पीषे घौर खटरं भौर भादी की 


परेन करं. _ + “ ^, ` 1 +! {न 
| ~ अथां रीठा, गाषृडवां दो चो चार मागे पाव सर प्रानी भं रात 
.| समय 1िलनोदं भौर,भा उसका निर्भेचच पानी पीषे तो इश्वर कौ सहायता 
सात्‌ दिनम श्चाराष होय.। , , , ५ 
(1 श्मथवा दो षीन कोद फ परती.दो पीन काली परिचं के, सग १६ 
के पप्र ५, | 

'प्मथ॒चा _ यह शरत केने फो गरमी पौर कमत्त षाय छो गुण षर 


चदन चूगा चनक्तका दो तेते जर्दिक कासनी के यौन खरा क्क बीन 


+¬ 1 













+ ~ 1 






(व. ॥ 
॥ ॥, 
१1८ ^ ॥ ५ ४ ५ 
४ >< ॥ [क 0 
4. & क (व 4 ^ = 


| पाप सेर चेरे शरद बनावे माजा चोड भर नािष आष शरी ॐ सग । 
हिन्दी दषा फपल प्राप को एण करे सरण म्प्य फो तीन मारे चूना 
| ० र फी फी फे इक मे षर फर खिले उपर से वाद्रीषलीणो 
खिकवे भौर रच्पो फो माश 'मर चूला चौपारं फकी षटुत दै । 
अथवा पष पूरनदे धो फमल षाय जाय पूर्‌ फे फु मिभी परापर 
रेक पीस के तोले मर खाय। ' 
च अथवा सात दाने फरोनीफेष्धौके दृषमे पीसफे नारू म टपकफामे 
सो फमरल बाय षौ रदौ नो पीये रहास है दूर शेय । 
, अथवा नीबू फा रस नेष पं टक्‌ । 
,श्रथवा सिरे मे दा्ी सूची का अघर खाना युण फरषा १। 
प्रथवा रष्वा लटकाना मौर पीले फपद़रा पद्रना फमलवाय को 'गुण 
रेरे ,, 
| यवा 
मदी ॐ पर्ता सात्र पारा नौ इट करफे राद को पानी पे मिमे पात 
फाल उसा निठरा पानी पोषे तो पाठ दिन मे फमलेमाय नाय । 
~ ` ्थव्‌ा गणन फा फा पवि एमलमाय लाय । - 
फसर ध्रम्रा्च तदाल 'फे इलान में 
“ प्र्थोत्‌ तापतिरली फो विक्िटसा म उसफा कड़ा होने फा पूप्ररूप वादो 
,सेरुषिर फागाद़ा होनारे पौर ज्वरमे पेषदनीरी से पानी पीनायष्भी 
एफ पू रूप दै दस रोग पे कठिन से भराम्‌ होता ह । 
चिकित्सा नमने प्रय कौ फर्‌ सोलनाःयण करे ३। 
गुण ` नौ चरिद्ली "वते रोगी ४ दशने इायको नघ पपृदरा फो पात्री नला 
केदादं जौर्‌ षहस दिने! घफ उसुफो पषने दृ घो बहव युण फरे । 
] 1 
सूने शी प्ली योरे १ टकर फेखाफी पको फली फे ट्फ 
{ रके दहने हाय फे पुव फे नदे फी वरण णोद़ पर पीच फौ चगल्ती 
के सामने एक पद्र सकः मोटे फपदा से पषा -रने दे मि दूने को वीपे 
घा पर्‌ फफोला पट्नाय फिर खोच डा ता निर्वप भाराय हागा। 


॥ 


॥ 


। ॥ 


"= 
` मेक दो तोते र सेधानान, इलायची के दाने स्ये साच २ मारे षद 


१ भ. ४; 1 





+ 
॥ 


अथवा परसो फ पैल य॒नद्युना २ चित्ली परर मर्व . - 

अथवा अनवाय जितनी खास्फे दोना सप्रय खाया फर । 

मथवा युना हहागा एक माग रषु दीन माग दोना फो म्न; पष 
फर एफ २ पलि सभा स्वरे खाया फरे वा नीवू-का रष! एफ़ चोल प्राः 


44 १) ॥ 


मारा प्याज कारम एफ ताछ आर माश परस्पर पिलाफर चौदह दन पन्त 
पच खर सिवाय नप वस्तु छिव नसी पि दाल मात्रफे ध्यर्‌ कदने स्वाय 
या नोप्तादर पौनिदो पे मणी फे ललमें मिकाकर परे चर मूती.-षय, 


दत्त बरावर पौम फे विरली प्र पध ॥ 1, , ६ 

अथवा धूमे फो फली महीन पाकर शद्‌ मे मिलाकर, षष्ठौ रप 
मरे भौर लप फरं ॥ ओर छस प्रर भनौर फे प्रते वाय्‌.॥ ` ५ 
अथवा श्रीर्न सिरकेमे पसकर लगाव विस्ली फे शोय को घुलासा 1 
\ 
॥ 


५ 

८ 
्. 
पर 
ष 


| 









अथवा सूक फे पीन पोस्तकर सिरे षासिकृनरौन पे मि्ताकरं सराः 


पिव््ीकको दूर फरवादहै॥ ' ;, -, . 

अथवा फरीलं' फो पूखौ फापल एक रोले पाने चार पश्च फली 
पौन यढ माते कूट दान फर. मासःकल्त पानो फे पग पित फी सको 

दुर फरताहं। 

अथवा ह फी युती मौर लषप्तन फो मीगी नन्ञाफर भार्‌ एसी 
राख सिरके मे भिलाफर गुनगुना लप फरे ज।र्‌ प्याज विल्लौ फे रोगीष 
शरेमद्चटकानमस् गुण चरती दै जा तछा दाला मपनावा दखफ फा भू 
| | चुद्‌ भर पिय ष्मौर मि दिन एसा ष्टौ करे तोत्ष्टी द्र ्ोय ॥ < 

स्मथवा म्प्य णो तरुणे. द) च माश सष्नी श्रोर्‌ जो गठक्‌, हो.-दो 
पचे च पे मिखाकर यदि ज्वरन होयतो खाय अौर खदा वया परी 


बस्तुभ मे वचो रहे ।, ~ 

चूण फे तिच्छी भौर षापशरर रोर ताषेयतत नरम करन कफे चिये = 
दायफ हे ्लव्‌।यन भाघसरे, गुभरार पाठा ताजा षीस नग, त्रिफल्ता शिष्टा 
पाचों निमक, सक्रेद सर्नी, फटरो, धिषी, फालाजीरा, भजम।द्‌, सफ, बिषार," 
म्पे्क,सद्ि"सीन माश्च घौ.गुार्‌ पटे रस प भिगोकर चाय मे पुख।४ 
ष्यौर, श्ट छानकरूर रकछेपाग्रा पौन माश्च तक ड पानीफेसगदे। _, 
मथवा फ फो पात्तिपा सट तान माठ सुवा द्रुट छानकफर साद च 


^ हि 


५ 
ध 


१ 
॥। 


1 


॥ 


| एष सष्ठ प्ौपयि लो.दस्षों फो गुणदायक ६ लिखी भाती दै। 


ऽ । (१३९) 
ध र्‌ 


1 
ॐ 1 


। यत पकम सम्य जन स्क हज नजन र 
भार काठ फ} पचचियां फा शुक्र वया उप्ता पानी धदद मिचाकर पीना तिस्य 
कोगुणषर्राहै। , , 

अथा नमदे का इष्टः सिरफेमे मिगोकर पिर प्र पाये गुण रष! रै 
माजून फ विर रे लिये परो्चिव ै। करिव नङ्‌ फा चिलः एतीमून 
वराषर शष्द मे मिराफर मालून षनारेभओौरमरति दिन से दघ प्राचे साय। 
दमा षिस्ल फो सस्वौ फो दूर करी हे कषाषा, पुष्करमूल, नाला, 
काषलोह, ही, संयानोन, पोचरनोन्‌, कापलीपिडग, शीषरन, सषद्रमन 
्रजमायन परार कूट छान$र दोनो सपय एफ २-तोल्े खाय । 

फ़्ररासर फे पत्त फा रवत फे षिल्ली फो गुण फरे प्रास फी पतिया 
पावक्तर शो दिनदो सेर नक्त पं भगोर भोरे जघ हीरा माग २६ । 
पाषसेर परेम चाशनी षरे पाघ्रादो चोत्ते। 

फपल इलाज भरमराक्त अपञ्‌ यात्‌ चातो की बीमारियों 
त कौ चिकरिलार्मे 

ˆ “एस ्रय॑त्‌ दस्त फा धाना षट्‌ कडु प्रफारसे होवा रे नोद्स्ष ष्द्र 
केशवो फारसी, एते खर! भौर्‌ दनद म सग्रह्णी कहे है भोर नो 
परेम से हो लूसन्तारिया फते ए भौर पह रथिर फा दस्त रे मास के षोवन' 
जस दस्त आप्ते र षा फलेन फी स्थि ६ उससे पौष निरता भौर भो पापों 
से ्ो तो उसको सहज जलल अम गोर सीर म्यात्‌ पेचशमा मेचक 
फते ह इसफा धिप पल परौ २ सुम्पर्णो मे विखादे दृप्त स्थान परक 
नरकाचूर की जवांस्शं अर्थाद्‌ पाक $ षाय को दूर फरल भौर 
सम्ष्णी फो गुणदायङ दै सकद पूरा-पाषसेर, नरा पोप के पफ वाक्ते 
साढ़े पांच मागो पफ घनाय मत्रादोरोकषे। - ~ `. 

आामरेका सादा पाक्‌ णो च्दररोग वर्णन हमारे यु एर ३। 
आमरे की गोली 1# दस्त शो रोकवी हं संमह्णी भीरः पेचको 
गुणदायी ३ एक तोले आमक योद पानी मे भिगोदे भम नमं दमनाय पोप्रफर 
योर काक्ानोन मिखाफर भगो वेर फे समान गोन्तियां षने भौर दोनों 
| समय ए५.२ गो खाया रं ।- । ॥ 
क 





4 
1 
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गोदी कि दस्वो को गुण ररे रा '१।१।एबरद्‌) ' पेलगिरोः नरफाभू 
भवि, अफरौम, पवृर्‌ का गाद, शुना हुमा, धनी एङ, माई, घनन, शनी दृ £ 
अनवायन, गेरू, यु अनार, सप इग छानफर परापर '्र्‌ चने क परोप 
गाखियां षृनाफ प प्क गात दना सपय खाया कर्‌ । ` ' ज | 
+ नार की मोल्ली कषा भनार भिषा में ठपेटकर भूषन पे रकतं भवं 
पक़जाय मिद उतारकर धनार फा दरूटपीस खर श्रांवला! दवृर्‌ का गोपु पेल" 
गिरी की इनी मग, भनवायन मदयर दो पाशे, अप्रीपनरषानूर एक मप्र 
पौसकर रसे मिलें शौर मूग फ षराप्र गोलियां नाकर सा! सेर खाया क 


जायषल की जवारिश कावि जयद्‌ रि्टमी मोर संग्रहणी प्रथा 
च्द्र्‌ फौ सखती फो गुण दायक. भौर पचन शक्ति फो भषक परी? 
पाच, भरजवायन, नी सौ भनी सोढ, नागरमोय। मरे एक.वोरे पांच माप 
गु्तनार,' मा, षड दृषायची फे दाने भदक एक पि छदे पंच माश थम्‌ 
कास एकतो नौ यारे शहद ष.बूरे मृ चाशनी करे! ' , ` | 
.शिगरप् की गोली र. दस्तो को रोके घृहागा एक पारो, भिगरफ़ । 
षो माने अफतौप चार माश इट छान कर कालौमिवे फे माण गोशियां 
वनाव ॥ | 
लिखा हिनो राघ्रि फे.सपरय दस्त भविक मयतो यष गोटी श्रहद,|. 
| मे मिलाकर खाय, श्रौर जो दिनम. दस्त धयिक भष षोनीवूकेररसमे 
मिलाकर तवन फरे॥ ~ ~ ` ' £ 
अथवा शिगरफ, लग, सकी वीनां भराप्र.मिधी द द्योन कर चार, 
मागे के.प्रमाण गोलियां पावे मात्रा एक गौक्ीकी 1. क 
गोली कि स्थिर श्रौर पिच फे दस्वोफो ण फरे घरी फे दानेःसाव 
मारो, पाचन; अनारका धिकक। मत्येक पने दो माक्ष, अमरवासं,दो, तात 
ग्यार्हं पा, युनवह्णा धादे दंश माश, षरपूर फा गद्‌ इर जन फर गोलि्या, 
चना पाध! दो गोली चरक द्डे ॥ 4 “ 
। वेष्टम्भी गोली , 7 ( च 
किप ५ स्वो कोद्र पती रे चौर पाचक हे फ़ालीपिय्‌ पापकः 
सोच, सौग, सकरछरा भत्येक पद तोन-पाशे+क्तोय सात्र मादे गदश 
नष्टम प्रास्परर चने फ भमाण गोक्ियां दनाय माघा नय प पाकर चने फे माण गोदियां वनाव प्रात्र एर गाला 1 > गोली 1 ् 
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पीन से, पीप्तकर पने ` 


1+ 


अथवा स्सौठ, गेरू मस्येक दद्‌ पे, 
के समान गोह्ियां भना ९ दोनों सपय एक २ गोक्ती खरे ॥ ` ~ 
4 गोली कि मालको के दस्वकोगुणकरे॥ षदितपनकश्ेषे भौगुण 
| करद हे सप्रद्‌ फरयायुक्तनारं परत्यक प्रीन पाये जहरमोषरा पसि फे भामला, 
प्र फागोद्‌, पेलगिरी कौ पाणी दनी हु, मव्य दो याते, भोम, मास्‌, 
साफ़ भुनी, पफ सीरा प्रत्येक एष मागे कपूर एक री, कालीम सि परापर 
गोकतियां बनाकर परत के, अनुसार दे. शौर कमो भररमोषरा के बदवे षम- 
खोघन पिलाने र फमो प्क्ोचन पृषे दमौरनो भयरहोवो पूरन 
, | (िरटाष॥ । 

; ' गोक्ली 16 अतीव विष्टम्भी रे एना पीनो प्रहित साप नग, घ्म 
फा गुठत्तौ एर नगभ्रफोप वार रपो, इर दान कर परस्पर पिर घात 
गोरियां भनावे भौर परपिदिन एक गोली सखाय 1 

\ ,माजरूःकां गोला मि द्म्बो फे सो्नेमे शोध, गुण करी ३ शोर 
घाप धावेष्टो मौ चणदायक र ॥ .माजू चौदह मार, अष्रीम दो विरथः 
`| ,र्षाच्‌ सा मारो, अमवायन सदे धार पाठो ने फे परापर गोचियां षनापे 

मप्रा-पएक गोष्ठो ~ 


| .* मक्रचिकनी की गौली उन दस्वो फो गुण करतीरेणो नाभीके 
घरक नानसो ह । नषधिक्नी नकर श्रजषायन, साठ परार शूर दन 


कर एक माये गुड़ पिलाफर गो्ियां पनाम ओर एव के सग साप । 
ज्तेप कि नामी के सरकः नानेको गुण ररे फिटकरी सदे दत पयः 
मचू सीन.नणष्ट्ट ान कर प्षिरफ मे मिलाकर कगे छपर स ष्टीद् 
कर्‌ चपि॥ ` 

_ गोदी भे द्वो फो रोक ह यनी घोठ, मा, पगानीलोद्‌ सकरद 
श, पाय फे ए, मढ दद्रणौ, येलगिरी की गी, मोषरस, श्रम कौ गुरषी, 

भुना इष्टारा, काल्तीपिर क्रूद द्ान कर गोशियां मना । 
|. प्मथवा नी मग, बेरं शी पतिया, नकाषूरः परब्र ठ पीषकफर घने 

के प्रमाण गोलियां बनाकर दानो सपय खाय ॥ | 
. ~ मोती कि माति के दिनननने ओर एथिरङे दस्वोको नन) पिना भाव 
हं युण॑करे गरू, फत्था, राल, एवरे का गोद, टचे द्रो पीन, भट- 


ह वः 


> (श्म) व अ 
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भिसैङ्धा मीरी कूट दान. कर जगत्तो वर के प्रपाण गोलियां पनाफर्‌ः द | 
पप एक र गाली खाया कर्‌ ध 
= कि दक फ दस्त को गुण फरे शुक्नार एर नग) तचायतरी, 
अप्तौम अलक पु पाशे चांकमरु, रमत, नरकराचूर, सक्रेद जोरा, इद्दी, नीप शी. 
दन्ति परकायन कौ फपल, वदूर फो पल परतयेफदो माश््कट चानकरमूग 
कौ वरर शोलिषां चनाकर प्राना दो गोरी दे सक्ते ई। ` ,,,^ ५ 
, गोली. # ष्व फे षरे दस्त फो गुण फर्‌ । पूर कौ पतिया, च| 
छदाततगः गुत्तनार, कप्तर, नीप की फोपल, स्र) सारजीरा, सरद, नीरा 
स।घर्‌ नान, तज, अनवाय, फायष्टी दिदृग प्रत्येफ सात पारे महीन पप्र कर्‌ 
चने फेः परप्राण गोरियां षनाकर दानां स्मय एकर गोलीदें प्रौर कमी चदि" 
फ़ वदले जष्रमोष्रा घा व॑सछोचन भोर फभौ तन फे मदे शनी फोर पिला । 
इकायची का वृर्णः ~ ˆ ५ 
> पिषठमी आर पाचक द दनी मौर, सफ़र नी है), षड उृायची फा, ' 
धिचफा परपर पीस फर फक्फी पनापः श्र)र एकर हयी भर खाया कर। | 
` कौड्येका चूण ‰ 
सेप्रहणी फो गुण फरता दै । फोड़ मिषटी की ष्ठोदी धिया प रल 
योपमि फरफे गरम सूर मे रखे नर उदा दो निकाणकर पसि एस मंते 
सद तीनं माश सात माश शष्त पे. योड़ात्ता नोन मिला फर खाय सादी 
चावल्न क भत दूष केःसग मोननकरे। ` 7 
कर `  गोलीष्िन्दी - “ ~> 
+ *क्षि,दस्त भौर - उनी ` पषासीरं को तथा पेचक "यौर रग फे.पीलि.पः 
को. दूर केर (, पस्तगी, फाीभिषे, वंसल्लोचन, छनारदाना) "जाम की गुरसे 
षा यमी पौसंकर क्षी मरषषा ॐ फल, माज सष परापरं पोर फे दोर 
फे भलर मोरिया बनावे पात्रा एक टंक सारौ चाषत्त ष्ठ प्रग खाय, चया 


1 
चि + 4 { +; ४ 


माच योर मूगङी दलि जन कर । ` ^ + 
~+ ^" .काल्लीः हका वरणं 4 

किः सप्रहणी श्चौर पेचक सत्य का^णिय गुणदःयक शे एद्‌ धचपा रयत 
-षषदामये भूनकर दा सोती पोत फे टद घीमे.भूनकफर एर वाजि ट्‌ छानकररः 
` फी धनास परायर फा सृषं भिलावे माप्रा एर तोते. भातः्काकः मार, सा 


ॐ 




































५ {६६} ' ' # 


मार सायका को खाया करे परन्य,कतच ने पृदूर्‌ फ! ना योद्‌ मिया या 


भ्रदन्व गुण किया. ॥ 


+ तजः का चूण ९ 
कि दतो फो रोका हे । चं, गुलनार, घुपारी क एच सव परार रूट 
खछानफर भाषि क अदप्ार पानी) फे साय फ़ । 
सोक काच 
फफ़कफे दस्ता को गुण फर श्रौर घद्र फो गतत देने पाला तथा षाय 
द्र फरने षास दै सोफ़ को धये दनः भूने मि लात्त भाय किर फूट घान 
फे पूरा भिदाफे स्तात माधे वदे जरकेप्तायखापाक्रं। , 
। श्मनार का चृ 
कि पित के दस्त को गुण करता रै लट श्रनार के दाने, धुना स्या 
जौरा मरय प्क शोत्ता सष पाच पापे, गूगल, पिमा हुभा षनिपां बौद 
माशेः भनार का एृत्त, षवृत्त का गोद्‌ शस्य सदृ ठीन पाणो फक भनपि 
म्रा स्तात मद्रो चरर) , 
घनिय्‌ कावृणे 
फः सुषिर फे दस्त रोने पे भोगिना. मापफे पह परीच्निष रे नापनषी 
शुची नचा हु, देर की ' गुथ भरद हुः पार सगे का साग भलामा 
हरा) चनी ग) एने पोस्व फे दाने, नी भनक भेक साद तीन मागर 
फा्ती इड, साफ, पनारदाना, चनिया, चूर ङे पील)षबूरका गद्‌, निशास्ता) 
सिमा जौरा, सफ़द जीरा, एलफा फे पीन, सोद, हृमपगोक्ल, पारूगा, नासषू 
प्रये सा माश्च छे ूनकर हतप के षीज} शसमगोकु ओर्‌ पामा फो 
सामित्र रवसे भौर सीस घाचा क एक, मार, माला, बेलनिरौ शौ मानी 
रा, सद्‌ एतयो, कतीरा,फोच के पीनो कौ र्विगी, पदौ {इलायची का 
छिल्ञकागनकोवूर प्रनारफ एकत. प्यक पौने दो पाशे कूट द्ानकफर फक पनाष 
पात! प्रकरतचषफः अनम्र ना पाशत्क् प्रानी फे सगद्ष। ए 
मथवा पौर, सौ; सल, श्ना, दारा, प्वकीपद्‌ धी नी ह्‌ पक 
गि ष्ठी मीगीः सप षराधर जकर फक वतराव 
अथत्रा श्रनार ए कलीःपूर्‌ फी पर्चिया, नी सफ भर्गेफ योदा 
[-जकतायादटूमा पोत्त क रोदा सप श्रौपतवयो के बरापर्‌ इट छान कर. एकी 







॥ 


^| वस्ति्मं फरना प्रेचक दूर एरन "प परद्धित ६ त 
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( १४ | १ 1 ‰# ॥ ‰ ~ 


(द १ 1 


प 
दवा दस्र यर प्रेचक फी युण करे भमि फ) ` द) सकर कायाः 


चिलफा] उतार कर भोर फा जो क पीलाषटट लिये होचा रै उपनी ए 
विकर अ।र घोदृ। नल उपमे मिलाफर गीर पर्ते.कपोि यदि एकर पत) 
द्र होगीसो णप जायगा फिर पियान जायगा दप्रद्षा क सवन केप 


पीन दिविस म॑ भादूम होता हे! 1. 
प ~ *^१९ 


~ दसा क्षि उस पेचफ़ को गुण. फरती है किलो, गर्मी, के, सारम 
युना) दूप्वरग्त सात पाशे वपूर प्र गोद, गेरू प्रसेक साट्‌ तीन म्ना | 
पौन पे, ओर जो गरमी नह न्तु भरफरा हो तो धनी, घरों साव मा | 
शनी भलपी, बषृूर फा गद्‌, गेरू मत्येफ'साद्रे धीन माए फफाल पौन दो मार 


नवायन पान पाशे |“ - व ++ 
ष ५. [8 ग , ॥ ४ र व "८ 

दताया्दबगा ध १ 

„ सत्थं पँचफ फवारते शफे बीन, घपरक गाद दानां मुने पराथ 1 


कर जरि रंक वीम फो सात रसकूर ५ तोला सर्द भरे फे शौरे ४५ 
1 मल्लाकर पय न (0 + 
" थ्वी वेर पर्चिवां साद सीन मरि, सकरद श्रा पौन. दो ध, 
पौसकेपिये (८ , 


अथवा रल, पर्या, पे्णिरो कौ मीगी, शोच फे बी, परावर 


५ . ति 


त्म 


1१} 


चानकर सत्िमाश्च तक खाय. , ८ ८ 
1 4 श ^~? ५: 4 1 प 
न) ॥ ध. | ® 1 1 “५ व्ण 1 भ ^ 1 1 ि ५ ०२.१४ 
फ प्रपोफे घाष जोर सपिरकद्म्ता कोयुणरे फतीरा) पारषटसीगकः 
संग) जल्ताकर वराषर पक्र एकको वनाव सामा सादृ चर पाञ्च ८ 


दथवा अभवायन पांच मशेगसकनद्‌ जोरा चार मण; अती दौ री 


महीन षूटेषछान कर पीन.गान्( कर भ।र साठी, वर्पो ® सग खाय प्रौर 


+ १» ५ 


खिचद्‌। भाजन, फर्‌ । ; `, ^ ~ „,; ~ 
काट .र पेचक सत्प फास करे घाता कं एतत, सपरका गादः पर, 


मर पानीये प्मौटाकर द्ानक्षर,पिये मदर युनगुन मौठ लस कना भधात 


शै 
(व 
प 


ग १६८८ > ~+ द्वा # ॥। (५ ^~ क, 


क पेषकः तया रुचिर थर्‌ क्रि फः दस्ता, फो गुणा षरे मरोरफली प$॥ 
व 


८ शक | ॥; 
४ 
\ एः # ६ र 
ध 9 च +> "क 


„+ ~~ 


म ^{ १४५ } 


~~~ ~> 
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ध = ~ = 
ष श्रठ प्राद्च नल्लये भिमोकर हाय से पठे फिर घानकर पिस योर 


|. 


सिवर भोजन धरे खटा नौर लोन षस्तुर्थो स षवे । ' 
', अथवा सांश्रफौ फष्ठी पकार भाते सग खाप । 

` अथवा सकरद राच, पूर मस्येक एर पोज्ञे ्ाठ पारो, पोस्त फा | 
एक नग भुना हुभा क्ट छानषर एषः ्येकी भर खाय 
+ ५ मुलेयन वृँ । 
- कि सत्य पेचफ फो गुण करे । गेरु रशं फे पीन युते हुए दीनो सापि 
रखकर चूका येः षीनमरत्येकू सात मागो, अनार फा फुल, षषूर्‌ फागोद्‌) निश्रास्वा 
येक सादे सीन माश इट द्ोनफर फक पनावे । 

हद्‌ का ववृ फ षिषटमौ पेचक फो युण करे योर ष्द्री प्द्ाफो 

यण फर, काषली ड़ घीमं भून लप पूश्नलाय परापर पप्तफर टिफिपा षने 
माता साद चार पश्र  पर्दन | भाद फी चाच दही फे नक्ते पीकर नागि 


के आप्तपास पे भौर पाजोने पिरे मे पौप्तकर मर्दन करना र्खि!१। 
अथा भवस षौ मे पीसरूर नामि के गिदै म॑दल्ञ षनाबे भौर मद्फा 
करिनारा उवा रते फिर उपमे ्रद्रकफ का रस्त भरदें पौर शती माति थोही 
हैर रने दें यदि पानोफे दस्त सत्वो षद दोमांपद्ुमरिगति ककरी वे 
छिस ह कि यह भौपावि सव द्वाएयो फीरामारे। 
। । द्वा 
मि सग्रहौ फो युण फरे हरी पेलमिरी भूनङर धर योद शकर मिका 
फर एक पोल खाय । 
; गुण 
दस्वो पे पमन ना दस्व को रोफवा ह मौर कैयी के पीन भूनकर नौ मो 
सीप के याष पे पिदठाकर खाना भौर सूगल द कोप प्र चोते पानी 
पोप्तफर पोना दृस्तो फो गुण परसा दे । 
न अथवा _ , १ 
भविल। धपे भूनकर पानीप पीपर नमि फक माप्तपसि तमाव्‌ भद्‌ 
योषरास्ती भक्तीम श्रद्रभ के रसदेपोप्ररदो कीन वर्‌ जामिम यक्षं । ) 


- अथव गृ्णर फेपेष्ष्यदूषपायो फेः पाख खाय। 
न 


1 
+ 4 


1 


॥ 
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द्‌ ॥ 


दवा कि दा भर्‌ प्रचक फो गुण करे) आप ह्य दन्ल तेकर गष 
दलका उतार फर भौर षान फिर राल्िट तिये दोता दै ठक पानीः 
धिप्रकर्‌ ओर पोद्‌।. लल प्पे पिलाकर शी फं जपो यदिएकपसष 
दरष्ाणी तरो पम जायया फिर पियत जायगा प्र द्धा सवन रेते, 
तीने; दिव्पं पमाराम्‌ शोत हं। = ^ "9 

द्वा क्षिप पचफको गुण करवीर फिनो गरमा फे पायय 
युना, हप्रदगोत्त सत पाश, वषर षा गाद्गगेरुप्रयेक सरे तीन मादो भुवाय 
पीन पाक्त, ओर ना गरमी नघ कन्तु थफराष् तो शनीःहा्यो सात्र 
यनी भरती, पूर षा गद्‌) गर्‌ मत्य साद् षन्‌ माते कंश्नोल पौनेदोप् 


# 


जवायन पन पाणा+  . ५ ज ' {५ ~ ५ 

0.17 

सरथ वैव कै पतिर के वोन, पयुर्फगोद दो नोनि बरार पौष 

कर जर्‌ रृहके पीनौ फो सा ॐ एक पोलाद जरे फे शीर 
मिल्लाफर-वियं 1, 

दथवा (वेर फीःपदियां साद वीन मि, पके जौरा ४१ दो श्र 

धीसकपिये( , द 

अथवा सक्तः प्रपा वेलणिरो छौ मगौ, कचे पीनम्‌, परादि 

ानफर. साव परधिषतकालाय्‌ 1, +, न 

वृण "- ५ 


# 1 
५ श । # ५ 14 ८ 
' क्षि आ$ः घाच श्चौर्‌ सथिरफ़दप्तां कोगुणफूरेफतीराः धारमे ४ 
शी) मलार परोषर पसर एकक वनाव प्राना सादर चार म्न, 
प्मथवा -श्रजवायन पांच माशु, समद्‌ जीरा चार माश, अफरोम दो रत 


सष्टीन टेछान.कर सीन पमा करं ्)र।सदि चर्षिं ऊ -सम्‌.खाय भीर 
1 |; क 


५ 
1 = 


५ 4 
[र श ॥ ) + 


चखिचदी भानलनःकर्‌।, ॥ 
फा चि प्च सत्प फा गुण करे घोवांके एर) सपर फा गादः पर। 


छर्‌ पानी द ओौटाकर नकर पिये रौर गुतगुने पौर पलास हकना, मपि 
वरपिमं फरना पेचक दर फन्‌, परोक्तिवषे 1; ज । , ^! 


५ स 9: ५१६३ 0. 1 ॥ 

1९ न ~ "त । नै? 1 ~, रद्वा; 4.4 ^ 4 ॥ि 1 ५ 

"कि पेषः षया दपि अरि -कक्नफे दस्त फो युणवरे+मसोरफंगी र 
भ" क क 8 न पि ५ 


र 
५ | ॥ १ 
<" 0.44 


~. 


अ 


+ 





न ` { १४५; ` ` 


राप राट गप्र भले भिगोकर हाथ से गरे फिर ्ानकर प्व यी | 
खिचद्ी गोजन षरे खट्‌ शौर ष्ठन दस्टुभो स पच । 
अथवा संकर फी फष्टी पकराकर भात्तफे स्म खाप। > 
. अथवा सफ़द रा पूरा मस्ये एरु सोल आठ मारे, पौस्त षा | 
एफ नग युनाहुभा द्र चानरूर एक दये्ती मर खाय 
मुलेयन वृं । 
किं सत्प पेचफ फो गुण करे । गेरू रेशं फे पीन घुने ए दनो सादित 
रखकर चूक फे षीन मत्ये सात मागो, अनार फ। फुल, षपूर ए गोद, निषास्ता 
मच्येक साह पीन पराणे इट ष्ठानफर फक षने । 
इद्‌ का चं $ विष्टमी पेचक फो गुण करे भौरव्द्रफी पदड़राफो 
। शण करे, फाषन्धी ष्ट पीप भून नव एूसनाय दराषर्‌ पौसकर टिकिया घनो 
(-पाश्राप्षद वार्‌ पश पर्दून्‌ । भावक याक दुदी फे नक्ते पसकर्‌ नागि 
` के आपात पे भौर षा ने तिरक मे एीप्फर्‌ मर्दन फरना श्वा है। 
अथवा पववे घौ मे पीसरकरनामि कफे गिदै महल घनामे रौर मदलका 
विनाराङंचा षते फिर उषम अदरक फा रस्त भरदं भौर शषो माति थोरी 
देर रएनेदं पदि पानी फे दस्त यप्तेहों वो षद होमाय द्चमास्नित भदरपी में 
शिखि! र कि पद भोपप पम दवाष्यो फी रानारे। 
' द्वा 
रि सग्र्णी फो गुण फरे हर पेलगिरी भूनरर चौर योद शकर मिला 


कर एफ सो ख।प । 











शण 
दर्प म षमन फराना दस्व कों रोकवा है यीरकयी रू षीजमूनक्र नौ माश 
मीम के णद पे मिलाकर खाना भौर यूगल् फी फोपण परु तप्ते पनी 
पौसरफर पौना दस्त शो गुण परवा रै। 
ध अथवा । 
~ भ्राषला पीप मूनङूर पानो पीप्तक्र नाभ क आाप्तपाप्त लाप सार 
योप भपप अदरक फे रसे पोप्रह्रदातान वृद नाम्‌ ५.५ | 
अथव! ग्रे पेड़ष्यदूप मण फ ममाण सपि । 
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वेरफेस्च्‌ अभोणे श्रौरदस्तोफोखोते रं थर द्र फो पथा 
फे दस्तींको गुण फरते द पौर वोव्ता ष पच पीनी भी दतो फो षद्‌ फर} 
दवा द्रौ दुधी पीपफर एक प्यक्ता पवे। ५ ४ 
अथवा एराना पनीर लेकर पानी मे इतना पेये कि नोन.फालेश्र रेप 
न रहे फिर चप्तफो यूनफर खाय। 
अथवा- मष्र निनी चित्ती भूनकर खाययानो नपालगटेफे खले |, 
सेदस्तषंतो फतीरारपाप्त फरषटीच पिकाकर खाय । 
फसल हछाज जदीर अथात्‌ पेचश वा पेचक की चिकित्सा मे । 
मरि दिन पा पषेरे खाया फर मात च्रौर मर फो दात्त मोनन एरं। 
अथवा रचागिरी एक चारे, फर। की दाल दो सोचे, सो, कालह्‌ 


परत्यफ एफ २ तोरा रपपगोत्त धः माके, मिधी सीन ताके, षको पीपयन 
फर सिवाय हंसमगोव फे सपशो हठ छानफर सभर पिस मात्रा पतात माथे 


से एक तोके षक। ॥ 
्थव्‌[ यह सत्य पेचफ फो चण फरे फालो इड, पौ प युन इर सग, 
सफर भुनी हई पस्पेफ एफ तोखा वरापर पूरा मिलाकर दें । 
द्वितीय कि मां के चिल्लजनिकोयुण करे पेगिरी, रया, परावर 
केके फफ घनां | 



















५ 


अथवा 

पषूर छा गद्‌ प्रतिदिन एक सोल्लाख्द पाशा पतीन षु ग्यारह दिवस पास 
फर सांप भोरणो दस्सों फी विपता दोषे चो पास्त का रोड़ा सष्टीन पौसतकर्‌ 
सद्ेचारमारोसेनो मागे स्फ पीना अ्युचप § दि पवृर कामाद्‌ मिपि 
सो भविक गुख दायी ह्गा। ६ 
गोदी कि दस्त भार पेचक फी षीमारी नाश फर सो, साफ पौस्त| . 
ढ़ दाने, वानो को यूनफर सात माश्े दूटं छानकर छर भार धृत म गोकियां 


पनाफर खाप] ~ . ॥ 
द्मथवा मा फरया सफ्रीम परापर छक्र फालीपिच फे सपान गोलियां 


पनाफूर भोर एक गोखी सादी वांवल्त फलत कं साय खार्या फर। 1 
र अफ्रोम शद्ध चून्‌]+ ^“ ,रकृर- ~ या मचूरफे समान गोखियां 


'भनाफम्‌ मरृत्याप्रुपार तम्‌ 
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भथपा माद्ध, पा, पत्ये साव मपे, धुर का गोद प्रादे पीन मागे, 
थम्‌ दस्त मु, प्याह मिर्च के ममाण गायां षने म्रा एरु के चे 
एक गोषी भौर षालक के द्ये माघी । 
अथवा माच चार माग, भरतम्‌ दो माग, अलपायन एक्‌ माग 
त 2 चने षा मूग फे भमाण गोचियां नावे घौर माप्काल एक गोटी 
दवाई भ सर्प पेचक भौर दस्वोफो द्र फर मेके नवीन पेद 
की छन्लजफर व दै षोत्त श्राठ माते फे ममाण निकाल फर मोनन 
मंरल भ््नि पर रं भोर पौन पे सोठ पीस कर उसमें परिल भदो 
तीन रफ़ान सवे उवार्‌ षर गुनगुना २ पिस भौर पादी मोभनका 
निपष ह । 
अथवा खनूर सादे षौन पे पीप्तकर यष्सेदरहोमे मिलाकर सांय । 
द्मथतरा अनार फी परियां एक प्यात्ते पानी पे पीपर पियं। 
` समथा राहो एतीरा पानी भिगोकर माव कास पू मिलाकर पियं । 
अथु क), कोपेते पौसकर भौर गोरियां चाकर सप । 
' अथवा इपारी भतार भोर दश मे मिलाकर खां । 
श्रवा रैं के षीम ष्टके पात्र मे रखकर उपरसेदो प्रान षद्‌ वेल 
-की दक्ते मोर आंच प्र्‌ चाच फरफेखाप। (1 ध 
सथवां एरदानी महौ पौपकर वीददाने वा ईसपगाद के भावम 
मिच्याफर खांष। क | 
थयो सफेदजरा द्री के सग खा। ध 
अथया पूरक गोद चौद माशन उदे नमं मिदाफर पान ९९ त्रो 
मापो की खरंखरादग्भादि फो गुण करे 1 द 
सक इछाज इलन्‌ अथौत बयश्यूल कौ परहा फ 
चिकरित्तामं) ४ 
यह्‌ रोग घातो के मप्पदे गाड पदनानेसेप्तेवाद भोर श्प भधो-, 
पायु मौर पुरीपष्ा मिक्स प्यस्प-व फठिन पौड़ के षग देषार। 
























यदि वायणूत्त वाुतते हष तो सेक करे नि भाति.षद्र 
पीडा मे उसका वफनषहुभादे प्रौरनो फोकव) कफङे फारणस हे गे 
मुक्तेन देफर मिरे पिलावं ओर शरेयन काट़। नो पेचक रोगे कषागया 
ह षायशू्ल रोग फो भौ गुण दायकरै भौरस्दौकेवेकसे नो च्द्र पड 
म कदागसा है, पदन करे ॥ ४ 

युए बाजे रहे फ छगैयन उस्र द्वा को फषते ह ऊ भित्तसे कम -दस 
मातं ध्रौर श्रुप्रशज ष विरेक उपो भिसपे भिक भ्रां पलेन मे एभि 


भरयौत्‌ दोप पकाने पाली न्नरपध फो ्रावश्यकषा नष्टौ भौर पुपर 
अवश्य ह ॥ 


गोक्ञीं कि षयणृच फो गुण फरे मारतवर्पाय जोग एते कापमे लार 
ष भुनी फिटकरी, अनवायन, पीपल्तामूल्, स्याहमिरच, कना फे दीनो को मीर 


1 
| ५ 
च 


६१ 


मागे के प्रमाण गोल्तियां वनाकृर साते समप एक गोत्ती खांप। 
आ।वज्नन कि षायशूल फो गुण करपी है रदी, सोये के कीन, पकफोय, 


४, 


खतमौ फे चीन, बावूना भ्ये योद्धा जकर लत मे भौटान जम मापा र 

चानफ़र खप्तफो प्रये । ~ । ह 
मुनक्क्रा फा पाक कि वियत अर्द्‌ पतिक नरम फे आर कक 

फा पिरेचफ़ तथा उद्र फो मचल फुरने बाला भोर षायशू्त फो दूर करने 


षालारे। = 
छनकका पचमर, मस्तगी दो ए, सफेद चदन दो सले दस माश 
छान फर प्रनक्क्रा फे पौन निकात्त कर गु्ताव प पीपर फर मौपभियोतेमि- 
लबे भावना साच माते भौर नो सदेष सवनक्रेषोदप्त मागे वक १। 
गोह्धी मारदवधिय फो वेना हुई ङ पायगू्त फो युण्ठ करती दै कभा 
कते षान फी पिगी, नकिश्नी, हग, सौठ परापर पीसकफर बेर व समान 
मोत्तियां वनाय मात्रा एक मोक्ता गरम जक फे सग खाप द्यौर्‌ द्र पीड तथा 
 विद्रूबिफाको सोके शीरेके सगदो गोौ भोरपेटकी गिरानी को ण 
गोदी भवि दूर करनेके क्तिये पाप गोली वे नले सग भौर द्स्व कताने 
के श्िि दस गोली उष्ण लल्ल फ तग अत्यन्त गुण, करवी रहं भौर नो गमी" 
माखूषष्टो तो तिम गुरखाय पे पीसक्रर पिये) जसता गोलियों फा यष शुद्ध 


ठ्~ 
हि 


१ 
"व 
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गमर्लगेरा साद तीन परेः रंखीष षीमोकौ पीगी दा घोल ग्यारष्माशे | 
एफ पक्कत सात मक्षि पारा, युना सुद्रणा, जवार) हरदी, फा मिव, 
प्ररयेक सादरे तौन माते स्पाषहुमिच फे मप्राण माख्या षनापे। ध 

गोटी-रिष्दरषी पाड को दूर करे पएपृल्लणी पत्तोटद्‌ं नग 
पीसफरं छद्‌ मे मित्ताफर गोलिया बनकर साय । 

गोदी फि बयो को णदं १ समन्द्रफरके पीनो की पीगो, 
स्ुद्रफाग, संघा नोन; काला नोन, पक़्रदं सजी, नवाखार, घुहगा, कषत्ता 
हद फ। चक्कल, पपर, साठ, ईीग, ाषदी दिदग, पये दस पाञ्च भम- 
काबेद्‌ तीन तोल चार पाश द्ुट छानफर गाक्षियां वनावे म्रा चार्‌ प्रश्च। 

स्रथव्‌ एदश्न छहागा, सषा नोन, नवाखारः गुभारपाटे फे" 
वेर्‌ के प्रमाण गोरियां परनाकर खाय। 


मासूर्न वरचकर 

सनाय तावतो सदे तीन माश, पनफ्ण) श्वीराछिस् ब तरजमीनगुखाष 

के एल, काबत्ती एद फा वकत, पिषापद़ा मस्य एक तोते साद्‌ पंच परे 
युननकरा पाषमरः शहद तिगुना माधा एक रोले द्‌ प्राश । 

चूं पाचक । 

फि दस्त लाता र कोवकी षट्‌ का पकल) काली एड, सेपानोन) सनाप) 

परावरपोपकफरनौ पाशे फे ममाण सोते समयाय भौर परप गरष शक पिप । 

शियाप्र अपात्‌ यती कि दस्व लातीरे गुद तषि केपातप्‌ भग्न प्र 

रपस जम धु्चभाय नोन पौस्तकर मिक्लावे नप लाप प्ता प्नाकर्‌ {नतय फप्‌ 


मे खबे.भे।र कवक नान क पानी मे कपड़ा भिगो कर गुदा रसे अष्डी 
परफार वस्पष्ातीरे 


बत्ती कि वायप्रत खोने के पास्ते अव््मवहे पहने के पीरगो रौ मीगी 
पानी में पीत्त कर पत्ती पनाकर कामपे लापे । 

सअथृया मोम साद प्राच, उसमे पने दो पर्चनान पिष्छाफर शुत चुद्‌ 
प्तौ फरे भर्‌ भन शद्रे से पची निक भामे फिर रखर्‌ | 

अथवा माफी नद़ लर करे मौर गुदा मं रस चा युक्$र दृस्व 


माच ! मौर पानो प फोस्चकर सुनयना वेट पर कैप फर । 
थवा चूर मेगनिया, समरनो7, शक्कर चर।वर्‌ नप भाच प्र्‌ मावे 
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षरे फी गुलो समान पत्तियां पनाकर षौ पे चुपद्कर गुम सहे! 
श्रथवा साघरुन रा इका दृहारे शी गुटत्तीसां पनाफर धृत से बुष 


कर गुदा प रस। 
काटा छि कापयूत् फो गुण ररे । सोय फे वीम, मेषी, भेक दो ह, 
ष्‌। म्यूनाधिक प्रत्यारुषार सेवे ्ौराकर भौर दो वले परत पिला$र पि“ 
्रथवां पपि पापदृज भौर उद्रकी पीषाफो गुण करे सोः भाद 
क] णद परपेक सादे वान पारो हग सोषरनोन मस्पेक एक माश्च साठ भौर भरद 
फी लड़ तोन पाच पानीये घ्नोटाप जव आधपाष रहेष्ानकर्‌ पिके हग | 
नोन फो चारीक पीस कर गोची वनाकर खड फिर उपरते फाट्रा पौद। 
दवा अरर फी लकी नक्लाकर उपक राख हयेडी मर सांय वृष 
भोर पेरषौ पौड़ादूर देजाती रै धुषम्मद्‌ जक्रियाने कहारेफिभैने देखा 9 
हुव मनुष्यों के षायशूल शठा फरषा या सन्हाने मेदि का व्यष्टठी सपं 
पताम रखा पष्ट तफ करि रसी प्र वेना भौर सोना तया पोषेष्र्‌ खद 
कर्‌ सवार एना पत्त पायशु्ठ उटना षद्‌ होगया श्रौर तितलली फा तेष पर्वन 
फरना कि दुखा इतर! पले सिखा गया दै वायशूर की पादा शो अस्यन्‌ 
गुण फरता ३ ४ 
_ कादा फिष्स षयणूढ्‌ सौर मजीणफोद्रकरेफिनो षि ५ 
सर्धं के साय हेच अरटकी ल पीन वाले चारमशेलोष्रीहेतोक पोत 
भ।ठ मारा त्तकर भायततेर्‌ नत्त प भोटाषं जम चतुर्थारा शेपररे छानषर रदी 
का तेसदो तोषे हीग एीनमाशे परस्पर पिच्च फर रुनशगुना पियं । . 
अथवा सव्यो फे पौन एक षोले सादरे पांच मागर फनी म श्रौटक | 

























शफर श्रौर योदा तिल्ली का पक मित्ताकर पियं। ५ 
दवा कि अयदयमेष षायशूल फो गुण फरती दे महद के पीन 
मागे सोफे श्प षा उप्तक शोरेमें पिाफर्‌ खांय। 
अथवा ना पतुष्प वरहप्णक्ता सम्य नछाकर्‌ एक वरप 
पानी मे सि्लाफर पिय तो फिर षायशुच कपी नदो भूर्‌ पीड्‌ नार 
श्यिजये लिखारै श्रौर पौनेदो पाथ पेल शफर स पिल्लाषटर पीना 


को दूर करता रे दथा गर्भं जल पीना उक्त घाप फो नो निभचव। 
१ द्र फरतारै। , भ 


॥ 


+ 


। 
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{ ११ )} 













अथवा षफरी फो मेगनी पालक फ मूतर पे भौरि फिर पीसकफर फणे 
प्र्‌ लगाकर गुनयुनाः२ छपर मर्दृन-करे । 
यथवा परास्‌ फो प्रियां फ! रस निचेद्कर पस पे पारा पीकर नामि, 


फे प्त पास मते) 
थवा चमरी फा परल गर कर द्रं एतम मिगोकरनामे पर रसे। 


द्मथघा प्ताषन पानी मे पिप्र फर पेठ पर भोर उष्फे भास पात क्गां 


ओर्‌ हुषा पना पायणूज् फो गुण रता रै। 

अथवा भष लप पेदाशे नामि चसक फार फर जपने प्राप्त रसं 
पायशृष्ठ श्तपप्तनषे। 

द्यथा रेट फी पीगी, पय मुदे फे बालां फो मगौ सषको दुद 
चान फर पिरक प प्रौटा कर मदन रे । 

अथवा लसन साना सायण क पीड़ा ऊ क्षिपे ध्वृ त मौपथिरै। 

अथवा प्रकरी फा पिचा अद्धोप्ण नाभि के नीचे मकमा दुस्व लाता है 
रौर विशेष कर्मे पालको फ पनीएं क षुत गुण करता ६। 

लेप सारत्षर्पीप वैयों %ा भनाय।. हमा कि वस्व छाता भोर पो ङो 
प्तकी चणने फो गुण करता रे पृष्गा, तेलिप, नीतायोथालमालगोदे को 
भगी भरदेक सादे पीन मारो धृष्रके दूपे पीत कर नामिक मस पराप्त 


केप कफरे। ४ 
कुदर कौ रिकिया 

कि भो की पादा भौर पेचक कफो गुण दायक रे एद्र सोर, सोये फे 
„भज मत्पेक एक तोर से पाच माये भण्व्‌(पन पनि नो माहे व छानफर 
पानी मे टिफिया षने माघ्रा सदे चार पाशे । 

पक पुप्प के पे मे कीड़े पड़ गये ये ऽसो पने पिरेषक दिया फीड 
द्र हो गये फिर पाचन धकति फम ई भोर फर घया मोन फे घयोवित 
न पचने से कभी २ फीड षरपम्‌ शते ये भवर्भेने पष मादून एसङे क्षिपे 


उविष पपरी गुण दायक दे। 

पोदीना, सोर, सादर, जनीचु; जीरा, भवता का दिलक्षा) | 
सोढ भस्पेफ पादे सोन माये सजमायन पौने दो म्तेःहलायवीण्पनिया, षम्द्न 
गुराषरये पोस्टर भस्येर सा माके भाषणे का पुरमा अठल्ती निका कर 


॥। 
॥ 


1 


५ ह च श णः 
= ध +^ ~ ~ ~ ~ ~ "क 
चार नग पिशुन शहद म, पाजून नावे |) - +), २ उद 
# [२ । ¢ भय (४५. 
~ '. पक द्दान सिकम जथात्‌पद प की. 
ध] ५“ ४ 
~, पड्जानेकी विकरितसामे- . ,.“; 
क: रे ० 
, वे 2 मर उत्पन्नात थ)र उनके कईमेद्‌ हेतः एक ल 1 
सण होते द वूमरे चौद षि भिनको षव्युक्त पिरह भौर फवूवु दाने वष 
तीसरे दोि रि पिरक के फीड के सपान आतो मध्यमे उतन्नष्ेतेर द 
यह्‌ फवल .मोनन फो बुराई भोर गुदाफेन धोनेफे फारण पालक फीशरद 


म उत्प हौनाया करत हं | ~ 
4 चिकिसा एफ दा दिषप्त दुग्ध पीकर यह्‌ गोली खायसनयाथुण $ 
` भदे पाच तात काचलौ दका पवक फी दद्‌ पये दो तले,सोर एमे 


पत्यक एफ ताते शद्‌ म गेष्ी बनावे मन्ना. एर तोले। भोर पूनियेफोषू 


(म म । 
खाना कि जिसका ददर रोगे षणेन हुमा है गुण करता १। ` ४ 
` इतराफञ् ` '' ¢ 1६ 


'सप्रथातू भवेह फि-क)ट। को निकालता रे फामली दङ्‌ फा षपफलपए्के 
“फा.वककल, भारा, कापी विद्ग भयेक दो तोते ग्यारह मश्च, फाति 
पौन दो मारे, कषे कड़वा कूट सेधानोँन भये$ सदे दत्त माग टे" 


कद्‌ प्तिधते शष्द मे मिक साता घदह मागर वक । " म { 
चष कि पेट्फे की) षो मासतादे मौरदृर्‌ पररा तय) मोन 


। 


५ 


शकते, पचन वात्ता हे प्रजपोद्‌, फमिली विड्ग, संथानोन, नवालार: व । 


प 


हदा वषर्ल, पपर, सोट सच सौर्पयि परापर भौर हग शनी हर पाण 


॑ फी श्माघौ इर छनिफर्‌ फयंङी वने पात्रा सत्त पाशे । ; ~ - 


~ वेल की मोक्ली कि पेट के फीड द्र करने मे चदव शण री 
ग, पोदीना, षायविदग ्पानान) फाप्ली हदा पक्क, कषत 0) 
कूट एान्‌^फर गोज्ेयां सनये मात्रा तीन गोक्ञी यतर परथी शप्त निपतत 


"पदात ६ ति ह 7११ 
`` अथवा ' फाषद षिग, सथानोन प्यक सात पार कद्‌ षरा ध 
गोलियां वनदे माघ्रानौ माक गमन फेसाय। (4; 


५७. ए "कि स्थ पफारकर कङ्को दूर करतां फावली धिरः सधप्रन 
1 परवेष्टा पपली फः पर्क; वरादर कृद स्मन्‌ कर दस 011 
-----~---~~---~--~---~ -------~----------~---~----- 


+^ ~ न * 
4 \~+ #। [१ ि धः + 
1 > ध: 
व. १४१ ५ 
ए 9 
ॐ ४ ५ इ ` ते 


। क १. { ९४३) ~ 
,} र ४ "-~----------------~----------~--~-- ~ ---~____-~_-~_ ~, 


सग स्वाय सौर खिचद्धा मोलन कफर । 
गोष्टी कि दस्वलललावौहे चोरकं फो निकाकतवी ६ स्याह जीरा 
| तीन पाशे, काबी दिद्ग, तां दरमना पदयेफ दो पाप्र पखी निपातचत) भफ्- 
| तासून, साठ, फदीरा, पद्मः येक एरु मश ट दान क्र गोक्तिपा षनाकर 
खाय यह सव एक मात्राहै।, 
का मारव बरपीय वैय फा पनाया देया ङ कोटो श्रो द्र रचा १ 
खट्टे अनार फा चिलफा तत कौ दाल ्रयेशूदोषोरे जौ ट करके पानी 
| भ भारा छान फे पिपे। 


। दवितीय कादा 
` कफिष्डेफौडो सौर णद्‌ दानोंफो दूर फरताषै षफायन की घालदो 

| चोड भ्ाठ सफोरे पानी मे ौटामे नब एफ सरोरा नल रहे पोट! णुद मिला 
| फर खाकर सो रहै भोर ऽसौ माति ठौन दिवस पन्त करे । 
गोरी ॐ उ्द्रके एषो गुण एरी रै कना रौ पमी, पलास 
पाप के षौन्‌, अलव।यन, वेषा पायरिटग शद षराषर चेर गाटिपा 
पनाय मात्रा पनेदो पाष 

अथवा पद ोडे रोदा रो भो षार को गुदा मे पड़ नवे ४द्र 
करे रप्तौच चाकष्‌, ीग भयेफ दो माक्े,} पदमा एक्‌ प्राणे सालीपिच्‌,` 
पराष पाणे, नीपफौ पचीष्रो नग्‌। फकरोदेकेरसमे पीस फर्‌ एवारपः 
परमाण गोल्लिया सनावै पाधा एक गोली । 

अथषा एलीम सक्ेद कतया, उष्म, बेर एो पत्ती, पुराना सपरा 
& सेकर मूग के समान गोछियां बनाकर एर गोली खाय । 

अथवा धनर्का पे उक्तफे पौन कौ परावर्‌ कप्त) विग मदे परण 
को धस नग शौर षालफ़ फो पाच नगपति दस्त नग चफद सोर छचमतो 
यष्ट रे फे एुनक्क।;निशद भाय । 

अथवा रै फा सुर णल्लाकर एसी राख पष ध्रा गुड ५ परकर 
खाना ष्टं के दूर करती । 

अथवा शप़रषाद्‌ नलाक्रं द्मे पेड य॑ पिला फर्‌ गर्द रर प्येगे 
प्य्‌ फी गुदा के षे फीड दूर होनाय। 
अथवा स्याह मदुरेके पोका मकर मरति देन दो पार्‌ षग प दागाकर 
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~~~ ~ क 
गद्‌! फे भीकर फेरे बा कदे सो स्तौ बनारर ददा पवनो कर्‌ गुम 
तो स॒षषीदे मरणाय । ' ए 
दौर नोन से वची फरना च्च! फ गुदा कै. को मारवः ह 
अथवा पती रातिफोदो धी वित्त च्म मिलाकर खाय जरस्‌ 

हे भाचःकाल फवेका सादे तीन पाशे सायन मिकाकर गोक्ौ वनाति भोर गरम 


लल फे सग निग जाय सव फदद्‌ दूते दस्त री राद निकल-नावेगे 1 ' ^. 
` अथा हर हुमना यनारदाने के साय जोड करर द्न मादः 
के समय वादाम फे दरार खाय । खुलासतुल जास .बाले ने "शस शमौपपि षो 
परीक्षित लिख। दै । 2 ४ 
। अथवा “.. | | 














खट ढे पो घा आंगरे के पच बा षतर फे पर्चो का रसदो तीन ब ' 
भावि दिवस शुदा मे प्रलाष्‌। , (४ ना त 
- फसल खरल मिक्रद्‌ अथो काच निकलने की _ 

। , , विक्स्ामे `, ` १ 


पष ॥ ७ ती न क १ ष 
+" , भायः यड्‌ रोग घालको को द्रत फ पाद्‌ दोताडहे। , 
चुरी फ वस्यो फी फांच निकलने फो शुण करे पुरानी चालनौ का 
॥ ज~. भ ~ 
पहा नलाकर उसी राखं शुदापर छिष्फ । ५ 
~ अयव रवम युदाको ची स्पत फिर . चिसौडा नलाकर -भर 


. 


[म ५ 6 


पीस उपर शुक 1, /. ८, ५ र 
दवा क्षि शाचक्ते कौ फाच निकृडेने फो गुणदायक हे रोगौ भना सूज; 


५ 


॥ ॥ 
॥ ~ 


' वासन मं लेकर ' जवं पाखाना फिरचुरे उस मूतर से पहिले, यदाफो' घोषे क्गिर' 

पाली से शृद्ध.करे दो सीन दिय वे भराम हेताहै। " , "` 

अथवा षर ए फलौ सयू धावा के एूल भ्ीरांफर, उफ 3) 
वैठेषो्दाको घव; _ , , ““ 3 ^ 

„ ~ >+ +! अथवा. * ` 

“ ध्यापकौ पिया जायन, फी धतया भौर उसी दाल लोष्ट गवार |. 

श्मौरये फिर छ जक्तसि गुदा कों ध्व जीर नय गुदा सोषषे कारण मीषर। 

च लादि र पार मेम पानो मे बैठना भौर युप "फलो फा, तेल उसे 


२ म 


भदन करना यण करवा हे। 


तौ 


1 


~| निष उस्ररो पवासीर षौ काते द । 


„| फ! खून यन्द न फर परन्तु भव्‌ पिकेप नेक, शौर रोगी शे तावे 


॥ चह दो.रफार फी षठो ३ एफ चह, गुदा फे किनारे से मरे एण भामे 


ल - ६ (५५) । 


स ४ 




















बुक कि फोच को निकचने से रोके । षकरी का सुर्‌ भलाश्रर पादय 


अनार फा ए) नार फा धिच्चकारचुनी फिटकरी पराष्र कट छानफर धु । * 
मदेन $ काच निककने रो युग करे यी फ सदे कतौ स्कतद गुदा 


पर्‌ बाहर शौर मीतर से लगाने चो फौड़ा तथा घूभन दूर हो परासलौक नस 
फी फरस्द सोना सनन श्रार पीड़ा फो गुखदायक्‌ दै मात्रा ७ मे| - 

लेप नाका मारा मर भटी सप्ती गुप फे शुर्णोकेवेर्े 
मित्वा ष करै । 


चूं । ` 

क्षि कांच निफलने भौर उप्त की पीडाफो गुण फर सोट, भाववा मलक 

साद तीन पातर धनियां सेषानन काक्तानोँन पद सात्र माशे कासीपिषं चौदए 
प्श पीपल्ामूत सदेदीन सो रूट ानरर फी षनावै । 


+, एप बवासीर की चिकित्सा मेँ 


मौर एपरसे सुषिर निकले "उसो खूनी मवासोर्‌ फते हं । १ 
दूसरी बहुं मि गुदा मे मर्ते नहो योर पेट वे फरार भयात्‌ प्रयरगाष्ठ 
हो प्रौरलो शुदा पर पर्प भविषूदाो चो एूकत न भोर सनिर्‌न 


, चिकिसा पत दहो पर सगौ चगाे श्रौर भादि ष्पे षबाप्तीर 


षद्‌ फरद। 
, धधांने विखादे, के अनामिका मौर फनिषटषा पतै मत्परं टषुदैना 
'| दयासीर को गणं फरसा हे. मौर एससी. पर सी दा दन से षवासीर नदा रहती 
+ खौर ठाए देने फे परषात्‌ सदं नल मे भगोर छस पर रण करि पह त्र रहे। 
गोटी ` शरद्विगार के पी्णो फी मीगी ववापतीरको महिगुणदायक 1 
हारर्िगार परे ची षीन छील्फर एक सोते पाठीपिच चान पाश्च इट दान- 
फर मालिया सनाप मात्रा ठन माप्ते शद नस्ल क साय दव | + 
मोरी कि षवा्तीर पादीं सो युण षरं प्रार्‌ भनोण नष एरतौ हनु | 


॥ 





~ ५ 


॥ 


स; 6 
स 
मृति को नष करता ट साफ़ कावक्ली दद्‌ का पदक वरद फा वछलःसावदा 
भत्येफ सात्त ाज्ञे गूगल रसच मलक़ चंद्‌ढ माक्ष गदेनाःफे पीन.सादे षीन 
माश नीर चारनगष्ट फो प्रथय यामे मकरोय द्‌ मान किरामि भर्षा 
रात्ता षा दाख क्ट फर इम म मिक्लाकर गोक्तिमां पना माचा ययोचित। 
दवार भो का दर्प आध रं पिवे तृष दूषका कटोर दह से लार 
कागजी नीच रा रस उसे दाठ्कर तुरन्त ही पिवि तीन दिवम ण 
प्रकटे शगा। 
गोली ककरेदे फी, फि माप्य वद्यो की परीति दे एकतर 
ष्फरोदे का भरकर मदामि पर घोटा नब गाढा होजाय सद वान मागे कलौ ' 
मिचै पीस फर गिला फिर खरवत रफे भगी वेर के समान गोलियां 
वनाकर्‌ पक एफ गोी दूना ममयसखाय। , ,' + 4 
कंधी के पत्तं दी मोहली फ षवासुर बद यर सनी फो "गुण 
करती टै फो फी पत्तियां काक्ीमिच प्रस्येक २१ नगे, जर में पीष्ठ कर सात्रः 
» गोलियां पनाकर युक २.गोक्ली सन्ध्या सरे खाय | 
गोटी कि रषा्तीरफो दूर करे कषटमी कनोरा भौर रसौव षराषर षीस 


फर जगी बेर क ममान गायां पनाफर दोनो पषमय एक २ गो्तौ सखीयं 
ओर शेप कफे लिये मी यह गोरी अघ्युच्तप१ ६। ५ 
अथवा नीम षौ युत्त फी संग पफायनके षीर्नो फी मीगी गि" 


बसौत्र एमा स्याह पिच गेरू सव परापर मकोय के पत्तो के रस म भर्गम- 
वेर्‌ के सपान गोत्तियां षनावे' दोनो समप एर २ गोली खाप। ५ 

अथवा रोच व माणे नक्रा शौन सहित चोद्ह मांश कतीरा पपि, 
धाश्चे चको कूट छोनेकर जगण्ठी वेर फे समान गोत्िरया षना.कर्‌ परात्त काव 

एक गोली खाकर उपरत षीके सगदो प्रास रोरीफेखायतो वषाप्तीर का 

खूनषदष्ो1 - । ॥ 

` यवा ` ध 

रसत ष्टो माग अनार फा चिल्लका चार माग गुद भाठ माय. दट॑बान्‌ | 

फर्‌ गोक्िा चनावे माला चौदह माश चफखाय तो खूनी, घौर वादौ पारः 

फते गु फर 1 =  ,, , 4 


1 ॥। ॥ 
॥ \ #॥ ॥ = 
ग ॥ # 4 + 2.4 <~ 
् द 
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= अथवा ८ भ 
\  सफ़द्‌ स्न सफ़ेद धून। शुने चने मरत्ये$ दो तोते चार पाशे कट एानकरं" 





















६) = 8.2 ह 
,[ ना मो चार माश गुद म परलाकर्‌ दत्तीप्त नम गोलियां नावे एक २ गोलं 
दाना समय तराय । ~ 
। अथवा 


४ । 

सादे रीन मारे ष्ट ओरौर परौने दो पारे स्या जरा दोनो षो मून रूट 

धानफर गदना के भे गोकषियां घनाने याजा एक गोली । 
गोटी गूगल फी, फ पवार सूनौ मौर चादौ फो गुणदायक हे शापरी 
' | एद़फा पथय पेट फ! वषत भवा भत्येफ दो पोते ग्पारह माश्च सीप 
जक्ञाफर पारदा का सीग जन्नाकर प्रत्येक सादे वीन पाशे भनषायन सदे 
दस माशे गुगल्ल स्प शरोपाधियो के वराषर लेकर पानी पे गोलियां नपे । , 

; अयव स्याह हव पषा आंवला यस्येक एर साग रद्‌ बरावर गुश्ठाव 
॥। वा पानौ पप्तकर गोपां घनाय मात्रा साति माशे। 

| अथवा परायन के पचे पायपतेर खारीनोन एक घोल माठ मागो पीस- 


फर जगी चैर्‌ फे सपान गोलियां वनां । 
गोली र पषासीर खूनी फो गुण करवी दै । घ्गी के' मणे का 
विसफा जल्ला फर प्रद्रु चीता भस्येक पांच माश लाल नसाद्रं छट छान 
क्र रट के परावर गोक्तियं पनात पात्रा ख! गोरु । 
| लवा & षवासरीर फे सवूल वहने फो गुणदापफ टै ध्ष्छृद्‌ के एव 
महन श्ट हानफर वरे ओौर यी मे श्यवा पनावें मात्रा एक पाते । 
"| .अवरेह्‌ फि पषासीर खूनी मौर पादी फो युण एरे । रापली एद 
फा वकर, परे फा पवक, आंवला, धनियां भरलेफ एक माग गगल सर्द्ना 
" | फेन मे पीस एर त्रिगुण शषटद पे पनन । 
1 चुएौ, छि षवासीर फा सून षद करे एर नग नारेयल्ल र 
| शिका केकर नलं मौर ठस के पराघर पूरा मिताव भोर तीन मारा 


एधिर.षद हो योर एक षप पयेन्व षद रहे । , * 
समयवा पषापन फपौर्नो फोमीगीः प्फ साद्‌ सीन पाणे कूट यान 


कर सदी धराधर पूरा पलार फी यने माधा पने दो पारे । 
अथवा चस्पद नखा कर ष्ट नशर व्रा पाति सीन मरे तक 


८ 


फे छपर फा 


| 





ऋ क, ` त. “दी ~> ~ § 


~ च + क, 
द सुः 3{ >~ 14 १५. 


म न | 
दो तोल पारे सम्‌ देवं षवाीर्‌.क सून षद द| ८ ६ १८ 
अथवा रवव दनद्रनो ॐ सष फाम मे, मौ से "उप है वषार प 


दत्व $ लेय परीक्तित ह प्रात दिन | प्राग्रे ठे नलन्फेस सेषन फर | 
अथवा शको की नङ्‌ एक माशे कालीमियं भरादरं चेर फर 
बनौकर खाय भोर उपरी धूनी ऊेनाःमौ ववासीर फो गुण करवी ट।, ,५ 
: 'स्रथवा श्म के एतत चीन याश्च पानी मे पीत कर दीः परिराफर 
साय । वि | 
` अथवा भूली क एतत फाट फर , चाया म, घुखामे-फिरे श्ुद बात फर. 
एफ हयली भर परावर षूरा मिलाकर 'फवंकौ वनि भर चालीस दिवस पनप 
फांक । 14 ८ ०८५ 
चण कालीजीरौ का, पवा्तीरं स्धूनी प्रोरं वादी फो गुणाय 
र सादे दस मार श्राधी शनी या कषठी प्रति दिने सगे चावला; 
फे पान सग साहे तीन पाये खाय'। , (र 
¦ , अथा कालीष्दं घौ मे सून फर शरा पिला शरीरमपि दिन एष पो) 
खाया करे । ^ त 1 
णै अखरोट क" षवासीर्‌ः फेखून को वद्‌ फरता दै श्रखरोर)का 
धिलफा नसा फरक पिसी विष्टम्मी ख फ सय श्वाय । । = 
चणँ चष फा ५ दवासीर, स्यूनी आर परादौ को गुण परता टैक 
हण फेः पौण 'ए भाग बूरा दो भाग मिलाकर खाय परत्ना दां माश्े। 
अथा निल लला "र धोद्रासा बूर भिल्ला कर चाय । 
- थवा. ्मली के' धीन ए राख पक -मषेसे दो, पाशे. चक दी ड़ 


#। श 


॥ 
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अथवा पाच सेर फंडा नलीकर सनषफी- राख पडे मं रखफरं यार्घां 
घा पानी इस दाकर राट दिन रक्वं आर्‌ मवि दिन्‌ घ फो लावा 
९ माये दिन पानं फो दिर षड पे चान्‌. रर बिके चार रक्तै 
अौर ठसको कपटे मे दान करके.दवायामे घखान फिर्‌ मति दिन-छ मारे 
चसे से ज्र सात दिवस थन खाय श्चौर इष फाच पं मातर्‌ भग्‌ 
फो दाल्लं सयवा खिषद्ध मोजन फर श्रार सात दिवस प्चाद फिर खाप 


~ 


पपर पण्य न करं चौदह दिन वे षवोद्वीर दृरष्टो भौर फिर नधे) ् 
ककव 9 मी 
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र एक नय फणा फे पील करौ मगौ महीन परप्तकर यरा | 
| खाया फर भौर सेवन परमय चिकना भोजन खाय । 

“ अथवा नेगी फू फौ प्रीट षदृर फे फूल फी भरदा षराषर्‌ तेके 
| महीन गीस्र कर एक मागर माद काच योढ़ासा गुत्ताषर मिलाकर क्षय खटाई 
| ओर षाद से पचते रहं तीन.दिनि मे श्वाराम हो। 

` अथवा प्पूर फे एक .कठेखर जर ङूट घान फर्‌ परद्र का वृर पिला- 
| फर भाप फा एक येली परर खाया फर । 

| अथवा भषाष्चौ चाया मे एुखा फर महीन पतिं जीर अयुभाग एरी 
मिष पसर पर मिवे दतत माणे ताला नवके खाय। , , 
अथया भेर सरिया मिद वराप्र ट घान कर दस म्चे दवि भौर | 
| पत्तिफे प्ता ठीन षध पूर्थन्त प्राप्त एच खाया करं तो ववासीर फा सुषिर 
| षद्‌ पे । 

अथवा शभीक्षव्‌ के इरुड २ करके बया पे धुखाष फिर इट धानकर 
माशन भाच फक्त हौ सायं, 

अथवा करौ ए धाल) "रत चदन, नागकेशर, रसत, परापर एकी 
भनाफैर निलय पतातत माश्चेःखाया फर । ५ 
-, चरणं 18 ववासीर फो पीडा को ्ान्वि एरदा हे फपल दद्‌ का वकल, 
धृतम भूमे सोए पे$ एक माग ङ्कठ घान कर दरपोे षौनदो माग 
सापिव पिचाफ़र भति दिवष मौ पाशे एर चपच। मिटा मिलाकर खाप । 
कटा के षवासीरफोनदृप्ते खो देषे करल की जद छायाम सुखा 
के फिर जौ फरक पीन-सेर भल मे भोरे भप भ्रावसेर रहे बानर एषृ 
सेर प्राप शाल सौर स्प छापफाछ.फो पान करं साष षा दस दिन मे श्धिर | 
षदो भायनष्टंतो पषासोर योद रो फाल में नावी रहेगी । 
ध सषा ढे एूल एक रोखा ध्यार पादे पर प्ये नक मे भिगोदे 


ष्मौर मो मे,रखदे भावः काल दिना चाने पिप उपरस एक पोचाभाग मारो 
पूराखाया , ' ~ = 

५ अथवा -? 
अंगा, ददी की पतिर्य प्रये प्रप तोर रातो टद्‌ पाष पनीमं 
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थवा लेस) जटाकर .चा/पुरानी चलनी, फी लल नार्‌, यु 4 
थवा पाजूफषटः नार फा छिलका पसि कर बुक तो काचि निरते 

फो गुणषरे। , त 
प्रस सर्द जर मपाने,कं रामां का चिकित्साम्‌ ॥*- 
शुरदे भर पपस्तने की पयरीर्मे स्यानफौ पीड़ासे फक्त निश्चय 
सक्ता ६ रेषी ओर पयसे गुरद मं लाक रगकौ हो है अर माने पेटः 


# | 


रग छ । ¢ + > 
» चिकिसा गी वस्ठन खाय श्र इष रोग मे तपियव्‌-को नरम रसृनाः 
उपवित ३ श्रयूर फे पत्तो का गदेव गुरदे,फी पयरी फो गुण, कर्षा ह। 1, 
विधि नक्रा पदरह्‌ द्रम रथात वार, तोले सदे चरि,पागे, हविषः 


बासा दो परोक्ते, गोखरू तीन चोल, खवृज्ञे के षभ ज्‌ इट. दद , सोके सोक 
जौ र दस पाशे, अगर री, नरम, पी ग्यारह तोते माठ मागे ' एक राति | 
दिन पानौ म भिगोषे.सवेरे हो श्रौटा फर तिशुनेब्रूरे कौ शाश्रन्‌) फर "शवे 
घना । ६ ५ प + 9 ‰/ = ॥. # | 


"नः फूफ़ द्षसुल यहद” ,¦ ` ~, 
कि गुरदे रौर मसाने फौ पथरी फो द्र करे हणसल यहद दघ ` मारः; 
खनेः बोलो. की पी, खौरा फक फे पौनो की भीगी, भलंमोद्‌, दूर 
सगृ गोखरू, लयौ) सतार प्रः पफ इट चान कर तीन भे, भूम 
मोद षूर फा गद्‌ सदे पीन पाचेदुट छान कर चूरन वनापै भात्रा २८ प्राण 
नके ्षग.मौर नो इत द्वायो,रोःपरियुने -श् फे सग ' चारणनी 
य मिलितो ठसे ष्णख्ल यहद का पा षषटत हे ^ ० 

चरणं दारदी $ पलो #. कि मक्नाने फो परी फो गुण फरतरा हे दाउदौ 

के पलां फी पंखद्ी घछुखाकर 'दरूट छान कर भरापर का पूरा प्रिल्लाकरं खाय 


रौर जटा फरः पीना भो.गुण करता. 
स जर्वाखार, घुशगा दो २ भारे छेफर गोखरू के रस के सेण पि।, 


्थदा नीम फे परचे-नदाकृर घनका, पार निका दो म्चे खाया करै।' 
अथवा चग एी.रकडो फौ राख च माशे गोखरू के रस फ संग साप । 
अथवा कना की कोप नलाकृर स्रातपाग्रो दो त्रो रच के सग्‌लप। 
अथवा षवि रौ चटी मडाकूर सातम चोद्र मारे पिरक सग सापि! 







( (९६५) ` | ं 
स 
| अथवा भगची वतर कौ पौर सात मागे परद्र का पूरा ¦ 
[पनी फे सग खय मायः इत्र ध्पूनर्‌ कौ पीट नि्तको दाने के षद्ल मलौ 
"| खिला जे । 
+| थवा श्ना षी मिंगी मसाने शमर गुरदे की पयरीषो गुण फरपी \ 
फा की मीगी कूट लानक्रर्‌ एक पाशे, तीन मारे श्हदरके सग साप मौर 
एकर पाशे निष्यं षटाता लाय ओर्‌ ग्यारह दिनि पीले दती मकार घरावै भष 
सीन पाग रह भाय मघ्ने फो पयरीदृरष्ठी जायगी | 
्मावज्तन भिपकेदोमेदर एकतो यहङिदवा फा पानी दा गरष 
पानी साद्‌ ष्टे पासन मे मरफे उप रोगी वटे भ्रौर दृ्षरा वरदा कि पानी 
फो लोटा या प्श्कमे परफे दूरसे रोगी फे नोरा पर इलं) ५ 
आवन्तन कि यरद भौर मसाने षी पथरी का गुण रता रे । षरं 
फे पसा, मूली फे पचता, शलश फे पचा, धि फे पत्ता, सतम ष पच पौने 
होर प्रोचे पानी मरं मौटाफर जप भाषा पानी-रहे ष्व उस्म पेठपे । 
|, अथवा एषृ की पीर, सोषा के वीम) फरोद्‌( फे पीन, साफ की नद |' 
१ ' गोखरू, रभून के छखका; पेयी, स्वदपरी फे पज) , भाघरनाव ड़ लेफर्‌ 
| सौराफर उस पानी मे रोगी को बेठयै। 3 
काढा फ युर्दे भौर मनि षो पयरी रो, पोहा रै इलदट> इणपी 
दपर म्नि, साफ दीन सो धार प्या पानी मे प्रागा नष एफ 
पानी रह लावे तव छानफ़र पीन प्रागे सषार्नान थर पोद़ा घो पिलाकर पी 
, अथवा धम्मद्‌ जशरिपा ने लिग्वाै क्षि जो श्ारर फे पेद कोल 
| प्ौटाफर धोद धुरा मिक्ञाकर्‌ नौ दिन शीषे पो मप्ताने षी सप वीपारि्षाशो 


द्र फर । 
9 यथ्‌ फार ® चनो के सग मौदाफर ठसका पानी पीव ओर फन कौ 


भवारिश्च भा वद्र रोगभर सिखी रै बह गुदे सौर मस्ति फी प्यरीका 

द्र क्ती! ~ , 
थवा पस्यर -श.फोद $ ए पेद रै ' एक्को परतो वदृ मागर "पी 
ध्ानकर योद पूरा मिलाकर पमे चा गुरदे को पथरी दूर हो भौर खे प्पे 


षरे पर्चा स चोदा गुणः करतः 
अथवा यद गुदे को पथरी श! यण रे हे भौर पेश्वाव को भारी कूरे 





॥ 
॥ 


५ 


1 


# 4 ~~ 
1 


। + 1 , 1. 3.1 
~~~ £ ( ॥ न्य 


९ बुधा री सारे फूल दा तलि लर दो पहर पान मे मिगोव न 
नितरा पानी चरर उसपं सोर ककड फे यौन, गोर, लवाते सेम अ, 
पा मागर दो मारे पौ छानकर मिले भौर पदा यरा मिला | | 
अथवा मूती ॐ पती फारस चार तोले प्ाढ माश निने क्रसीन, 

माच नमेद्‌ फाफ योर उप से निगल नाय । क 
दथवा यह युण्द ओर परनि कौ पथरी फो गुण करे "पोर । 

मरन पीत कव किनि मौर चराई कासा खाना परयरी फो गुणका 
दथवा नो चष वायक दर्दृदोतो रेट फी भीगी. वीत्‌] 
गुनगुनो मुनी लयवे 1 ४. 


५ 
1 


१ (५ । 1 ~ 1 १... ( 
आवजन्‌ 1 पपरीणो युन फरे नील फ पर्चा पानी बओधाक््‌ः 
| ह \ ॥ ४ ॥ 


रोगी ष्ठो उषं दढ. ` न 
् १]  , ¢ ४ ५ ४ 

दवा कि दीक युद के.ददंफो युग फरे अत्पद फ पाचदाौ 
प्रारम्भ फरे ओर निस्प'पांन, दनि, पदाता भायि नुत सौ दाने 
प्रह्व लाय फिर चमौ पृषार्‌ कप करे वो गुदे शाषदपे पद्र्ेव। <“. 


० 


मथवा मो किलिके परे र फोपल चामा म सुलाफर भकापे धर] 





























( = = ४ 9.1 (4 
निस्य सात माच श्रयवा दस पाश खाया करे तो गुदं फौ पयर वृर षठो 
अथथा नवासेन रस पथरीफे रोगों क्रो गुण सरता द थोरषं 


र + 

या दो य्ावटको मौदर करता -. _,- - 
। १ 7 \ 

यवा तिवत $ वेल ए माज्ञिश्च गुदे भोर मतान कीत्पयरी "भ 

सर्दी को गुणः करी ३ इष कां नुस्खा पचाव पं लिखारै।, : 14: 

गुण नार॑चूम न, लिख। हे फि -लोदे, फी अगूढ तथा न्वर्छा पहन 

५ = भ १ . ८ । ~ 

मौ पयर को श्ुण करता ' `," ध 

3 


रपर सोलाक की विकता, ` ~ -* 
इल रोग भरे ठेरौ दवा फाम में चानो पेणाप्‌ लने वातो सं मौर 
सथ दुधाव ताय फी जलन को प्रण दायक, लसा के पौन, सेद, पोर | 
फे दाने, खीरा ककड फे. पो, सवदन क चीर्णो की ' माग) तरवृ फे योर्‌ 
के पमौ डद २ तो छोटे गोखरू पुर फा गद्‌ कतीरा सवि र्‌ मि इस |) 
नोल फ नयघ् शोलिचं बना भ्रा तन म्नि ` + 1 

-मोडीं पे पेश व नफ) यन कर र अवा फो बन्द षरे घदरोन धो अरीपरर परी. 


4 
१६ ॥ ५ 
् ॥ ४५ श कु 
~ ~ ॥॥ ८ । ८५ +" ~ ॥ ५ # ८ = ४ 
4 1 । ॥ 
॥ + १ ६ 2 
~ + , = ए, ' >" 


ज 


~ ~ 


[ 


1 


१ 


॥ 


1.3 


। ५ ६९) # 
५ क #। = 
¦ | पेते भोर उतर क राप खिले चने शुना हा फतीरा पीतूफर्‌ मिव 

= ५ < ^ ् भ ॐ ५ 
भर चेक भपाण मालियां षननि एक मोली मोखषफे रसम ल्लाय। , ' 

| ॥ अद्‌ ^> अ ज फ़) [ब न्क ५ ¢ 
गोजी सोजाक शोण करे । पियम्वास्रा का दोगा बेह लच्चाफर 
(व ४.३ ष ज. नः (५ भ 0 
उसकी राख कतीरे फे नल्च मे मित्ताूर चने फे ममाण गोलियां एनति भौर 
\ भाषः फाल एक गोत्त शुकसरा रेट सामतोारतफो भोणाहोप्रैवे 
* | हो त्प जोर पुराना सजा नाय । + 
[ ५ च्चृण्‌ गि 

७ १ म. 

| . फ सोजाफ को गुण फर} सेलखङ़ी, राछ, परियी दो दो तोला पालम 
५ सनि, गोग, सरमा एर षोले कूट घानकर भौदह भाग रे भौर निस्य 
} 









¦ ५ एक पाग षङ्रीफे दूषक सग कोके । 

श्रथ पर पेजाकर गुण कूरे भौर पीषको गुण करे खुनी ' 
किरकरी, गे, साद सीन माये चराचर पूरापि्ाफर्‌ चूण पनन भौर निर्व 
सात्र मरने गकेदूषके सगश्ाय। 


द्वा 
भि सद मणि शो सोर फो गुण करे सहनने का गोद्‌ नित्य मत राक | # 
\| पीस फर एक पोरे सात दिन ददी के संग साप्‌) > 
त्रिं सोज्ञाक फो गुण करे) पालपलाने, इलकफ्राफेमराभ सिरपाढी 


४ 
{ 

1 

| -गोख, फा फे वीज, सेलस्री वरामर लेकर वृरन वनाय मात्रा एक चये 
मीके दूषकेसग = । 

४ 1 ॥ 













अथा 

< सोजाफ के मवाद्‌ फो षर्‌ करे फीता, मांग फे भोज, पिरया 
राक्तःटाक्तापौल बद, लाङ बीनपद्,रापष्र्‌ तेफर सूरन यनावे माधा सत्तिमाक्षे 
` अयत्र प सोद्धाकःको गुण परे हलदी, गांवले, परावर शट छन 
कर ससी रार दूरा पादे मघा एक वेकि पानी के षग करे घो नपा 


सोः सातं दिनम जाय मौर रद माय पोको प्रधने तक देना चनिप्र 1 ५ 
अथवा पष चूरन सजा फे पीपकोक्षो लय फ प्राप्र-ताहोष्ो 
गुण करता रे । रादा परोस्रकर परापर फी पिम पिकाङर सहार दिन प, 
दस्‌ पाशे खाप] "न । 
[ अथवा" _ , 
यष सोक को गुण करता दे आर पव्‌ काद्र भरव) 
~ 









ढा शो कोपश् 





५4 ( दप च, क ए ॐ ५ ण ५ 
. 


ष 


व क ॥ ५५ 


न 
ड वुधरी फी सा परल दा तलि लकरदो पहर पानी मिगोष.श्न | 
निवरा पानी लेकर उ्षये खोर) फषड़ी के चौम गोरर, जवास तक 
पशे गरा मावे पीन छानकर पिला र योदोमुरा प्िलाङर, ११ | 


अथवा शती ॐ पत्त कार चर्‌ तोल भात मानित र 


9 





पाते अनमोद फाफ शौर चस से निगल नायः| । 
सथघा यद युण्द मौर म्न कौ पथरी को दण कर ६ करी पद्‌ 
1 


मरन पीस फर्‌ पिये भोर चौरा सा साग श्वाना पयराकफाशुण पता। 


अथवा ना छरदमृ वायका दद शतो रही ङी भीगी "पठ 
गुनगुनी य॒नगुनी कमापे 1 क 
४ आवजन्‌ 'क.पयरौ कायु फरे नाल. फी पची पानी मे ओशन 


[भ 


| रोगी षो उषम पैढबे 1 ,, ' | 
द्रा \< पदीं % गुरद्‌ #. द्द्‌ को गुण करे ,भ्पद्‌ क, पांचा 


निगखना परम्म एरे अ।र नित्य पांचष्टानि वंडावा जय नव सौ दाने षः 
| लाय फिर उसी मार.कप"करे वो गुरदे का दद,पद्रःहव। 
थवा जो किलकेपेद्‌ की कपल चाषा यं -दलाकर फलि सौ, 


निस्य सात म श्या दत्त साथे खाया करे तो युर कौ पयर पूर होवे 
शा नवाते शा रसपथरीके रोगो को सुण करता इ श | 


चषका सफावटको भी दूर करता ६ , ५ 
श्मथवां पिव्ली % वेल कौ मिद गुदे भौर मसान शो भपरो जर्‌ 


को गुण करती रै इस फा तुता पक्तायत "म लाह ।/ , 1 
गुण नाचनरूम न. लिखा "द किलोर, फी अगूदौ तया चस्छा पद| 


मौ पपरी फोश्युण करतादे1 ` '; ५. ५ स 
" + ~, परमक. सज्ाक्‌ का [चाकत्सा-्म+ ` `. 

“ भं 

सच छुमाच पराय फा नत्तन छो श्ण दायकः 

के दने, खीरा पङ्टी क ष्तः 

की साग. २ नोक चेद गोखरू पवर्‌ फा गोद फतीरा साते २ मनि 


+ 9 
# ५ 











स 









गसद्‌। 


है .कुलफा फे चीज, सरफ्रद्‌ पोत 


जोत्सी फे पेश्वष्पकी जलन"फो प्रन्द्‌ फर बषयेनन के अरौ ॥॥ 


| 
व ~ 


नो 9 दसौ सड दवा काप लावेनो वेशाय लने बालो हौ भौर. 


ग्वदज करीन कौ मीरग, सरवूज केशम्‌ 


मेरु त स्म्य तें गोलिवा घमां मात्रावान मागर | 1 


, श्वे) 


पशत मोर उप्त पम वराषर्‌ सजे चन घुन। हुभ। कवौरा पीसपर 
५ | च ५ = ५ 
भर्‌ चने फे मपा गोसिया चनानि एक गोली गोन फे रे खाय । 
गोली क सोजाक फ).शुण इरे । पियानांसा ए! दोरा पेन तार्‌: 
उप्त्ी र॑ फतीरे फे ण म भिल्ला चने फे भमाण -गोक्तियां एनत भौर 
परावः फ़ाल्त शक गोत गु्सैना रे भल कफे स्परे) त मीमा शो भि 
दो रषा भौर पुराना सोजाक नाय। 1 
रि सोक फो गुण करे । सेलखदो, रा, परिभ दो दो सोल चाकम- 
खोने, गोग्ररू, सरथा एर रोले छर ,घानफर्‌ चौदह भाग करे शौर नि 
एक पाग पकफ़रीफेदूषकफे पग फकि। | 
यथव यह सेजाफषो गुण फरे भौर परचफो गुण फरे चुनी ' 
फिट्फरी, गे, सादे तीन मासे वरापर पूरापमिलाफर चूण प्नवि भौर मित्य 
साव मशेगौकेदूषके स्षगन्लाब। + 


दर्वा 
, किसद्‌ प्रकृति ङी सोजाश् फो गुण करे सषनने का गोद्‌ नित्य म षार |४ 
पी कर एक तो सात दिन ददी फे सग,साप। प 
चू फ सोजाक शे गुण करे । वालमस्ाने, छल फ़ पान सिरा, 
गोखक, काट फे पभ, तेलस्तरी भरापर लेकर पूरन यनावे मागर एक सरो 
गफ दूषक पतग साय । 
अथर्वा 
"यष्ट सोके माद्‌ फो षर्‌ करे फर्पीरा, मांगे कीज, ु 
रा्काद्धादन पदुःलाङ़ वीवद्‌गयरामर्‌ केकर चूरन वनये मधरा स्माद 
अथप्रा पड सोदक फोयुण परे हर्द, मिले) परापरे छान 
फर्‌ चसक परामर पूरा मिलाबे मभा एक तोके पानी के छग फू ्ो नया 
जाक सराव दिन मे नाय भौर रह नाय सो दौमन वफ न रचि दै । 
सथवां य च्रूरन सेोक्ञाक फे पीप फ ५ शान क ताण क्नादीष्टा 
गुण करतार) राच प्ीसकर षत्रपिरश् भी निताकर यड हनि पक 
दस पाशे जघ \ न तः . ॥ 
। - ` अधवा . 0 
यह्‌ सोज्ञाक फो गुण फरव। हे पपौर पौष पा द्र षरा रेदाफशे फन 
१} ग 


1 


॥ 


4 


न १ 
„ (ध. - ` अ 1 
१, 


५ ब ५ ८] 
सुख।कर दाक का गोद) दाष फो याक ओर ठक फे एूत दुट-छानःकृर शो - 
पर्‌ फा षुरा मिक्ताकर नौ मशि नित्य दृधके सगृ फक प्री्धिष ह, ~ 

दथवा शारा कतमौ, बरी इरायधी तेदह २ म्रदा | 
भाग करे एक माग सध्या ओरे एक भाग सवेर्‌ पनी सगखाया कर्‌ भौर 
चोये दिनसे हस कारखाय फिनो माणो यापक तो प्तादो वाब 
पानी पे भिमो कर्‌ स्मेरे उसके पानी फे सग पीन द्विन तफ, खय । "^ 

अथवा राजखरूप प्क पेड़ दै $ एन्द्रं उपे गं भा पे फः 
€ उशी लद एक तोते, दो तोत्ते सक्रेद्‌ कद पं मिलाकर चूरन नावे, भ 


नित्य षरीप्ठ दिनि तक खाय। ५. 0) + 
अथवा पड़ षौ कोपर छाया में घला फ प प्रौर वर।पर-क^षूरा 


मि्ताकर्‌ दूष की करपी के सग"निर्यं मावःफाल' के समयवायं शवा दो तोल 


ओह फा सते एक स्याल पानी म राप्रफो योल दे मात फा विये 
नद्य, समृति मी दवा, मददाकत्त, सद जए दो सोच. चारः 


मा -सम सर, सर्‌ प्रानी मे परिजोय श्राढ पहर ज।र रसम्‌ स आपु 
मासि लि भोर आपा सार्यफलच पमे भव पानी योधा रद्‌ जाय वप. शौर 
डारुदे। 
४ कलसे फी भह चौदह" याणे जोङट 'फरफे राहि फो एनौ 
भिमोदे पराच. -मल छान करर यादा वृर पिसाक्र पष । „` -: 
ˆ ~ `, श्रवा अपम फी बाल जार फरक द। ताथ चार्‌ भाद पावभर्ाती, 
सिर लप राच भर मीग खुमे,मावकेारु म छान कर साव दिन पष्‌ 
अथवा 'सदासुहगन, प्‌ दे पत। एक सोर रातो परानी.मे मिरग 





॥ 
। 


मादा पक्त चनक्र योदा सूरा मि्ाकर्‌ पीवे। ६ „८ 
क्था चठ यदह माश जौक्ट फर रास फा. पानी भि 
अथवा सय द ॥ प्‌ ध 


म्दशकाल उक, निवरो पानी पीव 1 त 7; 
, ~ ~ अथवो चार मपे 'पजापोल राव दों पानी म भिगोवे प्रतत काल | 


निवरे पानी मेमि मिभी पाकर पवि ८ भ 
अथवा एर दों रौडा रावणे पानी म भिमो द्‌ पाल्‌ छक. 


-निषार्‌'फर्‌ पावे । 

{ ५ छुप्काक्रनज पपात्‌ पिमा क) दिषिया त॒ना भौर यवम(९। 

"पप्ने के घान्‌ -फो णाकर अर पाव फो सेत पिको नीद खले पिग्दौथा चैदरईपामः 
॥ । ४ ५\ [शाति 

॥ 2 6. - ५ ८6 [ि ग ^ र ति २ त 2 


)} 


४ (कद) क पानः एक कषाम) पिली शुवादी नहरष्स, सफेद, 
१९य क दान दस्त २.माशे, पीरा, पृषूर्‌ ९1 गोद, 
द्‌ सीन मश, पफप पने दो पा, कूर बान 
7 ,दिङगिया' जनमि म्रा सौद्ह माश्च । 


॥ 


गर पताव २ पाथर पलं, 
ह. ~ < 
फर एपषगोल फे धाम॑ 


ए ष 
~ 


। क्रा सोज'फ फो गुण करे प्स्व मोटाकरपरदे। . ' `^ 
01 
र पवि भोर द्षी प्रकार पीम | ९१ वाला पानौ रे बान 
क वंदन 
पं दिन से इती भद्‌ घर, पं 1 क 
| व मप नगर नायदरषरषरेषों सोज। 
तार । . ष 
“" थता नीम फ एता, पपेली प परता भौर उत शुनयुन पमी 
री पो.रवसे भोर भफाराल् माघ पदी पच उतर पप कर । ,- 
5 अथा सवरा भयाद्‌ वामररूपरकवन निह हिन्द म कृरुफ। षते 
दष माप्-महीन इर्‌ करघ्रायसेरद्य मेरावकोभिगा फर वाना में 
बमत फो पावे यो सोभाफ भौर भेह को ण करे ओर पौधष। 
हा रे परं योदाप्रा पूरा पिशरेन। उति टै ($ मूरा हषर 7} रग रै।. 
. सथा र्शेकेपेदकारस निषोट फर पपे घो पशष प जलन लया 
" अथवा गोषुकि पिद पेड़ पुषा परदे चौमाते पे पदा ददा" 
¡ फी पत्तियां मोर फष्ठ एक तोरो तेकर पानम प्रा कर य्दा परा 
गकर पीये ता सोजञार नाय भौर दो पवार पे मर कर षद्‌ प्राद्र | 
पात्रः खायतो सोज्ञाफ जाय । 1 
प्पथवा सात मश मवभ्ार माये षष्टो मे पीववा साक भाप 1 
` - युवा गथा विरो योद्‌ सुद मे लपद वर साप्‌ मर जम्‌. पछ 
पानीते प्रोल्ल फर्‌ पीषे। ५,“ 
अथचा पिरस के पता पोपकर पानौ मे द्ान फर पिभ 4 


र पोटा इुरापिकाकर्‌ पौषे तो साजा भाप [ , न # आ 
` अथव षपूर ए शोपक्र-पकवो्े, गालु पपर सलाद क श्म 


ग कर योदा बू मिलाकर इषि । 


+ 








सुखाकरं टाक का गाद्‌, दाफफौ "दार ओर दके पूरुः छन करव 
वर फा पूरा मिक्ञाकर नौ-पाे निरय दृष के सग फा परौपरिव दैः 4 
अथवा शोर कलमो? परी कायौ च।दह २ म इग्वुन्‌ कतै 
भाग करे एफ माग सध्या सौरे एक भाग सवरे पानीके सग खाय।-कर गी 
चोय दिनं से इस अकार खाय किन पाशेत्या एक तों सादो वरि्‌$ 
पानौ म भिमो फर सवेरे उसके पानी के सेग पीन दिनि चक खाय. 
दथवा सखस पएक पेद दै फ न्दौ पे चसे छग फा केक मं 
ह उती लद एक तोकते, दो तोते सपरद्‌ कद मँ पिलाङ़रयूरन श्न, श्रा 


१ € 


नित्य चीत दिनतकशखाय। ,' ,., ^ ; ~ 


५ 


सथवा बड़ कौ कोपर छायाम खा फ पति अर वृर की षृ 

मिलाकर देष की चरती के सग नित्य प्राःकाल क समय व्वायश््वा (द्‌ परय, 
महं का सतप प्याले पानी भे रात को रोच दे रात, फा (पिये), ४ 

य॒ भवंती दवा मददौऽमावतत, सुद्‌ जरा द साये रार 
पानिः सभ सर मर धानी .मै, भिजोय, माठ पहर आर्‌ उसम स भावप 
रातं काल भोर आघपाव सयका पीवेःनव पानी घोड़ा रह्‌ नायं, तष मोर, 
दारु १। | 
अथवा लसे को नष चद माणे लङ फरक राति फोर पानी म 


भिमोदे मात फाल-मल उन.कर थोड़ा वरा पिखाक्र “पापे । ~" 
¦` अथवा.माम दी घाल भौक्ठट फरक दो तोल चार पाश पोवभर-णनी 


म भिनाकर नम राच भरःमौग चुर्‌ मातरा मण चान फर स दिन पौव 
सयवा सदाछह्यगन पेड. पता एक ताछ सत का पानीम क 


पातका पत्त दानक्रर याद वरा मिच्याकर पत्रे । ; ५ 
अथवा ष्व खल भद माच जुट कर रास फो पानी मे भिम्‌ 


भास्तात्त उमा निवरा पानी पौव ४ ( = 
अथवा चारमाग्र यानाल राच.को पानी में भिगोवे माव फास उप 

कके निरे फनी दे'भिगो विभी पेलार्‌ पीव ¦ {८ | 
अथवा एक वाते रदा र्त ष्मो पानीप मि 


गनतार-एएर्‌ पाठ ४ 1 
, „ कुसकाकनज्ञ- याव्‌ पिस्ता फी टिद्धिया तुजा रौर युवे भौ 


स्तने फे यवु फो गुणा षरे सौर पेशाब फो खले या --- को ' खोले पि्दौद्या वदद, माष 





= ५ 
गोष पाठ कासः चरार 


1, {१ 





॥ ८ 


४ ॥ 
भ ५ , 


4 








ं ~~~ ">= --- 7 ` ~~ ~ ष्ट 
ता अकम ९१, णत, च नोट (व 
| केदार रप्र पीरा) पषूर € गो मर साप गि, अन 
दोश सादन माश, पफ पौने 8 र 
ष 

न 





क र ५ € २२५ का ( पग 
दो भाथे, शट घानकरं ईतगोते के छेन" 
6 क्रियाः पनि, पत्रा चौदह पाणे) , ; ^ 


८ 


१ 
काष्ा र गोज फो गुण फर सखहतौ ओटाफर पै /' 
:“ अथवा. पर र सोजकफ भौर वेशाय क) 
गाद फी शंव, प्यति पानी ग मौरष्मे ज 
मेर्‌ पुतन भार शप्त प्रकार तीन दिन तक पपि 

<: अथवा पष पीक को गुण 
गगर ताप्तम्‌ घरे ख 


५ > 
कटिनत प} प 
एर प्पाला पानी सै 
1 2 


करे । युर ,फ एूव ए 


ध पतौ मकार चार दिन त्क निय एर पद 
पाविन्‌ ससी मशर्‌ यटाव्‌ जु एष नगरह नायर षरे सो -सोज।कू" 
भेप्नारह( छ पट; 
=, अयता नामके पता 


› षघपरली पैः पत्त। भ्रोटाकर उत्त । 
१4 रक॑से भौर मफारा ते माप षी पीठ पपे पष्य 
` +" सयव्रा सौरा अपात्‌ सानखरप्र प पण निनं दिद म्‌ 
¡ दृ, मार महन डः क्र भ्रापप्तिर दूष मेरातको भिषा कर्दमे 
सदे माषःफाल को पमे वो साज्ञाक भौर मेहो एण ररे भौर पदवीः 
दरं परहु षोड पूरा भिकालेन उचित दूरा पीर श शमर 
: “अथवा क्लेकेपेदका र्त निधोर र पकी पशष भकनःभाप्‌] 
` अथवा णोफकि दिद पेषे हुषा पफ पौमन्तिमे पैद। ष्‌ {४ 
स) पक्षिया भोर फ एक तोयो लेषर्.पानी मे पात कर्‌ यद्रा 
पदकः पत्रि ,सो 9 ओरदो शष मे भरे कर बद छ 
नै पूत काल खायसो सामक नाय 1” “` , शि. ५ 
१ अथवा प मादा मार्‌ पायक श्ट मे पवो -सोजक मल 
यथवा गवा पिराजा योद गुडे ठप क९ साप चौरं उसःफ ४ र 
पान पोत फ पोषे 1“ अकष 
"अथर सिरस प्चाप्पास, कर्‌ पूगी मे बान करनपिकम्नं <¢“ ५ 
पौष्य षरा पदयाफर पीषे जो, पोिकममाय,। 4 < व 
-“ +अंथव्‌[ पप्र, प कोपन प्‌ भक्त, गार पुकि, 
१ फर पेडा चरा पिन्म् ~ 


५ (९७०7 ` =. 


"~-~-~--~-~--~----~--~---~~---------- + ~ 





---------------------= 

दव! फि सकनक फः शण करे गायक दूष याद्‌ पुरे भीर्‌ सतर 
सग सदेव पना परते साजाक फो भन्दा करवादै। , - - 

यप अयन्त दारका कि स्मीके सोजाकको सुग फरत) रै. 
फपृद्ा भ्न) यानि मे मिगाकर वद्र फुकिया फो वरीन दिन समपि 
सोक्ञाफ लाय । 

पिचकारी कषद क मीतरफेषयृको गुणक नील्तायाया रीन 
भागो, फिठफरी छेः माश्च, यावसेर्‌ पानीमे मोराष भप माषा पनीर 
शक्षमे भर फं पिचर्रीललजो इत द्ष। स पपर भनेसगदवा कदरः 
गि मरनो पौष नायतोस्ौफे दृव कौ पिचकारो ठे रौर र 
पुष्य. हसत एषा प सफ्रद्‌ पत्था भो वदशत द पिचकारी फि पश्य्‌ को लेलन 
पो बदर षर देफामाको एफत्तला, सीन घलि फड्वंतेलमे टि घम दूर 
नर जायत्तव छान कर्‌ सक्ञफी पिचकारी र| । 

ष्मथत्रा कस्या, घदीपग) रसौत सा २ भा, चना नक्त योया चार 


रं भौटफर पिचकारी क्त स।अ।क भाय। 
~ अथवा धिफला का षकम्स दत मादे, नीषापाया सत्तम, सप, 


को कूट फर रात को पानो पे भिगोव परातर पिचक्षारोल। ^| 

दयाक्न अपात पतीजो सोजफको युग करे परत्पासफद्‌, शद्ग, 
सास, पूर फा गोदः गर सम पराषर्‌ मष्ीन करके वौ पृनाफर प्र 
चिद्रपे रस भौर कमी दम दरा मेः मन्व पोड्ाके समय सक्रोम पृते रं 
षर लल्लन फी विश्रपनामक्‌ 0 षते) 

छुत॒र्‌ भयाच टपकाने फ दव। ष्कः पष ष मुण षरे ।7ष्रूका | 
मोद) गह श्प सतत्‌, द्वौ फे द्षमे ध फे एसवगास का दु.पाष षतम 
द्र के घों फो गुखद्‌।यक द। 


` अथवा चषा कौ फा निकोर पर भोका पानी दधि 


¶ पिब्‌] 
\ प्स पेश।व फी विशेषता में 


„लो मस्लाने पौ वियिलवास् शरोर प्रदी को विश्पता 


मूष गरम्‌ करने सलौ द्माई्‌ काप प्र वें । 6 
श्वाय भयद्र पाचन नो वेश्रावको राके त्रिपा् 





4 0". 
फा श र 
कानि 


स्व = ~ 
। | ~ ~+ 

| 
॥॥ क. ॥ (0 १॥ 


॥; 


४ (८ {जः} 
द भ्रा फर्‌ गुक्तन।र, नागर्मोयानौ रप्ति जोषवन,मनकनन्रत छाहवान, मजवषापनसाद्रे चार 
मृश शहद मे पाचन षने। 
उविास्थि नागरमोथा अ्ाव पावन पेशवा कौ (पता शौर 
निवा भ मतान को सरद भोर प्रन षौ पर्दीकियुण करथो मौर 
उदर्‌ भीर्‌ षने षा गरम एर्‌ । नागरमोषा, एकु दाल दश पारे पौष | 
पिरक मिष्ठष द्वीन दिन शेष्दपे भिभे मौर सुखकर ह्र छान फर प 
सर पुरेपर षाञ्चनी क्र। 
लदान की जेवा पथम कौ विशा फो परण करती है 
छादृषान, गुक्तन।र, साहू चार र मारो, मस्वपो तोन प्राश ष्ट षान कर ष्रषद्‌ 
मपिममि पात्रा एक पक्ति) 
=+ € # 
. कल्लोजी की जवारिशि ह 
. यशाष शौ िशपप्राशे गुण करे एस क चषा श्द्र्‌ विरमे चिख 


भाय ह। 
पू कि रेशा फो रोता र लहान, नागरमोषा, कुलजन, काशा- 


जोरा, तुन ष्व्युरशास, नेया सिरर मे मिगाकर्‌ खा भौर पीपर 
सूरन सनाक्े म्रा ६ म्तः 
अथव पिर, भणमायन एरु भागक चूरन बनाबदएुष्यको मर 
परफाफयागुषटमे पिष्टके गोक्ि्पां नपेमपरा सात माषे) 
दवा पेष की विदिता को गुणं करे । शिपतोड्‌ शी पच एष वेश्च 
चेक चस कायेप निकरे ध्योर्‌ एर षोड पूण पिल्लाकर पपि । 
तिक्ञा रणाय फ) विशेषा फो गणद्पफ है एपको $ चौयो प पगौ 
संभेने के पदे, दोनो षो पीसफर नित्पड्द्री के नीम कगार । 
र्णं पि पेशषकौ विश्षप्रफोष्ग फर) तिपादं पएूखपौप्त घानश्र 


पक पोषे खाय ॥ छ 
अथवा षष शो कथे! फली दाया म एलाकरं दुश्मन घाप भूनकर 


चोडा पूग मिछठाफर सष्पा सथर प्तीरे मद साय षर । 1 
दवा के सवे समय वेशो भान का गुणं कर माजूक्च पज न 


शहा फ पाश पड़ सट छनफर ख।ज्ञ। 4 
लन ये, प स्वान। षद्रुम मच्छ 
अथवा श्टौमन यम्ड। उड पानी फ सग द | 











॥ 


= 


॥ 


| 
॥ 


--=+-~---~~-~---~~- -~--~---~ ----~-~ ------~- 
अथा कवर शो षर स।रपे गूदकर रोटी ष्रना एर .खाय पी से 


समय पेशाषदहरोनने फो गुण फरे। 1, 1. 
अथवा भफरौ फा साग नलाकर शष प मिलाफुर्‌ स्य पत्रा पः 
तोते च्चाठ पराश् तक | ४ = 
[= घ ६३ गेजा ४ 
` । एतल पशावकंवददाजानैमे _ 
! एस रो. फे चत्पन्न षने, के पतसे भेद ई जो पेश मसाने भौर | 
षी चूननसेषद्‌ सो मथ पासलीकनस फी फष्द्‌ सुलषापे उसके पत्र । 


@ , ५ 


पेशाब नारौ सोने'फी दवा कामम लाबे। 


॥ 


१ भथ | 
कि पे षन्दे हाने षा गुण करे। रा, एततमीध्ोरा पक २ मध्रृतते 
फर बराप्र्‌ फ। वृत मिलाकर दो पत्र करे मातः काल्‌ सधय वागष्रे |. 
देवृ षद पेशाब फो खोले नेद्‌ फी पतौ दो सले का पानीप 


1 


[8 3 


शौर नेकाल कर यौसू। धूत पिलाकर पीवे । 

तिला र पेशाष षो सो मूते को मेगनो पक पाके आठ मापे पानी 
म वीस कर गुनगुनी २ दुदी के नाचे लगान्‌। 

दवा योढ। पपू द्री फ षिद्रये रसे तो पेशाब सुते | 

अथवा कत्तमीशीरा कपदे मे भिगेकर दृह $ नीचे रक् । 

अथवा दो सशि पारा पिषक्रारीम रखक्रष्ट्रौफेखिद्रमे पुषित 
तुच पेणाष सुकते शमर जो से(य.फरफे पेश।ष बन्द न हुश्ाहोष योषा शोर 
षरे र्चो पेणाष खुत्तनाय। 
। अथर्वा 
पांच रत्ती काच पीस फर प्रानी के पगफाकेतो पक्ष सुक्षनाय) ,, 
अथवा षरे कान शापे स्यौ कौ ददी के नीचे मर | 
घ्यथवा स्षके पर भोकर दृद फे नीचत्डादे। 
मथ्‌ 'विष्पिषाफाप्दू्‌ परषेपषरे। ` ` 
अथवा पिखपराषो पत्तियों कारस निट एर दूष प॑ भिलाफर पिय 1 
प्थवा एफ सभां र फे षद्‌ मे दोडे। । 
अथवा खट्पल पौप्त-कर -करश्ीकवदमे मश्व ____ कष्ठेदमे मर्द । 


"~~~ 


~+. 






"~~~ 
अथवा रोग शे गं | पे वैटषे। 
अथवा गोखरू, खीरा फकफटी, सोफ,वधून के पी पानी पीसक्र 4।१्‌। 
भया षकरी के गुनणुने दूष मे द्द फो इसे । 
अव्‌ रेषव चीनी सोफ़ फे यर म सकर टी के गि लगाब। 
सथवा सीपी पीपतफर दी फ गिं लगापे। 
अथवा षरिषाद्ल भरदविये मे चिख। रै किद्ग के अदे क्ष 
फो अद्र से साक करके पीसफर परापर का पूरा पि्ाफर पवि तो पश्चाष सुक्े। 
अथवा मूग रा दाना एक रत्तौ पानी मे पिसष्टर दीषे। 
अथवा संघनन छदा पे रखे वो पश्व सुले भौर तियत फो भी 
नरम कर्ता १ । 
थवा षिनोच पस करट कपर लगाव भौर एक रतौ फपूर खाय। 
अथवा , णपूव र रस मे एतमीशोरा पीकर ददी के नीचे लगावे । 
अथवा षद पाशे ष्रायन शी भद्‌ पषि। 
. फसल पेशवर्मे रुधिर आने ॐ चिकिताँ 
, रिव्किरो की टिक्षिय खाय । विधि फिरफरी यनक षारष्सीगका सौग 
लस्याकग फतीरा, गेर, गुकनार, पवू फा गोद्‌, सादर सीन २ माधे कूट घान 
फर दिक्रिया पनि मधरा सादृ षार माधे लकि फे शौरे फ सग यह टिकिया 
सोजाफकफो मी गुण रती है। 
दवा रि रुधिरके पेश्वाषणो गुण फरे शकशीम दाने षाकषुफ दूष 
| पीकर स्वाय भौर उपर से चन्दन घूमे का पानी पवि । 
प्रथत्रा जवास पीस्तरर पीषे तो गुण करे । 
दवा # भिरि फे पणाय फोगुण करे भौर चलत को षद करे भनार 
फा छठ, दर्वा पूर, षयूर फी फी, लकये, तुतेप्त, प।नरा,बन्दन षोढ़ा २ 
छेके पानी मोरे ष याचा रहे तरव चसे पठे) 
फसल जफ़र बाह 


भर्योय सीसे मोग फरने फो इष्वा न रहे भव्यन्त इच्छ तो दित, पत्तफ), 
 करेजे, उदर भौर पे क पल पर द परी पाद सी सड दवा णो इन रोग | क पलापर दरयद धोद सी सहर दव।नोषूमरोग | 






(१७४) 





फो गुण द।पफ दै षन षी नाता । न. 
१ [ख 
^~ [श कि । चोटा अचरद्‌ पक ष्‌ द न, | 
िन्दृस्तानिये। नताया दैषल का दृता भौर वायं को गदाश्रारपद्‌ || 
करत है द्यौर्‌ घत ममेहफो गुण करता हमीर परस्ती क्ताता ६}, मिनौरा, 
षड फी गं, खचूज फषीम फी पानी, चिरा) तिल सफ्रद) प्तप दानं 
सेषर फ मूनरा, पस्फ्रद्‌ ूमल्वी, शतावर, अस्तगधः, सिघाद फा चुन) श्रित ॥ 
इमस्तौ क कायां, ल्िप्तोढे एक २ साल्ल, पेवदृ इ घोनःप्याज् फ़ षज, गृलग्रष || 
फे षौ, मूती पीन, मुफ्त, चने हार मखाने, सषद्रसाख, दा रफ नौ 
न मागो, नीलन) चुनियां गद्‌, नागरमोयागमजषौष प पीन, छाटा गार, 
® € ् = 
हद्रभो, शवर फी फटा, कपष फ) पी, घाव फे फूल,समर का गोद, मजयद्‌ |; 
माचरत छै > मक, यजगात्ती ममगप) युना उठगन फे षौील,अक्ररक्ररा, सि 
पीपर, सुरासानी भलवायन तीन २ माश दयुद्धानफर तिगुन करद्‌ फा चाशुनं 
कर भौरला षदाम फ) भीगी, सचराट की मगौ, गिरो, पकर षार घँ 
भाग दा तोति ष्ममे दत्ते त अस्युषम है नष्टीतो गरीषो फो इसी प्रकार र 
प्रच्छ) है म्रा पकता द्षर के दघ फे सग केषं । 
® 1 ^ = र ५41 ल (1 ५ 
किशमिश पाक किपलषो षदुव ्यौर षीयेषः। पेद श्चौर्‌ गादृ। ९ 
मोचरस, साक्तिष्‌ मिस्र, समठरसोख, स्पा मूली, सपद मूसक, बादामफ 
पगौ ददर तालः गताषर ग्याग्ह ताल जाट मारे, साठ णीषन पतातत साप 
माश, पिशुभिश्च श्नाधसेर) कद्‌ सेरमर, च रानी करे मात्रादौ तोत से पीन तास 
फ़ गायषे दूषकेसगनिसमे हुहरे पदष्ालषे। |, 
मालकागनीं पाक कि पल फो बद़ावे, मालकांगनी, अक्ररक्रर 
फेषद्‌ क पौन, दोग, केसर, पैर पारो, भस्प्द सात माश, सक्तेद पोत 
फेष््न खद्‌ तोल, सफेद पिल्ल चार तोषे घाठ मान्त, सर्गा के शरदे फी मदु 
पांच नग चौगुन क्षषद ्ौर प्रद्‌ म सम फा मि पाक दनवे। 
' दूसरा चपा मालकागुनी पक का, „ 
दिनदुस्वान्‌ तरह प्र॒ माछषगनै। भागे के रष मे भिगोवे योर पकिर्‌ 
स के दूष शौर पानीप, नष दृष फो सोचते तद पसर परार क शष्दम, 
पाक्‌ वनथ मर्थम दिवस पने द्‌) मृदि सखाय भौर इतना दी नित्य पद्त्ानाय 
दो सोष्च चार माश तक पषुबाये अर्‌ षानतोप्त दिनषफखाय घो एद्‌ 
तस्ण करर | नवगः 






५ 


(५४) 
=-= =-= 
पृकि फं वल फो षदराव भरक्ररकरा, तग सोठदो २ तोल, सदा श् 
जद २५ नग, पात चटक शरषतत फो चाशनी करे माता चार पोरे भाट माप 
मोन्नन फ प्रयम्‌ खाय । । 
प्रक्‌ प्याज फारस सेर्‌ मर, एक तिर श्रद्‌ थांष पर्‌ रसते नष षाशनी 
ब्द ५ \ 
हो जाय तप्र ज्ञाल अर सफे्‌ तोद्री सारूष मिश्री, ष्मन घुसं नौर सफम्‌ 
[नि = ५ ष [व 
सोठ, प्यान फ षीज, मूकी के बीन, ग्ना, शकगम फे षीस, पाच पलाने, 
फाल्‌। श्र।ब पप्व्‌ मूमक्ती प्रत्यक एक सरश्वाष धुर लानकर पाक षनाक्े | 
पठ का पाण कि भतिपरमरष्टको बहुत उत्तम है मर दीं फोगाद्रा रता 
{२ ९५ ५ [५ ष्‌ न 
हं खनि फे पाम, फर भूसली, पठे फो मिट भ्रषर्‌ पाव 
दो नग) फषाष नीद पाशे सष के पीन परपतकर प्मापसेर सेद्‌ प्रदम 
चाशनी करे पाधा पर! 
। [च लहस्‌न पाक । ५ ५ 1 ५ 
सर्द प्रति षाचचो फो वल पदु भोर पक्षापाप भौर चक्षुफेरोगो षौ 
गुण भरे कषटसन को दूय पे इतन) श्रोटाषे फि सष दृष सोखजाय किर 
चसक घौमे भून अर शद प पाक षनाव। 
पाक किम परपष्फो गुण फे भौर प्ले ौयफो गादा करे भौर 
भष यदु।ष्‌ फलता का पक्फर, सुथारा यना, सातय मिभी, मेदा एकङी, 
गोखरू, वोन मूसक्ती, पार्‌ फोच फे पौ, पदियष्टे घते, कमर ग्नको 
मीगो, जित्ोड़ सीट, शरन, मी फे षीजफौ भोग साव २ म्चे गुलनार 
काफ। दाना, अजषायन, काषामौरा इय्धुरक।स, धनियां षसलांचन, दृषा 
षप, पस्सगौ, शाहवद्ूस, षीजपषद्‌, घयौक्ी, ततोप, असषद धुना, सादृ तनर्‌ 
पाक्त, भजपोद्‌, मघ, पात पाने, शुने, सगद्र से खःघुनियां गोद) नागरमाया 
घाव! के पक्त) पोचरस, श्रहावर, पूर फी फणी, पेपर फे पान, सदे षारर्‌ 


पाण तिगुने शष्द फी चाशनी दं पाक पने । . 
कं का चूर्णं ‰ भरल फो पड़ाव सरमर पीप फ) दो सेर वधे 
सरौटामे नत्र दूष मख ज।य तथ पोपल फो घखाफर पौषके भित्प १।दह माये 
सात वासि मग्रे मिराषर्‌ दूधक सम खय। 
वर्णी किक को पट्मि भौरर्षायं षो वेदा फरमेमर फा पूरा महीन 
पीकर षरापर्‌ फ! दूरा मि्ाकर्‌ नित्य व्रोह्ल भरमायके गृ पग फे । 


| अथया यद्‌ चूरन मिदकुशाद का गुण फरे । गवर दटेदृ सोक्ते, प्विषर) 


ॐ ४ 



























सादौ वाहन वा न 1 कमलगह्‌। क) गौ" द,२ पाश तालव्रलन शृत मि, पात| 
रघ सदरताल, सिरयाल, षौजषद "साठ तीन भाणे सुक्‌ ॥ 
पिला चर्म पना मात्रे; एर वोक्ते। (व 
दथवा चह वौय,को गढ़ा करत] है । पवर फो करौ फा मौत 
षौ चास शताषुर, मोघरस, परापर म।र्‌ पष षौ घराषर पूरा मेक्ताकर्‌ भूप 
वनाव मारा एक हयलौ भर । ८ न 
+थवा बड़ कौ कपल्‌, गूलर षध बारा परावर लके बरापर्‌ 04 
ु एक तत्त दृष फे सग खाय । | २५] 
भुवां यह षर फो पड़वि दा छोड पिस्ता, दा सो पिधी , पिष. इ। 
द्यपि सोढ सथ फो मिलाफर नित्य एक साल ब्रम लप्र कर रती भरः 
मगधी पीकर चस पर चिदरूकर तीन दिन खय । ˆ 4 
',' अथवा चुर की कट्या फली दछवापा मं पखाफर ` सार्पखानः चिर | 
गद्‌ चे खि हुए सष परावर लेके समक्ता परापर भिभौ मिलाकर निस; 
शरपःफाज्त ए ष्यल्ी मर खाय पात मपह न्‌ाप। ,' / क 
` “४ थथा खिरनौं की बण्त। तन, मेद! सकर सथ १ परावर इत 1 


र तासा भर्‌ माये दूष के सम्‌ खाय सो शते मह मोर साद्‌। मष | 


ह| 












|, अर्‌ वीये गादा होय । ' `~ + 
1: ` घ्रा इनियां गद्‌, शफ! बेराषर पीफर सोले भर्‌, नित्य नाय, | 
दषस खाय घाल्लोम दिन घ्रफ । ^ १.९ ८ 


| > ५ थवा सिरस क बीन, पातके रज, १९९ दत छ।मकर भराषर्‌ 
पथ प्िछाकर पेत "मर गौय के दूषक सा खाप ता पटुत यख करे. 
~ १2. 


| 
श ममह ल्प 4 
“ ` ' धर्वाः घासपखन, सफ क बीन, पस्गधः नागरी, सपदरसा््‌, 


{चरस वर॑वर शूर श्वानफर्‌ सव कौ मराषर वरा पि्लाकर हेली मर "ल्मः 
“ते षौ गादा दाय अ।र टङ्शाद्‌ ना 
ह गोरी 1 पत्त वीर्य फो गादा करे ओर शुत, भम षो पिरवे इमलीः 
श द्दोगं सीन चार दन पाता र भिगौष फिर शशा.लितक दुर्‌ । कर प 
'ष्टर पर्‌।पर्‌ करा सफ्रद्‌ पूरा पित्ाकर चन के प्रपाण गोल्तियां भाप ८ 


दो गोत , , 
"धोर्‌ टव सर चण्‌ ममेह दा सुण मवुर की छार वधू 


व्वुरनं कि धिष्‌ कुषाष्ठ श्चा 
7 +~ ~ 


न ५ वि 


॥ ल, +~ + ~ १/8 
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" ति > 1 प र 
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(र (७७) .) ` १ 


भ 
~ फली, चवृर का गोद, ष भा 
व ८) ४६ न क ड्ग छानकफर्‌ 
चूर्ण कि पचे षीं फो गादकरे गूठरकिपेद़ष्ो नट्‌ फि नि चव 
पथो, मे शस शं गोखरः तात्तमखाने,कय्गष्ा कौ भीगी पंचर पोचेभूफकल्ती, 
मान, बौस्द्‌, सिरयी फे पौल, सुनियां गोद तीनर्‌ षो श्रुट दानकर 
| चरन्‌ नाव एक हयी पर गाय ® दूष र सग खाय । 
| अथवा भेच के षौम कच थाय। पे,सुखोकर पौन दीसर दश पे 
| ध ४ र के दूष फे संग यौटाफर खाय तः पततो धी ्नौर मतपमदको 
अथवे[ समद्रसोख, मनवायन पांच चाले दस ` प्श," भस्पद नक्ता 
दभा सदि तीन प्तक कूर छान परमः] 'सतररे बौदहरे माये पानी फे षग फां 
शरीर खटाई भोर षदं व्तुर्भो से षषा ररे पो षिभ्युङ्घाद्‌ नाय । 
अथवा इलहुर ॐ शील साद तीन छोड, एतने टौ कीनपद्‌, वालमखनि, 
पीठे इन्द्र भ।, च्‌।टे गोखरू: सात सोते लिप २८ एते सवर परापर 
पूरा) इट छान फर्‌, वूरन। धनाय गौर्‌ फफ घो मिन्दङशाद ना । 
| “ अथवा सम॑दरं घोख, वाकपखाने, रेरा के वीण, टेदर ताले शूट धन 
| करुधसूरन भनार सात मासो पात का पाय तराई भोर षादौ बत्तु मखाय 


| तो सयं दृह्य 1 ` 
अथवो भाषि कौ पूर दो चये चार माश, दोर्नो मूल, मोर सात्र 


मरे, एक नग पोसषके रोदा, दो पाशे सांग, मात्रादो चोज्ते मर गायक 


न 


"के सगद्लसो भरत पपेहनाव। ` /' : 

थवा सूखे िषाद, पुनिंयांगोद, समदरसराख ' दोर माग, पोनमद्‌, 
मोचरस्त, पारमखाने, गोखरू, कोल के वल, पनिय, मदाकहरी, एकर माण 
काट केषोन आधा माग, परावर का बूरा प्रिल्‌।फरं छोच्ते मर खाय तो भीष 
भादा होवे भोरे वीय फे बहवे शो रोक । 

अथवा नेदा-के षोज १४ पाशे बराबर का पूर, मिला व्व दा षु 


|| स्वमन हो । 
अथवा डी कोप, जुनियां योद, जिरनी कोनद़की द्वत र~ 


सोढे, भूफक्तो, शतानर परार छक कट रान्य प्रन पनातपाजा पक चार 
मायक्दूषकप्रग ल सो पिन्दङृष्नाद भाय) 
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५ 
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५०३ मामा 


-------------------- ~~ 
अथवा वदुर फा'फषी फरीःसादृ पीन पोते, बीवी दूवी"नद़् पत्त) साक 
तीन तोक्ति छाया मे सुखकर पौप्र फे परावर फ! करद मिलाकर चूरन घनाः 


खाया पायं षष्टे भोर विदङ्शद.फ़ो णर) ^ "५ 

अथवा दाक कम बाल्लयार गाद्‌, गूर कां चाल आर गद्‌; सेप्रका, 
म्रा शोर गोद, मोरुसिरौ रौ कल, शुने चना, पूर्‌ फा मोद परापर | 
चूरन षनवि परनि चेद्द्‌ मश्चेखाय षो वीयं गादा करे पौर पक्तफो पृष 


अथवा दोना मूमल(, चार्पखाने, कोच के धीन, उटगन फं धीन, 


मोचरसः, उल क्टेरा फी भद, वीनषद फार अ॥२ , लार, भूफङी, कमर । 
प्यर्‌ साठी चाव, शतार), समद्रस्रोख, मीठे, इदमो; सदि , वन २ पर 
सिषा सवा पांच मोश्च मध 'फ परानर फा' दूरा मिठा सात्‌ मागे.गाय्‌/ 
द्ष कै मगखा्तो बिदह्नशाद,नाय आर्द्र, . ,- `, "^| 
इछश्रा कं प्ले घीयै"ो.गाद्ा करे इमकी के, चीयां छौ गुरी, दिष्टी 
हुः" दाक का, गेोद्भगेहु.का स्त एक र तो, कोन चोकेःवाल बूरा । 
ति यौ गरम फूरफे पचो 'भूनकर इमलो के घीयां मोर गोद्‌ पीसकरः 
, मिला "रद्ध पनावे माप्रा एए पोटे^सिदो पक्त घरक खाय। , ८; 

` चूर्णु कि वषते षाया शण 'फरे ताराब की काह गरे पर रख 
भाच पर रखके नतावे भोर उका राख मे परापर छरा बूरा मिद्लाकर चार 
"माक पर्ति दिन खायाषरे 1 ।  , " , क." र) 

प्थवा वेद फा फ छाया में चुखाफे कू छानकर गायके दूषकं 
सग.खाव घो पर्ता, ययं अत्यन्त गाद हो जाय । 

, मीक्ली बौधेस्वमी,खसखस्ष, यना स्पदे, पिगरफ़, गोखरू, चका भवा 
के सव दरद्‌ धौपमिर्यो कोश््ट'छान फर्स नरुसेकफिभिंसि.ये पोर 
के डो सिगोय हो गोख्ठियां बनवि शौर सत्री -गयनकफे'चार घडी प्ले 
गोलो खय उपर से पफ प्यारा गरमागरम दूध पौषे । \ 

अथवा अजवायेन पथ पा, दृप्‌ के मीनो पौ पाशी पाश) 
ष्स्पद नो पाणेः माम रघालि भ्रार. माश, शूने षने सात माश्च प्रम ति ; 
मास, र्‌ चार र्दी, इन्नाय्ौ, रे दाने एक मा, प फे, रोद) न 
| मष फोकरूद दान क> घ्म ये घल भिम मे पोस्व "के ड)टा शभिगाय. | 


^ ् ~= 


~ न [ष = 













= ˆ = `, ८७४. 
गूढ फर जगदी वर्‌ के समान ग्यां द 
सखाय भषिक गपा परेषो षदद्‌ र परपृज्ञके धौ इच्छे षे भानोः 
श्रीरा परीये। - 
अथवा पहं ष।पस्म का चपला हकीग रण्षखां फा पनाया दन्ना | , 
फि षिशेपवाश्सपे यद दैलो ष्म नई उल्ल गहै खायनप ठफकि 
नीबू कारस न पिर्थेगो कमी वौं स्खलन होगा विपि यहदैफियक्रररा 
सदे घीन माश, रहंफे पनदोचोके चार पाये, कद सरद दोषो सष 
सतति मा सूट घान कर गोक्तियां वनाषे एक गोली कामम ल्े। 
मोती ते षयो रोकषी हे यना स्यद्‌, काक्र्‌, पीजामोल, अन- 
चायने षराषर कूट छान रर अद्रफकपानीमे षने फे ममाय भोचिया पना 
फर एफ गोष्ठी स्प्री गमन से पके गायफे दूषकेसगखाय।) ` |, 
गोद्धी नो जीरके बराष्र्‌ पनाकर किगफे द्रम रकल तो यत्यन्ध 
चीप एतम होये विन हुं सङ्ेद सूचकलां, अफतौमः पिर} कपूर, फी पिच 
चक की मस्त अथ) मटसूके सिर फो सूब निषाद नां छृब निफल सीप 
स्र घ्ुर्च फर उतारले 
मोली 1 दिन्दयों फो पर्ति घ्नी मसग फो शक्ति को मवत 
करणी ए भौर मारी फे पषात इारपन नर्द लतः भौर षीर्यफो रोक्त्री ९, 
नकल्लने का मसपद्‌ एक वोले पाद पाच पाणे, भा कषा साधा पथेकरा, प्स्व 
क डोठे, फाले तिल, मयेक सात मारो, गुथ तोके धार पाश्च दीनो 
आओपवियों फो श्ट छान फर पुराने एद ठ सग दूटे शष खुष मित लाय वम 
सास्र भाग करे मेक भाग फं एक गाक्ती षनाव भोर द्वौ भसग ङे समय 
ए& गक्ीखाय।* , 
गाक्ती के शत मपह भोर पहर गुण रषी है एमी के मीन 
ण्लिहए्‌, यूर के पी चिषे हए, ताख मखाने, सेमल षो यूल! निर्म 
से दन, चितिर्‌ पोपफं वैन, चछ्ति हष चटगन के दोण, भांग फे 
घी संप परावर कके सागरे के रसे खरल ररक की मिचकप्रपाण | ) 
गोष्ठिमां षने माचा ₹ मदाष्दूष क सग खद) प 
`, गोदी कि षये ब्दावषो रोके पतर फे भानः, मादर, कारी मिचं |, 
च" माश, षट श्वान एर ददं फे अमाय गोियां वनाच यार मदैव एक,गोारी | 
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हातोणएकदौदेनमेखरप्र होता| |, द त 
केचुए की गोल्ली षि स्री मोग कौ शक्ति षो पष्ठ देवौ | द(न; 
फलुभा पाङ आर शुद्ध षएर छख। क,दप तीरे "अभवायन, तीन. वेले 


णु कूर दान कर छः मोत्े अ।दपाशे गु पिलाकेर एक र शले, 

गतेयं ` षनाक्ृर्‌ नित्य एर गाली हकत दिन पर्यन्त खाय) + ५ 
अथवा क्षो फा दिला सुख फर वारोक पमः फे श्रद्द पिवां 

फर मोलिया नष, आर पीन ताल चर प्राज्े , अथषा, मरतिः के ` भद्रः 


1.1 


| ~---~-~------------------------------ ~. ~. 
भात शल पए$षपलेसोफशश्चरे के तग चाय प्यद' रोगः योड़ ः^्यौर्‌ 
| 


~~~ ४1 
~ 4; म 


खाफर एक प्याला दूष उपर स पान 1८4" 4 ("4 
अथवा स्याए् पतूर के एकि छस्‌] कर सप्र के भभाण, गोलियां भन्‌।फ़्‌८ 
एफ गो खाय | |^ \ ^ 1 वव न ५११ 


अथवा णदी इषी लाया म दुखा कर सर्‌ होन । पीस कर्‌, -नगलीः 
वेर के स्पा गोकियां बनावे मर मत'¶ल "एक गोक्तीः गाय कदूष के सगः 
[खा तो वीय गादा हो भौर स्त शमन. ःशक्ति पुष्टि षे! /,* (1; 
अयवां नफलिकनी, स्याह मूरखी?. शावेर फो क पीन, पटगन केः 


षील, उठ कदेरा क नह ८।, बिक, पत्त कांगनी, गुह, सव ररव 
ध्यान करः चद्रक फे रसय भगकषी,षेर ष समन गोडियां पनाव निदि. एकः 


म 
= १ # 


गोल मागरके दूषक सगृ साय 4" , „~ ९९. 
व. † 
~ आधपाष छद, काल, तिल 'तीन तोते ; चार, मि, भतगप्‌, नागौर. 
वच्चे पाठ पपि धारा गाधा भना; सूट छानकर चोदरे गोलिणा, षन्‌ 
पएुक्गोकी निलखलखाप1' -, ५५ 
तूणि किप को गुणं दायक र त्रिफला, षर "के एू्," हरु परा 
जर, भिभी सपक वराक शुर.दानकर्‌ सरम्‌, वयाप प्रात्र सा द मगर गाय, । 
फेदूषकेपगलषे। ~ ^“ ^~ ' ', ~" * “| 
^ अथवा श्चजनयपिन-को युप सचत मू च भं, भने चने, जरर 
के प्री, कात तितत भ्य पामर धर प्ानयार मरति दिन चौले भर“खीयु' 
अथवा ` नशखिकनी, स्पा भूघ्की, सकनद भूससौ, सोढं सम परार"वः 


फर्‌ पूरन बनाये सदै पौनेद्‌ मिगायश्ष षद सग साथ ष्वद सगखय ` ) 
~~~ १ 


= ~ > । 
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अड का. दलुरा 1 सौ गोग ककर शे स्त्प्व मृती र 
| ९ भप मर फ साथ प्तात्िर्‌ पता, प ब मिदाकर फोयदे। फी भ्िपए्र 
स्ख-भौर चपचे पे सन्ताता रु नप पमाम्‌ तप खदा फरफं खा । 
शक्ररफ़र का दृल्ु्ा क्रि षीय फो गादा भौर रसन्न फरवा ह ताज। 
सफगक्द एला सट नकर पौ शार पूरा पिल।फर हषा पने पे यु 
एरफदु फा हलवा षनाते ६ । ' 


¢ सिषं का दलुवा । - ` ~ 
कि षीय का गादा करवा है पूवा सिषं पपक्र बुरे प्रर "पीप 
ह्वा, पनाम = ४८२ 
दवा कि विदछशाद कोगुणकरेढाफ षी फोप्ल नो "सिकी न षो 
(र हेमन्व च्छदम्‌ भतम माप्व हाती ह भिनी ष्टं नरम इट छानकरष्ठ 
पपरक पुरान्‌ गुद पगपेन्चा अत्रादौ परापर गोलियां षने षार "दिन 
पयन्त एफ गोरी परा कास खायाकर्‌। 
‡ श्थवा' यनः चने, वादाय को थितो'मीगी पो ¡ धराभ्र्‌ नित्प 
दोत्ता समप खाना ष्टुत परलदेतारै। + 
अथा दो सोल षने फीःद्लतःयुकष्छर भर्यात दवी षपनाम॑ भि 
शकर सड अ।र सफद्‌ पस्त फे ष्ाने रत्येकं एक .मारे एद्‌ पिल्लाकर 
सदैय प्राव फास खाया करे । 1 ५ ४ 
~ ˆ, `< द्वितीय दषा „99 
णो ठट परति वाला मनुष्य चररद्‌ कतु मे ष्यक खवे घो द्धी परम 
ष) श्चक्ति, पल परी रन्ता भ।र पचम श्त कै छिपि सष प्रकार रगुण दायक 
मरषि दिनि एक फाडी मर पाराखाने भरम्भर्रे भौर एरान तक पट्- 
धावे मौर निगरकर छपर स शोरषा पिव । , - 
प्रथा वचेकप्राज फ मणी भ।र ुनक्का दोनांफो १ रव दिनि पानीये 


मिगोफर याट बूरा मिच्चाफ़र खे । - ^ ~ 

अथवा, ऊर फटेरे"ौ नदरा चिका एक सोल भाठ माने भौङकड फरक. 
पोटली षच सापषेर्‌ दूरं भौर मापपावन्पानी मे जौदापे मप पानी णक्षकरदूव 
मातन रहनावे पूरा भिक्ञाकूर पवि घौर भो एनमंदा तीनघुहरि'खतेसो पिरप 
गुण कत्रफ हे । 


















| 
1 








2 शहद शासय 'रपतके ऋग निकालकर शसम मूलीके कष 
वीप्षफर पल्लवे प्रतत काच अ।र रातत फो सोते समय खायां फरे। ~" 
अथा प्व तेर दक की नद्.दो तीन तेरे पनम भौवन श्रा 
हे भर गादा होजाय सवच्सर्मेसें योदा पानके सगंखाया करे!" +". 
अथता शहर भिलोय) पी, परावर ज्तेके चाणनी रे पषति क भदस 


4 


दें यह भापथि गरम पररृवि बासते फो दनो उचित नदी र। „ 
अथवा जगल सष्नने का पेद नो नरम भौर'घछेष्टा हो उपरी जङ्‌ ट, 
दरक फर चऋ्षयामे छखाव भ्र अनवायन की यप विच रद तीनो श 
"समन लर वराघर 1 युद मिले भौर निरय पावःकाल मखराट की षरा 
.ष्र खाया फरं | यादे ६ मावे खायो पष प्रकार गुणररे। ८ 
अथवा खद़्क फे एल काया पं एलं घोर्‌ हर छानकर कश्म मिता, 
कर चासीप्र दिन तफ पीन पश्र नितस्यखाया कर| , ^, 1 ..3 , 
थवा भस्गघ छः तोते माठ माघे इट छानक़रः एक सेद्‌ दषं 
सर सीन तोके मिथी पिलाफे प्रा स्वरे खाय शरीर को सा्तजे)र्‌ पुष्ट 
रे सर्लज।तमें ल्िखारेकि नो स्मौ गमन फे पर्चात षौद्द मणे पर, 
खवेतो कभी फरार निवल नो त 
अथवा गौकेद्च ते प्िपाड़ाखाप। ५ (५ 
अथवा भरद फी कपल अ(पपाष) मांस भाय सर दो प्याज पककर" 
सीम दिषस्त पयन्तं खाय । । 
अथवा पोस्षॐे दाने दो ताके, शष्द षार तो, सोठपौने दोक 
करर छानफर मिकाके चालीस दिन खाय)  ‹ 
अथवा गोखरू इर ष्ठानफर पूरा घ्र ग। घव भार्‌ एहत मिाकर सराय, | 
उपरसे गायका दूध पव्‌ । । 
मथवा गघक़ आंवल्तासारः भिस्तखपरे फे रप्र मे खरल फर फि गादा 
हो नाय शभरौर्‌ नित्य एक षांषल मपाण प्रह दषस खाप। ~ ८“ + 
अथवा दुग्ध चांष्ल खाना सौय को इत्यन्न मार सने कदाला खनी 
पुष्ट करताङडै। : ५ १५५ ^ (> 


1 


` श्थवा परगद फादृषदो चीन वृद पताम खाया फरे। : 


1, 








कम 


व 


1 


(र) ४ ६ 


` श्रयवा [- अया हं गे पनीर नैदन्दरद्रक्रन्न्तक्ना गौकेञ्माव सेर दृष पाकर खाय। 


अथवा रेर फी'य॒ग्ली की मीत पीसफर पुराने णु म मिखाफर साय । 
दवा कि सव भकार फे प्रमेह को गुणदायक रै । पुरानी कधी ईद पीस 
पछानफर पक मागः पूरादो माग पिर कर नितर्प सदे तरीन मये खाय। 
द्वित्तीय दवा कि षीं णौर प्फ चैपके पहने फो रोके भौर धत परे 
को गुणफरे मौरलोल्ञी खे मग सफोचन होय । री के रे फा चिच्वका 
पानीप दल फर ९पतफे मौप्तरके पतल परदे फोद्र फरफे धिशकांफो 
वासन म रखकर इतना नौषू निदधे कि विरो के छपर एक भगु हो 
नावे । फिर चस पूर एष दक दं यह तरि ष रस चूल नायी । 
सीम बार फरे पश्चात्‌ चिल फो षिष्टी के रहे मे रखकर फपर पि फर 
आरमों फी गभपुट भाच पे एफ ठय घषटडाष्ो लाप किरि उतनी भाग 
मेर्ख कसी मकार दीन षारफे एने प्त धिलका सफ़ेद षो भरपेणे प 
निकाल फर दो पती षद्‌ म पघ्लाफर साय सां भोर पदीते 
षचत रहं । 6 
अथवा दका बुद्धा निस्य मापमफष्ल पासो पानी मे पौप्तकर घानकर 
४ ह सप्ताहमे गुण एर | 1 ४ 
पि पिदङ्यषद कोगुण करे सिरमी की घाल, गोदी कौ घाद; 
डिसरैरे फर छत, मंद ए छ द रापर इट छएनशूर ष्राएर ए बृरए 
मिलाकर नित्य सवेरे ही बौदषएमागे तक खाप। | 
अथवा माक फे णू, धतूरे फ पूर, सपाह मूली, भरपद्‌ भरस्यक एफ 
चलि भाठम)रो इट छानफर घौं 1 पोते शाद्‌ प मिलाकर 
छी प्रते पूर चार प्रच खपे उपरस्ति दष.पियि। 
थवा सो) पीप; सर्दफदेः एश्‌ परष्र्‌ छेरी के भटे 
ओर्दौ फ पतग खाप। नो ९ 
, अथवा भगपायन, स्याद वित, दाना एरु भाग पौर्व फ दाने भ्रापा माग 
पौसक्रर गुध म मिलाकर ख।प माम्रा वोचे भर) र 
अभ्रवा खिरनी के षोनो दौ भगी पला फूट बानर सार उमकष प्ीपतरा 
साग पूष मित्ताकर गौक्तरिकेसंगखाय) , ¦ # 
अथवा नस्य पर शक, मीठा भाम खाय यर्‌ छपरप्ति गोका दुय 
निमर्येदान दहरे योक़ीसी सेर अौटाफर पीवेषो फापदेषफे ^ 








॥। 


॥# 


वाः ॥ दत छ ^) [कवा ~ १ 2 


। ८ 
[शि = । २, 
1 0 1 \ ५८ ॥ि 
५ 4 + ~ ~ (शद्ध } 1 य. क 
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ओर शररत तुष्ट पमत्‌। एम मपृतक् फो पंलदताै्ार पङ सोत 


(न 


य फो उत्पन्न, एरता ६ कणेर फा फो व्वा करव ४ 1, ^| 
,आम।का दलवा,फि कामदेव फो.पल्त दने वाला, ओर्‌ ीपे।को म 
वाला द।;मृठि आम. फ़ो ष पीन.पनर्‌) शर सरेद तर्‌ भर, भरनी भः 
घत धच सुर. गोत +एुर्‌ सरः णृषटद्‌, पाच सर, रोड ए$ तोता, पौष ॥ 
प्राश, , एुतापर्‌ पक्र तखा, साहब पिभी,.षादाम फो पगा त्यक्वा 
पोरे, सत भ(न्‌ छ , मते, पहन सक्र पथा लाल. तोडा समर फा ४: त्‌(५ 
पएुषः,ताले, छख, सिपाह चार पोल) दशारे (कर चार, वाक्त) भयम्‌ वरा $ 


१५ श 
परम दप उल कर रत्र बनुप्‌, पिर मनिस ो पस्‌ परी प 
फर्‌ पराभरष प मिष्ठाय प्रत्रा दपर ौपुधिर्याडा कट ष्ठुगा प्रनुषि | त 
|¦ छद्पतनःका तेल, फि (ग पीं थि विरता -को. गुण षरे । लष षः 
| सलसीःके विय मेग्णोटा फर छन रः भोर २ भर) गकररकरा नीषु कन्‌ 
प्रासकंगनै म्य योद] दुर दान कुर्‌ घप्नीतेलप.नषा फर फं पक्र दिः 

छिगि.पर पष्ठ । ' > 

5.2; 1 शुवुकेष़लो कातल , =; , ~ 
“ˆ छ्िगि को षल्घान परसा शुत. फ पुता, छक्र प्ाकृाप्‌ में दंले(पु 
म्प्य, शपि श्नोर) चदछदुं शस प्रकार तीन षार षद फिर, छान 
योदा पकरकरा पीकर मिखाद भोर वांछित समय पर लिंग (क तः 
पातमा" ~ ` ॥ 2 ८7] भुन । 4८ 


अथवा परकर फ पर्वया करवा तेल (भरपक छः 'ताक्ते ' थ ठ येग 
६ 

पकं प्या पिच्छ्‌ माप्चदा नो) मरप्वदोषृ तो बर्हत उत्तम्‌ नी तिष 

मार फ] पिले श्रार पूरक -पलल फो गर्म कर्‌ प्तिः का'टिकिग्रां पनाकृरुः 

पिच्छ मौर -टिक्कियो फो उसमे दत्र जते भधर मली भांति नल ११ 

चम्न'फर्‌ र्ये आर'एफ {सी पान प्रर कगा कर दिग प्र पाध । , ¦ 1 

` मथना खोमा कि टीरी फी तरह एक नानयर ोघा दषस, के पर ॥ 


नशं होवे ई चीर दवान दयां रसषाफ् मो चसे ' फ ह मीर चपसे (सुरद 
फो पण्टृतष्ैपात्रषाछः नग पकडुफरः घ तेरे 'श्याठ पाश्च गश. 
एक तो भाठमायो केसर पिना वासन मं ,रख रुरः जाव फिर्‌ लूं पत 
फर्‌ शिंग पर्‌ प्रतते । (८ ‡ ष 
* +" " 3." "^ टकर कातल, न 
_ “क किक शिषज्ता फो दूर्‌ करवा "६ कटके क। वह्‌ णक र स्वा क्मी शियक्ता को पूर करवा ३ ऊंटकटरे,. का पष जृ दी. 


(१ ¢ ५.८ = 
उ. ८ {८ 
1 & ~ 1 ५ 


क 3. 1. 9 


८42 


~ ५ 


1 ~ # 8 ( श्य ) 6 <^ ; 1 ट 
~~~ 

‡ | पत्तयो समेतत षकरी के दूभपरेमिगोकर पावारूथत्रक, द्रा रोगन 

¡| कर सिंग पर मलते 1, 1454. ४" # 

0 ‰ - ४. ॥) (१ 

4 चीरी कातर 

„` षदरी षीटीलो क्षरो शर भागकरो परदोष षहैसौ नग चमेली ङे 
"तेल. ट्त कर शीष्मे मर फर चालीस दिव धूपमं रतं फिर परेल को 
लिग पर मन्ते। ५ 


1 


॥। 


५ 


। चमेल्वी की पत्तियों का तेल 

“ कि एप्देवको पुष अर वौं पो स्वभन फरने पाला है ्रफेद चमली 
| कौ प्रियां पीस शर रनफा रस लिष्ठर मीरे वेल मे 'नक्लपे णप पानौ | 
भ नायर चेच पात्र रह जाय शशी मेरखस््री ष्िलाघफे दो पर/ पिते 
(विग पर मशक पन धाद । 

; तेल तलप करने षे रो गुण दायक है । कपटे फो शाक फे द्व 
पमे एष दिन राव भिगो कर दाया में पुखचे भौर उघमेषोखया रदो 
प्तौ षन। कर नरपे भौर उष फे नावि याकल रते परन्तु य्ीकपिफी 
न्पेषे भो च्छ पचसि यालीपे पणे ्सषो छिगिषा पिर चोष्फर भरले 
#| भौर उपर से भरड फा पचा वाषे। =" २. 
॥ अथवा .. ' | 

<, पब सेर षये क पत्तियां पाव सेर पीठे वैरम दाक कर ददार मे 
शौरिं भ्म पतिया भक्ष फर वे रह भायै फट्ना कट, एच घुग मत्ये 
| 
ठ 
४ 


४ 


(चौदह -माशे योदे सेक मे डाले भष मिल फर रग ठार होभावे तप्‌ एदाहौ 
छषारर जष्र छी त्यां मिठा्फर पेश फो एव फांसीफे यवैनमे दोपहर मौप 
की रषी से रगङ्कर शीक्षे मं मरके रवभोर एक माशे सिगक तिर षोड 
करर मते भार्‌ ' ठपरस्से पान वाव ्सी मङार्‌ एक पपराह प्रथन्वयो दिनक 
{मीच देषर कगे प्नौर हम कायम सी भोग न करे । ४ 

१ चभेची काते कि काम को पदीप्व करवा है षपे्ली फी पचचियीफा 
रस वनसा चार माश, सुल्िया दस यारे) मीढः तैल; कक्षा (द) मत्पक 
पर सोरूा अष्ट पे, दाग एफ ततष्ठ याग पा, विलका पेल गाप दी 
दस्र मा, पत्तिणां पीस कर टिककरिय) दरगे भौर वेदवे प्रानी पिषाएर्‌ पम 


को जष्टाने जव पान सलक तेष मात्र रटमावे पि दरौपधिणां मिलाद्र्‌ 
॥.. ~ ----------------------------------- ~ 
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{३ 


[अ 


न +~ 
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वि 
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~ 
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रग ओर पुर सप्ताह पयेन्त छम पर प्तः ४ 
जोक का तेल बडी जोक सावर"नग श्रा पाव 
दान कर्‌ लिंग पर्‌ पले) 1 
अथवा माल्कागनी' ओर चले फा पूरा, पत्तास के बील, लगी ,कथुवर, 
| फी बीट,-मस्येक घ तोल चाट मश कोद़ा सफ़द साव माशेयकरीकद्पर, 
भिगोकर सवर भषको श्रीश मे तेत निफारकर लिगं पर मदने'करं शौ 
दूसरे चसे यं यहथीक्तिखिाहैषि कदी फो परावर अफरकरा मक्षि ^ 
अथवा एक षालिष्ट महीन कपट लेकर ज्ञाय तेर तरे क अक 9: 
इषस -दिन पयन्तं रक्व फ सष अफ क्पषयं सूल-नाय फिर एक 
¦ सद पामर पशे चकत पदौ आग, से प्रफावे परषात्‌ निकास कर| 
कपटे को लोदेषी साख.मे कषपेटफग नीये याती रकं भैर एकारे 
फपद्े पे भाग लगा दें नो-ते् कपडे से याती मेटपके उसका रक्ते भौर 
भरति दिने चार्‌ दिषसर पथेन्त दोर बद लिगपर्‌ म्ं। ~ / ` ^“) 
- अथवा. पडा वेलिथा वान पोले षार ` मागे, मूसी क षील "दप्ति 
.जपरात्त.गोटे. फी मगो सव श्रौषपि मदन, पो फर भाव पाव पिर ॐ तेत म] 
खरल फरफे योदा रपे से फापमें लपे' वो.हथल रने पाले को गुण" 


करे १ 
अथवा पर षेदेनौ माके मीगु तेलमदी भाच पर भोटवे भौर 
पौनेदो पाशे सुखं ष्टताल्च 'पौस फर' एस मे मिलते फिर सुष्ठामा परमक 
परचाष, फङवः द्र, प्रत्येकं सढ्‌ तीन मश्च स मे भिच्तवि, फिर घमेली फी 
पत्ति फा रप्र डाल फर भाग परे जब्र पानी जल कर 'सेक्त रह जाप 
तिम पर मत्त फ पाच वषि 1 .- 0. ० £ 
अथवा सष, किरकरी, भरट ` की नट का (छिलका नल, , जसगेष 
म्रेयक सादर एीन पाशे क्ट छान फर पानी मे ठकि षने.भौर्‌ भप पाम्‌, 
| नित के वेल ्े' जका दर. कानके ससे जौर एक धूद किम पर मे पो शिप 


४। ॥ 


त्ता द्र चेच । 1 
अथवा त्त का पेल जौर पज का तेल मत्येक दो सोरे आट मा 
पीपल "चार पाेःसथ फो पसं फर तली के उक्त ते पे जगद फर एफ बद 


द्विग रेणे मे टपकवि भौर च्द्र सथिक पिङ्द्ाषहो-षो नोमःका'ठेड 
¡ रपव 0 + 1 


= ~ 
॥३ 
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¢ , 1; + (2 ४१ 
[~ ध षा "+ ५ ५ ॥ 1 क र 

॥ ५। तेल पनानं षी यऽ रए. पाम मचली फ इद्र 
करके पान भ ओडाव निवन चिश्रनाई पानी पर शरावे ठस्रफो फ़ाम पे लाते 
† भन एक,स्वक प शिखा देखाहेकिकडनगमभिरोफो डे तैले 
भत्ता कर ग पर मके चो उसकु रगो फो षणवान फर ३ । ग 

गुण, षिनडु शाद गिग केषर पृ मेको फ रौर उसकी 
विक्त्माये दिदीवेयो फे मनसे ङी फठिनवापृद्दी भर नो षस्त 
चौय को गादा करतौ है वही, इसको भी, गुणद्‌ायक है । 

तेल् + फामदेष को मदीप्ठ इर ' पूयी चारू भौर सफद्‌ की दाच, 
परताल भ्यक ए तो्े चेर्‌ माश्च पकरी के दूष पं खरक करे च्मीर षनेक्े 
परमाण, गोकतियां षने फिर आपकी क्षीशी मे मर कर तेक्ल निफाल्च र 
्िग पर प्रे भौर उपर से पान धांषे। क. ^ 

[. 


॥ न + 


॥। 1 ६1 
न रिफिदह भथौत पटौ ` ' -- 
„ कि काषदेव फो पलवान फर मीन फा धृष्ट के दूषमे पीन वार 
भिगोकर्‌ लवि शौर घ्ीन वार प्याज के रस मे भिगोफर घुले दवा उत 
पट %] मलपी कपे मं एक रात दिनि भिगोकर किर क्षिग टा सिर 
छो कर्‌ पालन पे जुपट एर छपर से यह पट चार पी पन्त पापे रसे नो 
साषर्यफता सा ता दृषरे दिनि भी यही कम क्रे्मौर्‌ षठेफो भ्विफेण 
मससी,कं ते प भिगाये रख अ. 
~ अथवा कपा भ्रावाहश्दी मं रगकर चाया मेः पुखर पश्वा षते 
क रसमेतीन षार फिरघ्रषके दूषमें तीच बार 'भिगोकर छाषा सुखा 
किर भस फे षत्रये भिगोफर “पदौ मांच प्रर भूनकर पटी पर शृष्टद लग! क 
हराय एक रतौ एस प्र धिदृक फर सीन दिवस प्रयन् वमि । प 
अथवा मार, फा दूष चयाध प्राम भम्‌ शद्ध शरद रट पाष, "कदा पे 
दोष फे दप्ते से इतना रगे फि चाश्चनी षन भावे शोहं न्दत क समन फट्रि 
दवे के सग, जमीन पे उड परनि फिर चोर पाशो अ्ीपनदाछ कर रगे कि 
सूप. मिलमाय प्प'द्पाई को चीन फे भरन ने रसे भौर लग इ सिर 
"छट फर्‌ येप मरे भौर उपर से पान क्षपेठ कर यद केप षषे, मोर ग 
-या नीन या गनी) प षाम करं एक ' दिन वेड रे फिर शस फे पर्षात 
पष्ठी खोच्कर गौ धू शकषीतेषार पोपाह्था, क्षिग पर मदेन करे मोर चीन 
दिनी भकार करे । ॥ ति < । 
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1 क ~ क. श +++ ५ च, 
# +, ~ ~ १५५ 


~ वि) 1 
तित्ला, कि काम, निर्षकता अौर हयलस करने. वारे फो गुणकरः, 


जाव का पूव भोर यारा -घौ दोनों परावर खरल वारह्‌ प्‌ कः ए. 
र्य लिग॑'पर एगापे भर.फाहु ८२ पलुष्य इष भ शदद्‌ भौ इ।त ६ अरः 
वानि लिखा हक पौन चोक्ते चार म श्राकफे दूष पं एक ता भ्राठ माश 

धौ पिचकर'जलवे सोर लक्टो स बब रगद़ नप दूष नकर रत चाकी 

सद्नवि, तो भ(िशं मदिरा पैखएच षरे भर सिग कासिर दाद्‌ फर "परते 
उर सं विमद फे पत्ते बाये भौर एक पदर परचात खाल इच । क | 
` -उथदा पक भल कक्छर फा कि निने जपती न की) सिर तेर, 
उच समान जनान यथैव फ स्थिरं मिल। सिंग पर मर्दन फर अ वायुह्‌. |. 
सि यूल नपि षसौ प्रकार तीन वार्‌ लप कर अयम चार नरान उत्प | 
द्री षार कप वीसरी वार सव नलन नती रहगी अर काम देव बसफर्‌ £ 
सं दिनस्त्ी प्रसा न फरे यह पदेन नधु्तफ अर हयलत फो भ्रति गुण 
दायक ६ ॥ व 


~ 
ह = 4 


0, मदन अथीत तिल्ला, ˆ . ' ` 
रिकम्‌ छो परव करता है । यूल के पौन, बिनौल्े भस्येक दो भागः 
धटवा स्ट मत्क एक माग म्न पासङर्‌ लगाव । रः 
मर्दन पि इष को लोप्रान फवे ए लदषाज भौर इयती फो गुण ' 
र भौर सिगके ददेपन को दूर करे अ।र्‌ काम द्व पं प्रवल करे एकः मार, 
श्नि जो पककर पेड पर्‌ पीला पट्गया ६" लेकर पाठ नग पीपतत बुभाफर्‌ 
५८यटकानि जकरदेगन सव नावे लाघसर मीदेःतेल म भोटावे मष सेल दफन 
श्ानाव पात तोत मपरे कुथा पमनरव्‌ श्प फेचुर श्सेलि दरसन छलल" 
(+ कर्‌ र्त मे दक फिर सरल कर प्र शरौशी,मे उस रय आर्‌ पद्रह दिपरस, 
°| पदन भसि दिन एफ मातरे क्तिग पर्‌ मरल.के फट्‌ वाक्तिस।दृ फं प्त उत्प 
^| वरि परमेष्षर फ द्रथा से श्रारपर हागा। १ 
। , अथवा सफेद वृधन् क रक्रा, पार ॒षोहट भरपुर सपारतान माथ 
र्खिया एक पाशे द्‌], आष्णौ,पदरा म परु दुन खरत्वं करके राति फ, 
समप लिंग पर मे चछ पर घश्च धाग से पाम श्रि योरसो रए पपी मषः 
पफ सप्ताड पर्म्ठ वावि एस फार म फाम दिम की ओर्‌ भीति न कर्‌ 1५; 
~ । न्त्व्न यरप्य छ फन फे म युक.“ "र्यी पिचाक्रर न दिग 


(क: 


[व 


। 
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(क । 


यनव गनाः 


॥ +> 1 भ-- 


^ ट 1 .-{ श्र 1 * प 
ए । ~~ 
,>/> अथचा पकरेद्‌/ कनेर कौ शङ मरार गषेफमूप्रते पौर दिग पर 


९ ४०३ ६.1 र क 1, (9 न [] 
“मदेन फरे श्मौर षान ह मे योढ़ा फिगर भी मिलाते र चप ॐ छपर भरद 
१, ~ क 1 ५ क [9 9 ५६ $ 
फ प पापे फिसूत्वनवे षा तेल्िया दिप आांराषल्तदी, पैदा लक) पद्येफ 
दस घ्रे पृयक २ शूट ष्धान फर तीन माप्रा वनाफेपएक मात्राताना पानी 
खन रगद़ कर किगफा पिर भौर सोपनघोर $ लेप फर छपरसेपान 
त्प फर सम दिन षा रके दृपरे^तया तीसरे दिन मी इती पकार फर 
चाध दिनि षी पोफर्‌ सिंग पर पश । प 
सथा एफ पटो नोक भो ब्रव होषीरैगौ सौ पावर | 
थम्‌ घीफोलोफे वतेनमं तपा फर नोती भोफप्रप्रम र.लदे भष्‌ लोप 
फ।.पेट फटभाय भर फटने का प्रम्द्‌ कानमे भाय उतारकरतेमरका | 
चार पाशे प्रहीन पस फर चस मे मिलने भ्रीर नमक सोटे से'च।र 
महर रगद भौर किण प्र कगपेजो बदीरनोक न मितेत) सातनगष्ोदौ 
जोक रे । 
द्रौ ॥ ५ ~~ -~ [वा चि दी # 
अथवा कनेर: की जद, पुरे कौ जट फा दित्तफा, भागी नटा 
चिका, खाकर कौ लङ्‌ फा दिल्लका, प्राप्रर ठेफे छायापरे पुख। द्रुट घान 
फर धरे के प्तोफे रसम वेरषी परापर गोष्ियां प्रनामे भौर ण्फगोमी 
पमे मूत्र मे पीस फर किंग परणगा फे सुखावे पे श्प्री भोग गें मरण 
अधना सफदर सरम, कङ़वाश्ूट, बरी पटरी फ(पफल) भप्तगधकौ 
जद सष परापर कुर यान कर पानीप मिका कै कषिग पर पलं नप भूम 
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सफ परस न परल्ते पो पीड स्तवे | 
अथवा फचभा एर तोत, ग का षौ दो पोक्ते मिलापर द्‌ भर सर 
कर थोडा शिशन पर मले अर्‌ उमफ ऊपर पनेर ष! षट परते पापे'। 
|. -अथबा भस्षद, रसो एी पती, पोषठी सर्त परत्यक पा तोके कृ षन 
षर्‌ चमनी भे स्त मे सवर्त परफे पातका को उत १ र्धा ॥ 
ममेश नरो पैम्कर क्िग पर पतेन गरेच्छतु पे सो भर्गादी प भगिनि शर्य वते 
करण भागे स्तं मर प्ारर्‌ इायसेकफर् फर नाभि सं ४ मपा यन्त 
|. सर, सेक का पारा न्यून -यून पांच पदी टैपदविपिनादडरजाष ने श्प 
पूमरिरान मे धा १। 
,ठेप्‌ फि भानन्द्‌ दायक 


" [1 


3 । 
क कः 
र चाजा पर्पषुटे दस ददाश्र यर भा दुता । 





९.७ ` {192 ~ ^. । 
----------~---_--_~_~~~_~______~__~_~__~__ 
चकर त्लिकेतेक म महन'पसषरक्पकरे।॥ . - 
न > ~ (~ ५ = 
पदेन परा पांच तोका, गौ के पिते धारद नग, धाघसरमाग के रपम 
लोद्‌ पे दस्तसे एक पैसा उप्परः उगाफ छः दन, पर्यन्त रगदरे भव 
गाढ़ा हामाव गगज्ती पर फे समान गोियां पनावे एक गोक्ती धृक में प 
फर लगे । 
पि षीय षोस्तमन फरता.द । घुरी म रहने बति पदको 


छाया म॑ सुखाकफर उनके सिर श्रोरपेरां णो फाटफर पहान-पीत फिर णएक 
भ।यफल्ल योर दो पाश्च फेसर पित्ञाफर गाल्लियां वनावभ्च)र्‌ सिगफा पिर 
पाद्‌ फर लप ष्र्‌ 


अथवा अमगव) गनपौपल्ल, पड़वा कूट, पपकर गो फे माखन पं पिला 
फर पदरह्‌ दिनतक मरति दिवसत'दो षार मर्त मार गरम ज्लस्रधो रातं 
दृ्रे तुश्च पं गजर्पापल फां जगह पीपर लिखा ३ भौर एकं पुस्तक गे पणन 
फियाहै करि ए वदा मेक नोुएमे रहता तेकर च्छ फी गुदा सीं देष 
श्रार सृ दत मश चत्त अथात्‌ पाराचप्तफष्ठुहम्‌ मरकर र्खे नष घस 
नाच तष उसफापट चीर करप।रेफोङि गोली षष जायगी निफालसते स्त्री | 
भप्तग फ समय भुखपे रख कभी षयं स्वन्तितनषदेवं] ' ` 

५ गौ फा पित्ताशष्द्‌ सें मिषाकरर सिग पर्‌ मल्ञ भर्‌ गरम भक्त 
से धोषि षी मफार्‌ पद्रह देचप्त पन्त फरे खर यदि. लगली कपोतकी 
णीट तया चरषी भौर सेघानोन षएष््द मं मिलाकर किंग पर मर्लेयौरसरी 

ग फरंतो भलत धानद्‌ माप्त हषे । 

अथवा मपर गन मिद्ध मे वेट फर भूषण बेरं क्षौर फिर पिष्ट 
दुर धरर्येगन क| नक्त निचद करान कते फर करं एक नग पीपल | 
तीन दिवस पम्त त्ती पानीप भिगो करं स्से चौय दिन निफाषट के सुखा | 


कर्‌ मषटन पपस िग पर छप फर । 
अथवा फर शो ज़ महीन भोपतभरे (टरो ज र पै सरक करप 


कग पर्‌ पल्ल । `~ 0 

पु किय कटदेपन पो न इचेलम फरनेषेपष्धो गुण परता ट) प्रथ 
द्विम फो तिकि प गुनगुनतेत से मते पश्चत्‌ याहे दास्यां पौ्रफरगुनयुः 
लप करे छपर स पान षा भरडफ पत्ता लठ छर्‌ चसक ख।रा भर, खपच 
भखञरपट्रीसेष्द पापे एकपरष्टर फे प्रशचात्‌ ुनगुने भर्त से घमव एक स्यार 












| (श्ट) 
( 


मरक्िग का टदृषपन नातारहेगा।; ; ~ ~ 1, ४ 


= 


गर्दन क, किंग को मोदा करे 'मिराप्रे किम शनो ताजा दू प्ते मले 


फर सूस कचुए पासफर प्रच । ;. , ; 
अथवा शायफल भस्तके एूषमें पसर चपकरे भौररात भरमांपे 


रख माषका मरम नन्तप्त घाव फ एक दिवस इषी मार्‌ करे । न 


यवा रे का छलका भक्ररकरा सौीन्रण मघ सरक्त फरक | 
फा पिरक फर प्रे घौर चपतफे उपर पान तापे इसी मकार कटु एक दिन 
फरने फ प्रषापर गुण मगद होगा। क 
अथय फमल का जीरा शुद्ध श्षटद परापर परस्पर सरूप पीकर 
कलिग का सिर छोडकर मले भर उप्र से कपड़ा तपरे मौर दो प्र पश्पात्‌ 
खोलकर गरम नक्त स घं मौर फिर एस परकर पएरं। 
थया सात माशदृद्रनौ पतक ताजा दूष ते मिगोकर परार महर पीस 
फर गुनगुना २ त्िग प्र्प्‌ कर उपरमे एप लपटक्रप्रो रहे सवेरे 
उष्ण भन्लप्ते ष)द।दे फं एर दिन निर्वि यदी काम्‌ करे पोदधिग षड़ाएवे। 
स्म्थता 'उटगन के पीन द्भव घनकर मातिदेनदो षार तिगपरलेप करे 
भोर दिवित प्येष एषी मषार करतो किण द्द मोर्‌ फटा हृष । 
पदन क्षि विग फी ्दरवाभ्मोर पयेजफो चण करे भप्तगंप ए भद 
भौकुट फरफे काल धतूरे के रसम षीस भार भिगोषूर खपे फिर पीसकर 
रख भौर पूरुम रगद़कर किंग पर परल मौर प्क प्रहर फे परवद स्वी प्रेम 
कर वप्र पछ गोष विग प्रम्ज्ञ। ध 
दथवा चमी क पेल राह १ सकर छग पर्‌ लगा। 
दथवा अक्ररक्ररादे। माग, नगक्ती प्याज्ञ का रस दस्त मागः पीप्तष्र 
क्िग प्र्‌ ज्गावं। 
अथवा गजा रेड फ ठे म खरल कर फपद्े पर भमा रिग पर माप 
धद ठषाद़ करता प्रतु कौ भवक्व।भ।र इवलत्त $) गख र्रता त 1 
अथवा चत क मीनदामाग भौर कसरी दाच पक भाय पा 
र छाकर भोरेतेलमे षार मर खरता रक सगवि। स 
अथवा छग सद्र फल शौ मगौ परर नग पीकर 
रदी का तेल क पथण्ष पा पुष युग कर्‌ मारा वर 













0. ( १६२) < ् च, 
लकूर तिलकफेतेछठम महन पसकरक्पकरे॥ - ८ ~ + | 
भृद्‌नं परा पंचं ताकत, गां फे पित्ते दरद्‌ जग) घाध-सर मांगे रस 
णम 


लद फे दस्त से एक यसा दकषप्रः छगा.फे छः दिन, पयन्व रदे नष 
गादा हाजाव नगक्ली षर्‌ फ.समान गोररयां पनाय एक मोली यूके पप्र / 
॥ 


५ 


फर सेगशतव्‌ | ५ 


पक्षि बौय षा स्तमन करताहै । घुश्की यं रष्ने षति पदको 

छाया म स्ुखाफर उनफे घिर भोरपेराफो फाटकरे महान पीते फिरपक 
नायफत भौर दो पाश केसर मिज्ञाकर गाल्लियां वन।वथौर विग फा सिर 
होड फर लप ४रे। + ५ ४ - 

अथवा अत्तगय) गनपीप्त, पड़वा शट, पकर गौ फ माखन मे मिला {: 
फर प्रहु दिनतक प्रति दिवस दों कार मल्ल मोरं गरस लक्तेषो उाले' 
दूरे चुप पर गजपापज्त फी जगेहं पीपर लिखा ई भौर एक पुस्तफ ग वंश! 
कियाद फ एक षद़ा पेठ जोष्कुएु मे र्ता दोलकर च्छ की गुदा सीं देष 
रार सष्द्‌ दतत माश. च्पल-भय्‌ात्‌ पारा उसकधह मे मरकर रक्से भम दल 
ज।व तव रप्तफा पट चौर करपारेको कि गोली ष॑घ जायगी निकृत्ते स्री 
मसग फ समय ्ुखपें रख फमी व्यं स्खलित नदे । `" ` ^" | 

याका (पचा शष्ट म मिलाकर लग एर्‌ मल सर मर्म क्त 
से पेषे षी प्रकार प्द्रह दिवस परथन्त परे भीर्‌ यदि नगली फपात की 
गौट तया चरवी भौर सघानोन शहद मे मिलाकर किंग पर पं थौर स्री 
मोग करतो भयव श्यानद्‌ माप्त हवे। . , | 


॥ 
त [क 


अथना मरू वेगन गिक मेरवे फरभूमर मंरखे मारकर एरिर | 


। ११ 
दूर करर्वेगन का जत्त निच कृरद्धान ले [फर्‌ कह एक नग पीपल 
सोन दिवस पयत र्ती पानीये निगो कर र्खे चय द्देननिकाढ कृ खा 


फर्‌ मदन पस क्तिग पर कषप कर्‌। ति 
दथवा फनर्‌ १। जष् प्रहीन पौसपर ररी क रप प खस्के फरवर 


किंग प्र्‌ परज्ञ1 7 

लिपु दिग फटेदरेषन पो "भे प्यन्लन करने ति षा गुण करवा 1 प्रप 
दिग फा चिल. गुनयुन तेल स पतते पर्षत्‌ याट हस्यो पीकर गुनयुः 
सद यत्करम्‌ पान वा अर्क प्ताोट फर उपस्क चारो भर खप्धं 
भ्यतम्र पटटीसेङ्कृपापि एक परहर्‌ क पश्चाद्‌ यनगुन नमस्व षक सत्तार 
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1 । ॥ ५. 


। (१६४) 
षन फ स्प्रय ठ््रत षट मौर सत्ता यष्ट पि पक नियत प्रफ जेप प्रचिषा 
सात प्रारभ परे एफ टांफ़ अफ दाता जाय दूक्तरो विधि,यहदैफिजपु 
जने षि घोरम निफ़र्तता रै क्रगष्ेयां नौर्‌ मध्यसे उप्तरगषफो नो भटकोश 
के नचि गुदाफषीच मं र पले पकट्टे वीर्यं श्चाता हा फिर भाषगा 
इस मक।र मति षा करे उत्तमतो यष्टै फ नव भोग एरने पैठे प्ण 
रथात्‌ एद से यह नस दवायेरचे। | 

गोल्ली फे बषेभ करे दिीगरफ) मोचरसः, भकटीप भरत्येफ पार्‌ प्श 
सु्टागा एफ पाणे पौसकर कालतां फे बरावर गो्तियां वनानि एफ गेक्ती 
स्भ्री परसग से पहिल खाय। + 

यञ्च परैज्ट की अरस्त्िमे देद्‌ फरक नेष फ सिरदाने रसद उ %। | 
वप स्खकिति नष्टो ॥ 

फर खु्िये धर्थात जडकोशु कौ बीमारियों की - |: 

.. चिश्त्तिमें । 
मतक अर्थात्‌ अदपोश्च फा वदृनाना क्षि फारसी पे बादखाया फतह 
“शण नो दक्षिण अदकफोणमे सूगनष्ो तो भेमन हाय की श्रप्िप न्न 
फो दाह देषे रौर मो नमने मदकाष पौ घ्रुननपसोतोांष प्री, पाडा नाती 
ग्देगा | १ 
श्मसक्षिम एक नस हैउसषी पामरी अगुतती क षीचमंव्सको|; 
रशी कपड़ा घांय गख शौर उाहना पायः भोवास कछोग ननतेर्ैकिष 
आपने हाय वैर्‌ षत ई । 
दवा कै हिन्द) मदप्य फाम मेले ह मको फ बृनाने फोयुण 
करती ई । दाक फी नड फी द्वात साया स सुखाफर पष्टीन कूट छाने कर 
सात माचरे ताक्ञ पानी क सग फक यह नाभि पीद्ाफो मी गुण करे। 
चूर्णं फि घदकाक्च फी एद्धको गुण कर्‌ वायबिडग,) हषर, पुरानो 
ट शट छ्वान कम तीन तोके चार माशेयी क सग साय यादि प्के दिन पमन 
एो ता टकापा श्पनी पूवं दशा प्र लाया | 
काटा कि थव्डद्ध परा गुण फर धमछत्तास्त एक चाल सट पांन.माप 
पचे चाच. पात्ति पानी जटा, नष चौयाई्‌ रष्ततीन सले धी मिराक 
सुनयुना गुनयना खष्ठ। होकर पीव । 







" न 0 1 ` जथा ` वरेन 
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ग 1 र ध ६ ध 
त ल खाय अ।र उत्त फे उपर < 
या पवि शरोमा नमं मोजन फर । 
लेप कफे मद्फोष फी घ्रुभन को यण करे । उट क मेमन गौर्‌ षोरौ 
हृदी शओौटावे नष गठरी होभाय सुनगुनी २ लगे । 
_ अथवा छहर फौ गुग्डी का, चरणे, चतमी फे पौन पिरे मे पिशाफर 
त्पकरेतो सदौ की चनन द्र होषे। ~ 
अथवा सव्पपष गगिपानीमें श्रौटवे भव्‌ आध। रह तष उत पान ते 
दको धोवे यौर उत्त फा फोक केप करे । । 
अथवा परी की पेगनी, खुरासानी भजषायन दोनो षराषर पानी | 
पेटक गुनध्ना षर जेप फरे । 
अथवा भर को नट सिरफमे पीसफ़र गुनुना फर केप करे मैनफल 
के पौन नाभपू षे पर्त; फ रस पं पोसकर केष फरे। 
अथवा फौयकत फ पीन कूठ दयान फर गुनगुना २ ठेप फरे । 
अथवा भांगरा, दे फी गनी, नकन भस्येक ष्राषर सेन के 
पीम दने ्ररटफे प्तौ फेरसमे पोठ धनगुना फर केप फरे षो अटकोष 
कौ पीदा जर घूजनद्रहो मौर पाठको कौ मद्धि फो भरहर पानी म 


पौसफर लगाना गुण करस। र । ५ 1 
दषा कि गरम) $ अदकोश्चफे सोय फोगुणफरे । माग को परानीरे 
भिगाकर नष तफ़ उथित इ! भदको चसमे रसे हएसी मकारो षार फर 
श्रौर्‌ उसफा फाफ शडफोश पर पाध । 
अथपया मसूर िनी र अनार फ। छिक्तक। दोनो परावर पानी दे जराव 
जथर गक्तजायं परीमफर्‌ कोपग्र। ~ 
` गदेन परि डरोश षौ सद्‌ सूजन कोगुणक्र । ररी फ गोद पीप 
करक निस्य दो सीन पारं लगे । व 
अथवा पाचु भनगद प्रो ते पस्कर युनयुना २ केष करे । 
अथवा नकर पासफर युनना र केप करे उप्र स परान पाप 1 
द्वा कि अषकोश्च फीसद केसोय फो ण षरे ध मस्व पर थार 
सहनी पौसकर रोर पनाय पठसोण पर षप सूनन गाग पडा शरगुणश्ञे। 





1 


४ 


(१५६) # ~ 


1 ५ ५ न्रा मवयि म 
गुण भंदफोश के गे सोय फी धिफिरसा साफन प्रद्‌ फा सोकलन। ई |: 
अथवा भनवायन सुरापान लौ फा चन, फट्‌ फे टूर घनिये की परियों । 

फा शकतं फा६ भौर लारषन्दन फ तेप फरना गुण फरतारै भौर भो नन | 
षदींसेषहेपोमप्रेयौ र्यो फे बीन शहद पे पिलाफरल्िपक्ररे। , 
नतूक्त अर्द्‌ वरां फ भदको 'फो घूनन अर पीड़ा फो ण करे, 
टे के प्त पानी भ भराफर्‌ अदटक्रोश प्र पर्दे मौर उका फोक गुनयुना 
नगुना वपि।_ . । 
रदेन अदङोपकौ चोरो गुणदायक है योद इलदी पोसकर्‌ ककर 
के टे षी जद मे पि्ताफर गुनगुन! २ क्षमाय । । । 
अथपा सफदजीरा, कारीमिवं पानी प पोप्तफर भौ भौर सदैन 
करे तो श्चदकोप फी स्वी द्रष्टो। । 
समथवा पना जोरा शद पे पिलाफूर लगा । ना 
ज्तेप 1 अरक्षोप फी खुजली फो दूर करे 1 पिरत शौ घाल पीत 
केप फर । 
अथवा ~ पानी मे पीसकरक्तेर करतो दकोष दी घुभनको 
गुण करे। + * 
दपा पि भरकोष भौर तिगे घावफो चूण दायफ र । रोगटा नखा 
हुमा अथर्‌ की लकी फी राख घाषको धृक से भिगाफर उस प्र धुरे । 
गुल षष गीली ददा भिस्ते घाव को घोवे। गुघूल क़ि मदकोपफ 
चाध क्रो चण फरे पपुर्‌ फी लाल नोट करके पानी मे भौटवे भोर धसे । 
घाचको पोया कर) ् 
थवा फवेलः तितत के तेक्त मे पिाधरर्‌ लगाते | ५ । 
डुक कि चाच फो णक्‌ चाक्र पीन सकर घ्र पर बुक । , ` 
ज्लेप्‌ कि नापि को खचाहषफो गुण रे प्रयातत यदि नाभि उवी होनाय। 
वो श्र दषा से अपनी पूवे दशा एर साजादे अनवाय श्ट छानकर रमी इ 
श्ट फी सफेदी पे भिष्ठाकर लेप फरे सौर दप्त पर शचि का इुकङा राधे 1 । 
कपर उन बीमारियों कौ चिक्िषा मे जो केवल ` 
च्ियों के'दोती दै 
~ अफर प्रपात दां प्यवागर्भका होना जिप्तस्मौ-को यहुरोग इपर 





॥ 
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[रन ~ ~ - 


“कषा अर्द यक्षद भरते है श्चौरं भक" मी चनं कों हो१।.६ मा; 


गै के ःशोङ्धन बाते ददं एफ), भक्रर पमा की .करेते र इतकी पिक्िस्स। 
रोपी दे मोरी ककरेषदिना फरो के भी दोषा दै सेतत किनामे-हत्त; 
वी फलते सो यद्‌ शक्कर ह भोर दशी विकितूपा न रौर अकर; 
करण कमी पुरषो य होवे रैर कमी स्वियौ म । एतदो परीतो इ 
मकार करनी श्चेवदै किपस दप गेहषा नौके पृथक मषी क्षे रीन 
भाने पे रक्तं मौर एक पासनपे पष्प सौर पके सर सात दधतत पंत 
मूमे भिसष मृतसे प्रोक्त दैनिन छी हसी ४ अक्षर का कीरं एरण नार्भो। 
थवा स्त परप एयर पटो प पानी संरफरअर्पनार धै रन 
पैट (भिक्त वाये पनेन दैषर्मार उरं शता रेवता म कर 
स्पतग भक्र फ। नाने।। । १.८. 
“= प्मथवा स पुष्प पृषक्‌ रेह वाप री के मूरा फरं भिक 
भसे पद्धर॑ल भाय दसी प कर्‌ करिणं भक्रं ाजानो । मषु कक्ररका 
६ एक सप्त पपिथ तिस नप्तौह। ` 
` कि.भिस्फे फां्ने सस्य ग्रिण ददि, शायी दाव इट "चानप 
व 1 (1111 


षं" दिनि शो चकं नौ मारे सात 
दिने एक लाय शौर पद्वष दवष के संगं मोग र चीनं दिनं मं गेम पारण 
फरेगी। क 
` छथवा फायफल इट घानफर परापर का पूरा गिं्ाकर रस्वर्ता दने 
५ ध ५ ब ^ 1 ) 
फ पश्वाष पर ष्य मर फर्‌सीन दिन पयन्तं -सृप.भीर,दूप वाव 
श्ाहार-फरे-एसके परवा पुरूष सरति करा । न: 
, अथवा असगप शू चानङर रति फे ष्मारम्म-से.पदिरे स सपे, पीन 
भाशते. सातिन्याणो उप शते ओर शुद्ध एने के प्रवा पुरुप से विदत फरे 
भौर दूष चाव मोजनकरे। , ` र 

ह = ~ ् ~ = न = + 

ओक्ली सि गम षारणे वरवे षोजावंल्ल, नोपतादरं वरवरं पसर चार्‌ 
चोल के धमार गेक्िय पनेपे द्वौ रेमम्वलौ होने के मपप मति दिन १ गे 
स्प आर शुद्धं एने फे परषत पुय सगं कूरे । र 


[> 


५ ( 
"द्वा सिग पर नियवः दारः का यूतर कम वित्से पपिते भवा 


"शष्‌ सयागमं के समय द्मा, क पिलाव,। ८ ४ 


(१६५) 





| अथवा पियाबातिःक जह पने दोमाशरे पानीप पीस्रफर यट गौ दुगपकरे 
संग पुश्प ख।य-ओर पीन दिवस पभन्तं स्री को चिलापे उसके पाये भोग एर्‌" 

मथवा रारे पतूर के एल पीसषटर शहद भौर घी प मिलापर साब । 
श्मयव्रा एक नग सृष्ुदरफत ये दशे फे साय निगत्ते अषदयमष गुं 


कता ह। (क) = 
शयथ यकि गभ पर्‌ स्कर शोषा दै फजा की पगौ त्री दग्व र 


{~ | 


पौसंकर भर उसमे प्रपटा मिगेकर भगमेंगखे। +. , 
| -थवा मजवायन एक धयेष्टी मर्‌ कट एक दिवस परधन्व खाय। करं । 
.. शिया रमस्वल्ता हानेफृ पञ्चात्‌ तीन दिवप्न सरसों पीसफ़र पत्त फर्‌ 
\| गमेव होजाय। -- 
अथवा षाज्ञ कौ षट षपुद प्र लगाकर प्रो रज्वा हन, प 
श्रपनी योनिम खतो, गमे पर स्य करे भोर लिखा कि योद पीट 


ाष्दमे मिलाकर स्प्रौ खव तो खवरष्य गभ ा(रण कर | वि 
अथवा फषूषर फौ बीट रजस्वला दान फ पर्चतर्‌ सानिमरस। 


फपल गभणखा का वाच्‌ क व्यास्यानम। र 
;, -विदिव हो कि गमेवती स्प फो फस्द्‌ ओर शरुगाहिल भयात भिरेचफसे 
विशेष षरे चौये मास्त फो आदिश्च।र सातव पामक भरतम वचना उचित 
हे प्रथा पृ्मन मौर प्ीगभकफखलन वाा बरतुभोस योर दर षी पातां 
ऋ र भयफर्‌ शाज्दस पचनाचाषह्ये यार्‌ दा महीन पर्चाप्त पुरुप समागम का 
त्याग परना उचित दै भौर भाष्टार दाधिक खानान चाप्य श्चौरं घर्गणेसे 
रती रदे भोर मो गमया पसम्न चित्त श्चौर यथोाविप्त तुषार्खती पे रर 
उसफो कष्ट रोग श्नौर सिर पदधा -खौर पिकपी घ्यादि नष्टा श्रोर घस्षः 
द््लिण श्चार प गमे द्वात ष्ो अर दन्ञण षच भीमारीहा मार छ्नाषर 
लारी भरट दो तो निस्सन्दष् पुष ननगी। „, , ~ 
आर्‌ जिसद्धीषो पत्र फा गमेन रोगा उसफे इसके बरद चिन्हग 
उप्रफा सिर भारी भौर दुख पीरा ओर्‌ निस्तन हग) धधा च्यूनप्रार भिय 
दत्त प्रिणोपहोमी त्था कुषा भी कुल वपष न इग लार्‌ उमक़ा दूष 
पका होगा ्ौर निद्रा श्च्चेक भावी र चलने पयम दाहिना पादिञ्डा 
यगो भीर चदे होने फे सपय जपीन पर दार्हिना दूायरकरफर उठी श्र चधा 
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4 


। 
| 
| 


न यह मीक्तिखि। हैक गर्भिणी सपनी ष्ये प्रं चू रखकर प्त अपना 


॥ 
८ ~~ 


क „ (१५६) ॥ 











स्पदे भो षषम उपमे पे "चजेतो शूत्र एने फा षिन्दरै भौर भोगि 
मरजनायतो पुनर लज हागी यरय मौवा क चुषदर कप एुखा 
फरक गभेवनी फी नाकम पूरके णो न्फ भवेतोणड़फी नर तो खुद्का ननेगी। 
गभेरत्तक शया पे भं पथिर्यामो गम॑पचनपेनेद पी स्का 
गभे भादि गिम पक्ता दष लाल ष्म छाल पसूतसे कि फचूमप्तरगा 
दो एफ कभा वापकरनौ मास्त प्य एटि पर पाष रद। . 
` भथवा पचम ङि वरी फन्याफेहायषाहो स्लीफे पलुसे नव 
क नसं तक नापे श्रौ एवस ठार फा पनवे घौर पाते पते रो ण्फे 
साय डुग फरफे उसघूतमे पएृथकर षाध फरद्खीफी कटिमें षाति॥ 
थया प्ली ष्ुद्रेरा अयौत्त भगूठी दानि हये धारण करना 
गर्भिणी क सपिर द्रव फा रोकता२। | 
गरदन कफिज्ञोकी योनि फी सुनक्ली भौर नक्नफो गुण करे खनी 
फे पौण धरतानी पिष्ट मफोय फ) पर्तियो फे रसे पीकर लगबे। 
प्रथव्‌ मोमपेनी कपूर युकाष मं पौप्त फर मग पर पले । 
गुण कस्मा फटि पर पामे गपैपातत फो न्ना करदारे भौर गर्दन 
पप्रन। यकीन फो भौर छापी पर,२खना दिष्ठ फो गुण एरता ह भौर ताथोन 
फोणो एकः प्रफार फा विप युक्त साथर भौर मायः वपाके कात म भकट 
एता दमकारग कत्‌ यापलायानेषाया फलाया षा द्रा 
भौर नन पिषेपहोषीरे गुण दायक ह। ध त 
दवा क गभी द्धौ फ छवा फे इत्पादफो गुणक्रे बड़ी वाय 
षो तोते ग्पारह मापे स्वादो षोलक्रद फे साय पीस फर प्रीन मागे निघ | 


ख।य। ¦ 
- पप्र असर वखादत्‌ अयात्‌ शीर परत 
वा प्रस्रुत कष्टकी धल ग। 
ने फे समयं पुगधिःयुकर्मम्त न लाने दे चोददभाे भ्रगलक्ाप् 
रे लर बानो सीटाफर येःद्धा वृूरा प्रेलाफर पपक्ताना भौर प्टफे धुप 


= श्वनी दना ममरूतकेष्ष्टक द्रष्रताद। ि ध 
च रपा निखा र के यादौ पोङ व) छद, कपूतर भौ षाट्‌ फ रग णरा 





1 


पा्चकर्‌ भादर उमम फपडदा समाकर मगणमरख। क स, 


॥ 
॥ 


| श्रपनी योनिम स्खतो गम पर साय करेभ्रोर लिखा रे कफयेष्ट्री 
॥ शष्द्‌ मे मिल्लाफर स्त्र खभ्व प्ता अवक्पग॒मघारण कर । ¦ 


॥ 


1 


(१६८) 


(त 


अथवा पियो फौ जह पने दो माहे परानीमे पौस्षफर-योद गौ दुर्ये | 


संग पुमेप खाय "ओर सोन दिवस पन्त स्मो फो बिले उसके पयि 'मोग षरे। 
स्मथंपा कार पतर के एल पौपरकर श्रष्दे ओर पीपर पिल्लापर्‌ खथि। 
-छथवा एक नेग सृषदरफतत यादृ ददी फे साय निग ्वृश्यमेष गु 


करत! ३ । ५ व 
थवा यद के गमप सष्टायक हत्त हक्नाफौ गीवा दुख 


स 










-द्थुपा भजवायन पक हयष्ठी भर्‌ कटं एक दिवस परथन्त खाया षरं । 
, शिया रनस्वला हाने फे पर्चा तीन दिव्त सरसो पसक वत्त कर 
गभेवती होलाय । 

अथपा पजजकी षट कपड़ प्र लगाफर स्रौ रजस्या हनफे प 


अथवा कूवर कौ पीट रनम्बला होने ए प्रवत्‌ योनिपेर्ख। 

' , फसल गभणौ कौ विधि के व्याह्यानमे। , 

विदिव हो क्रि गभी स्री फो फस्द्‌ भौर श्रुमहिल अपात विरेषकसे 
पिरोषप्ररफे चाये मास्त फी भादि श्च)र सत्ये मामकफष श्रत में वचना उचित 
है वथ पल्लन भौर स्परीगर्भफेखसखन वारा षरतुभो स भौरदरषौ षतं 
कर सयेकर शम्य से षलनाचाषयिश्रौर्‌ दो मोन पश्चात पुरुप समाम्‌ का, 
त्याग षरना उचिप्त र भौर शाष्टार धिक खानान चाप्य श्चीरं ्रनौण,से 
दरप्ती रहे भौर नो गभेधा प्रस्म वचत्त श्चौर'यथोाःचतन्तुषा र्ती दहो भ्रं 
छषक्ने फोर्‌ रोगश्योर सिर पीड़ा यैर मिर्तीष्यादि नहे थौर उसका 
द््तिण मार पं गमेष्वातष्टो भर द्त्तषण चमी मार्ट मर वापर 
लाली प्रकट दो तो निस्सन्दहपृष्र लनगी। , - 

मौर निप्ठदस्लीफो पत्र फा गमेन दगा उस्तफे एसके विष्द्ध चिनद-षगे 
चप्फा सिर भारौ भौर एल पीरा सौर निस्तेज होगा ध्रुवा व्यूनश्रागननिपि 
तपरा परेयोपष्ठोगौ च्या हना भी -कुखं विशेष वष्ठी न गौ भौर उसका दूष 
पत्ता होगा प्मौर निद्रा भक्त स्ावेगै धर चलनेमेप्रयमदाहिना. पाव उता 
येभी भरर ग्वे ने फे समय जमीन.प्र दाहिना प्राप टेकफर चग शमर वधा 
त 


१) 


0 


~ 
4 
न 
ब 


~~ ष 


८“ ण १६९) | 
न षमी लित्‌ कनत्कं नना त्यन्त किख दै कि गर्भिणी सपनी प्य पर रखश्र उष अपना 
दूमद्देनो षन्‌ उतम हिरे^वलेतो धुर हेनिफा चन्दे घौर भोन रिज 
मर नायते प्रौ रसान्न होगी सेर यष भौ शिलाद मि दुद्र क्य षला 
कफे गमेवनी फी नाके एके गो ष्ीक भाषे लदशौ नदतो लङ्का ननेमी। 
गभैर्तक भाद्‌ पे श्रौपधिपां जो गर्मपातन पेन दै परज्ौ कियो फा 
गम पादि, गिग पदता देष लाच पलप लाद यततत कि पसूमत्तेरगा 
शो एरु फता बाकर नौ मास प्यन्र षटि षर षाय रतत) 


श्यथवा यह्छत शि ष्वरी कन्पाफे दायरे ष्लीफेत से नष 
फे नख तक नपि श्रीरद्क्शस तार्‌ फा नये ध्र काके पतूरे फीणष्फे 

साथ इफड़ फरक उपस पुतमे पृथकर्‌ वापक्रस्ी ष्टी कटि मं पां्े॥ 

यथया पज कौष्द्रे5। मधत अनूठी दाहिने हमें पारण करना 

 गा्मिखो फ समिर द्रव फो रोका ३। 
मदेन कफि्ौरी योनिष सुनसौ भौर नलनका गुण फरे खतवमी 
फे षो) प्वानी परिष्टो पफोय फ पृचियो फे रपरे पीकर लप्र । 

दथवा मामघरेनी फपूत युकाष में पौस्त फर गग म मतत । 

गुण फदष्षा कटि प्रापे गभपाव की रक्ता फरता रै श्रौर गुने 
परप्िना यक्रौन को भौर छती प्र,२खना दिक षो गुण फर है भौर सान 
फ) गो एक प्रपार फा पिपरै शुक्त सायर भौर भायः वपाक फाल ममट 
षता दम षांरगक्ञाल या पाला या नदाया फल्लाया हरा शेवाद 
भर जष्टन बिशेष हषी रै गुण दायक दै। ८ 

द्वा कि गर्भिणी सलौ फ) छवा फ इत्मावफोगुणकरे परी .गलायचौ | _ 
९) नोचे ग्पारह मापने वादो क्ति क्रदके साय पीस फर वान मारी नित्य - 
खाप । 
फपल असर्‌ वरादत अथात्‌ शीषर प्रसूत 

वा प्रस्रुत कष्टक चिकिते) 
शन फे समय ुगथि युक्र बम्तु न नने दे घौर चद्‌ह पादे प्रमक्तषाम 
के धिक्फे पानीये मौदाफर येद्ा-पृरा पिलाकर पिकाना मौर पदफ-षुग 
षी पूनीदेनामरभूतफेष्षटठरो दूर परहा दै। । 
पेधोनकिखारफियष्री पोढेको छद, ---रपोन रिख पे कि पो) व्‌, फपूतर पी पोर फे सन न 
न "~~~ 
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"------------------------ व 

घोलुफर की को खितानां शीघ्र भूनम्णो घषायता देवापे! ` 1 र 

“रर साफी कचली कौ पूतन षश्वे पौ तुरेत याष वतर 

धर्‌ गाभग्फ वनु धूनी गुगन्कदपी हि 7 (ल 

अथवा पश्र रशत्र गी पाय योद षवप्र जोय ररः पषोनिवरगषु, 
मिलाप रि्ताना चसुचम है1 /“'' › : ` ८८ , 

दवी कि गमाणप पेत का षिर पहने करगे तुर्व रोक -ग्रशर 

र जोर फर प्रर फेःपिपे। ६2 ५ 

` { ' थत्र नीलकप शचददी फंड एदु; दन्दन पिपा हुम पिभ 11 


+ तण 


0 9 





पष पत्राफर-मगहृएतारो दविषो फेपानीकरसायएक एयठ) भर तवि 


^| ^ रट कि पहल क कष्टे १ हरता ६ परन्‌(तीस परयर परप, द. 
त [रक्त ।' ` त .. (ध 
: |\. अथा कनाचपमपर्खफर्‌ दान) पिदक्तियोमं छे! - ˆ | 
"ण चद्‌ हष खाना भौर मघुष्प केतिक पते की धू" ना 1: 


1 .- अथवा भिदष्व फु कथ नहाकर उनी रात्र गुल" क्लमे मिदं 








दके सिरे मज्ननालल्ब्ञ्मे नोन मिश्रो फी नेर्गनी सौर; 


` 1 कषव्फाना ध 
अधवा पाप्म कार्थसी सा 'के नितव पर बाधन मोर्‌ ,उप्तकीः-पूमीर 


~ 2 


अना ~ 
^. < ध्र -चकमरू'पत्यर कषद मे सेट कर स््रीको' नैप; पन 


(श्र) परमूच फे दिये गुण दयक ६। 
* ` "दृ भकार बर सगे फा संमिता भारग फा प! फर्‌ तके," 


स्खना भौर सिरफीका रट नेद समषपे ववार जीते 'सपेन्क्‌ , दुत स्मी 


5 गलते पे खट्ानः प्रघ कष्टो दृरकात्ारे(, ~ , ' {^ 
शृनद्रायनं दी "नद्‌" पसक गधय के यी मिञाङर् मग केन मलना पन्ये 
९ | "फो, तुरन्त षाहरााताहै1 , 21; -^ } ^" `> त 
~ .| दवे कि ठस शंक शरान्विकरे करि.रत्पत्च दनि क “पस्तप्त्‌ गपा॑प 
` , | शदो र छदूर भा (विव पीन पो बार माते सोके "भक वे पसक य 
१ अथवा परता सप्यस्ष्य); प्न ५ क ८ 


अयव रदः रोदन श्यैटाद्रर पिम्‌ ।' 


किनि 


२ 





र “(~ १५ ~ ~ 
५ च ५। 


4 -५ { ^. ५ 
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॥ (९०१) 4 









































, ' अथव इ ठ्डष्ंकाफाढ़ा पिवि। 
¦ फरसछ उन्‌ भपरधियो फे व्यासूपान मेँ 
। जोघीको बाम क 


हार्य फी प्राज्ञा छीद्‌ निचोड़ कर एक पोल शरद्‌ मे मिराकर रणस्षघ्ा 


हाने के परचाच छीन दिवष् प्रयन् पदे ्रौर हयौ कौ छी योनि मलना 
सौ वांभ करवा र ८. + 


अथवा नौसादर किठररी नल प पौसकर मग वे सवौ घय फे प्रवाद्‌ रते। 
अथवा नो सो प्रवि दिन भाषः काल पृक ोग निग मौ गम न रदै। 
अथवा षद नाग)रो नच्लारूर्‌ रणस्षदा होने फ पडषात्‌ साय 1 
उअथवा नो चग पिर स पठे वेल भर नोन से सलकर्‌ 'भोगकरे 
त्रो फमी ग्मोश्य मयं ®) स्मोकार न करे । 

लिया च प्पीको षाक फरे भराषची मोटे वेत य पोसकरस्परी षे 
क प्राच प्तौ रनाषर्‌ मग म रखें । 
दवा षष्टी पसरर रण्व के समय सखाय अर्‌ शुद्ध ने के पर्चा 


मी सीन दिन खापसो प्रयषषौ नहो। = , 
मथवा षपेली, कौ जह - वार चपे $ एच छा श्रा वाया मं दुलत 


ष्य रजद्रबफे प्रारम से दीन दिषप्र पर्यन्त खाय छपर सं एक प्रूट लक पिषे। 
काटा कि्मर्भकफोन र दे फएरास् फी दालं स्टार गुद भोटारूर पिये। 
कालीपिच भोग & प्रवात यानि पर । 
५ व सखष्े चार पाशे नील पप । ध 
गोटी ऋष्ठीगर५ कवची एद्न गुरी, नागेश्वर, कात्र, कमनी, 
(व भस्येक एफ वोत सदे पांच मरो द्र घान फर गाज्ां | ओर्‌ 
रणस्वद्धा दाने ए समप एक गोटी नितं साच दिस पयन् खाय । च्िला 
पदिस्परी चमेयी ष्टी एषटकडी निगठेषठो षप दिन वक गभ स्त नदर । 
मथवा र्दी र शूदी लिगल जायचो कपे दिनितप गमन्‌ र्३। 
अथवा ` खाने का! नोनपीस्न एर भग म रल । 
, अयदा वरे षह पेगनी णद्‌ म भिसाफर कचौ पनादर योनिम रखे । 
¦ विधि मैनरे स्रौ प्तमौग के खपमय यनी नांव न रंलावे श्चौर 


॥॥ 


) 


1. 


ध २. 

ध ८ ध (# ५ = 
श = २.१ 

(१ ४ ( 1 ॥ 5.41 
००} 1 ^~ , 1 

४ 1. 
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= १.५ न 


~ 
| प्त उचिघ र छि नव पीये प्वाछित होने, चगे' भपना सि षार 
निकाल च भ्रौर मद करे, पि अपने वीयं स्वलित होने के पगली 
दा बयं स्सलिस न रोदे भौर समोर के प्रश्वात शरोघ्र खदरी दोर च 
दोर लद फा दात जो पठे भिरे अर भूमि पर न, गिरने पापे पते चकर 
र्विषारके दिन चांदी गें मद़ाफर. स्त्री छना पर्‌ बावे रुभी गप नरह । 
-, अथवा येढक कौ भस्वि स्वरौ जपने पात रसं । ८ 
अथवा, सपं कै दाच भपने पास रसे । ० 
अथवा कफनन फ सात दान स्त्री घम से शद्ध टोफर निगते. 
द्रथा, यषर फी लकड़ी चपा यर घुला इर नल्नाफे एर माघे .उघणं 
„रख चराषर का बूरा पि्ा$र श्क्काप्त दिवस पन्त निस्य खाय} ," 
समथा पदप्य के एान फा परैल एक दामे भाला फी परार फादे 


रग के पर्मानि मे वाव कर्‌ गरे मे चटके एव प्रक फ गले मे,हेगा कर्भ 


समनठेरनेदेगा। , 

दयापे के ोने-खूव हीन पसर मो टव सौर शरष्द 
{लाकर स्त वर्म के पचाव वती फरे । 
“ शुणु ' चिखा पिल स्री खपने शुष कसूर पर भूते ो गर्भिणी क 


नो भौर मतिमा योद्धा खच्चर का सूत्र पामा चद म। शुषा श्खघा ३। 
द्मथवाःयषटगभे न रहने दे मौर गमोशय की पीषटाको नो भोग. 


परचाच दयोती रै द्र करे माल्‌ दीन पीस कर षट उस पर पेट र गोकल 
नार फाम.पिनोद से प्ते मगदरास गमांश के ध्रुख तक पुषे । 


फसल गभपातर्मे ५ 

' ' | दवा फिगम फा गिरवे ह्द्रायन निषोष कर घस मदः उयोक्षर भग 
भ श्खं 1 < ¬ ५ 

शिया एर वी सित पौसफर क्ती फरं । 

। | स्थताः साच्ुन ष्वा नखा चना कर्‌ः गमीश्चयकफे शुख प्रर्खे रस्त सनो 


५ न 
,“ | फ्ये चख पर पौसकर्‌ एस परं ठ्‌ भिगोकर गमोध्चयके ध्रखगेस्ख। - 


अथवा पौनापोल् , गुडम्‌ मिल्लाकर खाय भार क्स्व पापरकर भी 
3 ~ | केरे, ५८ ध ॥ 
4 ~ + ~~~ _._ ---------- 
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१.१४ (रण्डे) 


----------- = 
¦ |¦ काटा -कि पैर से बच्चा निकाक्ने प सद्धितौय रे षुषे फेन ड्द 
|| बोला माप सर नल मे ्मौरावै जय मपा शेप ररे चान कर पिे। 

\| वण रि गमे को गिरा भणनान नो फि परू द्वारे पदे तीन मारो 
`| इट-छान कर फा 
' | . शिया र गमे को गिरे शरौरस्मरी पके एथिरषफो णार फरे 
५| एटा फद्वा, विन्द परार तीर्ण मय पे खरल रर पौ परनाफर भग 
. | प रते । 
, | , काष्टा फे'पच्पे फा नाछ भौर भिद्ली फो ग्य से पार निष्ा- 
| रता है सहणने कौ द्वाल्च णड के साय शरौराफर पिये । 
|. धूनी क्षि गम फो िरावी हे लगल्लो कपोत फी षीर श्रौ गारे 
सौल परापर लेकर 'धूनी देष । 
| ' शियाफ़ ग्ना क गष ये हेषा है ओर एटभा परापर चेफर 
| बत्ती करे । " 1 । 
| चुनि षि मभ (गिरने मे सष्ापत्ा देवा ३ उटकटारे फी भ्‌ पानी म पीत 
,| फर गसेवप्री फे पेट प्र लेप फर । 
| अथवा यड़प्च फे शख पानी मे प्फ नामी मौर उस -फे भासपापत 
खेप करे। , 
धूलौ क्कि गर्भं को गिरावै गधफ, पोना पोल, हग, शुग पौसफएर धूनी 
| ज्ञ भौर जो गायका पिष्ठा मिवे अधिक गुण करे । 
| द्यथवा,यद किणि ओर रे षये फो पार निकरे शौर गमो 
गिरे यो फ लोद्‌ प्ली भपन मग फ नौव जाकर पूनी वेषे । 
' अथवा पनर फा धिफा भक्ताकर धून चवे । 
, दवा क गमे फो गिराव दै बिपखपरं फी लङ्‌ एः अगुक कार एस 
सा एक सिरा पारी वनाव र एलमा गायके पिच मृ षाप्तकर ष्यत 
चारीक सिरे प्र मश भांति छलगाफर सुला के गर्पोए्रप ठेष्टठस चक पद्वष 
प्रौर उसका दूतत सिरा सग सद्द पापे इसी मषृर दा चार्‌ दषम पर्ने 
सर्म भिरघप्रेगा। ` ~ , । 
1 दषा दोगा दस पप्र श्रदनलष्टी लया 


\ 


५ ५ + 1 ४५ 
क 1 


क \ 


व 


करे । 
घुनी गषेके सुमधार कोद धूनीचे। ˆ , ८ 


` क्षिया मस म सम्ब पल मो सल 5 एप नेकं 


| 


1 


1५ 


दवा कि गर्भं छो गिरे मपी, शलद्‌, फिटकषरो एक > दाम्‌ धरि 
भर्पेक एक वते भाउ माशन महभूने के छप्पर का धुभां दश॒ माधे कूट घानं 
फर पानी यं पिला पतती पना फर सुवे भोर नरप फरने वाली - षस्त 
लेपे घी भ्रौर पोद्ौना गभोध्य फे रुख मे गावे उप्त फे पक्षात्‌ दनं 
सपय पत्ती रसे शोर गम भिरनने,' रे प्रश्वाव एष षप्ड़ा यौषे भिगोकर 
मग मे रखना च्य कि पीदा द्र रोनाय आर मी गये गिराने फे पश्चाव 


गखरू छ पाश॒ खवू फे . बोल घारू पररय एक ताता आराकरे छन 


3 


पिभी पिलाष्र प्व मौर आहार. ' खाय , भर॒ भल्ल, फे षद 
फपास फी कचिपां चौर, वासी चाक्षा प्रन्षी पत्यक छ॑तोले अठ म्चे पानी 


प्र भाटाररपिपि 


कादा. गानर के पील) सोया कनीन) पेषी. रस्पेक एक पलति नो पञ 


टो सर पानी मे यौटवे, ओर्‌ धवं, आया शेष रदे ' पल दान फर दो सप्ता 
पथैन्त हसी परार एवे ॥ „ ८ +^ - 


: 


त्ती परोक्तिद ट! पमा, वि्खपरे फो णर नौछाथोया [लिरनी 


फरो जडुं पहुए फे पो वरापर्‌ इट दान फर धा बनाकरःयग रस । 


(५ 


॥ 


अथवा भरर. सी की एर चोक्वा भाद माद्र, पएडश्रा, "चार" माके । 


-खिरेनी के.षम्‌ ' फो सौमी चार, पारो मष्षेन पौस रर्‌ षो पनार्र दानः 


सपय जसौश पे घस मे .रक्खा. कर 1 नि 
थवा, रोष्चूख "कि एफ -भंसिद्धः लकड है एक माग द्मे से ठेकर 
पानो पितते घौर चीन भाग रसौघ्र, मिलाकर दुरे की गुटी फे समान 
पनावे गौर चलाकर गभौशय फे भख पेरखे ।.दो षा.तौनदिवघ्तमे गम 
भिर 1 अरणो, गभीशयके सास पाप्न दाने .पद़ बापतोउनभेयो 
लगा ५. 





६ण्न्द्) १ । 4 


८ १ ॥ 
न. 












र ---- ~ 
7,“ पत भग सफोचन की शोपधिर्यो म-' ; 

4." द्वा देगन घलकर्‌ पील करं मग के अद्र परे |, = °, | 
1. चूण. मगर हेग परे दाक ,फक्तियां जाया वे दुलार षरा 
ण 


ष्र्‌ फ पूरा ि्ताफर सादे दप्त मध्र भरति दिन सना सवर बाया करे चौ- 
| दष दिनपर मगत्तगद्ोजायगी। ^; , 
| ", भियाषठ भाखरी न्द्‌ स्री भपनेमूप्र म पीसफर प्च वरे शरीर 
;। चेर घड़ी परचातत पुरुप फे पास लापो पुश्प ग्य परर आणक जायगा | 
अथवा भ्व ला कर स्ना अपने अप्त स्थान पर पकोतो,कोहं म 
| उस पर सोाप्रथ्य नहो सष्गा। , ~ 
अथवा पूर को छल, भद्वेरी फी घाठ, मौत्तमि पीतको छाना, कच 
नार फ दोाक्ल, भनार का छितका) सर वराष्र पोट जनप भौगकर्‌ रत 
पानी योनि फो घोवे भोर भौटते समय एर प्वेतवस्त्र उसां रदे नय 
८ श्गीन हनाव उसमे योदा फषद्ा योत्तिमरख। ,, + ~ 
/ थवा शक फो कपल छाया मेःघखाकर इदान फर वरत्रर फीमि- 
भौ पिसाफरपानेदोमाल्चस पातश्च पक्ख।यसतविनमेमगतगहे भायगो। 
अथवा प्रौप पीति फर्‌ मति दिन्‌ ्ोदारयोनिमे पर। - । 
अथवा परब पी भ पीततकर भते । ध * 
५ "' प्या मेदे फो धिका षार उसकी राख पले! 


2, अयव नारे कए पीस छानएर मे । 
# सथन्‌ षड्ायन षी दास द्ायाम्‌ सुखा्रर श्रुट छनकर पत्ती पनापएर 


प ~ "~ 


भग प रसे धति युणदायक् 
अथवा लह पाक्लफ यः दीन र्ट छनकृर्‌ यायम मन) 


( र्ण कफ उप्त पानोष्ो दूर फरेज गमास मे दषा ह मीचकतद् १। 
| (गद दुर्या बूट द्धानङ़र कपपर फा पूरा पिस।कर मति ।दन ताः कच 


| 
| चाज्ञा पनी फ प्य पक इयत्ता भग फफ 
। अथवा शृपली क षीं फौ मीणी फएट द(न करम म दमा सपय मरा 


ववा सप्र सागष्डषो रली वी यी प्रदम पमस यानम मरकषं। 









र (९०६); # ~ ~ 








पन न पम नकर 
॥ 
प 
1 
^ 
1 
५ व 


' अथवा उनियां गदि पारो लूक प्न पीते भौर दो पोते फिर 
भूने आर्‌ भूनत तपय बह शुनि गद्‌ पानी मे मिक्लाप़र उपपरदिः 
सीव होने फे पचात फिर चसे पमि ओर फरो से धावा के पू पिर 
कर फिर पीक आर्‌ मग खे अदत गुण देखमेश्के वासते शस्तं से छर 
र फोरम पथि नीरे ( „~ 
अथवा फचनार फौ कवी एर तले आठ माश अनाग फा दिका मो 
चरस मर्येक पाष माश पधूर फो कर्वौ फली पुखा ई दुरं पार न, परान्न प 
नगःमहेय पीस कषद्मं छान कर फामतें लवे। + 
: सौभाग्यकौठ भवाति पौर फ भरून भिघको सुहाग सोढ कते ह 
भारतवर्षा वैदे) फी बनायी हर्‌ स्यो को कपर को पल.देने $ .छि 
अत्युत्तम दे पौ भाय पाव, यी तौनपाष गौ दुग्ष त श्रौटावे- नष माद्‌ 
कोय, सयु के बीना कौ मीगी, निशास्ता, प्िघादा प्ये दो तोला भक्रगषु 
सकरद 'मूशणी, मोघरस, नागरी गोद, पक्षायचो के वोज, गाताषर-मश्ये$ द 
तोते, तजनपात, चदन पीसकर तज, पाषा के एस परस्येकनाो पान्न, गोखर 
-पीपक्त, कालीपिव, वाच नागरमोया, रोषके पानो को पिगी, चुनिय 
मोष मस्पेक छः मश इट छान कर दूरमे मालुन बनावे । ^ 
. फपल इक्ाज सैल्लानतमसर अथात स्वी ष्मके 


५ ^ अभिक रुधिर बहन की चिकित्तामे ˆ 
प्रश्टहो फरिल्ना नियत्त पम्रय प्र रनजद्रषन हो उसफो इस्तान्‌ रषे, 
शक्त रोगमे षयो के नीचे सीगी कयाना सि युण कषा), * , 
|." दैवा कि रभङ्ते रुधिरो वद्‌ करे पङयच क फपल एक पोला मांग 
के स्ट घोट छानकर पौषे) 
ˆ अथवा कपास कफे एत नषा कर घनो राख पुक्‌ ह, भर्‌ भकः 


फसगंफांफ। ` 
अथवा, फर फी छतत सात माण सट चान फर योङ पूरा प्रिल्लाफु 


= 


| 


पानी फ सम फक) 
वणी क सविर फे विरप द्रन्‌ का रोके । परघ्र, भरहर, उद भरवेक दो | 


चोले>सादी -वांबत्त एरु सो स्व फो नका महीन पौप्रकर फी बन 
सर पक इन्रली भर खै 1 | ति 
== ता 





कै 1, 1 ; ॐ कः ` 
॥ 1 1 { १०५६ 0 ४ ॥ । 
[` ------------------------------------- = - ---- ~ 





थया चन ने हए, तमः -लोपर.प्राबर पीपर कर पूर, मिलाकर ५ 


.ष्येली मर्‌ फाति । ‡ वु +)" 11 ९1 ५ 
थवा पालवी के प्प, कोर साद प्ये छः मारो परस्परं ' भिल्ा- 
फर खाय । त भि (1 
अथवा सेचस्र, गरू मरार भिलाफर्‌ फर्‌ बने माप्रा छ मगः 
मात्तःकाल सी णल ई साय । 1 ) 
अथवा खद दूषी घाया मे चला इट घान्‌ छर प्राघ.फान्च एक हयेला | 
-मर-फाङे। । , ५ 
\ ६ 4 † 
अथवा वासर के दाने परापर का पूरा मिक्कद्र प्रीति, भौर नले, 
सग एक हयी भर खाय । + व 
अथवा भस्तगम, परापर का बूरा मिलाकर एकफवो्ना तासा" पानी के 
सग साय] 1 व व 
~ अथवा -पषूर का गाद घना श्या प्रराषर फा गेङ पीकर प्रात क्त 
नौ मागे खषय। । व 
दषा श्वी पमेके मिष ष्षिरंफोगुणष्रे एर सिगार की फपल । 
कालोपि सात नग न्मे पीसष्ठान र पिपे। ॥ 
अथा एनी मधी पानी जे भिंगोकर भात काण उत का ' नितरा । 
हुमा पानी पीषे। 
का क रभप्वला के रद्र को सोषे प्ूला पनियां एक दयेली भर, 
कर भौरावे सौर घानकफर ९१ एक दिन पिये। । † 
अथवा कषनार फी कल्पां मोरे गरूतर भीर षपतो फा स्नाग 
तय पसर फौ दाच्च भौर पटप्तन पे फूल पका फर छाल पबिरके मत के 
सग खाय। 
नफ क्षि , भवय्‌ खपारौ पाकभो मगरे प्रानी पष्नेन्नो द्र करने 
5 शिच अत्यन्त गुण दायक गौ दुर पाचि त्र, चिकनी सुपारी पाष तेर, 
क्र छान कर द्यम्‌ डालकर मन्दी मां प्ते राते फिगर होनाय प्रातु । 
भाष्‌ पूष दाल्ल फर्‌ चाशनी करेकिरि घोरी पद माई तपे चार सोत दो 
मा, सुपारी के पूष) पामा ॐ पू, परलेक माठ तोल चार माश्च, एफ का, 
गाद श्रध पाय पपकत महीन दुटछान कर जम षाश्ननी सौतक्त नेक 


दः | 


1} 


~~ + 











ˆ श त. 


1 


अथवा चनिया गाद्‌ चं परो चष मर्हान पत भौर दो होते पिथक, 


भूने ओर भूनते पप्य वष निपा गद्‌. पानी ये मर्मर एस पर दिद्क 


॥] 
3 


सतक होने फे पश्चात कफिर पसे पीस ओरकिरयोरेसे पाषा पर पिला "| 
कर्‌ फिर पसे र मगये रखे अदृघ्रुत गुण देखनेके बासते शत, से'ऽत्त१ 
षर फो१-म,पपि न्द द। क: 

अथवा, कचनार फी पकी एक पाले गाठ माथे अनाम्‌ ¶।.विलङा मो- 
चर भरस्येर पाच माता षपूर कौ फतन्वी फली सुख।ईं हुं वार नग, पाज ए 
नग महीन पीस कदय घान फरकाममेंलाषे। 

, "प्रौ भाग्यसौठ भयात्‌ सोढ की माधून निप्तको सुहाग सोढ कत्ते ६। 
मारववर्षाध वैधे सी पनायी हुई प्लियोकी फमर फोष्लदेने के म्पि 
अत्युत्तम है सोढ शध पाठ, घी तीनपाव गौ दुग्न मे भौराबे- लब गदरा हेण] 
भाय खु के सौ शौ मीगी, निशास्वा) शिषाद़ पत्येक दो तोला अषप; | 
सफ़द मूषी, मोघरस, नागौरी गोद, तताप के वोज, शतावर -यरेयेक दो /; 
तोक, तेभपात, चदन पीसकर स, ष।व।-के फूञच प्रत्येक नां माश्च, गोखरू, ॥; 
यौपस्ष, कातीभि्ष, वाक, नागरमोथा, रेोवकेषीर्मो को विगी, ञनिय्‌।| 

|; मोद मरसयेक छः मारे कुर घन कर पूरम्‌ माकन षनावे। 

1 प्रपर इकान सेललानतमस मथात स्त्री षमेके 
| , अधिक्‌ रुधिर वहन की विकाम ५ 
मशटष्ोक्रिभे नियत पतमय प्र रजद्रबन हो उसको इस्वहाज१ ९६१, 
| ३ ष्सेगमे एषो के नीव सीगी लगाना अति गुण श्प्राहे। ˆ ' ., 
॥1 





॥ 


+ 


11 


॥ 


०1 दवा रि 9 के षपिर फो षद्‌ फरे परायन फी फपल एक पोका भांग 
के सश्ण घोट छानकर पौषे) 
अथवा कषा के पूत भा फर चन राख पुर हधक्ली मर न॑क 


फे फे । 
च फर की रुक्त सात मारो ङ्द घान फर योषं बूरा मिलकर | 


पानीक्प्षम काके! ` 
तूणं कि ख्षिर के दिषपद्व को रोके । मधुर) मरह) चद्‌ रप । 
अथः साडी चावल एकु तोल सष फो लक्ता महौन पीप्तफर फक १११ 
अर प्क्ष 
^ सार ष्क हती मर खयै । 










9 न ( २०७ | ॥ द 


८ 





- थया चने न्ते इए, पणः सोच भराषर्‌ पीत फर पूर, मिलाकर 2 
"हवेली मर्‌ फा । ¢ क 
थता पाचतरी के ष्य, "कोरी खा मत्येक छ पारो परस्पर पिचा- 
र साय । न क 
अथा सेचखरी, गेरू बरार मिलाकर फयशी भनुवे मारा ७ माण 
परासर सीषड भल फे प्राय ० { 
अथवा छ दृभी घाया मे घला कूट घान कर पराच ग पएक़ हये) । 
भर फार । । + 
अथवा लाख फ दाने प्राषर फा पूरा मिलाकर पीते भौर जले । 
सुग एफ हयी मरसखाय। ); | 
अथवा सग, परापर फा मूरा प्रिलाकृर एक पोना वाजा पामी के 
प्रग सराय । (+ 
अथवा -ूर रा गोद्‌ युना इभा परापर श्य गेरु पौप्रकर्‌ प्रात काल, 
नौ मरे खाय। ' व) 
` देवा कि्वी पधक विरेषुसधिर ॐ गुण कर हर स्िगारक्ी फपल 
कपष साद नण जण्मे पीपर षान षर पिचे। ५ 
अथवा तदानी िष्टी पानी में भिगोकर भात रातत उत का नितरा 
हा एमी पवे। ४ | 
केषा क रभप्वला के रमर रो सोमे दला पनिं पक इती भर, 
कर भौटपे भोर घानकर कई एक दिनि पिपे। “ध 
अथवा फषनार कौ कलया भौर इरे गूलर भौर रप "फा म्रा 
चया चुर फी दाच भौर पटप्तन फ़ एूल पका फर लादा चारके मात फे 
भग खाय ॥ । 
नक्षि भव्‌ पारी पाफमो मग पानी बहने्रो द्र करने 
फ चिय॑ त्यन्त गुण दयक द मौ दुग पाच स्र, विनी पारी पाव से, 
छर छान फर द्वये द्,फर मन्दर यवसे प्रोटाषकिगाद़ा एोभान्‌ परषात्‌। 
मपर पूण डत फरचाथरनी पदे किगारी पड़ी माह पत्येक मार्‌ षो रा 
पा) सुषारो फ पल, पवाक पना, प्यक माठ पाप्‌ पात्रा ट्रक 
पाद्‌ भाप पाम प्रवको पहन कट छान भ्र रष वनी पषात भक्षे, 
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भ्राठमारासेलक्रदो त्ति पांच म्रश्चत्कखप। - ~. 
टिक्षिया ष स्ची पपे फे विशेष. सविर को लक । रसात) चधूरक्‌ा प 


रा पटयफ पक पारे, सुपारो दाद पार ङ्ख द्ान फर. पनाम परागर्‌ भर्‌ 


प्रमाण टिकिया चनावि भौर नित्यद) तीन खेय। द 
[1 


ट्स योद्‌ षग म॑ रखने फो जपि कि रंधिर को रके मधे लीद, 
सुखाफर पोटली पाकर याने मं रखे । 1 = म 
लाथ पफरी फी मेगनी धूली पौर पोरा पनाकर्‌ गमान त 


भ 1; 


रुख पर ९चे यदि योद छृदरू मिव घो ति चण फर्‌ । । = 14.“ 
श्ययवा अनार फा विलक्षा जओटाफर एक घला परिये 1 ^. 0 
" अथवा शना भौर भिना ञना-कोरा साल चेषु्त. के" मघ्प पे, सकर 


५५ फे ध्दर स्ख । 1 
" } प्रसत अर्तनास दैवं थात सीधम केः रुक ˆ + 


६) 


| जाने कौ-चिक्रिलसाम ॥ 


नो तु धमे क। खून शारोरिकि रुधिर फी न्युनतासे सफ लायताकाई हन 


नष घेवृ नाकौ दूपे फारण स बद्‌ -होनायतो अषृदय चिकिर्सा करना 
चाये । छतुफाल से पष्डे सकन नस फ कद्‌ सलवनि। द्धौ ध्म फो णार 


सक ४, 




























कचा द ५ ष 1 > [१ >, [4 
काटा किः श्तु षप नास ह्व २1 वषा, लारपक्ीठः मया, गान॒र 
घी, मौ कपीन, छप्‌ फ वाजः जव।यन, सोकर, तितष्टीषकी पिभा 
तुक एना षराषर्‌ गुद ।काफ्‌ श्ौटाकरर पिय । कि त 
थवा न पाङ के फू श्र पतते भ्राघपाव क्षर मर न्तम प्रौटा 
मप चतुश्च राप्‌ रहे तच छ चारे गाठ पराच पिललाकर्‌ पियि। , | 
थवा अखरोर $। दलका, मूत्त $ चीज, अप्रलताम का, धिफो) 
हतान, वौगरविडग्‌ नोट कर्‌ भख न। प॑ द्विगुणे गुद्धपि्ाकरयोराफ 
मिम सो रनोयपै जास षे शरोर पह गेम क] सौ "नष्ट पार" देता ६, चौर 
घाते श्सपरे कौन भारं कपास रा दिला भी मिलति 1 
रदे चार्‌ माशे, गुद दोषोः दिद पापः 


अथवा नौमको खाक 9। कः (1 
र पिय। न ६ १२१. 


णस मे भरत जव स्मायपाव मोप रद ०१. ------------ रहे -ठप.दानकर (चः 








"छानकर एक हयी पर शरद्धाशि धक्त फे सग एव्म ध्नवे । 


4 ४ ५ ( २६९१ } ५ = 





9 
 * कमह ककर की पोटाफो नो खतुष्टक्लमे हेदी है गुण करे | 


+काृदिग, दस मश, गुद़ वन पोल चार माग च्नौदाश्नर पयं | ५1 
~~ ५ . [ ० (द 
चूण कि स््रौपम फो गुण करे सूतौ क ची, गाजर फे पीन, पेयीद्धट 


“ थवा कारे, ग। खरू पत्ये ए5 तोला रातफो पानो म मिगदि 
पमोरं भाव काक शोराः निकाल फर योदा धूरा मिलाकर पते । 
' अथवा प्नीठ पौप्रर एक एयर भर फां 


जपारिश शोत मयाद्‌ क्लोली पाक सूत्र मोर रलोधमे फे द्रव 
का लारी एरता ३ मौर गमाौश्य ष्टा पदा को दूर करता ३! ~) 
. "फलता अथात्‌ वच्च गुड येद षी ये मिलाकर भाग प्र रख नव पत्ती 


'घननि के योग्यहो यो घूखा वैरोजा पीस मिलाकर ष्च पनाय गर्मोश्चय 
षे धस उक पटुचाब्‌ । 


, ` अथा स्रौ नख लाकर उसकी धूनी कर बार के मौर गदे पैरोन 
कगे धूनी भौ श्वतिुणकरदी दहै! ` _ -,+ ॥ 
ज्ञप ® गमेमती क नक्तो की पीड़ा को गुम करता है कालोजोरी पौन 


तले धार माश, रद्र फ! गूदा याधपाव, साठ एक साका धार मादे सव फ) 
खीराफर वीप ड गुनगुना २ लप फर । 
‹ दमन पि गमा द गद पा ी फा शुद्ध फसा रै पीनावेक्त, सौग 
घराषर्‌ ईरान कर वस्त्र य बंपर दोन सपय मसोय ए यख सफ पषटुववि 
सान दिषक्त पं शद्ध कर । 

अथव भममोद्‌, पायविद्य, गद्‌। रोना सूख। म्य एफ माग, सेये 
वीण सेघानोन पलक मापा माग शद मे भिल्ताहर्रौर रंभे चपट कर 
गरमाशय पुरू प्च । ४ ४५५ 


५ 


[प 


| अथां पप्यादखन, सदुदर कपय, परसपर एक भायः गद्‌। ' भस्त्रा चला, 


॥ 


भषानोन मत्ये द्‌ भाग शूट छानकर कपह मं रषायकर भगम रख। 

` पलप क्िरसरपदट्ा ङा नारसर्दीसतह युग फर चि पीर परलमंरोसं 

फर अद्धूत्ण नमि क नीच चप टरं । । 
अथवा गदा वैरोजाः सगि, पायदिटगः सवानोन, नकयृर परयेषकयोट 









॥ 


लाय मूरा उालकरं वा नावे भोर मति फे अनुसार खाय ! _ ~ ," 


+ 4 
4 
५ 


न 


५ 


1 
॥ 


1 
र, 


+ 


॥ 
\ 


1 
1 

४ + 

१ ५. 





अदनी हुव प्रा यृत हलर षदा दहो भातत भोजन भरं । ५ | 
काटा मारचवर्पीय वधा फा वनाया हु. कि फकटिफी पदधा सेवे 
मजार फी जद फा छाल, सट, धनियां नाङट करक सोाख्ह सोके र मागेढई 
पाच लचमे राव फो भिगेफर भरातः काल भ्रट जवे चतुर्याश् शेप रह प 
छानफर.पिपे । 1 
`, द्वाः के षटि को पड़ा फा गुण करता ई साठ, र कौ पी पलक |° 
दस चोल, यी, बूरा मदक वेरह वोचे चार प्राणे, मौ फा दृष जाधतेर, भयपे- 
रदौ की मिगी इूर्फर घी म॑ भूने फर दृष में प्रिलाकर धोटाबे जप ग्राह, 


1 


॥ 


चारदाना फि जादा कौमारी तथा सदा भार परादी-कौ कीमारिचा, 
फा गुण करम ३ शासय भनवापन, रलौनी, पेयी परापर लष्नर भातः काल. 
एकः चुटकी मर.मयात्‌ दीन्‌ उगचिये स नितनी चठ फककफर;नलल के यृट फे 
सगे निगल नाय सर तुष कौ शरीर का राना .फदपरद। - -, -* 
भाजून शोरजानि शोरनान दो बोले, ग्पारदं माश सनाय, पुक्‌ । 
सद्र पाच माणे संठ; नेत्रषाडा, सकृद्‌ कीरा, पीपल भस्पेक सातमारो) शहद 
सधको वरावर लफर्‌ माजन वनाव प्राने माश गरम लत्तकेसगं। "+ 
द्वा फि कटि मौर नाद छौ पोदराफोनेगमीप्तशं गुण करती ड 14 
धनियां सदि तीन. मके; द, दस. माश, पिर कर-वाफ भौर ` सादु दस 
मा पोस्व.के.दने; सदि दस माश. कद फे साय.खाना,मी गुण करवा र । 
चारदाना क्षि सरद॑'पीमायो स कामवत्‌ मां कगनी, पार, 
फेः चील, साचचो, हरयो वरायर्‌ प्राकर रस तीन माश साषच्‌ प्राच फा 
गरम पानी के सग निगल नाया कर यह सोपय दयेव दाशरक्षोसी गुण शरी 
ईक फा'नाञ्च करपी ए भौर शरशर कौ रप रै मराल कान लेकर पिल 
दिन एक दाना, निग 'घार्‌ परति दैवसं "एर दाना षद़ाते नाय नवगो दाने 
सफ पटच जाय किर इती मरार मति दिनि फम करं इत न्पूनाधिक कालम, 
पूर्वक रोण दूर हो नायगः भूख , पिक पदा। अर्‌ जु वद्नं कृ, काज 
मरमी' विश्नम धिद्रात द्यो तो ्यधेष्‌ न फर 1शन्तु रक्ती पदन से, एक एफ कम 
करने का-आरमष्रि। , क | 
श्मथवाः;-सीच.की ककड | ~ अयन्त. दक जलाकर दो मि पयो क सग साति माश योयो फे सग साते, 








न 


# न्द १९.९२ १ + प 


नल "नकम नैः । 


> व, 
( ५ । ( ९१९} व ५ 


४ =. 


"~-----~----~-----------~------------ ~ इ 
अथवा यषकिह।यर्पाषि रहनाने कोण फर भर्‌ सदेवं | 
को सुण ररे निस मदुप्य को पायशत्त ठन का अभ्यास हो परफो मौ षुत 
पण करती र रंटी ीलकर निगल जय पष्क दिन एक दाना दृष दिन 
दा दनि दसी मरार मति दिम एर दामे णव साव दिन ष्पद नाय 
फिर एफ २ मति दिन कम क़रे। ॥ + 
्मथदा भति दिन एक मल्चि रासन के मौन ख।य। 
\ यवा पोस्त फ रोद यथोदित भिगेदे भौर शन पिये फिनश्ा नहे 
अथवा फवमीशेरा, कपषीरा घ रं, एक तोद माठ पि शहद पे 
मिलाकर पीन दिषस्र पपेन्त खाय शौर दो मचे धोरा पीठे तेल मे मिलाकर 
रमर प्र मलब । † 
अथवा ूरा भौर खेपरा खाना कमर षी पीद़ाको ुण एरदा र 
अथवा पएरे षीनोंकातेकनोरेष्ट्‌ पे निश्चव्ारे पोके सद्र 
पीला मिक्ता दे भेष पर पना षाय फी पीड्‌ भादि क भौर सद रोगों 
षो दूर फरार) ` 
अथवा रर, सेपानोन, मेदाकतकड्ी, मत्येक एक वोखा, दीग घः श्न 
मह का मादा पराषपराव सष को प्रस्मर पतत मिदर रोटी पापे भम एक 
। भोर प्रभाय पीाके स्पान पर षाघ। र 
, पष्टुए काते फिद्‌के प्ण पीला रेता रे भौर पारमे भे 
शु विरेकः फे परवचात् म्ले लोढों तथा सर्दी शरैर षादौ पथा फी 
बौपारियो को गुण फरता हे ५ 0 
‡ सभा का तेल शस व क! परसना लोष्ट पीदा का शुण फरवा 
~प समायु फे पतते हटकर भ निफाले मौर रसफी परापर मीठा! ठस मि्ता- 
१२ ओौदावे नय ्क्रं णज भाय भौर पयर त रष्नाय छान कर ग॒नयुना 
पुरमुना पीएम पर पले भोर समाद्‌ छे पष्ठ प्प्तपरभरंष। . ' : 
` ` मेद धजीर का तेल भि नोदाषी पड फे. यण रे भररफी 
-शट मढ सेर जक पौरवे फिदो सेरररटी का तचरा फर इतना 
द़ाष्ट भ्गहम्रदैम ष्र्‌) 


प्नौरवि कि पाना शक्य क्रते गोप रह जवे ५1 मदन १ 
मी फा देत; सरसां का तेल, तिल फा तेल प्रत्यक धाय 


^" अथवा मलक 
न 


1\ 
४ 
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2 
प।घ, पतूरे फे पेद का चक्रं पतते, फ, भौर जड़ सरित निकाला हो सप वे 
मदा फर पदी भाच से भौटाये नप ङ्गं जक्ल फर तेल मान रह भापष्ठान 
फर पीदा पर षले भौर उप्त प्र अरटषाथ्ा्ङके प्तेबरि। , , 

भाका ते फिष्रायफोदृर फरार ओर उका सेक नोह 
कौ पाड फो गुण करता है । माखशी नद्‌ नौकर क्‌ फे कङते तेरे 
नसे णप जठ कर नीचे दैठ नायतेल दान कर मरे नौर फेवलःअास 
फे.पतच्च गरम फर घुटने फी पषा पर भाषे गुण करवा दै। 
तेल क्षि नोक री पड़ भोर अद्धौष को जिते षायुने पकष्षशेगुण 
फर मीठा तेत्त पाव सेर त्दसन यधपाब, लदसन छीलफर चौर नग मिलाये | 
समेत तेत प नलावे फिर घान फर फाम मे लवे भौर षयु परे पचता र। | 
स्पदका तेल किफटि भ्नौर पठती मौर प्ली की पीड! मौर 


रांघन को गुण करे अस्पद्‌, मो तेकर नावे भरर छ्ठानफर मलते भौर किसी २ 
के मन्ये भ्रस्पद्‌ कै तेन की यश्‌ विधिर कि भस्पद तेरह षोला षार पाशे | 
सोढ बीन वोचा चार पष्ट, रात को पानी मे भिगोदे भौर मातरा भाय 
सेर मदे षे य मोटे लव भक्त, भस्पद्‌, सड लल फर तेल रेद्भाय छान 
फर मर्दन फरे भौर फोर २ श्पतेल पे कङषाक्रुट मिलाकर मच्परे भौर 
पाषनी फे पेल का मर्दन फ शद्धौग दाच मे णन्‌ किया गयाहे रापनको 
गुण रता द। । 
गोली फनी पीड़ा चक्रस्त भौर रांपन फोगुण करती है 
शीतरज भफ्रीम प्रत्येक सात्त माणे काहे भीम, भजषायन रस्यक्त द्‌) घो 
ग्पारह पाशे शट दानकर्‌ विररोके की गो के सपाण. गोष्ठयां पनि मत्रा |' 


परू गक्ष । 
्मजवायन्‌ कातल कफिणोशौफी पीडको भति य॒णदायक दै 


छभवायन पीस कर मीठे तेल मे मिल्लाकर गक्ते। ध 
| का तत्त कि 4 को पाङ को भति गुणदायकर है पष्‌ 
श्रायत्तेर, मीठा तेल पाष सर, गे चोद्ध फर भयसेर नक्षमंरपि 
षन भिगोदे माच फाल सपाह रा पानीनिचम्ड फरपेलमे मिष्ठकर मदी 
प्ाचसे सीटपरे जवर पानौ नल्ल कर तेत्त केप र्ट जाषे मषटे। 
__ नाज्वूका तेल क घुटने की पीड़ा फो युगद्ायकफ हे माञयृ फी पच्ियो 







ह ( ९१५} 












^ भोरापे मप प्रानी लककर पज 


अक्रो भाग, पीठा पतेत एक मागज्ञ 
मीरा रसम पकाया शे, पिचाफर 
॥। 


षक्र रषु भाय एक पोत्तिचनेफापानी कि 
धिपे भर्‌ पीडित भवयष पर भ मन्ते । । 

चोमचीनी कातेत्त कि नेटो की पषा भौर पीट पौड़ मौर 
उप्र पीङ़ाकोभो स्पदे षती है गुण फरे। चोपवीमः भषङ भौर 
मीरा ते म्यक पौने चार तोके पां सर ल पे मौटावे जथ पानी नक्त 
जाय दानक़र कामे लावे। = ध 

चमगीदड का तेल किलोर फी पाड घौर मर्धाग भादि फो युय 
फरे पक पड़ा भोटा चमगौद्‌ मठे तेत्‌ मे भौटाते नम चमगीदुड नल भाय 
छानकर कामपे लवे भोर त तेलको हिगकेवेद्‌ मे दपकाना पेशाबको 
खोता दै । ् 

मंहदी का तेल कि नोषो फी पीड़ाफो गुण करे मही फी' पेयां 
भ।ष सेर शल मं भोटावे शव ध्याय पेष्‌ रहे माप सेर धिके वरल पे नललपि 
छष पानी नकर तेक्त केप रह नपे फापमे लने। 

अथवा पष्दौ फे पते, समात्‌ के वीम, नाजनषू फे पते, पदूरे फे पपे, 
भाफ फे पत्ते, भरट फं पचे, मक्ोय फे पतते, सप परापर ठेकर भष निका 
कर भौर पो के म्माण से माठ। तेल लेकर भौगे मौर मस्पद भौरसोये 
फे षीम एकर तोक्ञ, अनवायन खः मागे मिन्लाभे नम मोपति ल्त फर वेश्च 
भात्र रह नाप छनं फर प्रयपदो पाशे भीम वेमे भिन्वापे फिर पए 
तोत्ता फद्वा शोरनान मित्ताफर काम मं कषमे। 

सोँठ का तेल फिभोरोकौ पीदा भौर चाय का नाश करतार 
ष्यद्रफ फा प्फ चार भाग) मीठा तेल आधा भग, परस्पर मिखाफर 
आरावे भष पानी भक्ष फर तेत तरेप रह जवे दानफर गुनगुनार चेष करे। 

यथवा मेषड़ मे एक मीठे तेल मे दाक कर वाली दिवश्च पयम्त 




















धूप म रख फिर मक्त । क + 

ब्र्ठारा मठि कपो की पीड़ा [ एय फरे । कमा भ्णठाकर्‌ मफारा चे 
पमौर वायु मे पं भौर भिप्तफो शीत प्क्ड्वेः १५1. (| 
सिक्त फे पे, समार क परते, समने फे पच भ^टाकर षफराक्च मार पचा 


फो अप्रयव पर्षा प्यौरषयुसे षधता रहे। 7 


क + ॥ न 
ह [1] {1 


४ © 







अथा प्रमाद फो परिणा, सोये फे कीज, भ्पद्‌ ~ | 
अवयो प गांठ "पड़ लने को गुण करत्‌ द । | 
अथवा प्डापधि क्रि सवयो की पड़ फो ण करता र परे | 
पत्ते.गरमर फर्‌ पापे | 


शुनगुनी कर ततप फर । ५ 
मथवा नम शौ फपल भौर उसके भीष फा धिलफा छीतक्षर गाद 


गाढ़ा चद्धोष्ण लप करे । ध 
केप कि कपपर आदिक गुण करे फपाप्र को पतिया पठि वलये ` 

प्रीराकर लप करे । र 

` अथवा भिनौ्े इट छ्ानफर चोद्‌ नरु में ध्यौटादे नव गरु नायं प्ति 


'| भौर टिक्षिया परनाकर एक दिषसमं दो बार शरद्धोप्ण पापे यो फालं 


, | भराम वे । 
| केप किलोद्धो-फो पीडको गुण करे गोपय सिके पफाकरपीड़फे 


८ 


| स्थान यर सोय पर बपि। 
~ कनेर फौ पत्तियां भोटाकर्‌ इट के पीट तेव परं पिला करे.। 
अथदा वकर फी पेगनी दो साग, भोका चून एक साग सिरक.भौर 
मरही के तेस पे भिलाङूर लप फर । (च 
ल्तेपं फ गरमी फ सरप्त फो दूर करं । काहु रगाव भौर षी शक्रः 
नौ फा.आरा सौर खतपी श्ट छान फर ेप करना षा शष्द मे,' परिलाफर्‌. 
कगानाःशएरद-सृषूरस का गुण कररता ह। “~ ~ ~ 
मदेन क्ि.्टन रो पीषाफो गुण फरे । सष्टनने फ पीन पप्तषर नः । 
शुना २ पदन फर) ` ‡ 
अथवा कटे दार यष्ट फा फषडकर पीड़ा स्यान पर्‌ एक दिन रत्‌ 
पापे मौर. करं एक दिवस इसी मफार परे । 
स्षप फ मोट कौ पौषाफो दर कर। धित्ते हुए ' धुरे तिक्त पादूना.], 
मरस्पेफ प्फ घोरा, रखी फी मिगीदः पाशे पानी म पौस्रकर्‌ कगि॥ ~ ,,| 
, दवा कि सरफटे फी णढ़, पठ पोपसकर मी वेत्त मे मिलाकर अर्धोच्ण ¦ ५ 


| 


~ ~ 


{ 














5 न 


४.४ न चः थ हौ 

४ ५ ४.2 4 (९१७) (ल £ 

१॥ 1 £ क = ५ 
। मलं अर नो ससडे्गोनरन रंत न्ख्तस्न चन्न ॥॥ 


मलं भरनो सर्ण्डष्कीनटन्टोतो नरघरल णी नड काफौ १॥ र 

लेप कि दकए के ञ्थि शुणदायक रे भरदफे पी भोर -पौसकर 
कपु क्रे ॥ 2 ी ५ 1 

मदन फ ष्दींकीपीड़रो गुण एरे णोदान पीकर पे" भौर 
फ फर. ५ 

ज्ेप फिरावन.जौर -घुगने फी पीडाफो शुं करे सपन पदीमे 
मिष्ठाक्र पानीम्‌ पोपकगप करे शौर किसीरने दनद्रयन परिछाना भी 


ध ॥ ] 













| 
८ 
1 


4 , ^. ॥ि 


क्तिसा ६। ^ ^ 
थवा मदी फ़ प्रतिपा, भरड ॐ प्ते पोसशर यनुना २ शुनो 
प्रपतितो पदा दूर दै] ` ९ । 


दया फिपीडध्नोरफटिषी पीडा फो गुगदायषहे हसष्टव फी खार 
फो उर फी स्याही दूर एरम पीवर फा चिका सोय। ये घुमा ड्टषछान 
फर्‌ पश्वे भोर तको ` वराषर्‌ वरा मिक्ाकर पात फार एक पोरासषे 
पचिप्रशे सोफएङकेश्वीरेके सगं खाय । ध 
, , मदेन ॐ दुकप्प को गुण फर पफरौ फी मेगनियां शश्दमे पिके 
मोपरि)! ` = + + . 
दया कि रंधनःका युणदायफ,ह सड प्रावकेर, प्हदी "क्ट घन फर 
एक पोद्धा पारा प्त मे,सूतर मिलाकर योङ छं मपे फुकर मदन रे] 
, ` छप कि वायौ पोड़ाफो गुण फरता दै दशने फी पिपा पानीप 
| पीप करःशद्धोष्ण लपषरे। , , ' 
संथवा सोढ, कायफल, शसृनप परचर प्तक मर्दन एर्‌ । 
अथवा ररी, सेषात्तन्‌" भैदाचकद् प्रस्येफ एक तोकाः हग रुमाशे 
| ह फा चून भावपाव परस्पर छान कर रोटी धनषे रोढौ को एक पोर 
पे पर सेक फर शद्धोप्ण पाके स्थान पर्‌ षपिषो वाय मार.फफको 
पीरा दूर हाय । 
ङ्प -कि सोय मौरपाद़राफो गुण प्र्‌ मजबायन क्ट घान फर पष्द 
प्प भिराकर खपष्र्‌1, ६ | 
द्रा ल्प कि पारप अपति एडी- भौर.पदतछ फी पीहा थ दण 


परता है म्र सिर म्‌ भटा कर भदान किप फरे। । , 
य 


1 


1 





॥; 


त 48  5, ४ 


ह १ ५ { | ४3 २ ॥ ) त 9 





| निगत्तं नायं पानी फेसग्ि दां लगन पदेः भार खिचद्ीःदाल्लमत्त 


( 


शौर गं री ररौ मोन करे भौर संसह्तया पादी से पथ्य"रसे पांच 
दिवघ्प्रैरोग दर होवे यह भौपाधि उपर्दश भौर'मवयषष्ी पाको री 
छपदश षे फारणसेषे भति युण दायफरे श्मैर लो शरु भानायतो र्लं 
भोर.ङस ओओोपवि फ) सवन रिरेच फे पर्मात्‌ भाति उतम ३} 
स्वार फो नको वलररहैरी ' पौसकर नगली वैरफे सपान 
गे यांधवनाकरन्वीक सगलखाप। ~ } + 
. "` अथवान्थनवायन की शी, सरसो, कषलीमि्ं प्रस्येफ एक तोते माद 
प्श शूय-घोन- करा, गाक्ियां वनाकर खाय शता्यौषयि-के सेवन खाने 
पानि का फु दरान्‌ ।: \ 7 ‰# द ष्)~ । 
 रङपयव।॥ पादशः अनुद्यत राखी ; समवयन, पिद्वपु-मसयक 
एक तोतया माश्च, लरर. मग्रे फ, रसगे रग उखं श्म।र चष 


[3 


को.मृराषर गुद मिलाकर पर सुति भाद्‌ मध्ये फ ममः गुेया बनके 
क 


नि एक.गाक); दो सम्ताह पून, सपु कोर नो एत युव तो चनप क 
चल पानी प्र य।टाफरं शरा फरे । 

„ गोह शमर श्ट 15 उष्वशच भौर अवपष कीं पौड।रफोनो 
केका हा, गुण करतौ है । विगर, भम, पारा परत्यक दौ सोप भन, 
षायन पांच घोत्त भिचाये टोपी दूर करर स्च पो पुराना. युद पचत 
पार. ओर्‌ गर्‌ परस्पर मेलके सो पधियो फो कूर षछानफरं मिक्ञावे म।१. 


अदरक पानौ मे. खरल फर सप्र गलियां नावि भर मति.दिन एर 
गोशा खायं। " । 1 +.) 

गोल्लीं परेकी कि रप्दशेःको गुणं करती ह पपदविया फत्था"वोदह 
पान पारा षार पक्ति पुणना गुद सादर तीन'तोत्ते फौत कर साप गोक्तिवा 
सतार रमते लावे । ४ " ८ 
7 , अथव पारा पवर) "हरता पुषा, मत्पर पाः तानः मन. कवृल। 
मिच-सां् पाण्ट छान फर नीपूक्ते र्तम्‌ गोखिरपा^ घनाफर मापा दोन! 
भमभ प्र > गोध वाचा कर्‌ चपदृश्च जातारह अर्‌ फमि पप दष 
= -गञअवेवा गर सन्वय स्यः 'पूसल्ली, " मत्ये सात्त पाणः भिलापए 
+| कषद चीन पा; शद वारप्चोके आठ मारया गायां सेनाकर "मद्धि दिन 
॥ प्क गोर्म दी के सर सभ्य 1) °" ~ ~ "4 प्र षो 1 1 























1 







^~ 


#॥ ए 
३ 
॥ [षे 


| (९६२), 


(१) 


^ का क्न नहना न्रम् काटा र पदश्च के वासवे परीच्ितर है शौर सल न जद | न 
दृप्त फ सपनम $ खान पनिकादररे धौरनो पथ्य फर षो मां ओर्‌ 
मात सध्या परहौ उषदश दूर एवे फवनाल फ दाच हृद्रायन-फी भदृ.षदूर 
षौ फली बायी क्टरौ की नद्‌ भ्रौर पत्ते पुराना युद रत्येक आधपाव पतीन 
सस्जलभ भष्टाकृ नन चतुर्थांश शेप रहे घानकर शौयोपरे रल आर प्राच 
मात्रा कर दृष्वर्‌ कप्त माघ्ररोगदृरषहो' _ ` 

अथवा सिरस की छाल पूर की घाल नीप छात प्रतपेक सषातेर 
सकफं साप घ्लोदे पानी वे भोटविं भौर नष पक्ष रोर रेप ररे शुद्ध फरक 
शकना म रखे सौर मति दिन भावपाव पिये मौर एक स्वाह परथन्त चना 
रोटी खाय। 

द्वाई परग कै पचे भृलाफर सकी मस्म दो कौट फे परार पान 
मे रसरः नित्प सापो केष पद्श रहा हो दूर हषे । च 
,६ श्रथवा' इकष्ुल फी पतिया पपर माफ़ फी तरह पिये भर एप 
फोफ-पाव परु-षांपे।॥ ; न ५ 

. अथवा गद्‌ की प्रास पक घोडे सए पांच पश्च काची मिष साद 
दस पाशे ढ'ई पाष पानीमें पी्फर धोवह धिन तष खाप । 

5 अथवा सरि पासहोषौ हे लद पताश्रौर टएनी सदिति भलाफर 

, उसकी च? माश सस्म प्रु, सोते शष्ट वा युद मे मिलाकर प्रतिदिन एक 


सप्प्राह पयेन्ध ख। । त कः 
। कत कसी फी पचचिपां एर पोते सादरे पांव मे फालोमिषं सद 


तीन मा दोनो\फो पीसकर पिपे-भोर भलोन। भोमन करे ८ 
ष्यथवा षौ रपी को पर्ता भादि राग मे ेकर एर पाल भाग 
पात पानीप पिगाकर मका शत कीस दिवस पयन्त पवि। ४ 
धूनी कि उपदश काद्रकर्‌ खुगस्तानौ ््रबायन टा पारक 
पाच मापरे,नीक्तायोयाद्‌। रतो, णक्तरक्रगा पावि माथे, माक्फात्त दनमाण, 
हट वानकर भेर छी सकद पौ नि पर्‌ उतश्य घुष लप। . 
`श्मथवा सुसान, भवायन, ममर फी फर्ख) यक्त, युदरसग 
महये एक मायो पीके प्रकी तक्षा श्यां पर पूरन श 
त कि पप्युश फा गुण करे । रिग नीखायोया म्यह पार्‌ 
बै 
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पोते दो माधे पायविदण पांच पचे जाफरी जड़ी बाल दत्त मे यरि. 


मृति बखुषान शो सो वत्त पाके दुर पीपफर च टिक्षिया बना "नौर-३ज४.| 
फे हुवेम वेरो एकडी की भवस त्वक्‌ फो परह पि प्रौर धुभां रहा | 
यपरे भौर.रसफा गु फ भस्म फी तरह होजाप पुरक पिताफरेतीन 


"दषस दोनो समय षषपर्‌ मसे सौर गहू. कौ रोरी षौ षरे के संग भोलन 
रे ठन्ितरैकफि दष) सवेनसे पाते विरेचकले। , 0 


„, अथबा शयरफ भक्ररफ़ररा नीषका गाद्‌ मान्‌ सुष्गा प्रत्येक "एक 
चोला घाट मारो सषक्ो नोक करके सात पुडिया पनावे एक युष्या विल | : 
म रखफेमेरफौ श्च से पिये णप इसका एक पासा नल नबे दपर पसा 
नत्ताफर पिये यदि ईस फाल्त म चन हवे इ भ्ारचयं नई इतो. मफार दो 
तीन पुदधियां पात्तःकरात्त पध्यान्ह सायंकाल के समय पियं भौर सक राख. 
पाच प्र छिड़क र मोहनमाग मोलन करं तीन षा सात्त दिवस्तहमी भकार 
करना काफो हे जो चख आलाय चमेली फी पचियां मौटाकरं रटे कर" । 
दवा फिच्पदश को छण करती रे। कला क हरी पत्तिर्यानीमकौहरौ 
पत्तियां मस्ये पद्रष मराश्े क(तीप्रिषे सदे साप माह्चे पत्तियों का" शरा 
निकाल कर चोधचीनी चारमशे पप्तफर छिदृके सी मकार "साति दिम 
पिय भोर्नन श्रलौना कर्‌ । १ 
` अथवा 'फिटफरीः शंगरफ, सरपद, भनवायन परर्ये वारमा स 
फो पीसकर.्ो २ म्चे दनां समय विज्म प. रलफरवेरफी.यांचसे तवाक, 
की तरद्‌ पयि शोर जिसघरम रोगीफको इवा नलो रहै, '.चिकनषंम।र्‌ 
लवणं न खाय कितु चूल भ्रार मिना धुत्रङे चुषड़ी रोटी मोनन कमे) ,, 
^ ' अधवा रसकपूरः शिगरफु) भत्येक छः मपरे नीलाय सप्रे तीन माणे 
सफेद मोम तीन चोले वार पाशे, गौघूष घ्‌, पोल्ठि माठ पागोऽकणृडधा चार गन्न |. 
नीमी पत्तियों षौ दिक्षियां पिरे पनाकरघीपे पकाकर.द्र करे फिर 
मोपा ब्‌ बद गलभाय षतेन फो नीचे ठवार फर रपरपूर खलकर रणद 
पिर -शरिगरफः मिललावे पुरवा नोछायोा दाकर मोप जमाकर चं पएरचिपां 
च्‌नार्‌ पौर पने फलेवर को चादर से छिपाफर एक पती की पेरफी मषु 
से धूनी देवे भौर तीन दिषक् पवन्त 'दूम चोषलल मोमेन करे , ` `.“ 
मरदम्‌ कि खपद्शरःको गुण्‌ करे रसकपूर, काशगरी, सक्दा -त्पेक्‌ 
स न 
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, अथर्वा , फल्या दो पार, प्क्तखद्ो एक माश, नीणा पाया एक ¦ 
भख घपार एक नग, घौ ययोधिव लेकर एरसौ एफ शार घोमे फिर ैषप्‌- 
प्रिय पे मिखाकर परम्‌ बने नो पको पो नराकर मिला तो अयुतम रे 
~ अथवा -भाक क पत्त २१ नग, सरसो फा तेल श्रापपाप, प्राप्त २ पते 
चान वार्‌ लकफर्‌ मस्य करे.फर मोप मिलाकर मरहम दनाकर फाम दृ खे 
बुकीं कि पपद्शःकषो गुण करे ! कौश चमं नाहर्‌ नौखापोपा, 
पीवी कड़ी जलारूर्‌ समे वराषर्‌ ठ छान कर पाव पर घु । 
अथवा सफ़द्‌ कत्था; पुरानी उपार प्रत्येक चार सोठे दो प्राश 
भगार ए चोके भाठमाशे, थ फो एफ पोत्ते नलयं पीस षडरं पग्र पर 
छा के नरके भर्‌ उमरी राख पाष प्र ष्िद्फे) # 
प्रथवा एरानेजुे का चमद्धाम्रर या नन भठाफर पसर यु षनापे 


` अथवा फावर इद, छहाणा, सावरां सव रो भला पास कर पाव 


प्र्‌ छिङ्कफे । व 
फपल जजाम अर्यात्‌ इष्ट कीं चिज्गित्सा 
" यदंरोगघ्ठातते होतार मौर भप पुराना हेनाता दै किर श. 
श्(रपयता प्राप्व नं होती माद सं फम्द घुलषाना. शर भिरेव ' तेना 
खवित' हे! चाहिये क भावि मास पिरच श्वे भर एक कोष-चथा नाने 
से प्तं भौर ष्ट षारे फ चिये अल्युचप भोजन यफरी छा दूष ' हे । 
माजून बीस "भफद्‌ षद नाग भा पक, मरतवर्पय वेया ङा निरपोण 
करिया भा दप्यवातते को गुण दायड ए लौह, चवा, परते दो सोल, 
स्पार पाश्च, कषद्धीपिने एक पतेम पांच पाके, परठनाग पने नौ मरे 
श्ट छान फरःयी मे मकरो एर्‌ द्विगुण शष्द्‌ मरमिष्ठाकए माजन पनां पात्रा 
सदे पांच मिस मात पाशे तफषः प्ादचार मपरे दवाञकमिस्छके साय 
खय्‌ कि बह षचनाग काप्रयागीहई । ~; ~~) ८ 
येण कैरखषपिंयो दौ प्री छिव ३ 1 
कुर्ता-दरताल चालीस दिप खना §ष्ठ दर फरण इ। 
। विपि परवार-एरू वोद्या याट मा, कभा फिटकरी कीन धासि चार माष; 
माच फनेगी पमी जौहर करके सश्रथ रख.उप्त पर्‌ किरषी पीप्तफरं 
"मिषठदि किर उस पर द्रतानत ष्टे सौर शेपश्चाती फे को वागी अर्‌ 
~= ~~~ ~~~ ध 
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1 
| पसर विवे [फिर उठ प्र हरताल `डे ओर कपरी कर्दःसातः 
सर भरारना फां मवचिमंरख फर्‌ अ।गदं नव श्रौत शेजाय. 'निकाछ. (फर 
साधी रत्ती पानं परं खाया-फरे प्रवास दिषप्तपश्चाद्‌ रोग. द्र ेजाय । 
सरी षिधी एर पोर भाठ-माशे हरवा री फे- भटे, ;फी सक्षदी 
ग भिषटाफ़र गोला घनापे प्मीर'एक्‌ सफोरे मे रस कर दूसरा सकारा एप 
श ध फर्‌ फपर मिटटी करफे दाया.मं इस्त घुखावे सौर चार, प्रहर भंव. 
प ० 
नीमका वृणि कि कष्ट क! गुण करता-ह | पुराने नाम्‌ कौ नङ 
छाल; एल, एल, पचचियां भव्येक आव सेर्‌, कालीपेव, कापर ¦ इद्‌ फा 
वकक्त, षेद का पदक, माषा, पाधौ दयक आधे शूट -चान ः , कर्‌; 
फी नावे पात्रा राट मा से सोलह माशे तक्ष गनीठ फे एथ" फे" सग 
पवार मास पन्त सबन फरे (र पांस लवण वया वादौ प्रया तीघ्रण षष्ठभ 
स्परे करे॥ ` ' 44 
गोली पारे कीः इष्ट के लिये परोक्ित हे, पारा सात मशः 
संखिया सादे ठीन परारि, दरू एफ सोः नोः मात, रेवपचीनौ सादे ' दस 
पराक्च, षषूर का गदु" सात माश्च, परेफा फुरता करके सव प्पधियो शो 
उपरमे ठार फे खरक करके फिर'्श्वा.डार कर रार साति नग षोड $ 
पत्ते उसे परिलाकषर फालीमिचं केमपाण गोलियां षनाे दनो चमप प्रः 
गोष निद खाय भर खटाई से वचता-रहे ` ' - ५ ४ ( 
` लक छि इष्ट को गुण फरे । पित्तपापदा, $ व "काषृली-" 
षटु फ! पककर, सथ परावर दी २ तेल्लेराच को पानी, म, भिगीकरर प्राचः 
फरातत प्च छान कर्पान फर्‌ | ˆ छन शमः 
स्वृ कि ष्ट ओर्‌ सविर "विकार फां गुण करे । गेट भी. बात्त-ूट 
छान कर परति धिनि परा फाव एक तोला क्षल फे.सग, फा श्र, ' खटाई 
स्र बादी मौर'ेवण सेचघत्ारदेदो सन्तम छर्‌ हो नाया 1\ | 
, सकृ रने फी दसी माष पाक, सेर मर्‌ प्रानी परे भिगो करश्राप्र काल 
मल द्यानकर पिपे हसी धपरफार पक मास उन्नीस दिविस पर्यन्व सेवन एरे सन्द 
दग्ध, दधि मौर जो वस्तु श्वेतत हों तथा खटाई से पथ्य फरे माप; चड़, शश 
नेष उनये से माप्त हो सद-खर्य सदि रोग कद शेप सहे" भार सी' पिषं। 
_ _ दुवा छि णजा कोय करे । भल) कि मनक पमय नीम से ०१४. 
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ध पदन प्र मे । | 
दथवा सिरफोके का.रप्त सेषन फरना हृष्ट फो युण करवा १. | 
नम्‌ के पर्चो कार्त जज्जाप फो गुण फरता रे। , 
नकू रिष्ट को ति श्चपर है पिभैष्ठार की लकी ट फर्‌ भख म 
भिगोकर पियं इसी भकार वाची दिषस फाम मे चां । 
अथव मद कौ पाचिया एक चोरो दो माशे राव फो प्रानी मेभिगोदे 
सौर परवेरे हो म चान कर योदा यरा मिलाकर पिये शस भकार चालीस 
दिषस पयन्ध पानकरे।!';, 
दवा जि कष्ट फे वास्ते सिरसी पततियां एं तोच भाव माश, फा 
चीपिच'दा माशे नल मे पीसकर षास दिवस पे । 
अथवा पषूर शी घाल्च तीन वोले भाव मश नौषट फरफे भयं में 

भिगेफर भातत फास मत छानकर निल शी प्रकार पष । 

, शीशवम का श्त किरुषिर धिकार सौर इष्ट भाद फो गुण फरता 
दे शौचम फ पूरा पावमर तानसेर दया फे ल्यं अण्ट महर भिगोफर 
प्रोटोव भव श्माधा शेप रदे तीन.पाव बरे मे चाशनी करेमध्रा ८ पोडे। 

अथवा प्रतिदिन दोनों सपय शस पकार ििस्लीश्षम फी सफटीका वृण 
दस माश्चे लेकर भापपाव पानी मरे भोटवे-जष भाषा श्चिप रष धानमकर पूर्षो्त 
पात मि्लाफर चालीस दिवस सेगन' करे खटा, दूष, दषटी से पचता २६-। 

दवा सदर मे रकी जल इग छान फर प्रति दिन पानी के सग 
षान दिषस खाय, ओौर तीन दमस न खाय हसौ पफार शवशीप्त दिषस 
सेवन करे नार हस फाल म भूग फी दारू भेर खिचरी सेषम करे मादिं मे 
पमन होगी श्रौर यदिरेमद्द ष्टो पचे दिन वमन न हेग मार्‌ प्राप 

फर एक दिन के पमन षह) नायगी। ५ 

दबा श्म कौ पर्या का लवण कोद, सान, दाद्‌ भदे फो युं 


ध 





















-दाचकहे। ~ 
नजाप घाल फो दसा र कि रन्धन रोगी भादि भीय सौर 


, पोस्व खनि का भभ्याघ्त दतिया राग म्यून षया । 
शत दार्दौ कौ नद्‌ का मौर इयय धस रोगकेरूरक्षरने मे ल 
थकः के सदश ममृत तुर्य रे' भौर वञरकरे दादौ वाततेने पष शा २1 
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आओषधि क्गिखतदाग भरष्ट को गुण करेनीप फ पतिया भौर 

उन ए प्राद्र फाले तिल भीर्‌ धौड़ा संधा, लवण लेकर भै।र -वुराना, गुद 

सप श्म प्थिय। फे परापर मिला एर मति"दिन एक पोरा सेः माध्च 


साय । 


# 





फपल साफंद मथति तिर्‌ के गजकीचिकिलाभः ' : 

षद्‌ सिर्‌ फा.याष दे पौन्‌"भौर सु फर-सगहो तो उत की उत्पाततिगाषः 
से है पाल अस्यामि तरी विशेष हती ६ युवा अवस्या फे आ्रारम्प दक 
पल शरा हैत ' `". क 
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, चिकित्सा नार चुगाना गुण द्‌।यक ई # ४ (अ 
दवा परिक्तिष-म)षलो नज्ाफर्‌ पाव सर्‌ शं फे ठो, नासा 


शआधिपाव पष्दी, फेला प्रस्पे$ चः ताले माठ पाश्च, नीरायोथा, युना पुहागाः 
परमे के चप्पर का चुश्राः भद्ध फ( राख मत्ये$-एक तोला भ्राम श्ट 


, | छान एर सरसो कृतेयं मिखाकर मर्दन क्रे, ~, ",., 
` {, अथवा; विलप के पचो कां वेर कि" गन को दूर परेः विसस्रे $ 
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परे, पररा "क पे, नीम के पते, चमेली के पचे, रद फ परे," चक्षरने फे 
पते भार फर मत्परो. चलते पौसु फर दिकिया.सना कर्‌ पाव सेर्‌ पीठ वेल 
प्र जचषे फिर एकु-पाश नीलायोय) पदी. ए , पतिया, ्ुदौग) सुहाग 
नप ष्ठद्री" भला एर. वाच), कतया, मापा नचा दुभ, कामिनं जली | 
हरे परस्यक् घः पाशे "पीकर, गरोग्रन" मे -मिलाे .मोर नीम श्य" चश 
। | रगद करषपप्षपे। 08 
त तेल. गवे.फो.लीद,का "सिर फे गमको द्रङ्रवासे गेषौ लीद 
. | किमापी सखी" रख कर-योद्धकोयचे नक्ता" फर नल वि. गौर उसे 
`" | छपर फांसी की ररेसी थाली फि निस के.कषिनिरेषण्टेषटुएहां शस भकार 
पर गदे पर,रखे द्धि उपक फिनरे दो यगुन्तःपृथ्मः से च्ठे रह कि, लीद 
| षप घुभा, चर याकीमें सग्रह रो उस.फो रेरूरमङ। ~ `^ 
५. अया रदं पधी ःकल्वीं आयी पवक पा कर ४े कड्वे पेल 
'पिल्लाकर गावै [- .* < \; _ 1. 
^ प्मयवा गेर्दी › री पिया चार्‌ पोले, बावची्ुदौसम दोः हो ' रोले, 


५६1 


+ ॥ नौकागोयार तोत पा सुर छाम कर कंड़वे ठे देः मिलाकर 1) 
षण चककि ववकक 9 


५ 


॥ 








4 
ह ११ ~~ + {~ ॐ ॥ ५ ¶ 1 
1 < #\ {1 ॥ि ध = ) 
स | 
„ , 4 न + 7 ॥ ५ 


द ५ ~ ६ "न 


= ° # # त 
द (२१६) " स ति 


“' केप कि सिरके गल फो गुण षर। शवदौ द्र घो, नीखाथोया पौरं 
पो भाष पाष पाठे पेचे मिलाकर जला पीकर लेप करे । | 
मर्दन कपरी. षड्‌ फा पकक; कत्य, म्नीरा, कायफल मस्ये घ्रे 
वीन माजन, नाथो पौनि दौ पाये हट घान फर गं पर्‌ मन्ते। ~ 
दवा कि गन्न गौर खन फो वथा छनसियो को भ।राम करे के, 
कया, गेरू, श्रोरा, नीलाथोषा भत्येक एक भाग दास, काली पिच मत्य 
दो माग, मेदी शौ पतिया वार माग, परसो क वेल गरम करके एतत र 
मिषाकर काम पे चावे। 


लेप गम्न शो दुरफरे । प्रन्ड ष काप द फर थोड़ा मोन मिला 
कर लेप करे। ५ 
द्या ग्न को गुण करे । रान चूते डा घवा णलाकर पेम | 
कर प्न ४े। । 
अथवा ठाद फा य॒ पि एर फे ते पे मिलाकर लगाव । 
अथवा, भाम र भषार क! वेल भो षे दिन का हो गन पर लगापे । 
अथवा पोगेफा इम भच्लाकर मे तरे म पिचाक्र सिर प्रकेषृ एरे। 
अथवा पकापन फे.फलो का चेच कि गस्न फो र रे षकायन „फे 
फो की मिंगी नोहर एर क्वे तेल प लाकर चानं कर मर्दन करे | 
तेल फराप् फे पचे पीपर फर टक्षिया पना ङ कड्वे तेल मे भेता 
कर ठान एर गञ्ज पर प्रे । 
! ज्ञे घनिया सिरफे पे पीस कर्‌ लगाना ग्ज को गुण करता रै । 
सयवा कन्दर फे पत्ते पस कर लेप फरना ण करता ३ । 
` दवा परौ कौ मृगी लगान। गन के फवने वाते फो रो यण करषा रै. 
फपल वसं जोर बहक अवल यानी सकें दामो" ` 
|: .कौविकरतसामे  , 
मष्ट होक षरं उन सपेद्‌ दाशो फो कए ईं जो वाद्य त्वचा छरपन्न 


पे र भास सया त्वचा ढे पचर मौ पेश कर नदे दशस मरो 
६। + 1 
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| 1 ६८१ ॥ = 
ह ~ 1 # 





आपथि कि रवत दाग र्‌ ष्टःफो गुण.-करे नीप्र फी प्रचिया भौर 
ऽन फी षराद्र्‌ फाले विल यर थोड़ा संध! लषण, लेक्षर अै।र- पुराना - युग 
सघ श्रौ पथयो फे परापर पिला फर्‌ भति दिन एक षोड -देःपाच पाध 
खाय। 

फपल पाफड अथुत्‌ तिर्‌ के भज की चिकित. 

वह सिर काघावर पीव भरस्ुरदकफे.संगरोतो उक्त फी उत्पतति षाव 
से दे पालं वस्था पे तरी विशेष होत्री युवा, थवस्थाफे भरम्मत्तः 
पलल रता है ` न 


~ 
9 1 ४ १ 


चिकित्सा नोह चुमाना युण दायक ई. ^^ “^ क 


॥, 4 


„. दर्ता परिक्तिष-मौवला ललकर पावे सेर पोस्त कं ठोठे' नौलाकर्‌, 


श्राषपाव मादी, फेला प्रत्येक खः तोते (याठमाप्रे, नीरायोपा, शुना । 
मर्भूने $ कपपर फा थ्या मद्य क. रख.पत्पेक एक चोला माठ में कूट 
लान फर परसो $ तेर पमि फर मर्दन ररे 

, .अथवा ^ बिलः फे पचो शां ते" गमको द्र फर, पिपर ॐ 
पे, रास फे पे, नीम.फे पते,-बमेखी फे पतते, यरद के'पे, बक(यनं के. 
परते आर फर मर्ये दो वक्ते पीस कर, टिफियी बना कर पाषसेर मैदे ष्ेल 
मे नषे फिर एरु माश नीलायोया; महद, की पन्या, युदा पुग 
शूना; ददद जवा फर) (बाधा, फतया,, भापृचा नचा हु, का रपि नली 
हर. पतयक -मागेःपीरकरपगन्‌ भे -मिवा खरः नीमि, वरी े 


१ 








1 


स्गद,कर फाप्मेनलावि 4 „ (त त, 0 
"तेल, गवे लौद, का, केचि कफे गज-को वृर$रता रे गे फ लीद 


| कि भाषीयूखी(गदे.यं रल फर पोद्धःकोयंने नचा करः ललाते, ओर चस मे 
+ छपर ांसी फी.ररेसी याली किः भिदे क्षिनारे घण्टे ए हां इत, भकार 
-चघ् गदे पर रखे छि उतताके, किनारे दो ःसगुन्र-पृथ्यी से, श्ट ररं रि, सीद 
क घुभा' ठस पाल मं स्ह उस रोखफरमछे] ` ' । ' ~- 
अर्थना रषं अ्वी.कच्या आपी पवी पासि फर एसे कदने रेल 
प्रिलाफर सगा, „+ ^ ~,. “1 क 
प्मयवां मंष्दौ कीं पत्ति) .घार "वाक्त, भाषृचीष्ठदसग दो दो वाते, 
न्नीष्डयोया सीन मारे; ् ष्यान स दते ते मं पिक्लाफर्‌ भन्न मणे (1 मै 1 
॥ = ~ + € ^ 1, \# 
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(२५३) ८ । 


~ म 
५ व कि सरक गन फो गुण करे । श्लदौ दघ वोचे, नार।पौया 
'पच, भाघ पाव मठ वेव मे मिलाफर नल] पैर देप करे। ` 
, मदन कपरी हद्‌ का पकक; फल्या, ्नीरा, फायफल परत्यक घे 
\ पौन मश्च, नीरायोया पोने दो माशे इट घान कर गं प्र म्चे । | 
दवा फि गलन सर उन फो तया फुनसियों फो भारामकफरे फेला, 
८ भेर, चोरा, नौचायोषा मत्ये एफ भाग धुदांसग, फाली मिषं मत्य 
दो भाग, मदी की पर्ता चार माग, सरसों का वेल गरम करके उसे 
भिकाकर कापमेल्तषे। ५ + ~ 
तेप गम्म शष दूरके । भरन्ट फी कोपर इट कर योढ़ा नोन पिता 
 करशेप करे । = 
दवा गम्नको गुण रे । पुराने भूते का षा भलाफर तेल पे | 
कर्‌ पन एरे। । 
अथवा षम्बाह्क रा गुच पसि कर फडमे ते पे मिलाकर चगाबे । 
अथवा साम के षार फा वेल णो पपे दिनक होगन्न प्र लगा । 
अथवा भोड़ा ञम नलाकर मीरे वेल मं मिलाकर पिर पर तेष फरे । 
अथवा पफायन फे फो का तेल फि गम्बको टूर &रे प्षठायन ढे 
फलो फो मिंगी नौकर करके कड़े पेत मे नल कषर घान कर मर्दन करे । 
तेल्ल परापत फे पचे पीस फर धिक्षिया पना के $ वेय पे ना | , 


#,; 


र 


कर छान फर गस्ज पर पचे । 
¦ ल्लेप धनिया स्षिरफे मे पौ फर खगाना ग्न फो गुण एरता ३ । 


ˆ मथवा कम्र फे पचे पीस कर येप रना गुण श्रवा १। 
द्वा षक्रौकौ मेगनी लगाना गन फ फचने षाले फो को युण करणार 
फपल वसै ओर बहक अकी यांनी सकररं दार्गो 
- की विकिल्सामे - 
~ मक्षट हो कि षसं न सफ़ेद दाशे फो फप्व हनो वा त्वचा बे एत्पनन 
होत्रे ईं अर मास सया त्वचा के मीर मौ मेश कर लाप र शस मं भारोरपता 


प्राप्न नदंहोती। ¢ 
। अर षदकः भवीश्च योद्ी सफेदी किप्‌ चाश त्वषा पर मकट शेते र श्त 


॥ 


(9. न "न 


फा यदि भादि सुःपवन्व किन ज्नाव्‌स्ो दह्‌ शेलत्‌ 1.६4 ¦ न 

चिकित गष देष शो प्रचि ऊ अयुत रितरक से घौर.ज्टो 
वृर भयात्‌ दुर्रादि सिरवत्रा श्ट! 

गोक्ली ग्लौ सकनप कृ जाक्न नौ वोन्ने परदे प्रात्र परेः, चीप 
चार चोले अप्रमा, गध्र तार तोते सादे चार माश, काद्ध, धनिया 
प्स्येक़ दोःतात्ते तो मशि -दरश्वान छर गो प्रतप्त मे मिलाकर शरसे 
नष गादा ए क्रप्‌ -श्रीतफ्रर गोच नगौ मेर प्रि थमाण , चनप 
एक मास बीस दिषिसर परयन्व माकिदिन दोनो समय शक २ गोली, 
^ ,थता -श्य॒दध वपत, शिरी हद क्टूषठर ए च लीम री ङ शी 
छाल नीम्‌ रो टहनीा फौ छार) नीप फ पत्ती सष बराषर कुट छातकगर सपे 
लकृ टृ > कर एक मागतयाठ नघा जल पे भोदते नत भाषा 
मागृ रषे छानष्ठर पूरक भ्रौषय घममे मिद भौर गोकतिया लार, | 
नःप से समू] पात श त्र खाय | 

विच $ शद्ध फएरन को यह विधिषटै मि षाम को लाक्त गौ कैमूर 
मजो मसान इर ष्टो श्क्ीसृ दिनं भिगेत्रिफिर निकाल कर रसजा छिलका 
दुर फरक छाया म सुखाच । =! 

मोली कि सफर को शुग ्ने शुद्ध प्राप्रची काक तिष्ट परापर 
1 केकर शणद्‌ मे मिन्नत मोर प्ीनृ२ म्चे कौ गोकि् पुनार्‌ एक 
गरोह्ली मविदिन दोना सम्य खाय । 

गोली अजमेद, पाव, पवार के ' पीन, कमलम, भराचर छकर 
शद्‌ चरा गुद प मिलाकर गोलियां घनति यात्रा घ्रात पशचे | 

अथवा गरू, गध, बाषवा वराच्‌र पहन पीस्तक्षर सद्रककेरसम सौदेके 
रमाण गोक्तियां बने भ्रौर एक गोसी नौकर करके रात फे समय पानी मे 
(भेगोवे चमे छानेफर भातः कार पीव यर उसका फफ दुन पर्‌ 
यखकूर धूपम यैठे श्नौर खष्ी तषा दादा चर्तुं से.पचप्ता रहे {ती प्रकार 


सवने करता रष ॥ 
दब] फाले चतुरे फे बण सात माश्च जपि ने सामे पर्वे नीवा सात 


भ, फाोमिपं बाद दीन मात छुट दानफर मािदिन दो रतौ खाप 'प्रौर 


एफ.पमय दूच व्वावल शरेभुत द्र । | 
तेस वूमक्ता, किएक धूप्रते ठसका पर चाक रफ णुद दरद्‌ भारद्‌ 
कर, चरण तोलति मीर तेता मे शतौदपे न्थ प यन शोत मीट तेता पे प्योदमि नर वृ्ीयागं रेष रहे यद्र उस पल म 
> 


र 
~+ > } ५ म 

1 र & ॐ; ॥ 
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रात फोदाग्र फे ऊपर पापे भौर प्राक्च 
पचाप्त दिनिप्तफकरे। ¦ - ,\ ४ 
\ प्मथत्रा प्याह फकतीप्र एक तोला प्रष्टि पुंचं पा, चार धोक साट वार 
मायो धेल, षापर्च तानं सेर, नीम फ सखो प्ाततया सघसेर, स्या चुद्र 
इद सर, इट दानकर गार्य षनाफर भरति दिनि एक गोची खाय । 
नीम का वृं षसं फो.य॒ण करे फक एत भौर पलिया नीम की षरा 
चर पाकर दो पाक्त खानाश्चारम्प के धव माक पडुचा कर चाल्ञीस दिन 
सफ सेवन फर । ६ ध. ^ श 
अथवा दी एर भाग, सद्र साचा माग शट बनकर फक) 
भनाप मात्रा एक पौक्षेसनो पाश्च तका । 
अथवा पाचची यार, जव्रण धानपष श्र घानकर एक.एयेख. मर 
नित्य छाय चित्य्‌ चमे कौ रोदी फे भौर छदं मोजन न दरे । ॥ 
अथवा गरलर शो घा लारा के वीन दोनो रार्‌ हट छानफर्‌ पानी 
से नाती द्विषस फाफि+ । 
दवा अणमे।द्‌ पछ दिन चार प्रादे फिर मारे अ्िदिन भापिक 
करके माघ छात ्षीवल णक फे पतग फक, पहां सर फि स्या पर्ेःतक्‌ पु 
चावे यादे दो मा्रमें गुण मगर नहो-णो-तीसरे मास पं एक मापे भायुमिडग 
निस्य खाप शरीर परादौ से पथ्य करे सोर घने फी रोटी साना खण दायक है 
पिना इसफे दूसरी षस्त न खाय 1. 6 । 
रथया भ्रलमोद दो राग, गेरु एक मर श्ड दयानकरं दो मागर नित्य 
साय विना इव ्रलौना रोटी खाय । ॥ । 
भदेन कि वस्रं फो गुण करे पाजची, पवार, गे पराष्र्‌ इट छ्नकर 
दरक के रघ मे गोकियां पनाकर दो (सप्ताह एफ पल्लकर पूपयंवैगंकरे। 
‡ अभुवा प्रलासपापङा पाच घोल, कच्चा नीचायोय' वीन पाशे, प्क्ष 
त्था पफ तोदा दूद्‌ छानकर नीमू ढे रस मे खरल फर गोदियां षनाकर्‌ 
गाया फरे "यष गो्धौ दाद्‌ को मद्र षररती \। ध 
. मर्दन कोनी सिरे पोसररछगानः वषय दोर वंको चण करदा र। 
` -प्मयवा दर शदद म॑ भि्लाक्त सलमामा 4, कूप्या ५ 


पोटा सें {सी भकार 

















„| कर पसं परलगरे। .: + ¦ , ४, , 
अथवा नासाद्र शरष्द मे मिलाकर जेप .करे ।. (न 
मथवा कलोनौ दो चोचे सदर साव पागेऽदावपौ सद तीन मर, षतु 
र पौल सवा प्च पाशे; भाक के पते आड नग पाति एर सद्‌ दार पः 


ङ्गाव । 1 1. । 
अथवा $ंदर मूलौ फ णीन पिरफे प पीपर फर लगे । - -. ', _ 
अथवा इंदर मूली के पौन अया षफरौ का गुरदा दुक, टक करप 
पाव सेर्‌ गक ठिङफ फर ठसक नल कफ उप मे स टपफे उत्त फोषाकय 
वसं पर लगे । 1 क \ 
अथवा इमणी-के सीन। को पाग भाषचौ दोना षरापर महोन प्रक 
| श्राठ दिवस लकड़ी स सफ़रद दाशर परं कगे । 1 
ज्ञप मजीर फौ नङ षाचची, एष्या, शमो तन्ना भक्त मे पीप क्ष 
चालीस "देषस"ऊए फरे । 2 
.मर्दन्‌ एवासः सष्नी मस्येफ दस मचे द्रुठ छान फर मूतर प मिलाकर 
दारो पर खगावे | 
अथवा हरदी, वां गादसदीःे भावरासार गक, भावरा, ऊाखः पवार 
दे पौल सद परार दू छान फर शद्ध नण पे मित्ताकर छगतरे। =, ` । 
“ छप मूलो फे पौन दस माग, द्र, इट भत्येफ दो भाग, पुराने सिरके 
मे' मित्लाकर लेप करे । (न, ४ 
दैनं गूकी फे षीज, ची, भला बराबर सिरकं पर भिक गावे । 
प्मथवा ग्रह उसां पस्वक गज पादानदंसे किख हैश्वषदागरदो 
श्या करतो ३५ सस्नी! पून की कलर, रर पसर -दा् पेर परे भष 
+ | सूख लाय कठोर षच से चीचफर खोर दृस्री वार, लबे कसी मकार एं 
" | षार गामे उश्च नाह फो "खा भर्ग शोर पुक्‌ दा मगद हों फिर दस 
पर दीवा चेल मके क ह्मषने पू सूप पर्‌ ्ानाय। =, _ 
, 1“ मर्दन पादौ हीन दिनि दश मे भिगो.कर फिर सुखा -श्रर भ्मी 
| कोशी ये तेच निकाठे क्षर योह नौसादर पीस कर , सपे, पिज्ञावे भौर^राग्र 


{ 
कफो स्युनाकर्‌ चस पर मसे ब 11 
( कि ॥ [। (न 
~ छ 1 1 (4 १ 


~ 1 ० 


५ 


] 

~ शि, 3 1 8 ६ 
भ १ ° ॥ 

ष ‡ प त # ् #* ~+ 


प ५ १ 


= ` 4. , न्धः ~ ई । 
अथवा | ` अयना. इव्त रचन भ षद्‌ कर $ एकः पास पक इषः अवसर 
राख , हाभापगौ इसको केकर षं पर लगाव । 
अथवा फाढा विच्छ्‌ पार कर सुखकर सिरे य मिलाकर वगापे,। 
यवा शरषाहली शो लड़ पानी मूं पिराफर लगापे । 
अथवा भधाष्ी फो लङ पानाय पौ करक्चषप फर भष फी 
सक्तेदी द्र दोनायगो 1. ` 
अथवा रषा ४ पभो फा तक फोट पे .निकतवाकर लगाव यो 
ही षटारमे दाश द्र होणायगा । 
अथवा केले पा पे कद्व तेर रे भलाफर पुदाघग परे पियाकर 
छ्गषे। , “1 
, मथवा, सिरत फे वो फा वेदी तगावे ; ८० 
अय॒वा गन फो पानी परे मोषे जप गल नावे उसका शुद्ध णल 
मीठे तेल मे मिका कर फिर भराव जव पानी नरघाय तव फिर उघ तेर 
षफ्ोर्गषि। + ` 
^“छुहारे का तेल पि षसे फो युण करे । एक नग हारा सरघो के 
वे मे णाकर रगद़ फर रखे राच को 'दाप्र पर मन्तफर पयसे फो पांच 
पर फे फि गरम होाय एसो पकार फर दिन वफ ५२! ॥ 
पाजञी पुस्तकों मे लिखा है फि 'हुहारे फो गुठ्ली शुद्ध कर वेल प नला- 
फर योदा गरक मिलाकर गावे यद राग्रन चाभन भौर नाघुरकोभी 
एण करता हं । ` 
फसल इलाज मजं यक्रमदनी अर्थात्‌ नारा 
। “ `. रोगकी चिकरित्ामें 
षह एफ दाना ह नष कूद नावरे तप उपक भद्र मे एक परागा 


नेफशतसा हे । 
चिकित्सा ममाद पे शरीर को द करे मौर न्ये के पासपास 


गोफ लगेव।वे शरोर गरंप पानी ते नपे वेल दाख के भौटायाषशे णोपा 

रे षि तागा सद्मनी सेननिूल भावि घौर भ्याम रदे किट न नाप) 
दवा ए नारषे फो चण करे भयम्‌ नार्वे भौर सोप फो घदधोव्णं ठेल 

सुपदे आख क्‌ पचति सेक एरे भौर इन्द्र प) रो थाम पर षरि 


१ 














` { (५१४१ ' , ` ०, 
। 
५ ~ ॥ ी ष 
हि १ ५1 ट्‌ 1. 


अथवा खत विप्रखपर क जड़ उसके पत्‌(.$ रसम पीसक्ृर नारेः 
पर वापे भार कोहर इत पे सोटभी डते है; "4 - 
लेप ऊ नाष फो गुणदायक हे णपालगोरा-पीप्तकर तेप्‌,२।* , 


अथवा शलौनी'दही पः पीसकर कप करे (' , ^! `, _“ 


` ˆ अथो ‹ खला चुना नारव षालें को.खिलाना,नारव कुस प।र। 
सथा दत पाश सुगा गुचाष #§ पुष्प क चेक्तम मिष्ठाकर तीन दिन 


फ खोखर हंस अवेसर मे चिकना "मोन फर , ' ;, ~ । 
लेप कि नाश्वे फ) गुण करे प्पान.एङ नग, सहस्तन `एष नग यड! 
सार्ुन, भिलाया एक नग, दस मश सरसो कुट छानकर टिक बनाकर नास्वे 
पर्‌ एक अ्टामेया वापे तीन द्वप्तमे सम्‌ तागा निक भवेया, ४, ५ 
दसा क्रि नास्वे फा गुण करे ९रार,एक चोक्ता ठप भुन तीन 
तोचा पांच माच शप्तोम दत माश दुर पीतक्षर तेरह चोष्ले चार भारे ' पित्त 
के तेव मे पाकर मर्म $ सटः कररःपानपर्‌ रगकिः षां, भौर-दोनों 


६६ 
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, +| सपय परषम वदत दिप करेःतीन दियस म आराम हो जायगा | ' ' 
लेप फि नास्ये फो धणं करे ,।' मोठ फांमारा^छः वारे, जाठरे 
योद हग मिलता पीस फर नोस प्र पात्र!“ - ५ 
` ~ अथवा रौराणी णद पीसकरप्रोधे। ; , , ५, *' , 
,' ५ 'गोँद्वी नगली कपो के परोप सीन षोः चार माक, ढ़ ' परापर क. 
' पिछा कर इट पोत्तकर्‌ भगी वैर के भमा ' मोचयां बनाकर एक गोरो 


1 1४ 
निद्यखाय। ' . 1 ४ ५1 
} १ ८५५ 9 
दषा भि नायै को गुणं करे योधे का प्र, दो घांवल' शुके म मिला ' 
र ५ 
कर खाय), ` १ ४ 4 0 


॥ 
॥ 


3 
॥ [8 


~ 4 


अथवा साततं दने दक्ायन्‌ निद निगत्त लाया कर्‌ ! ' = 
अथवा एला दस्त 'पाय पदिक दिन, दुमरे'दिन पक तोर श्र म, 


[ 
तीसरे दिन सादे चार'माणे 'खायोष्मोर छसपर्‌ भी कगिः। , ~ ^ ८५ | 


अथवा, काधकी हेड्‌ फा घवकल? षड 51 षदकखुांषला, सोरःववेकताः 
परापर नित्पसात पारे, पक तारो नो-पाह शददु प्रःपनिकाकर खाप चर ४ 


^ „1 “~व प्‌ श्रत्यन्व साना गुण करतार - ' ' _-\ ^ यौ अत्यन्त "खाना गुण करषा र । 0 १ ^ ८ 
॥ ~+ 


> थ 

॥ & थ च २५ 

॥ ५ प 
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५ ~ फए पलः मरह कौ चिक्तिंत्माम, ` | ५ 
रतो घे पाद्‌ मा पव भोर यह विशेष फर षाको फे दयन्न 
एता दै । निदान पसर रपिर विकार षह एक सोय है यदि लाता चमशवा 
दोद़ा फक पील रग का हो उसको जमरह खारि फते र भौर ष 
फल पिस दोवाहे यौरनो पिच मे हेर मीषिशाष घो उपमे न्तन 
विशरपनर् होती भीर सनी लाल रगत का होवा है । | 
„ चिकित्सा ए पिन षाो फोर शोष गौपधियां पिते, 
~ गोली क ष्च की छख वादफो गुण कूरे, अमदो, नीरश्ठ, लाल 
चदन प्यक तान माशेःवफायन णो पत्तियां, नीमद्धी पिया पांव नग, षनिषां 
तीन मारः फा मिष, पलषानौ पिष्ट मस्येक एक माच मदौ फो परियां पंच 
पाशे भौर निगां १४ नक पर भिगोकर भाव काल ष॒ पधि पीसष्र 
चन के ममाण गोशचियां षनाफर साय भौर भूगको दार माव मौने भोजन 
करे योर स्रा भोर षाद) ष्तुभों स पचता रे। 9 
अथवा रसव, फाकपिच, भक्तीम, नीमो पिया, चाकू फ मिंगी, 
पेठे फे गभ परापर श्ट छान$र वारे प्रपाण गोलियां परनाफर्‌ एफ पोली 
पसक माकेदूप्रकेप्तगदेवे। ,‹ _ ,, प 
अथवा षफन फ एक बूट दवी दै तीनो षार मा रेफर नलम 
पीसकर पाष सेर मरम मिक्ञाकर्‌ राटी पुषाषषौ से ुपद़कर दूष पिलाने 
षाद्ी को चिषे अधूदयत'गुण फरे। ० \ 
थवा सिरफाफा सौटाकर्‌ च्चे का पिलापे । 
, अथवा, रोव षने के ममाण चालक को सिलषि 1.6 
काष्टा कि षरूषो फे स्पिर विकारो म्‌।र घं पाद फो गुण फर 
र । साल्लघन्दन मदी न चोदष् मा, कषम दशल सत्त माश 
नौ फरक सात माध्रा करे ओर्‌ एक प्राधा मापा मलम्‌ भिगोकर्‌ मत 
काल मौरा्र पयि मौर उघका फोक राव को भोटाष्र पिये भरर चकः 
फोक धदुन पर परकर गरपं भल स्त नहा उत्ति एसी भरकर स्वे दिपरप्त प्व 
फरे भौर गेह दी भौन रदी पी केसगस्य। ५ 
पपकत कोवा अथात्‌ दाद १. कता 
यष राम पातत सं हप शप्तपे शुनसं। भौर जनम अपिश देही रै मद | 


भ 








ध. = . 


| ५ \ 


तिना ~ 
षाठ त्वचा पर फलता लाता-है भार फमी रुधिर विशार से मौ उत्प हविं 
भादि म उप्तको विक्षिस्सा लव तकं पांस यं मरचेश नष्ट फरता, सहन है परन्तु 


जच मां पं पवेश $रलाता टै-तो चिकित्सा फणिन 'है शौर, घब तकनक 41, 
पने, न लगाये नवं दृर नेष धो सषा । 8 न. 


न+ -1४१.. र ह 


गोली कि दष्दको छण फरेराल, मषक, षाग, अजवायने सुराघानी 
छुट दनकर.पानी भं गोलियां वनाकर दाद को खुजाकर लगाषै। ` :- 
ज्ञप. धदप्रग, गक, नन्तादे, सुहाग, पादू, फारीपिचै, सपर्‌ एत्या, 
अष्टौप, चचीनियां'गोद्‌ शूट लानफर गोलियां वनाव ओर एर भोखौ नाष फे 
रस मे पिप्तकर, लेप ९रे । (1 ६. 
दथवा" पाल्‌ एक माग श्वूना उद्‌ भोग," मालू मन्‌ धूने मै; रगदृकर 
योङ णलपे मिला. जव नीच पेठलाय पानी लेकर दादःको सुनाकर भते । 
मरेन सि ददि फो द्र'फर द्रा जुजाकर घो से छपर शून्‌। गावे 
, द्रव आख्‌)के पचः वारे के भण्‌, श्ट निकरं सदे दृशी मे मिकाकर 
मदेन कर भौर सष्ठ दही ने मिष वो बास नक ही हेमे ' , ' 5 
.॥ ' पर्द॑त्‌ शपषटी कैव नब फे रष मृ वि्करकगावि । , ~^ 
, _ अथवा शखा,सिषाद्ा नोव के सरमे धिस्कर छगाव्‌ | ` 
` , अथवा , इरसिगार्‌ फौ पचियां पौसक्र्‌ लगावे । -4 ` ० „^ 
\ ~ अथवा -इर्दौ जलाफर्‌ छूने भरर पानं मे मिलाकर पनी मे रगङ्कर 


दाद का.खुनाकर समाये] ॥ ५ 
, “ अथवा नष कास दिनमे दो"वार दादे सु नार लगति । 
} अथवा;-पासक, ुदो,फी नड्‌ नीवू फे रसम्‌ रगद्कर मव घमौर श्न 
ध पतते रगङना भीश्युण करौ ६1 द ‡ (2 
(अः दुतौनी सिरफे में रगस्शटर पले अ. 4 
““ दथवा, कस्या, प्ताप्पापड़ा गवि ^८, ' "¦ ~~. 1 
“` अथवा, कसोदी फो-ङ नीव ऊ रसम पीकर रगावे !* 
दवा ह दाद्‌ को सुण करे । गहं टा चोषा गद्धोच्या पले भर चोषा 
निकाने की यह षि है कि लोदे का कदा अपि ने पाकर गोह क उपर 
रखकर दुषप्ि एप्प से फाले र्ग! पानो निकले चसे गरम र केकर दाद्‌ 
' पर. मृदन केरे | , , 1 4 ह 
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५ ¦ , [९३७) 3 ६.4 । 
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 । मथवा कदन दसन ननन अह [१.दद्क पास्ते परीदधित ह भाला, काचचदन, राचः | 
चीनेया गद्‌, हहागा, फलतया वराषर पानीमं पीसफर शको नार लगे 
"अथवा यह्‌ 5 दाद्‌ ख।र्‌ चुनक्ती तर चया चख फो गुण करे। | 
५कान पानम मिग नप्‌ सद नाप च पौसकर्‌ मक फर्‌ गरम नव 
“स्नान फर । 
` ज्लिप फिदाद फो एण करे। रेह फट्‌ वं बान भक्ते पीसक़र छगावे 
अथवा भपलत्तप्र,फी पर्चियां दाद पर मनने] 
अथवा उत्तशौ फी फली की, पगौ निकालकर शल वे पीपर लगाये 
सथा मुचा र, बीज नीय के रस म खरल करके गोलियां दनाकर 
गाया रे । 
अथवा मृी फे बीजः सीताफल फौ पत्तियो रे रसम पी्फमु गोका 
भनार लगति । 
लेप इचला सिरर म पसिफर लेप फर । 
मदेन फि.दाद भरोरं स्ुनलो फो गुण कर / सजी एक पोच भार 


माग कृद चान, कर हीन षो चार प्र्षे गायकं! घौ सौ पार्‌ घोकर उष 
म पिचाषर मर्दनं । ` ' छ 


८ 
५ 
५ (य 


द्वा अभार्‌ का दूष मठ `, न । 
, यवा चन्दन, घहागा, अकोप हो भो पृथि प्राचर्‌ लेकर नीद के 
रसम पीकर दाद को भिसी खरखरी षस्त घुना षर प्रले। र 

अथवा मेनामिच पानी मे.पीस'फर रूणावे | 
. अथवा - प्रस्त पच । 

अथवा परा सिरफे मै मि्लाफरं प करे चिता र फि नध वक द्द्‌ 
भच्डा नरी रोषा सरेख नष दरूटवा। ~ , , ,, 

अगवा ।पददी सिरे पे पीस एर लगावे। - । 

अथवा -बीनषोल धिरक पे प्रकर मर्दन क्र १ 

लेप, किदषद्फो शण करता ३ नीम की पत्तिया ददो पं पीस्तफरं 
हैष रे । ४ 
पादन पवर के पौन प मागः" सजी वौ माग, बरावर चार्‌ मागं. 












॥। ॥1 
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कभा पानी प पीततकर अने कड सः दृषदा खुरा कर एप्त प्रर श्र 

देर च्गा्षे फि घल फर "द्‌ तीन दिनरपं द्रहषे ॥; ,,} । „~ ° ५९, 

अथप्‌]. सिदृरोत्गध्‌क, ष्टौ, ।काखोमित सहाया बरवर सेश्रषीमं 

पक्ता कर्प्रतिद्नःवारव्ापात्रिषार मदन). \ };, \९ 

र अर्थता पषार रील), आविलाः.कत्या, दष फ़ पानी.मे पमक्रर्‌दाद 
षो 'छुजला फर मले ¡ , 3../ 1 

अथवा पारा) 'गोवलाप्तारः गक. नीकलायोया+^ दुष्टया, 


सक षदा सुत्ना कर रमा ।'} , "3" - ^ + 


॥ 


। 
ध ~ 
+ 
~ 


॥ 
9, 


नी 
३, ^ 
` प्रपत हरज नवजात "तरं खजली ओर दक": 


; , ` अथात्‌ सूखी खजली की. चिकिलः" ^ °, 
लों तफ यष्ट रोगं वाद्य त्वधा'परठ॑ने 'शोताःरै पसलियि,त्वषा फं रोगो, 
गिना नाता है मौर चर सुनली कु माद्‌। भायुःखारो ककर रे भौर सुखी 
म षातकी विशेषता होकर “. , 9 १ 
विकिरं गा  इफतुभदामः कद खड.भरौरश्वा मोग ' चया गन्‌; मिर्च, | 
तेष्ठ मदि गमश्नौर सलौनी स्तर्थं से पथ्य रख श्र) मपिदिनि पिचपापे 
का सव्लह साप 1, ` , “ ८ 
द्रा पावर हदृकृा पककर, षस्द् का पक्क, भावजे कादीहङ्पिर- 
फोके'्ी पत्तिथाः 'अष्रीम मपे सोत माध, पित्तपापडके,छ' पत्त दो पोच ग्यारह 
माश, दर छनिकेर मायकषो पे मरो कर श्रिुंण बूरा मिलाप पात्रा दो पोच। 
अथवा नीम फी फोपल.दो तोल्‌ पी, चे.पीसंकृर पद्रह दिन पफ 
पिये मौर एसी यौति से सिरफोका पीना मौ गुण करता ६1 
॥ अथवा पङ्द( िरायत?; पित्तपापडा, कर्ति प्रत्यक्र एक पोदा रातत 
-+्ो पानीते भिगोकर पप्तं कार पीस. दान षि! 4 , ` ` , ~ 
( अथवा गवर, आंविल्िर हडदतपाप्रची व्यक यै पागो पितपरापद्। 
एतो आट माशे। सदश वोलःभागे करके इसमे स ण्डभागरातङोणक्न 
प भिमंदि प्रातशकाक छान पिये । शचौर,उतकृ कृ फो फदवं रलम मिल, 
षर्‌ धारौ पर्‌ पदेन करं भौर गरम जलघ्स्नानषफर्‌। , ~ “, ' 
„. अथवा , पयत रो मिगोक्र मलना, सर्‌ प्रन करन! सखीः ,भौरवर 


4४ 
1 < 
न 1 ॥ ~^ ३ ^ = ५ 


न्म % ४ का ध कप 
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9 


| भो मधिक़ दस्त घा्टसोदों बो भ्यारहमाशर खाय । 


1 


४ । ` (५९६) त 
यवां भालौषड्‌ भोह्धर" फरफ पापः ताले भादामोशे, समरप एक 
तारा साद पाच पचि आघ स्तर्‌ गरम परी मृप्रिगोदे मातफान दानकरदो 
तलि न। माश पूरा पिलाकर दो बरार पद भौर.प्ुजि्ज पे ल्वा है प्रपि 
दिनि यपततर्‌ दूष.मोर आपा 'शिफनवीन मिल्लाकर ग्रीन! एएद्‌।यक्र दै । 
ष्रोर पह पोपप रेत रमक पतत्ेमी परीति ह परन्तु (शनी 
द्वा गवरो कै योरप है, मर ल्तागों के लिय इतनी द्वा अति शरूख लगाने 
पराली भोर दर क) निष्ठ करने वाची ६ै। 
, गधक काते कफिंद।द वया वरम्यौर चूली सुतक्ष षो दर कृता 


है । गफ आाकफे दूषय दो दिवस पन्त खर्‌. करके किया पना कर 
छाया में घुखाब फिर माननमें'ढाल फर्‌ नख मरके वारर मद भाच 


से मौराप भितना तलं पानी ' परं भावे ` छसो काप्य" कनं मीरः कोर 
गघफको पीलौ रगव॑फेभ्माकफेष्टूपमेमौगाफरद्‌ा' दिन खरल करते | 
दवा नौशखायोया, सूता तपाद परत्यक सद वीन' माश एपेकषा सात 
पराश सफ़द चीनी चद पाशे फदर तेत्त प मिलाकर तीन दिन धगाष'1+" ^. 
, - वीजा बोज्लषी रिका कित्र सगल कौ गुण $रवीटै त॑था 
कपर धीर पित्तकं निकालती,8 । कपल एड फा एषंकल्‌, प्ररे फा वमर्श; 


श्याम, 'फाल्ली विहग छिरो हरं मत्यं एर भाग्‌, पूली निोव दौ माग, 
कूट छान कर पानौ मे मिह्लां कर गोश्ियां षनाषः पाधा सप तीनेमाश भोर 





तेल कि वरु खुजली कते गुगदपय$रे वीन खे भनेर "महेन शेस 


फरपकफपिरग) फेषौरमे पिक्ञाछर भटे । जनपधूथां नरेषु पक तारम 
पानी भेरके आपथि फो श्प (सिति ठप उल) नषे शवीतर् हो भाय 


1 


लष्ठ प उपर मते लेकर उप्त पर मदन फर्‌ + 
दवा कि खुल युं कर । पापु" र फटने ते को शष अौटाष 
खर्‌ साक की पत्तिपां इककास नग रर एकर फुर उसमें रल नष सपर 
पत्त जण कर राख ,एोजापें एषठार कर थोडा पनस उप्तम डा करमरिरये 
शमौ रश्षीकी परस्व प सुनो पवू येष दो वीनि मदर ङो नाणी) 
अथवा कवक फा भूछालो धरान श्योर कीड़ा का खाया न्ड 
यद्ध, फी असिम णकार यषीन पामरे भोर कद्वत प्रं पिला कर मल 
( भर लोन नार मीरा व 1 कौन च।र घषर पश्चात्‌ उदे नसे पावै भोर. शरद फ्वुभं गप्म'पड ह्‌ 





~~ ॥ 
॥ [र ् 











॥ 


५ 


ः 


# ध " ४ °. क. ५ 4 \~1 & ५ भ 
ग क ॥ । 


2 
का फः पान पेपी करश।रने कड स दाद्‌ वायुमा केर खप्त प्र हवन 
देर खगे कि घल करदो तोन दिन. दूर हबे! „, 


2६ 1 
अथवा सिदूराःयप्‌क) दव्दौ) कालौमि्च, हाया परावर लक्षं 
मित्तो कर भतिदन. चार वा पराचार पदन फर।. , ;' 


६." ^ 
दथवा पवार फ षान, गर्ताः फत्या, दही क पानी प पीसकरदष्द 
षो सुजक्ला कर भर्ते { 4 , ` 4. 


अथवा पारा) अिलाप्तार गघक{ नीस्नायोया, दुहाग, नौषू के रप्र 
मरं पीषकरददफःा सुनाकर क्भावे।',,“ , *प९। न 
र 


प्रप ' हलाज जवै 'अथ।त्‌ त्तर खुजली अर दकष `  , 
अथात्‌ सुखी खजडी को चिकिसा '-, `“ 


11 
भ 


भोकर न्यह रोग वाघ सचा प्र उत्पन्नश्च इसलिये त्ववा कं रोगो: 


मे गिनाणातरादै श्रौरतर सुनलो.का माद्‌! .मायश्छ्रारो कफर भौर चूली 
मषा की विश्रेपता होषी ध |^ 1 4 ५ । 


॥। ५} ॥॥ 


8 ,चिकिः रा षपदभदमं फएर्द खोरे भौर स्रा भाग 'तय। बेगनः.मिव, |! 


तरं भादि गमी सलौनौश्वष्ठो से पथ्य ख अर्‌ मविदिन पित्तपापृड़ 
फा अप्लह खाय'। ' . .' = + 


दपा षष्ठी षडुका पक्का षृषठका पक्फख, मांप्ता, फाकीह,पिर- |, 
फे "क पञ्चिपा, ःअकतीमं भरसपेकःसात मादे, पित्तपापडे क पत्त दो धो ग्पारष) 
माश दव छन नाय कषोमे मकरो कर श्रियुण पूरा मिलाव पाषा दो त्त 
. अथत्रा नौम की कोपल.दो पील पाती भि पोस्कर ,पद्रह द्वेन चक 
पयि भौर इसी श्वी से, िरफाफा पोना मौ युण.करण्‌ है ' , , | 
` अधवा फर विरचताः वित्तपापदु कलिदक एक पोल 
को पानीप भिगोषर मरातत फाल. पीप छानकररपिप 1८८ + ' 
अथव, मघ, आवतर दरद पापी प्रसये$ दस्‌ मागे पिच्तपापद्ा 
प चे स्याठ मासे ।सवकनो पनमा फरकेखस्पे से"एड भाग रात करो नकल 
प मदे भापाल छानकम पियेः। रमक क, फो फड्व्‌ वेल्‌ मित्त! | 
फर परीर पर्‌ मदेन करं प्रार्‌ गरम जच स्नान षर्‌ । ` १ 
-` यचा एमी रो धिगोकर्‌ मलन! शनोर पान, करना चली" भौर"वर 
वुनसी का ध्यारप्य करमर ट । ॥ 


॥ 


॥ 





॥ 
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न ५ छः 


{ ॥ 





प्मथवा कातष्ट्‌ भोकर) करक पावः वालि भाटान, अप्ररुषि एकर 
सोक सादृ पाच पाशेाधप्तिर गरम पानीप प्िगादे आतषा चनकरद्‌ो 
सोलाने) मगर पूरा भिक्लाकर दो षार परीव सारमजक्घ १1 भि 
दिन आचततर दूष; ाधा.शिङजमोतत मिलाकर पीना चणदायक््‌ ह । 
“~ पौर यष्ट भोपत शुच रुम फ प्तते.मौ परोत्तुति ६ परन्तु दनी 
दषा गवारो,फे पोरेप ई.भोर लागा के किव हवनी दुरा रवि शरू, लगाने 
याती भौर.ृ््र का निपट करने पाली १। 1. 


श 


, गधं, का तेत्ठ किद्‌ त्था वर सार चौ मती फो दूर क्ता 


~ 


६) गधफआककदूधपे दो .दिविप पयं-त.खरल. कर्के हिफिया षनाफ़र 
द्याया पे पुखाब फिर मानन पंडाल कर गक परक वारपहरं मद आंच 
से अदाम मिवना वल्ल पाना परे भने मको छाम में जावे बौर कोर 
गघफ,कते पालौ रगत कं श्याकः के दूष मभौ एर दो । दिन खरल फरपे £ 
, दवा नौखारथोयाः सूखा दवाकर भरस्य सादे .वीन' पार्‌ कमला! सत्‌ 
मारे सकद' षीनी चौदह मं कद्व सेद पु गिाकर वीध दि कगवे* 
बीजा बोल्ल कीं रिक्रियां सिर सभक को गुण कवीर चया 
क़ शौर पित्त फा निकाली, १1 एवल हदु फा वर्यकल, प्रदे र| पवत 


श्रागछा, फास पिदण चिर हरं मत्पेक एक भाग, चूली निसो ्‌ 
ट घान कैर दानै मे पिधा फर गोया पनः पता साद) वीनस भौर 


णो अपिः दस्त घाहेषोदो वो ग्यारषमशे खाय} ` । ' "' 
' तेल कि तद सुजवी 'फो युणदायक ह पीन सोते वरैनेसिषट"मदभ रीस 
कर पएकसमेरगौ षषी मितताकर टाप जप धुरा नारो 93 तारय 
पानी मरके 'भौपपि प्रो धृत !सहिवं रस्म इाल)द्‌ कर शतप लाप 
जषट येः परस तेक्न लेकर चस पर मर्दन करे ^ 

' दर्वा कि स्ुतक्तष)का युण करैः पोषु सर पदर ठ फो इयं भोरे 
भाय षौ पिपा {क्तत नगलक्र एर फर्‌ उस परं उत्त सव.सप 
~| १च नरू फर गख पमे उदार फरयाङ1'पभैन सिख उसमे दे कर मिषा 
' | पर शरी प चख क्षम सुमती पतृ. पे-दो तोन दिने दूर दा लायी | 

४९ सयवां एवस मूमखासो पुराना, श्रं कोड़ोका खाया नहो 


£ | पायल फी भाच पे'हक्तादर "पीन पौत्रे शर फर तर पे पला कर मल 
२।९ एन. चार यष) परचात्‌ वट प्तसे.पव मौर रद. कठुर मथर ' नर पपे! 
9. 


॥ ४ = 


1 1 





५ 


। 4 


॥ ॥॥ 
[1 ॥। 
~+ ` ध ॥ि ‡ ॥ि ; 


१) क = (४ { ५ 
नुन ८ ^ ॥ 
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¦ थवा अफराः काल्ीमिच, 'नोल। यपा मरत्येफ तीन पाश," षदृक्र,की 


षारूद्‌ एफ चोला याउ माये दः तोत मारं पायी द्र पिलक्रर पले भौर 
एफ महर्‌ पश्चात .गरम जतत भौर पसन स्नानकरे। ~ ++" ~ 

श्रुता आक कादूष जभा.फर चायाय सुलादे फर जला फर कड. 
ष्ण 


तेल पे परिचचाफर प्रदन परर मत्ते मर चार घी पृकवाप.स्नानफरे। +:; 

“` अथव“ घदनने फ, जङ्‌ कडवे त्त प॑ जत्तोकंर घात कर "वदन पर 
मन्ते |; व. 
' "° पल्ली 'टरताल्ल'का^ते्ञ # सुनी सौर दाद्‌फो गुण~फरे । 
पौलो हरपात्त"एर भाग पीठा'वे्ठदो मागधम्‌ तेश्न.को शरटावि नव चाल 
। होनाय दृरप्रात्त पीपर कर यदीर्‌ रसम दस्ति कर लद फ.चमचे सेस 
चलतात्रा रहे अ।र श्रां मदर नव, चेल फी रात मयूर्‌ फे, सष्श होनाय 
श्रौ तेल्न में भगिति ल्लग/जाय उत्त सप्रथ देगची फो.षद करदे भोर सेल रीः 
ज्वा दुक्‌ जय शृत मूर देमरोको पांव. च।र'खाल्त भोर, षद्‌ फरे फिर 
, ठा फर शत्रौ प रसे, मर. मारनप्‌र.मल कर धप पर चैठ्।र गरष पानी 


स स्हप 1 "` ५- “ 
भथताˆ परर षौन सर्‌ मरं, गषर पएक^तोला श्राठं माशेरएक सेर 

गायका द्रः पाच सर प्री) मिलाकर रौरवे मबद नल फर घौ, रह.जाये 
दुनि फर परक्चे4+ 3 (५ 

स्याद्‌ द्रषा प्चििरी, भावरा, कालापिषः फाकीददहुमत्यक एर .वाला 
"+ -नीलासरायः पंक -माग कद्व्र वल्ल प्रेयम' विपरी; नलर, फिर दङ़् धषिला 
६ पृथक -मना यर्‌ क छापर क्ट घन कर्‌ चर्म प्रिता कर. 
वदन पर मले 1, .} १ 
.- अथवा. कनेर के पते भ्त,नग पोषं मर कढ़वे,वे भे नजा कर तेल | 
`बदन पर मे|, - „ „4 

‡ पवार का तेल ॐ खनकी. को दुर करतार पार्‌ के,षीन पक तेर, 
मक एक पो साठ माफोरगौ फाग्दूषन्दो सेर) धौ पवसेर मे भाटोवे नव | 
दृध 'ललकर धी रहनाय रसेभ्मके। ` ¦; '", ~ 4 

' ~ श्रथ" पलक फे षान पसर दाने वराष्रपानौ य॑ पीक्तकर ध्नः 
व मो न सी विम मामा ~= 















॥ 


॥ 





| 1 


<~ ~ 9 >, ह 
न ^ 


 छथुत्रा,प्ट्रू कौ व॑रुदु कर्वे वल्ल मे परिकञाकर पररीरक्त 
मे पैठ फिर म्हाय। | । । 1 
` अथवा गद क पचे भर ५५1 यूर षौ लफटरीनो पृथ्वी पर्‌ ष 
हो भर पारत ^ द परापर लर भनावे रौर उसकी मरमं फते वैल पर 
मिलाकर मते भौर योद द्र धूप भे पेठकर गरम गल से न्हाय । 
-} अर्थता कतम। छरा $द्वे तेल मू मिलाकर मदेन एर्‌ | 
, सथत्रा' मष्दी गुरू के एलो फां तेक मिर्च मिलाकर षय्ेन एरे। 
'सथत्रा साप्न घ्न मे पीसकर लगे पराध न्दाय । =, 


अथवा, पुषगा, तपती [हा वेर, शवा प्रर नीबू फेभरसपरे मिलाकर 







परे-र्‌ को २।योड़/ कपूर इछत रै।. `. । ' 


1. अथवा गक सत्‌ माश, पारा, नालापा एना मतमेकापोे क्षेमे 
गौफेयीमे नो एवफीस षार पोषा शं मिलाकर यक्ते भौर दो पड पनात 
शौव्ल ने न्हाय | \ न 4 
-- अथवा) भीम विक चेर परकर पक्षे! । ; , 1. 

न घ्मयवा हिद्रपोवलासिारःशमक. दासिः नल ।योवा भस्पेक एक रो 
माठमाश'सदको पीनं पौमकर चार घो गौ घो पे मिलकर पनरे भौर 
लिखा दे,कि नित्य भद्ण्ण नल से स्नान करना. चूली भौर षर 


५ 


फ क््तराहै। । ` 1“. ^, च ९ ॥ + 1 
` \ मदनं नीचायोयार्मावलासार, गक रपूग मत्वेम।ए४ दोला प्रा प्राते 
गोका पौ घुल्ला दुमा तीन धावे योपि कूटछानकर पो मेःपिषफर प्रतिदिन 
मदन फर पूष पेव्येदफर स्नान करे { "` , 6: । 
फपल जनाज अर्थात कत्तं दुर्गधिं की चिकित्सा मेँ , 
चिकित्मा इसन थयाचितः्णरीर्‌) पेत पाट ते शु करना दै । 
., द्रा, पि.पपरयभि शी द्‌ एर), चूल जच पीपरफरप्वगाति 1. 
 , सयवा नामन र दार सौर) पच भुल सौराफरूरगलु कर पोषे । 
 ; अयवा चरमया गफताद्ध फे पे प्रीसकर दल (॥ मक्त द्विर्‌ गरम 
शं प्ते चोचे, ॥ि 11 त ॥ 
, सयवा एद) घण पौततकर पणे तो गर्व दूरष्टो |! ! >, 


~~~ -~---- ५ ~ 


५ 


~ 
ह 











#॥ 4. ~ 57 











"धवा सफर, कत्तामिच, नालाथापा,रत्येकर तीन माण) . ष॑दृक ¶ 
वाख्द्‌ एफ "तोला भाद भातः घ तोल भार पश्र पिल्लाकरर पलं भार्‌ 


(न; 


एफ परहुर्‌ परवातनयरमप जलल अर वसन प्"स्नान फर . 2 
अंथुषा ` भक कादूधजमा,कर चाया ५ पुखपे फर्‌ जका क्‌ फे 


तेल मे मिलाकर क्रदरन.पर मले मोर्‌ चार धही पक्वावस्नौनक्रे। 
' " अथच्‌ “सहनं फौ नदृ फदर तच मे, लोग न कर्‌ पदन प्र 
+ म्र । , - ¢ ` (क 

^ पीती दरताल'का तेकज्ञ क सुती रौर दददे गुण फर 
पौली, रप्ति पर भाग प्रीटातिकंद। सागश्रपमेतेत्त फ श्रौटाव भवष-लाच, 
होनाय देरत्ा्त पीप् कर याद २ रसरप्र दो कर लफट ए चमे च्रेरप्न, 
चति, रहे भौर श्च मद ररे-न॑व तेव फी रगतमथूर्‌ फ सदश-हनाय | 
, छर तेल मे अरिन्‌ नाय दत्त समप्रदगरची को षदकरद भौर ,तेल ९) 
ज्वला कृ नय उप पकोरदताषु कोः पाष बर्‌ खात्‌ भोर.पद्‌ करे कर| 
ठा, णश्च मृ रं ओर शरदार-पर.गल'कर पूपरम वैठःश्मौर्‌ गरम पानी, 
सि न्कव 4 , वि 
 .^ युवा परि के षीन्‌^सेर्‌ सरुःगेधकं एक तोला राढ म॑, एर सेरः |: 
गाकु दूध), प्ल सेर घ पितता र मोरे नव दूष नद कर षी रह नेत 


ज 
= 


<= 








1 


८ 









१ । ५५ 


कानकर मके |. 4 { {१ उम = 


>» + 1 
स्याई दवाव, आवक, कालभिष काकीहुददभमत्येफ एक तोच 
सलपर एुकमाग्‌ कड तनम्‌ वििटी नचि" फिर हक, धाषला-| 


: | नौलाथाया पृथुरू-र-नकाकरु, हालोपिश्, हद" घात कर -दत मः मि्ताकद 


५१ ^ 1) 1 


८ | मदन प्र मले, (1 ण +~ ॥ 
क | अथव, फेर कि. पते पो.नंय पाव र{कङ्तरे तेल तं जतो. तेल |¦ 
| वदन पर्म्नेः।१~ ) ~+ , ४ 


। द पे-वीलएफषिर 
4 |. पवारका तेल. 78 सुभल्यो फो दूर, फरता द पचार # 
मघंकः प्क वले.भाठ माले, गौ काषटूषुन्दो सेरौ पाष सेर्‌ मं अटावे"नप. 


~. | दूष जकर मो रदनाय चसेपते 1. , ~, ` " 
। ~ यथव्‌] पारक े.योन पोस्त, फेःदाने परापर पानीः म, पीपकर पदन 
~~ “पर मले" क्रगरय पानो से न्हाय दो तीन प्देनःर्मुःखाराप हभायगः | 


ग ९.८५, + 


अथवा, द्रु फौ षारूद्‌ क्वे वलम परि | जवा. ग्त्‌ नकन न्तन च--~ रीर स्र ं 
पषैठेकिरन्हाय। र ` ^ ॥ र | 
अथपा ' षग॑द्‌ रे पे मौर चूली यूर कौ लफट नो पृथ्मी पर डरी 
हो प्रर परस्प ॐ रोदे परापर लेकर, भक्ताय भौर छसो म्प इदमे ते म - 
परिलाकर मलते'भोर योद द्र धपय वैफ गरम लल से न्ध । 
॑ अथवा कजम श्ररा फट्व तेल मं पिक्ताफर पदन कर । 
सथयतरा ' मष्दी युाव फ एचो फा तेच पिरम भे चाकर न ५२। 
अथवा सापन'लक्त-मं पीसकेर "लगति परवा न्द्र । ` , 


अथवा. पगा चपली (क चेर, गुलातर सौर नष्‌ ॐ, रसम पिक्नाक्र 
पचे. र, कोई २।योष फएषूर राच, +, 
..\ . अथवा _ गपक सात माश, पारा, नलापृयो छना अ्येकीने द मा 
पी नो, वकस षार पोय। हो मिलाकर "मल भौर दो धरी परवा 
शीवल जल्तसिन्हय| ^ ` ` न, 
~ अथवा भीमं पिरक तकपं मिलारूरप्ले। , ,, 
थवा एिदूरभाबलाार शका स्िगःनीकतायोया प्येष एषा सोता 
साठ पामाः सषक्तो महीन पोसफर चार पोत गौ घं पं पित्तकरं महुनषरे मौर 
क्तिखा ए .कि नित्य भरद्धोप्ण ल्त.सि स्नान करना चूली योर्‌ प भटी का 
एया,फरता दै । ५ >“ 1 
मदनः नीद्ायोया,भावलासार, यथक्े,प पूर मत्पद!एक तोला प्राट मारे 
गौ^फाषी घुला हुमा ीन पराञ्च यौपेषि ूटखानकर घी मे परिठाफर भरतिदिन 


मर्दन फर धू पर बैठकर स्नान षरे । । ८, ' 1 


फमल जनाज अयात क्त दुधि कौ चिकिलामें 
चिकित्सा इफ यवादित घरीर्‌।क। वैश्न मादि मे -युद्ध-क्ग्नादै। 
` दता, करि प्पृष्यपि परा द्र परे। भूना.नन में परर जाव । 
सयवा नमन क दार रौर, पचे कल्ल मे सोटाकर्‌ अगन रो पावे । 
, मथवा पडू गवादय केप पौर पग प्त पल किर गगम 


नस घम) 
अथवा एद।सग पास्तपर परा पृग्रखपषदूग्ा। |, 


ष + ध 






1 


र ¶~ ५ 1. ~ 4 त, नः + ५ 4 ५ १ <: *~ । 


; 
1 
4 
| ५ 
|. 
॥ 


(व 


------------------- 


॥ १ 1४ 
!इधवः' अफुरारफीमिच नौलोयय। पत्यक सान मौर, षट्क || 


षारुद पफ तोरा मा मेरे, च्‌" तेच भार मेरौ मर मिलाकर मचे रौ 
एकम शेशवावन्मरम्‌ नलः शोर वेसन सनेःरनान करै न. 
अप्रता भक्त कादुध"लमाकर बया सुलावे फेर नी कर फते, 


तेत्त भ पिर्वाफरं जेदन परमते ओर्‌ चार पदी प्द्रवातःस्नान रे ` ' ॥ 
` : रथव ' सेदभने फी" नदं ४ श परे जकक्रर चनि करदेन पर 
मरत | तं 0 1 ॥ र 4 न ४ 1 


¦ ‹ पौली हरताल'कातेल भ शुनो भौर (ददो युगे-फरे। 
पाली रषा प्रर माग पौठपवेड दृ मागं परते कोः श्रोयव्‌ लव. 
दभाय हवाल करु यी र्‌ चमु" दाल-कर्‌ ल्द फ चमचेसेरमे 





} 











५ 
५) 


“ | चलाव, रहे अर आच मदं कर.जष. तर्फ. रगत मयूरे सदश होनाथ 


4) 


, र तेल मे अमि तगृ जाप चप्त समृप्रदेगची कोद करदे मोर्‌ +तेत्त फ 
एवाक्ा घु नाय दृत मक देवोषको पाचि च्‌र'्वाल. भौर चद्‌ फरेफि 

[१ 17 {^ 1 ‰ 

1 उदा)फर पश्र ५.९ [ आर ५२० मज्त करधूषमे पैठ घ।र'गरम्‌ पानं 
श्षे नह्य 1 + ४. ध र | + 1४ 4 म 


''+'अथवाः 
मायाफा दिप 4 १ 

चान फर पतेः, 1) 26 ~ 

. स्यार्हद्व तिरी (मानम कालापिच फाडीह्श्त्ये. एर तोला 

,। नीलश एुतदमाग करेल, मअयम्‌, वििदी नानि फिर षला | 

~ { नीलया पूयकर लवा कर्‌ फा, ईट, घान करइ मः मिला क 

„ | बदन पर्‌ भच । । 

। अथवा कनेर क पच शरीसनेग पाव भर.कदवे वेल. मे' नक कर तन्न 

चदन प्र पते (^, ,, =; 
पवार का तेक्ल-$ शुजलौःको द्रः करवा ४ प्रपार्‌ फे वीनि पफ भेर | 
गयक पकर चोक्ते आद मारमा फादूषलदो सेरः धी-पाव सरम्‌ टाव जकः 


र # 


+ 


^ 


५ <~ ~+ १ 1 


[रके वौष्‌ चेर'मर, गेव पफःतोरौ भ्राठ.माशे, पुर सेरः, 


पवार. 
वि सेर, पि कर मो नप दध भवर पी रह सेः 


९ 


,' | दष ललक घी रनाय चकमे! ^, ~ , | 
श्थद्‌ाः; पलक कैः वाश वोस्व फे दानेः प्रपर पानी मं पक्षफर बदन |, 

र | पर्‌ पलि फर्‌ जरम पनी चन्यं दो तीन दिन माराम होनायगा | ५ ` । 
~ व 


( 


[न 
1 


1 
1 


1 
४1 


१ 
1 1 


क, दकः र 


1, ॥ [= # 


नव म 


अथवा षदृषुकी षारूद्‌ वे चलम पिक्ाफर श्ररीरम मककर | 
मेकैठे फिरन्हय। . 
: अथवा भग्‌ 5 पर भर लौ यूर "छौ सकरी जो पृथ्वी पर ष्टा ` 
६ अ।र पास्त $ छाद्‌ प्रायर छकर्‌,णलावे थर ठसफी' भसम कटव वेलमें 
मिलाकर मके श्रो योद दूर धूप ये पैवफरं गरम नल से न्दाय । 
अथवा कलम) सारा कड़व तेल म मिलाकर मर्दन र| › 
अथवा प्व गुणा के एतत का तेच सिरद्धे मिसाङर पैन ५२। 
अयतां सिन जत प पौसकरन्लेगाे प्रणवा न्हाय | 1 


अयता चप्ग? चप [फा वेर, गुलप् ्नीर नौप्‌ 1 “रसंपरे पितारं 

मते भर्‌] कोरं २।योष्गा फदर टाकते र । 
ˆ भथा, गरक ,सात मश, पारा, नं खा याचना परसयेकपौमेदो माये 
 गौकेषी्मे नो एकशस पार पोया हो पित्ता कर भल भौर दो घडी 'परच॑त 
शातिक्त नक्तसेन्हाय | ^ ^“ १.५.५४ 


अथवा शरटीम रिक्ष सेर म मिलाकर मठं । . ' \,{ \ 
, "थवा -चिदूभावपतार गधक्दाप्तग,नीकायोया प्रत्ता प्कपोरा 
माठमराणा मषफोमषीने सकर पारचर गौकक्ष्य मिल'षर पर्नष्मे भौर 
क्ति है,फि 'निरष ्रदधोप्ण, नख से स्नान करनचूलौ भ)र तर्‌ शुनको 
ण करत्राहे। । +^ + ^ च, ॥ 1, क 
५, मदेन नीलायीयगभावलासरे, गपकषपूर अत्म बोला श्रा कणे |' 
ग! षी ला मातन ता सौपेयि इरकानफर पी पर मछाफरं अविदिनि 
रन कर पूवम पेटक सननिक्दे। ८11: ११९], ) 
फल जनाज अयात कुर्मि की चिकित म 
-चिकित्सां सफ "यपोवितःणरीरादोपेत भराशिस् ।शुद्ध्‌ 'छरन। [३ 1 प 
„ दसा द्विुग्गधि प्रो पर पना पृ ीप्प्र माष । ॥ 
सयवा नामन छौ या सौर पतते नन्त पे -मराक्रु ग्र शरो प्रवि! | 1 


अथवा. षष्ड्‌ अधात शक्रवा्ु फे पतते पोसकर पुणु प-मतत किर्‌.गरम 
भष ्त पे्र)। ५ 

अरवा षद पीप्तकर मरतो षगरेषं दृरष्टी। ; , 1: | 
` "~ --------~----~------------ 4 - - 





क 4 न" , 0 ^ 4 =. 
~~~ ~ 
“ 'फपल. सीत. अथात हाथ पावो मे-अधिकःप्ीनाः - | 

1 


{ल्ल 1 ॥ 


आने.कौ चिकित्सा ` 


॥ 
॥ 
॥ 
ध 
त, {१ | ८ 

१ 


द्वा "मूग नलौ पीकर मदे! 4 

अथवा वेगन, णेस्त फे टोदे' नष फर नल मे. यं कर्‌ हय पांव 
उप्तम्‌ भिगोया , ५, 

यथवा , कपटी, पकती, कौड़ी जक्लाफर पृथक २ महीन पौप्कर भ॑रे । 

अथवा कार धतूरे फ़ परौ मीन पासिकर एक माश्ा प्रति-दि । 
पप्रा पर्यन्त खय) । 1 

अथवा बर फी प्तिपांपरीसङ्कर मके1/- “ 
; थपा पूरक चली पर्ठियां -पीत्तफर रोप पापो पर. मले, ^ , ' 

जअंथवा "नील, को "यचि चाफो लेफर'उसके बद्ध पानी से मेषि, | 


, | इसी मक्रार पफ ,सप्वाह पन्त करे । शोर ाक्बङ़ लगाना ।\ - ^. 


; | , अथवा, फिञ्कश पानी ये पीकर मलना ये। ुष्फरसुव पीस हयक 
4 ` 4 ^> 4 # ॥ 1 


~, | ओर त्रप पर मक्तनां श्चौच फो दूर 'ररपा है । , 
' छथवा “छट कटेरे की, नङ्‌ धूली पिस इर एफ "तोला दमे भिवा- 
एर्‌ साप दिवप.पयैन् खाय । , , " 1" । 
गोटी ` कि सौतको दुर षरती ६ धिगरप्ठ,पेदे के वारनाकौ पिगी भरले 


पद पीनं =, पालो कोर लौ हुई.संद देखा फाल पिच पक चोला 
| सदि पाच मिद्‌ त्ानफर सात्र माशु.* सषा शुक पिकाकर काली पिके 
^ ° |. भपरण मोतियौं घनाकरं ) २ गोक्ती दोनो.घमय-खाया करे, , 1 
¢ ¬+ -"५ ६, ५शि 7 
। पर इलाज इतिश्राक अयुश्तन अथात “` 
\.| . अरलिर्योके पूखने, भरं सुंनली,कौ विकित्तार्भे 

४ थटरोगषायकीसर्दसेहोदाह) ` ६ 

; चिकिसा. गे की भूस भौर लवण श्योदाकरयोदे |, ` । 

अथक शनम चा चकद्र के ' फैट षा उसके जर से निभे प 

षा पटर अौराया हो पामे | 












1 ५ 


॥ 


1 


५. 


१ 
॥॥ 


~ > 
4 ॥ € 1 
र 








॥ 1 


भिश्च पाबे पप 


सरूर भयो पुर्णा 
नदौ फे िनरे हती हं स. चरां 
राख पाष.पर,विद्े यदि तिरेषपे.पि 
अथवा एनर श पू प पास क्र 
' अथवा ` सगजराएप्र ¶। पे 
अवता स्मो परं काननम कर 
अथवा गपे रौ मसिं घष्िति 
दोर दिने पाव मर मिया 
` अथा पिरक दस ोच "पीस $ 
अथवा नीका प्र जला कर पकी 
यथवा पषवेफे 


की मप भ्रष पावको पटने 
णके दोन दिनपर रपत ५ 


` " क्व स्वन म्व कृप इलाज र सथत्-धाचोःक ;* 
¢ (1८ ॥ क 





निफये रस फो रह, कतत ह मौर ; 
पाली दिन पर हो नायं^वह नाघर कहलोपामरे 1; 


क्षिधमि को सुखाव पठेद्‌! - कि 


। 
1 


्षनावे द उदको नडाकफर्‌ 


जाफ़र्‌ नाघरुर पर्‌ चगो गुण 


र धाष परुष । ˆ "=, 


सदी पप्तकर पष]. ; 


श [हि 


कौ 


एक घाप. 


उसकी! | 
1 करे।; 


2 {< 


44 + †{ 1, 
(पणो द्रप मौर | 

र पीन पात षरवुह "ल नदे इनी पिव 

ठ्वा २ पावको सतय 
४भोर् पामा तु रप पपा १ पनं पा याष | १ 

५ भथ (द ॥ पि न ५, 1 , ¢ 1 
ध शु स त ५ कर्‌ कमी भ्ग्‌ साच पर एः ४ | 

ष ध्य प प १ । एन पसं र्‌ माव पर पुर! १ ह 
४ अयत्र भम भध पप्र श्त हः 
म 





(~ 
९-॥ 


(प पावको गुण दर, 


1 


॥ 


= 


वन क शलव फिर इल्दी नल्व पुरचोचर्‌ गू फिर िदर मिलकर कम 


1. 44 


व ५ ८. ध १: 


५ 
( 


---- ~ ------------~-~------------------------ 
बुर (५, फंसने .प। तते: चाच) का गुण ऊती है फमल, शर्‌ बरगद क 


पत्त परामर नषा रं उनकी राख र शनम्‌ परिल।कर, धाव पर शिदफ 1, 
बुक. 15 धाव्‌ भरः फफ) को गुण ;रे .कषूर्‌ पवष मा, ने 

नाजवृ क पौन यद्ध मागप्पाज 51, विका नलछाया हुय। एर भफं) भक्ष 

पदो ्राग.सचको, पसर चिद (श 2 


११. १ ५ शि) ॥ 
, , .गो्धी कि भोरुजेषी घाषःको जिसमें छ `वि, होते ण रर ६ 
पेतागिरि फी यागी, कतया) नोलायाय। पराध्रर्‌ जकर गराद्धवी नृनृप्रसत्‌, 


४६ 


% ५ 
। 11 
‡ १ ^+ 4 { ¢ ५ 


पुड्‌ वांघना णवृद्‌ ही फाड़ के मक्‌ पवाद, का द्र करुताहै। , : ~, + 

अथवा प्डर,नला कर मनक दूपे परित्ताकर्‌ दाना पमुप प्रावपर्‌) 

छगाषे चां अशुद्ध पावको गुणक | ४) 
(4. 


रोगन .अथात्‌ःतेल.क तुमख -,- `: 
रोगन किषेव के मर लने फो; ्दुशवुःयुणदायफ$ दै समाद | | 
फ़गस्र क एतत, चपेा(फ पर्त) -षतूब क यच्च श्यक्स।दृसीन काहि. ठा चं 
श्ाघ सर्‌, पत्त, फन प्रापसकर्‌ पण, म्र १पल।कर शकाप्र, ` चमृचं स सूवरगद फर्‌ 
यचपरम्‌ उतरत द्वितीय दारचमृते से) चवि लप्‌ कोक नोचे -पैद्‌ नाय) 
शुद्ध कर न्ल फापमे लाव) त ५ 
दित्रीप्र^गोमन, कि घाव फो भर (लब्‌ छना के पति, नमं फे “पृचे 
पर्येक पफ तात्रा द पारो वेड म नन्‌ (स्याह हनति, तष नीलायोयौ, 
एक पाश पास क्रर यिलाकर कामम क्वि! ˆ 0 
` अथव] -यषटपृङ़ घाव ४ शीघ मर्‌ छग मद्। करे गुगलं एफ वकता, 


अठ माश ष्लदा एष गाड ध्ददुर चार" पत्थे, पयण प्तम्‌ नायकी रिङ्िय। 








| + १९, 


म॑ ललीपं। # (अ | 
र्‌ाने कि पत्यक .मक्ार' के वाने को -सयुणद्ायक हे ।{ मीढ तैर एक्‌ 
संरफडाशा पे 'दल'फर ज पीसंच पवा नीपः फे-पत्तोःव्की टिकियरा योर |` 
श्माघ पाष कनेर दे पचः फी सिया पचस्तर मोप. पकोयन को प्रतिय! 
तेग तोल खार्‌ पाणे, एक चा साद चार्‌, पाश त्तमं, टिकिया.वनाक्द्‌ 
। चले सक्त फर ललाप लप पलत रुर स्याए हालाषु छान खर्‌ फमि पलाव। 
41 नौ कानि य्च.को गुणद्‌।पफदे नम की पतिया पकर 
(1 


न [ मन 
ग 4 


। 1 { २४५). 1 ५ 5 
५ 1. ०५०, ५२ ४. £ 


| दिया बाकर तेत पे, नल्ताम घषर स्याद दानाय दानष्र कामये | 


काव के.षोम्‌ उस हुए सीन षोत्ते चार्‌ पाशो मधन पीप कर टिकिया वना 


1 न 












टपफाने फवन्। भोर क्या पक २ चोला मौर पिला लये कि पाष नर्द्‌ भर 
खव भोर भष माद्‌ निफालना चाहे योषा नीचायोया दात्त दे! = 

केवेनि का ते शनि पाम फ अद्वितीय गुण करता र भौर योद 
दिनों पं अर्दा रवा .र ¡ कवेर पौन भार महीन ` खरल करके षो वोले 
ष्पारह प्राक्च परापरे कड ते्लमें मिराकर कपड़े छनके भाषि 
समय पर दष भिगोकर्‌ घाव पर रखे भर कटं एक बृद्‌ःरपकमे। ४ 

भिलवे का तेल बहधा पशो फोःगुणदायफ ह यपां वफ ङि पुभेः 
क पा्षोकापरी गुण करता भिल्तापे सति नग श्राघ पाच मठे चेयं लला 
फर पशखद पिराकर गीं ङ पर से पगपे। प 

कोच के बीजोंका तेष फि षार भौर नारो को युण करवा दै। 


कम पाप पोषं पीर तल्पे भरा कर दान फर घषि पर टपा भ्र।र किसी 
दरिसी नेम्माठे ठक क षधयो कडवा ठे शिखा ३। 

कुचले.का तें हे घाव फो शुणदायक र.ओौर नघ्रर षोमौ मच्छ 
करता र। भरीपिषे सदि तीन मगरे, नीषठायोया एक“ चने फी पराषर, 
हषले पौष नम, पीठा रेत्त एक दोला पद पचि त्पा्ेयाङ़ी तोम दी पतिया, 
सभदायन एक तोका आर पाशे, श्वे छीन पते चार मे एच को 
षडहो मे भटे भौर भीम की परततिपों ही रिप षनाफर उसे लावे 
लम स्याह दोला दब निका एर दानकशूर चीनी पारश षतेनपरसे 
सौर दषो एसमे मिगोश्र सादया नूर पर शस णपर यख लाय. फेर 


भि 
॥ चाबदूर करने दे शिये। प्रशषटी ठित हरं नख भौर वेशे 


भौरवि लष पानी नल कर सेच मप्र इइमाप दानकर र्‌ छर के स।प एं 


| कापम द्रा ~ 
, अथवा मीरे प्राम सेर, नोप की कपय, भरट प कप "मदक 


कौन सोचे चार पाणे कोप कीं तेल मे भल।कर राख घोन घोडे धार पे, 
कदा पर तोते भाठ पाशे महन पांस कर वल यं पित्ताकरं घाव परख 


करावे सो सषपकारक्यारोको गुगकरयषंधक फ पशुभमोकेपषषो 





॥. ६, | ९४६५ ॥ 
म ५ य 
----~--~ वि र 
भी गुणदायफषैना मृतकः मांस आवक हादा-एक योश्च नाल्ायायाप्रलवि 
थवा यह 1$ घाप भग्ने फो अद्धिताय है ` यौर चपदषके धपे 
मौ युणै फरपां ह भिकताए, फा फ पीनं परल एर चोला भ्राठे पाशेना 
सानी अनवायेनश्ठदां चग भेर छीन साशं, नोलायाय। दो पाशे पिल प्न तैव 
अं घपाष पिले, तत फो प्रि प्र रखे लव एफान आव मिष्टाषा चमे दल. 
कर जले फिर कांचके चान; अनवायन श्रलग र इते पश्यात्त नारी 
योया) सुदासं पौप्तकर पिलाने श्रौर शंप प्र से इतारकर खृष रगड़े नपप्ष' 
सदश होज्ाय यदि घाव मरस्यानपर हो तो चानफर नदी चो विनाछान.कष 
म त्तावे शौर यहं सेच नष्छुर फामौगुणकरतरै। ` ' ,* ` 
कुप्वले फा तेल. फि भवा अर्या गभ को.भी यण करवा है भा 


\ 


नग चव मीठे तेत म भलाकर एमे चावे । । + 


ˆ .प्रसल प्रस्यफ प्रकार फेषाकचाक्मरहमाके `: 
1 ' व्याख्यानम्‌ , ' ५ १. 
, मरहम प्याज्न,. चमन, प्ण्द्‌ कपा मदक रः वाले माउमराशचः नीमफौ 
पर्वियां ग्यारह नगः मीटा वेल्ल इः तोते भार माश्च भयम प्यान्नषो टूफरकरके 
पेय मे नक्तावे फिर्नीम फी प्रतिय ललाकरःकत्या पीकर सले मौर योढा- 
साःषच् नलाफरं मिलते फिर रगदकर काप प्र लाद ।` (2 
मरहम कंच क्रा मारववर्ियों का बर्नाया हमारे वाव क्ो वि 
प्रीघ्र भर कती ई पाव सेर मोठा, पेलःलोहैकेः ववेनमे गरमकर्‌ छार रो फिर 
) क्षो के दील पौसकर मिवे मौर नीयद्रे पते पया नर्यो पियो की, 
रिकिया षंनाफर्‌ "इ" वाचे भाठ माद मोम ग॑म कर -तत्त मं .मेताकरं काप 
पल्ञाषि। ~ “ | 
मरहम, कफ भल से षनवा है भौर चिकना च्छवे नही प्रौ भौर |. 
षाक फार" फनी अवगुण नदी करता ध्योर्‌ संब प्रकारणे वषो फा युण |1 
फरता है यकं तफ के नापर फो; मी मढा रता दे गृण पर। प्रस्यक सा 
वल साशे, रौति सति मागे भृयम गुगव भोर रघौ फो भर पं रगे क्त. 


1 


। पार पित्लाकर कापःमेाव्‌ ) 1 । 
¡ ~ मरहमः फ चाव,उथा-नाघरर को गुण दापक है रा श्यौर धी प्रत्यक 


ध 
, |; मायपां्‌, कर्या,, फिरकरी, नौीायोया, लोषान ्रत्येक सका दो रोले पको | " 
योद पानो से दीष्य्ी मक्लकर श्रौर्पाषर्णा शूर दानक मिदयानि सगमरमश-का 


^ = ५ स ण. 
























~ 


॥ 





ध्‌ 
[र 


+ 


~ (२४७) ' - १ ~ 


पूं पत ग्यामीवफद व पनन नत नन्ननन्मः कया, भीसायिर्या; सक्र कोरीःनीकी कौर कूट घातफरे धी 
९ | पदधा भोर राष्ठी क पात्ति योद महावर पिके गोलियां पमे ; 
५ सगमरमर कीं धल कां मरमं १५ 















| ` प्रीरमर की गो चि दागः मेर एकं वो भद भ, त्य, 
राख, पोम प्रलय सात पाश, घो माषघपाष मयम ष फो मते परे पपाद. 
„| परदाषिग प्रथम पौकसतकर्‌ स म दे'णम नश्नायं एतां कर रा रेया मोप 
8 पिच्चमे पर्चा छसे फे 'कत्था भौर संगमेरमरं कीं धृक फी गोली पीसकरं 
‡ | भिलाकर फाम मे रावे सव त्रह के घाष भौर फोडोको य दीयक्रे। : 
„ | ' मरहम क रे भकार फे यान भोर फो फो यणं दय र जौरं पाष 
* | फो शीभे परंछाता है राले प्रे पीन पारो, शिगरंफ एश माथे, पु्दसिग एक 
माके, शंच फ़ पीन शिले हुए परदे सीन माश, परस का "वेल पीन षो 
` | चार माश) पले कोषकेीण तेढ मे न्ष अर फिर नीम $ पततो की शिक्षया 
दें मे लल्लाव फिर चानकरं भौपापियां एसे भौर रंगड़।  - 
"मरहम क िवाहं फो गुण रे राच, घो मे$ एक तोते? भीदंमाशो 
मोम पाच माश्रे घौ चपाकर मोम उश पिवावे फिर राव दौलकर भरं पाव 
को म्तौ मादि घोमे फिर मरहम षो मं,मर भनौर मति दिनं चर परि. 
ष < # 1 < ~ ८ 1 
"म किच मरोर मपा यंन दमे चा मिना 
“ | करं सुपारो नणाई हं षट्‌ की गुली णचा हर भोर मास कँ) कषस तताप | ' 
ईर, एद समं, फएया मत्यं दश्च ध, यो गरम रके धपधियां मिलाकर 


मृद पनाय । (तो . 

_ 'अथेवां षी शरद ऋ पं चीन चोचे चार मे मौर ग्रीष्म श्चतुमे एष | 
हीरा ्ाठभायरे चेर नायो ए5 पाणो, पोम सफु एर पराचा टमो, || 

¦ | सद्र पांच माद" मिलाकर प्रकारनुहार मरम षनाने । 


~ पि ~", 
/ "| म्रम्‌ म यनेल धपः नाकः सौर घषि दिको गख फएरवा ४) 
सरसो, फः ल; 


सेशखङ्गो, 'मोमं मत्येक पकर तोता ठ मान, भगाल चार्‌, 

माश लेकर परह पने । क | ॥ 
दंवा ; राव, मिष पिष्ट 'परस्यक चः पपे नीलायोया द्‌। रवौ पारं 

तेत पं खरं कर क मरहम षनापः। 


अथवा भीकर | वा प 


1 
ई 


। 


~ ~~ 


1 


[ति 


1 
घोछा मामको पीये पिपास 


॥ 
॥ 


द 0 क 4 
त ५ ५ { 
पले राज फा पौसकर मिवे भौर वोन उफ द पाद्‌ कत्य उत र| 
रर चार्‌ पराच ९षर मिले फिर उफान देकर घतार, चे यदि पुरानेःषायपर 
लगवा पादी पुषरो जनलाफर.परि्लवि | , , `+ "`, 


अथवा रल एकः पाग, मोम आधामाम, घी चार माग प्रकाराटुसार 
परहम पनावे । _ “, न 
"मरहम क ददी हद्डी.क षास्वे गुण दायक है पकी ईर पसन्‌ पीकर 
योद दूष मे पिले ओर वाषल रस्ये पकार तीन सक्र पन्त छाप भसि 
पूवोचप्तारः हनाम । ॥ ११ ५.४.१५ 
“ -मरेहम ।क पाव को गुण करे । कालीः, कवेला येक कादर चार्‌ |' 


माकर, नलायोया सषा पो माश्च टे छोनकर योद परप मिसाकर कायम लि 
" प्रहम शगलेीप' काग हा मनाया हृभ्रा पोप, एष सोज्ञा माठ | 
धनी फिदफरौ, सद्र मखयक दो पके, धुदासग चार माशे..नीलायोय। कार, 
"र्ती, घं) तोन रलः पापं) पौरं प्राप फो तपाकर- भग्नि प्रर से उवार 
करे शोपियां इम प मिलावः ~ '; 
अथवा; रुर रू वेल, पादम्‌र, भरद को कोपच (क रस पावक्र दोनों 
फो.्ःखय्‌ जम पानो लज्ञरर तेम रएनाय स एक होता भ्राठ परार परयुर 
“फा चना रद्ध हर उमम मिलाकर पापि भरं चाष परगवे छिपानरहेङि 
चूना चार्‌ परार ऋ होवा हे एक पत्र का, दूसरा घोध. फा, वीतरा'सीष- |' 
च! चौथा, कीकर "का 1 1 
मरहम ( षाव मरने कोभदृश्वं गुण दायक दे पुरानी रं भली हर 
दम वोक्ष) पांच घाते मोम भौर पकी परावर फरास्ानी "षव भरं गायं का |.. 
ग्वार त्ते चार प्रधि, नीलायोदां दो रत्ती "पिले पीर मोम,को एक 
पातन मे गरम,फरे भौर एषषा राखदाले पश्चाद षकःमिल्लमेफिर 
नीचायाय। भून पौसरूर पिमे सौर परम बनाकर काभ वेःहलवि । <" ^, 
¦~ अथवा ' सद्‌ एस्य, छदा, सेलखडो म्यक एरु वाला भाठ पाशे; 
गाल, देम षा, फं का दुकङ़ा नताया हंसा चौथा गज; घी, ग्यारद षा 
~| साउ माने श्रौ पपियो ङो पष्ीन पौसकर पौ दर पिललाकर प्ररं बने !,'¦ "1 
- रहम कि भेदर फो यणु, एरे भ्यव ठस, फो को लो भरड़ फोप 
| अर गु ङे चपर हप्र कष्टम चमषा जन्नाया इमा, प्परिया इत्या, |, 
सेकसलङो, पाप मदयर पुर तोल -श्राढमे, गौ सा प्रौ सौ भार पुता हमा, 
--------- व्य". (न~~ 


त ७ > 
1 # ॥। ~ ५ ~ ५१२ ध 









५ 


1 ~ ^~ 


धृर्न्) - 


1 


~ [भ 





"~~~. 









"पप्र को नत में मिचाकरं ददा छर "कृ सवं यपवियां उसमें मिपि | 
। म्रदम कि फडके पवो गुण दायक नीलाथोया पष मे, दा. 
` | सप दो मारे, सपतद कतया षार मारो, रार भाठ मै, कपे सोच१ मारे, 
| पुरी भोम ग्यारह मपे, गौ कायौ पतती माश, भयम घी पोफर हाय से मेते. 
"| पथा च्ोषयियां मिलाकर हाय से मल्फर्‌ मरुरम षनवि । ; 3 
: मरहम सफ्रेद्‌" याच मरने शिये एषूर सादे वीन मारे सकरद मोम एक 
‹ | षा भार माश, सक्ेदा चीन तोल चार मारे; मीठा तेज पक पोका भार मे 
। | भयम तेल गरम करके मोप स्ते सौरं शद्ध कर भाष पर्‌ रसे फिर घत्रार 
ठा फटे सौर भैपपियां दाकर मरदमामनाक्र काम मे लावे । ' + 
| , ' फसल उन दानो की चिकित्रे नो वर्षाऋतु ` ' 
||. ८ उन्न दोते द।, 0 
` मघरुर फे िचफे भलाकर) यांचा नलाफर उसकी बराषर मदी) फमे- 
ला, थोडा नील्लायोया शूना योड़ तेच पे मिवा पीस कर दानो पर म॑ ।. 
.„ "दवा. कि आशक भयत च्पद्श फे या्े। को गुण फरे फिटकरी, 
नीच्चायोया, घदासग, एग मेक प्र मापे, फेला, षावची, पारा, गेरु 
' | पयार के दीन पत्यक चार रची, ल्ली मिष नकौ हं तीन पाशे, कवये नले 


क) क 


- | षेए बीन भग सष को भसन कूर घानषर भाषपाषयौ पे परिलाकर कमं 
चबे । , । > 
| , अथवा , नली हर कोडा, नीखायोया शना, इष्टौ नलौ इई प्राद्र 
मीषू फ रसम्र.खरण करङे मालिण करे । ॥ ॥ 


[१ 


(| १ 
| < 
ध 


५ 


, ` अथवा ¦ पारी, इच्दी, षामचौ पदक नली दुरं एक घोला माठ मारे, 
मदी, फट्यः, छहागा शनी, फिटकरौ शन मलक दस माश, मधुर फ़ दप्त 
भलाफर, पोस्व के ठंड नराकर मलक पाच ष्च) काषा 1 
को म्न क्रूट छानक्र क्षे रेल भे पिले आरं भयम वीन द्विम 
, | निरषद्रब,ाक दे पे गरम ,करक्े भुक्ते पर बाय सर तीन दषस पराद्‌ 
[१ [3 ५ नि कृ ^ नै 
यष तेख.काम में छाव घतति गुणद(यक भार पराव । इ. 
अथवा बाययो गरम रके दूटं घान कर म्रयप मरू प्र्‌ सरसा 
¡| क तेर चुपद्षूर यह दषा. चिदृक । 


। वा दुष पाठ इर विराजौ पसर भकौते पर लगादे । 


1 


„ अथवा कडष्र # प्र घी सेुषद्‌ फर अद्धोण्ण फर्‌ अकति प्र पापि 
आर्‌ चार घटी पर्चात्र दृप्तरो प्तावापि | + ' 444 ^, 
थया गरू धना सहायाः वररोषर वमे फे तेः म<नल्ता राद एर 


चारं पांच वेर्‌ परु। 4. 9 ५ 4 व अ 1 
अथवा करौक्च का फोयला सरसो फे, तेष म मिलाक्षरं चगंवि। 1 निर 
अथवा, भिषा भो "तेल मँ नलाङ्गर वतते ओर धो नैौसषायोया 

युना पौप्तषर मालिश फएरे । ष ण 
द्मथत्रा नीचायोया, फाकीमि्ं, चूनेकी घरी, सुहाग भेक प तोला 

प्माठ पाञ्च, म्द फी परत्तिया तौन, तोल चार माप्च,. क्वा तेल ध पोल्ल 

प्राट मशि सष को प्रहीन पस कर, कड्प्र तेलःमे मिलाफर श्राय -्ीर्‌ षु 


एक धार मदन षर. `, ५ \ + 
अथवा सद्र, फालीेष, पारी,  नीलायोधा, कौड़ी लल इद्‌, सकते 
करथा, षता परापर पतसि एर दूने सेर मे मिलाकर कापमे खपे), "~ | 


५ 
॥ 


} 


४) ॥ 

दथवा सपरन, वून! परस्पर पीस, कर सगापे 

अथवा दूरमहीन'पसिकर नीबू के रस मे भिगोदे मातत फाठ अरौ 
५,५.८ ६ \ + ५ 3 १ 


ठु फंड सरि छौ फेर ठस पर्‌ रमवे। ` ॥ (7 ~ 


। अथवा इच स! षारद तोके, फटकसै धादे दष तोर, दस पाश 


५ 


घी परे मिल्लाकर मे|! , भ प 
अथवा यह .कि उस अकोतेकेघावफोधोपेर्‌ महेता 'युण करे 
अलसीं फी खल, तालाप की रिदी दोना परापर नलम मे्वावे भ।र्‌ ठसधे 
, एक मोडा हुकद्ा षनाफर माच फक्त से सायका पर्पत पापे ~ चार्‌ दिन 
प आराम होजयागा 1 ` 3 ॥। (४ 
„ ^ ` , ` फसल नाघुर की चिकरिलषार्मे। . +." 
, पिपोटन फी ष पानीमं चिप्र नासर परख ' -, 
दथवा पवी रस में धभयोकृर नदर पर स्ते याद दिन मे श्नारमः 


होन्नायगा। ' "~ व श _ * ^ 
` ~ अथवा एरान कवच नलकर वोदा नील्य.था. स्ट दान फर नूर 


पर्‌ चिदधफ्‌ । | 
अथवा ` फनग्यचू प -जच्वाफर उप्त कौ राख 'नान्रूर पर्‌ चिद, ) ,, 


^ 


गर 


॥ 1 १ ।१॥ 





7 


स ( २११} . 


८. _ ५ 
न =-= 
॥१ 


` अथवा ` राप रो काच नलाकर इसकी राख चर्मद्‌ ॐ द्षमें | 
फरवारर्‌ दपर मे मिगोकर रख रौर दस दिन पश्चा रु उस पर से ष्गले। 
*, अथवा गा ऊ सुरो राख, भूते $ पये फ राख परावर लफर' एक 


६.१ 


नेग छिपकली सर्ता फ तेल मे मरे पि 1 
शूदं नार.पर टपफाये 1 प्ल १ जाकर राख रप्तमे पिरक क एक 
# ( 
„ अथवा, मी फ बनं पानी पे भिगोकर बले फिर उनको नल म 
प।सफर वत्ती उषम भिगो ¶र' नारं पर रखे । यद्यपि पड़ा रसम होवी £ 
परह भराम शीघ्र होनाता ४ प्रार्‌ कोटं २ कौ जला एमफर मिलते ३। 
„ अथवा दूखुर कफे दषम फाया भिगोफर घाव प्ररशते भौर फाल 

पयन्त दी प्रकार षरे तो नाघ्र भौर मगद्र फो गुण फरे । 

अथवा सष्दरमाख नलाकर एसी राख नासर मं मरे। 

अथवो र्ट याक क दृधमं भिगोकरद्धायामे पुखा फे फिर उसकी 
पर्त घनाफर सरसो के पे मे जलवे मौर उससे फाल पाट़फर नासर पर 
गाव षो नार षौ पीड़ाको दूर एरे। 

अथवा भरद की कोप नो कच्ची ओर फोमछ हों पानी ते पीसकर 
मदी फ़ सदश गवे । ग । 

अथवा बिद्या कौ पौट पानी मे महीन पौप्तकर नूर पर्‌ क्षगावे। 

अथवा कठ फौ राख प्ररौन पीकर चानकर इेी प्र रख कर 


नार प्र रखे । ६ ू 
मथवा करौ का लाला कषद से साफ़ फरक नासर पर पापे । 
अथवा भिलोय, इल्दी फर वेद मे मोटा नव नलजाय 

+ धि व | 
अथवा करीत की कोपर एड म्चे, ह्दोसग णक रषी, षगद्‌ शा 

दूष एक यूद पानी के सग परट्यर पर्‌ पोमकर गार छत पर एर पृदृ 













पर्मद्‌ कदूष ष्टी पक्व । , 
दथवा घ्वादीकूटेरी का फलद 

वसम भियो कर नानरर पर षि) 50 ( 
अथवा योद फा सुप भवाकर्‌ अलपती छा वेच पिरक 1 फ 

| अमि भर लो नार मदय क म्‌ शतो श्रो नायर थवयन के मोवर्‌ षतो दधिष पि्तारन यरे अद्ग्म्‌ 


य छानफर नच मे मिलाकर कापा 





१८ 


1 41 ४14 ५ 
,\ (र्ट) )} ^~ ° ' ५ 


५ 


४ कक) 
अथवां भि इके पे सुलेफा पीवे है उप्त ट जत पीन दिन न वदते 


न पानौ पर लना पद्नवे उना रो नासर "पर लगे |", , 


थवा दिस्खर्रे फी भद्ध मदी. ॐ पतते परास फे पतते, परमा के पत 
नीपे पत्ते, जीत फ प्रत्त) पर फे पचे अरंड फे पच. राल परे. दोन वोच 
पार प्राश, मीठा से सर मर पथम्‌ पिसखपरे छी -जष् टक २ करे पैर मर 


लावे फिर पत्तो को रिकरैषा चनाकरं तैल लप्र ओर च्छा फर सष 
पिट रगे । 7 1, 


अथवा चफ़द मोप, सुरासताना चच भरलेक ए$ तोच ठ मासे पटा 
तेर-पान.सेर प्रयमवरैल गरम करफे षव एमे जलाकर दान.कर मोषः एस 
मिलाकर परद्म नाव्‌ { "५ ८ ,, "+ 14 
अथ॒घा चिरचेदे की पत्चियां लतत पे पीसकफर एपदा उसप्रे' भिगोके 
षती गेना फर नसूरयेरसे भौर ष्समेंसे योदा श्क्ं नाद्र पर टपकतरे । 
«(दथवा भखरोटः की मगौ, मोम, मोटा वल -वरावर ले मर्य भना । 
अथवा भेष गूग्,सोम्‌, गोमूत्र भं पसर वली वना नास्‌र/म रखेः। 


{~ रपिर वन्द करने वाली योषधिथों.के वणेन.मे ` '' 
द्वा , कपड़ा वलग, अर्‌ द्रराई जलाकर दुग" बुना ओर ॑ 
मशीन पीस कर कंडे फी राख हन भपधिया फो नस जगह. रपिर षरदता | 
दो चप स्यान प्र पापे सो रषिर षद हो 1. “ *1 ^. 9 2, 
४ वा. षार फो लौोदं. पामे भोर अट, फा चिल्लका लेकर भीतर का 
पदा, उप्त. को-तिकाल. कर छाय, प सुखा पीसकर्‌ सुक ^ 


३, पि 


` अथवा सगमरमर न्दा पीस फर्‌ चत्त कौ रास घ प्रयुक॥ - 


दथा , किसी नका फकदा सुखकर, गला "कुर उद कौ राख धान 
, प्र्‌ वापे! ,' 
अथव्‌। नढायोया महन्‌ पीच्रकर योवमे भरद 1  , ", ` 
" अय्वा पान्‌ नक्कर्‌ घाव पर्‌ इई" "~ ~ , ` {५ ,५ , 
अथवा भूगा पक्षन वीष्वकर उर ॥ वि ५ ॥ 


अथवा रान्ना कां पकर रगे ~+ ¦ -, , , > \,' 
- अयवा उर्द्रः पसर या' खः नङाङूर्‌ घुर) 1 















५ ६ 
९ ॥ (4 ॥ व वि क 2 





ध | इलाज दछुनार घरात अमि 
` _  ननेकीविर्कित्छा्े “ २.५ 
द्वा सजा फ वोर पौसकर्‌ गथ के धौ मे मिलापर शप ९र। 
› अथवा पण्ड्‌ काफप्यिगोके दह पे पीसकरलेपं करे। "`: 
अथवा भरर $ पर्चा का रस.वा पाधा फ एल नलताकम सरसो | तरल 
मे मिलाकर "लगमे अर्‌ भरद पौ सदी मो तेन मे मिलाकर सगा । .. 
अथवा द्वात की स्यात मोरश्चनार की पृर्तियां पीसफर केगाना गुण 
करषाषं भौरनो शरीरं नल्लकर श्वेव हया हो तो हड़, परेद, आपला | - 
पीसफरं लगाना पूर रंगव पर लाता ३ । 

थवा परमे बष्पर ए पत्त पीकर रगाना परन्तु च्चे कटवा 
रेल जरूर पिङाना वारिये । 

अथवा च््फा, ना फा प्रा महीन पीसरूर चगाना श्नौर षलभाने के 
| दाग रहभाय ठो भापन फी पत्तियां पीर ले । 


अथवा ' षेर छौ फोप्च दृह मे पिदाफर क षार मदन फरे। ४ 
अथवा शग भल प पोक्चकरचगषे। ,, + ~ , 


शः 1.1..9; 


अथवा फ्री की पचियां भेटि वेत मे पीकर मले । | 
अथवा यह उस्र लने फो नो चप नकर गिरपद्ा हे गौर पीदा हवी 
हो उसी समय शान्ति करे । रात्र मशीन परीसकर गरम मीढ वेव मे दाचे नब 
पिल भाय मिलाकर मदन फरे । 

अधवा पददीकफी पक्तियां नल मं पौस्तफर छप फरे भौर मासनकेसायं 
गाना दूसरा गुण करता. ०, 
' परपतल इलाजं जशद व सकत अर्या चौर की , 


~ क , › विक्त्षाम" “ . 
परषर हो कि गह उसको कते ई कि अयत्‌ पर्‌ को वस्त॒ गिरपद्रे ओर 
सकस पह है ति खथ अषयच फिसौ पस्तु प्र निरे नो प्स कारण पाप 

८ ल््रष्न सो मयम सोय भौर ण्वर्‌ को विशस्ता छस्द, एण्ने भौर यैन 








१) 


(५ 


॥1 ् 





1 के चोद्‌ फो युण.फ्रतोद् पोप कौ नयां २१.नग। पीपर 
॥ ॥ 


गड मित्ताक्रर गो्ियां पनाकर्‌ सप्रदिन्‌ सराय ` `, '' ^" 
; दषा, कचा फ चण दायफ हि वरद.सौमि फा सौग लव; पितफर 


+ 
१ 


पि 1 
अथदा कचा कगन सूरे के साय खाय मौर योङो सोप प्रीसक्र पिये । : 


अथव खरिया मिष्ट एफ चाला जक्त म परीसे लन प्रदरे नीषे.ररनाय 
नव! नितारकर पौषे । (1. 


णं कि चोट को ुण "दयन्त है' ओर "पौड़ को. युय दायक है लवण, 


चः'माशे बूरा सद्‌ घ॒ मश, फकोःष्नाकर खाय 1; , ^ “ ~ ` „ 
दव{ हजर्वयहद मपे मागे प्त एक माये तक ' खता मोमया्के 
गंग करवौहै ‹ ` ` ““ :५^ 24 {4६ 
गोदी ,क.चोट के चिव भति गुण'दापक,हे य्ह चक. कि पशुभी) 
चोट कमो भीःगुण'करती दे गोष्ट मलाकर पस' फो ' पराषर-गुडुं पेचाफर ४५ 
पसर योद घो मिखास्र माशन दद प्रीये, षान देन से चोट घौर पीका.को, 
आराम करे शस, पवि क्षो दिन्दी पोमयाह.कष्वे'ह । “८ 1. | ऋ 
दवा फ चोर भौर लून लपने को सुण करे "ए" मशि, फिटकरी, 
पीरप्षफर शारःपा्े यौ.मं भून नत फिटकफरः घी पि भपत्तायछपरसषतम्‌ | 
पूर थौर मेदा. भिवाकर ईंलषा, वनावे भौर खायः भौर सीःढलवे, की,गोली 
‹ | बनाफर. उसमे षस फिटफरी को र्चफर साय तीन दिन, तक इमौ प्रकार करे 
" [यष य्वा मोमयाहै मे छम! ' , ! (ग्र 4 
' ` मदन्‌ वोर को सुण दाय मिभेकार्‌ फो सकट पानी प 
क्षगादे।, ` 1 1 
„ अथवा सनते क पक्ति, पराच्‌ क मीटे सेचःमे मिखाफर जोर प्र 
मयफर्‌ धूप प.षठ | ' ॥ षि ॥ 
“. दवा पदगी फो गुण कर, कोड वेः गुनगुन! कर न(सूनो। पर मले ॥ 
” -अंथवां रसकीन काले हिव. २ ट फर्‌ "मोरे तेल भं परिल 
छर तेप परेषो चोर द्र हो नौर सूरा टधा अवयव यपनेपपूत रूप पर मानय 
दवा श्योर मोर पोच को णकरे । सिक्त फी, खन्तकरट कर,गरम |. 
नन्त मे दादे लर" मद्धे भकार घुखनाय महीन वर्म पर लगाकर ' "यव यष दै रसे 


* ५ 7 
त पि ॥ = ५ ^ 


1 


॥ 
{ 









1 


9 कं 1 च ‰ 
८ (र) । ~ 


^ अथवा, पग रे, भदोप् वलो र मले भौर गली फटा | याच 
से सेक करे रौर पाव कैलाये रखे ) # र 
श्थवा साषन 0 फर नल ये गरं कर.फे मले ओर निस अयव 
फोवायुने मारा हो उसो मौ गुण फरवं रै भीर णो सावन मर इलदा मिला 
फर जेप कर णो मी अत्युत्तम रे । (न) 
' दवी कशोर भौर प्रन्योको नो घोट के फारण पद़गी हो गुणदायक 
है। पुराने नारयण को विगी नो क्वौ नष्टो कुट कर चार माग इल्दी मषठन 
पीस कर मिलावे श्नौर योगी पोटली मे गरम करकं दाप "करदो तीन पी 
सेक करे फिर चोट भौर सोय पर षाषेष्दो सीन दिषस पं माराम हो न।यगा। 
दवा श॑दीपेदाचकड़ी) हरी मेदा मस्येक्‌ भाष पराव लोन सम्भी एक 


, षोल्ला खाठ.माशे, सोढा तेत पाव सेर भयम चे्त गरम फर मेदा एषे भून 
फिर भोपधियां महीन पोप फेर पृथक २ उसमें दाते भयम सर्भी पश्चात 
"मैदाल्फदोगक्षिर हव्दौ मिला फर योदा पानी हाल कर पामे नप पानी नल 
,लाय, गरमागरय जकर सेफे । सको पड़ी कषति । =, 
( „ दवा 'कि षो सथा मोषो नीमो वा पुरानी यद्धितीयको गुणद्‌ाथफ 
हे । येदालम्टौ तीन तोला चार मरः सोढ श्रौर इषल। ट्फ ,२ करक 
हि मे'एक सेर शक गरम करके टालङ़र वख मद फरक भौटाष जनम ठीसरा 
माग पानी रनाय पष मकरा छेष फिर अवयव को एस पानौ म पोकर 
दषा छो फोफ पासकर गुनगुना २.घांघ ठन बस मृ भाराप षवे । > 
सयवा पहल अचय फो गरम जल सर पोव फिर मटकी, जरद्‌ 
यो! गरू मिखाफर अदधपणं छप करं पौर, अषयष फो सेके फि द्षासूल जाष। 
€ [+ प नि ष्व 
फ्रषतल दकल्षाज समन युररितः अथात्‌ यापृक्र मादा हय जाने 
४ ज फन वि 
' ~ “ की विकित्सामें ९ 
रम रोगी चलाते फर्‌ मभार से एसी ई पौर पराय सि्योष्धो तिम 
प्मापिक ‡। 3 न क वा म 
चिकित्सा यदिणरीरप रपर भधिकवा ह्मे तोफष्दफ ५५ 
कपः का पिरचकदे । ्मीरवे श्टेपवियां भो शरोर प टृपला करीम 


4, ~ 
सावी हंकामप षान) ५ ह ) 
घ चण स यर को दूपा करे धु्ी राख साव माधय स्पार अता, 


















॥ 






















यनमरायन मेक चोदरं मारो पा तरीन मा तश पुक दो पोल सद! सिषम्‌ 
पीनषफेसंगखाय) ~ + प 1 


अथवा द्विदरूपत एर माश) दो तोल्ल पिनपीन जरल मे से पव) 


+ ११६ दौ 














अथवा सिर, मसूर पार्‌ ज॑. फौ रोदौ स्राना-च)र्‌,पदृतर छ) साया 
म वैढना। , 1. 


अथवा संग शौ भगौ. ए८रुना यौर्‌ कष षा सदो वस्तु ्ानाःमोर 
गरम षा तीक्ष्ण वस्तु प्राना सौर भूखा रहना घौर .मोरे वन्नः पर्हरना 1." > 
अथवा परथ्वी पर सोना शरद लम जगा रएना श्वरौर फु फर 


प्रसरं इलाम इजाल स॒फरित अयात शरीर के धिके ५, 


“‡ ` तीण दोनाने फी विक्रितसा भैः, न 
. गो कि प्तीणएता धो" एक.रोग हैदश्रलिये फ एषं षापं, सोराफरनें 
के तास्ते किखी नाति ई1 ~ ` 4. 4: 


¦ पेय 16. विशेष कूर छो मोटा-फरे.। धरप्तगष)मू एलो स्यात 


¡ वरायरं मौ फे दृष ते मोरे णवै, द्धःखखशय एस; पौस फर परमषरं स्‌ 
चूरा भिंखाकर दो" वतते प्रति "दिन गौ कदु ङ सग प्राय (र रोटी दूषः 


| कर्ने गुण कताष्टे | ^ ^ „4 + 
| अथवा मि पदमकी पिगौ, निश्ारता, फएवीरा बरार का वृर" 
कर्‌ दधे घ्ग एर पोना खाय 1) ६"; ९००६ 


,, पाकं फ शसेर कोमोयाफूरे। धष सदन चुप पीं संशा से लिख | 
गया ६] कालीम; सड भेद] तौले $वारह माषे, शुनविलःःघखरोड 
की भगौ परत्य सद, नोदः चोल, पापं पौन नो.लोल, बूरा दोः सेर, शष्द्‌ 
ययोविपर भरसार वाक.वनावे मात्रा सादे चर, मारो, चक, खयर. ˆ | 


- फर इलाज लवन अर्थात ' गुते यथात उन; दानो की 
चिकिसा रमऽनोः युषा-यतस्था म रषिर कौ अधेर्व्ता 


4 


“` ओर श्रषलता से निकलने दै - ‹ '“| 
„ शो बहुत निके नौर दुल दें तो कष्टं सरङ स्न पश्चात्‌ शीपक्त श्राप 


पयां मर्दन वंपद्रीरा काममेव । , , ˆ "^ 
। विक्रमा चमप एत्त री दार, च दाना भनार, णावासृतद्‌ः, 








[ 


क 


ध = 4 ४ 

““ सथत्रा पनीर, दाल-वन्द्न), मष लधि, - तुनः कप ट 
दानकषर पहन फरक राततपो युस पर लग।.केमवेरे पोदाहि1 ^, ` 
मथवा, पह फे हलर ' वमान, चापल, जोगन; पुरर सौरम्‌ क 
मायु,मलयफ इनम स्‌ एलको दृष्नल फरता,६ै उद्ना षनाकरे बाप दषः, 
सौषधिः" रिसा ष्ुव शुद्ध फरते मे अद्‌ दत एण रसवी 1 भौ 
विशप फरफे सत्युचम्‌ ६ खरं पो पटम्‌ फरफ एक पोक्श्मारे पाश 
सर ौर्‌ पक वोले याठ पाशे जादित्रीफो पानीये पच फर एप दलं 
फ्‌ उसी इग्दरेसे चिद्रिषद्‌ फरक, आठपेर गौ द्धं मदी आरचप्न 
अ]टाषे नपरफिसष्र दूष शोपणष्टो्ाय दषा फो खोपरे से निकफारफर परस 
रचने फे भरपाण गोक्षियां घनाय मातु,कादौ एक गाली मागत 7 ङ. 
खोव्स को एकः परम पित्रने परीत कहा है मौर भो पवर कागद (1 
भोर निराप्ता, दषष्रगोक्ल) एलुभ्रा वा एलका के नलम मिलाकर देशाटन, 









† एव परेःप्लेत्रो धूप रगं राा न्‌ पडे । + 
{अप्रज इलाज कलफ़ यर्थात भह कौ चिकितसामें ८ 
. णाक च्रे प्रस्पाषदाग पदृनातेष्ठ। ' , 5८ 


दवा फि-फ)रफो दूर फर | चरवृज्न प थिदर.फरके रतप चावल 


"अथवा भाव क)-विन्नली, णामन फं युटक्ली पानो प पौस्फर श॒रा । ॑ 
:सथवा शजपू फे पे, ठवप्ती फो पिं पीपर हु पर्‌ मृर-1 ~ 
`. अथवा कलीणम्‌ पासफर गान! ये हौ दिनम तषा क भौपुरेःकौ 
स्याही फो आकर्षण फरक. दूर परता रै उचि्तदे कि फ पक टिन लीः 
फर फेर चाव पसर पदेन रे कि पाष की त्वच। कौ रगच परपर शन. 
जथव्‌ा चौराहे फो लड सोर हनी जजार नमे पीप्रबर्‌ भर, 

पर मते भौर एफ घटी, धृष मे वैठे खुखनने के परवा गरम नेर स | दा ।|\ 
आर सता नोने पौसकर ख पर मले। ~ - र (४) 
` अधवा ठकसी की-खली पयां पसफर ध्‌ (पर मलञे। , 
- यथवा कलमी शोरा, धरता भलेक दे वन माड तोरन मान्‌ कर 


पकाय -गल-मं पिरक, मके एक यदी भूमे ेदकर पठि गरम्‌ नज, 
पोषे तोन दिन वस्यो, ~ ण , 


श 
1 
णा वि < )2| ष" 
५.८ 


प ष ॥ ५ = 
` {२४६ ) ६ 


` स्थता फएज्नी नीबू काखर स्स मौ इर करस्ते र फिर 
नीषूफेदोनों ड्गड मिलाकर एरु सप्ताह पर्यनव रचे फिर निफारकर नरसक्न 
१) पुरानी जटफेसंग पीसरूर रातफो लमाफर पात फति गरमभरसे 
ोदाजञे । 
सपूवा सभाक पिगी रव पर॑ भिगो पप्र फर रख प्र परलेतरो श्रु 
प्माति तेगेोमव होप 
, अथवा शष्ट सिरफे पनीर नमक पे प्रिचाफर प्रकारे) - ~~ ` 
, मथवा नीमङ्ी गुगखी सिरे मे पीक्च कर परे। 
अयवा मानदो भाग, कत्यादो माण घान एर गौ फे षज दूध 
म परिलाकर प्रपि दिन षट पार्‌ ख पर मत्ते भति शध गुण करे । 
अथदा भपोव कौ षीर नल मे पीसकफर मरति दिन फ पार ुखपर पते । 
अथवा ्भ्ूरनीषू के रसमे पीस कर रगप्रे। 
अथवा दनी किटकरी एक षोला भाठ मपे, वूनाद्त मे, नीमू फे | . 
ररे खूप पौसकर मदह्पङ़े सरश पनाफर आं परमते षो एफदो 
'सप्तादये दूर हमे भोरनवर्नदू का रस सूखक्नापत्व भौर राले | 4 
त फपल वीप की विकता ` 
दवा दीपो युण करे ष्द्धौ, फले तिष्ट, भेपरे दष वे परतरर मे। १ 
प्रथा चपा फे एल णा दातत व व पानीमे पासश्र त्गावे । 
अथवा नद्‌ केर्छपे पसकर लगे तो लीप रर मरो यण परे। 
` अथवा यडृपको गुण दायक है पौलार्‌ प भु मौर नयां नन्ता 
फर एन को मस्पपानी पे मिक्ञाकर छवीप्पर्‌ लगाते भौर षौ मरधूृषरयेषैर 
कर्‌ पचाव गरप नयमे धो दशवे ५ १ 
अभ्रा एव्र फे पौन भेष्धद एर दी कते पानी यें मिलाकर दी बीन 
दवियप्त रख फ शरीर पर मलफर नहा उत्ते। ९ 
अथवा सुगा, चदन भल पीरसफरं सगि । 
फमल पस्मे ओर तिलकी विक्षता , 
-द्रा मोरपौ षौटक्षिरफे पे पीसकर कगापे। तः आ 
श्यथत्रा बूना ओर सजी पानी भे योलर्स पस फो नगदी पड १ 
॥ 





स्थताः पनोठं 6 ष्वन्दमः मघ्रुरः-ताष, -लदसन, क! "च 
2 १५१. 1 क) 


दानक परीम.करफ"रातफो सों परल! कन पवर धाद १ 
: . . अथवा य रके, एलक् (चपक़ान्‌ चापलं; सीन, परौ पष फ 


आट मल इमम्‌ से शखर चरनत फरतरा दखदटन। पन]फर कमि प्‌ सच, 


(किख फारुख शुद्ध करने म॑ अदुष्त गुण रखती १। 
खापरेषीषटौमषछि्र करक एक सों भ्रट 


केसर नौर एक वोज साठ पाश नाभिन्न फो पानी पौ फर उपत-पं २९ 
फर घसो दुद सि चिद्र पद्‌ -कर क, आट प्र मौके दृधप्पे मदी च्‌ 
$अौटावे भष फि सव दूध शण होजाय।द्षा षो खोपरे से निकारुफर पीर 
फर चने कै प्रपाण गोक्तियां बनावे प्रात्‌ क पर गोकती सबूत १ 
{खा१ दसो एफ परप पित्रन पराष्ठत फा ह खोर ला पवृर कागद फत्‌।र 
परौर.निश्ा स्वा, रसवगोत्त) एलुधा वा कपर क रलम पिलाकर देश्षादः 


{प ख पर पकञेत्तो धूप रंग काकान्‌ षर 
८. फमल इत्ताज कलफ अथात मा कीं चिकिःसाम' "- 


1; भ ग 
£ 22 ~ 


॥ लो व्ररेशपर स्पाह दाग पदनि 

>: दवा. करि ऋरि फो दूर फरे । तरवूज्न पष्क षे रसम तृवि म्‌ 
र साप दिवप्त.रखे फिर चाल निशल.छसं। षर छवटना षन्‌ |; 4 
बिन्दौ, नामन कै) गुरज्ञी पानीप पीसकर-लगार्ष 


अथवा पराजये पतत; तलका फी पियं पीकर धंख र पृर । 
; "+ अथवा छल नन्‌ पोसकर लमान। योक. दिनम्‌ सचा मर 
-स्पाही षो.प्ाकवण फर दूर फरषा दै उचितदैशरि कद एक विन न्ग 
कर किर चाव्तपीसकर मर्दन करे किं पाह क्ष तच।५। रग वधर नाय 


अथवा ' वार षी लद भौर रहनी जशाफर नरम पीपर, मा 


पर पते रपर घटी धूषभ ष संखजाने के प्रवाद्‌ गरम जलरसं धडा 


कौर दैव! नोन पीसफर धुख पर मय ।  “ ॥ + 
,, अथवा सौ णोः पिणं पीकर एत १९१ | 


८ ह  श्यथवा फन्तमी स्रा, दरव्रा् मलिक सादे पान.माथ तीन'भाय'कर्‌ 
र ये पिष्टाकर मले प्क चष धूमे वेवकर पठ गम्‌ जश्च, 
सीन ब्रन मगर शर दाच । 1 
































~. ओषधि 
पिप्प करणे" सत्यु्तम ६ 


++ 


7 ५ 


= 


=“ थवा घाप क) 


# 






र 


ध गौर घजी पानी तें बोल पम्मोभो 
, दमथपा घूनाभार सषा 


॥ 
1 


| 


= ~ + 


` ` दथवा न्गनी तऋनच्न--------- । 
अभा ना कफर" दर्दी मौ कुट फर उपे मरकर [किरि 
) ~ - ९ न ४ 
् दोनो दुक भवाकर एक सप्ताह पयन्व रसे फिर निफारकर्‌ नरस 
॥ शुरानी नरे पग पीस्रूर रातफो लगाकर भात कल्च गरम भरसे 


पोढाच्े। ॥ 


अर्भां रम कोणी दूष पं भिगो पपर पर धल पर प्ले दो शच 
परति तेजोमय हेपे। 

« अथवा गष सिर भौर नेमके पि्ाकर पदा रे। 

. शरथवा नीपकी गुग््टी पिरक पे पी ग्र पले), 
,: अथवा मानवो पाग, कतया दो माणष्ुठह्ान करगौ के वाजा दूष | 
। मिलाकर मरति दिनि ष्टु पार रुव प्र मले भति शीघ्र गुम फे । 

\ अथक रपरो फ भीर नल प पीपर मति दिन कई वार युखपर मले । ' 
अथुवा पचरनीपू फे रसते पत्त फर लगापे। » 
अथवा न िरकरो एक पोका माठ मप्ते, वूनादत पक्तेरनीयू $ 

तभ सूष पीकर मरह्पङे सश पनाकर माई प्रमो षो एषो 

प्याह दूर शवे भौर नरर्नवू का रघ घूलपाय हव भौर दालदे। 
फमल चीप की चिकित्ामें ॥ 
द्व] खीपशो गुण ९रे ष्द्द्‌), कालि तिच, भके दधे पीपर मधे। 
'षछयथवा नपा फे एल तथा दाल व पचि पानी पश्र लगाव । 
लया न॑मे रण ये फसकर लगा तो खी श्नौर भको चरण षरे। 
अथवा यह घपफो गुण दयक है सोललाहं फी नह भर्‌ रहनेयां जनता 

` उन फी भर्पपानी पे मिज्ञाकर क्ीपप्र्‌ लगति घ्नौर घषर मरपृपप ष 

` पृरचात गरम लते धो दक्ते। ५ 
थत्र पारमे पी जेष फरद्रौ के पानी मं पिचवाकरदो धीन 

पि ख फिर शरोर पर मलकर नहा दलि। ५ 

प्रथवा एषम, बदन नल म पीकर व ६ ध 

फपल मस्मे ओर तिलक वित्ता 
न्द्ता मोरफी पीटर म पीवर वायाप | ` 
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1 


न 
नमखाणष्डम 


४ 


^ ०), + 


1 ि 
~ > 


"~~~ ---------- ~ -~--- ~~ ॥ ~ ~~ 
रह कर मद द्‌ा तीन दिवप्तःमे यार्त नायगा। , । ~ ` 
अथवा षनिया पीस छगाना म्पे नौर ति्तफो अ(राप करता ३। 
अथवा कद्र फ पचे शष्‌ प्‌ प्रि्ाकर लप फरे।“ (९ 
समथपां इक्र $ पतते म्प! पर लगाना युणद्यक्है। / -, 
छ्मथव्‌ा सीप जलाफर पिरे "मै मिलाकर परतो पर पचना भप्सो 
द्र रता द। न 
अथवा; पाली दत्त. चूने कौ फली, म॑स छूटने के वषमे इकर मसे । 
अथवा यष्ट फि तफ़्रतुल्मनान षलि ने क्िखा हे फ घते चनवाद 
फौ पिल मितो भयात्‌ शुक्छ पत्त फी दीणको परस्स कौ गणनानुप्र(र-पक 
पफ चना एर मस्सेसहु्याकरर सपषफो एफ फपटदय पापकर्म कपडे 
फो हाथम्‌ तेकर दानां पाषो के षीच्रमे दाय निरु फर घसपोरलीषफ)। न 
पकार फे कि वश फेयेके उपरमे पटी रना भिरे एक मरस् प प्तप 
प्पे द्रो जायग एरु मित्र कष्तायाङरि मरी परीक्ञामे षा ह|, 


. प्रपल इलाज खारक अर्थात वदी चिकिततिमे : 


चत ३18 दिं उसके वेडनि फो विक्षिरता फरे कथमि लष पफ फर 
पूर नावीरै तो अत्ति दुख दम है भौर फमी उसके चीरने फी शचवषयकता हेती 
है भौर ठस समप पक्ने षाली भौषपियाकामपे त्ताने की जरूरत पद्धती १. 
दय्‌] फिषद्‌ फो गुण फ़रे केल लद प्लुप्प क सूत्रम्‌ पीप्तकर अद्धा 
प्ण फर कपड्‌ प्र ज्तगाके उप्तपररख। 1 म अ. 
मथवा पीपल फे प्रते सीप सोर से गरम करकं षष । छ । 
अथव ` सिसे के पत्ते गरम फरफ बावे । ध 
अथवा परमा के पत्तेबाये।, " ( 
स्थता सपाद फ पत्त अद्ध्ण पापे । ` 0 
अथवा पर्थी, एारस्यो) पीर षापं । 
थवा भावक, खिद फी चा, एणी फी चार, पानम 
प प्र्‌ । ( 


# 


र्म ६ 


] 







१.४ 


मकम्‌ 


(१) 










पर रखकर षरामे। 1 1 1 
ध वि ष क. म (8 + ४ † 
अथव] विनि फी दिक्िया गरम करके बाधे गौर किप्तीरनेनूनिमे 
ध्मट क सफ्द मिलाकर पावना लिखाईै। , , “ । 
भेकी, त ६ ४ 
अथवा डफ पपच रदौ फ पेल म यूनकरतिरकषमे छी 
मे खपरीर रल 
रना लिखा ६। ( 1 | 
ह व र न १। | 
टेप ङ्क मदक तोडने श्रपिगुणदध्यौ है नीसायोयाग्र पा भाग, हरयो, 
ह्दी, राव प्रयक एकमा गगछदो माय द्राह्‌ भोग परस्पर पीसिफर 
हषं कर) + य । 
छवा , चने का भटा, गूग् मे पिल्धा करः षटिकरिया "वना कर पामे 
[। ॥ ५ ~ 
तर उपर स नीप फो पत्तियां गम फर पावे भ्रौरफभी नीम पचे 


वाथना काट है। \ + 
„ शयव[ एषला चद्न फी तरह धिपरर क कीमिर्षं पिलाफर गुनयुना ९ 
षु फरे। त । 
, द्यथा रषं नल प पस फर समाव) 

अथव्‌ा रप $ पफ वस्यै भति परौक्तत हैयदि ददब्डीहोरो 
शतार दिनि प पुराद्‌ प्यान्न को खच कुट रर पल्याकेमूनमें लगाते जम खुर 
पनौदकर्‌ गजान टेककिया पनाफरम्षापि । - 

दवा फि कण सोय भौर मखराहृ फा अल्यन्त युणदावक है रार्‌ मम 
जसप्रे पम फर छ्पफ़र) 

ल्प कि रर्‌ दीप उप्त प्तोयरो भ षान क पठ होत्र पध 
रुर देता ६ दलपत कौ पिया ठन फ परावर, अरठ षौ परप परमक 
दवण मिष्ाफर अरद्धेष्ण कूप भरे । 1 

नर इलाज जराम ज्यात सोय कौ चिकित्सा 

क षन मौरगदरहान मो 
ह मयता लकं पिकार' 


॥। 


= ५ 


पिव ह कि प।य भव्य न्मया नटः 
॥ क „न (क १ क [द व ५५१ 
पहतं ह फ नाड पर्‌ द्भ्प पड़न सं अरर चतदन मारा 
दरपन हो" है। 


विकित्ा अपिण दोष के गत्ताने वनी पीर रोशन भौर पवने 


सालो -्रौर बरह्मन पालो सपयाद्वषयर्‌ श्र्पातश्चादि र सथिष्ता्यूनता मार 
कर काप लाव ्दु सप्रजानि दरे पद्नातर 
त 


| साति ो मृ किवार १ ष्मो भुर परफार विचा 


(षिद्र)ः; ' । 


घुलान बाते परह्म को वर्ते । च 
[ ५ „^+ ~ = 1 
4 गोली लदषार कि सोथो फे गल्ताने पं तनजभी खताई फी मति्िषि 
हे भद्षार, गर, रसौत, खतमी फे पीन, ताल घदन, रेव घीनी पफ य, सके 
कत्था, फालीजीरी व्राषर `द्ूट 'लानङर गोलियां बनावे ताजञा' पफोह फ 
पत्ते षा षनिय के यक्तं मे। १ 
.अथव्‌ा, सिरफे षा गुललाष लल म पौसकरर पदन करे 'जद्धार शर्या 
निविसी एफ दषाद्धानामदै नो खता दशतं उदघ्र ती है। , 
गरन र स के सोय फो दर फरे एल, गरू, सोठ, विपपार परा 
दूय छान फर गोलियां वनवि भौर मोह फे पत्त फे रसम पीठ फर मरते । 
' ओंषयपि फ फंड़ाको शान्तिकर भौर्‌ सोय फो पुत्चाष धनवान 
महीन द्ध घान फर नीषूफेरसमे श्नौटाकर अद्धोष्य पतोपर बाप यदि 
नीबू का रपत प्राप्न एोसफेतो पिरका कामपे तवे। । 
गरदन पि सोयकोगुण करे प्र फी मिनी नक्तम पीसकर्‌ यु 
सुनी फर लगा द्ष्वनाख मे सिसा रै पि यहसोय फो धुक्तनि मे जर्वव 
फैतसयदै। 1 ९ 
अथवा घर्ड फी छाः पिषखपरे फी घाल, सोढ पीस फर भरदष्ण 
मदेन करे शनौर गुनगुने फरद़ षठुरे फे प्रते षांपना सोथ को घुराषाहै 1 , 
अरवा प्रररौ शौ गनी मलना पुराने सोय फो षद्‌ कशता दै । ‹ 
द्वा कि कखराई्‌ भौर पुरानी ुननकोणो एानफे नीचे हही दूर षरे, 
मिती एफ भिद उक रै जित्रको चावष्नी मी फे र ऽस्रे पतत लकृर भौर 
छन "फी, परापर अरर फे पचे पीस फर योदा लवण मिलाकर श्रद्धोप्ण' 
कर घाति । 
द्यथा पटक फलराद फो गुण फे चौर शत भोपभ्रि फो लाल द।९ 
काते ह एदांसग, प्न, ल.ल चदन, फषाषा, नीकरायोया कर वान कर्‌ भल 
प पि्ताकर जेष फरे। ५ ष . 
ज्ञप किपोद्राके श्नान्ति करने भौर पल के प्चानेशो अति येष 
मूगन्योविया दोर्‌ मुरं फा भारा सपएक, भक भार्‌ प्िरफे ¶ घोलफर 
खपी के सपान पकाकरलेप करे) ~ 
` दवा पिपद््तीर शोषो पद्‌ करत दै पतिर फे पये भधिदिन 


५ 








4 
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। = धार्‌ गरम करफे चि । 
अथपषा माप्रयया ग फा गोषर सोयषर षापे। क 
यथवा पनियां पप्य मूत्रे पी्रफर ठप करे। {== । 
अथवा पफल एर ता माठ मे, सोढ वन तोला चार । 

फो सीन षोत्ता चार पाशे, सिरे मे पीपतषर गरम फरक लगते | 
अथवा सृद्रायन फौ जट पिरे मे पौत्र कर अदद्धोष्ण कगे । 
अथवा शपरवगोक्ष नोकुट परक केष फरे । - 
अथवा पौपल कौ घात पएीपकर लगाव । ` - 
यथव अन्धसी फे पचे गरम फर पि । ४ + 
मदन फ प्ोयफो प्रका वोद फर मर्त फो निका रषा्तन के पौन 

पी पफ़र शरद्धोष्फ मुन फर । ध 
अथवा कनी फे पच, दमक्ती, षष परापर लेकर मोटे सौर पीस 

फर फोट प्र गावे एक हो दिनमे पका । 

द्यथवा श्मली रे पौन गौगर षाध यह फोटो के पकाने भौर फोरने 


मे अ्र्युकछृष्ट ६ । । 
अथवा घल ¶$ परतः मूगकौ दाल, फो फी वीठ पीप्तकर अद्धोष्ण 


ष पर परि । 
ह्धेप्‌ कनि फोड़ प्रति गुणद्‌षयक ३ मौरदेपकफो पच।फर निफक्ता 


३ षोरौ प्व्रा्खश्के णले भौटाकर देष फरे। 
मदन कफे पो यण फर नि दिनि षाड निकले चूना तेलमे पिरा 


धर कशाष दने न द्गा) 


द्वा शरणो फवास्वे निततम पीदा भविक | शीर मरमनहोस्सर 


से भयर कोष द्वा नरम एरने वाची नष है सिरस के षौ, यैनफक, भगाल्ल 
परस्वे नौ पा, रेषवचौती एक पोका, प्याज घर नाम के इते मर्यक एक 
सोक्ला, पठा च माणो, गूगल, भलस्ता क पीन म्रलेक सा पाठ, मथोष' 


पाश पसर प्राह्ण मद्राम मिद्चाकर श्रद्धष्ण लप फर्‌ । 
अथवा श्पूतर क पर ललार उनी राख वेशम मिद्धाकर पदन फरे 


फाडको परारर सोष्णा --------- षो पकार सादणा। 





( २६४)" 
रि्ादहु सावप, मेद्‌ लकटी सात साद इर ल(नकरकल्या 
मूत्र भ भादा पीसकर्‌ कष्टे पर खङरप्टीकी तरहफप्रे।' " प, 


दवा फेषव'फ)। खोले ह्र गलाफर उप्ता मसयम फद्वे तेलमे 








मिष्ठाफर धाव पर रखे “ 4 १ .॥ 
स्तपः कि फाड़ को तोद सान) रेषततचौनी, गूगल, पैनफल्त पसक 
यस पर्‌ रख फर धद्धष्ण. वाप । ॥ ४ 


ददा ङ षाव फा युण।करे ज्तिषाद़ फे पत्त गदी के पत्त) नलकर | 
उनका राख घं पर मिक्लाकर घषापर पापि | | ,' 

छप क्षि पक्ता फफ फ) गुण'फरे सोढ, रद दाना नलप्रे प्रहीन 
पस्‌, कर्‌ धरद्धोप्ण ज्षप-फरे शौर चस प्ररयरट कफे पतते परे, , 

दवा फ पाके बा्लोफोनो रास्वा वक्तने त्ते प्ताति द गुण करे 
चाव पराफे दधि. पि्ञाकर रेप फरे तुरन्त साराम इवे 

दवा फि मगद्रफसय फो गुणकरे भद्रा के पत्त -पीस्फर थोड़ा 

वण मिल्ला कर प्रपि। , र । 

` अथवा करा क पच भौर भरड गरपङर पाप सोय द्र हषे । 

„> अथपा यरफिरीहकफी पाको शान्ति फरे अकगक्ररा प्रायफकर, 
सुरासानी मनषायनः साट, नरफ।चूर पराप्रर केषर री तथाप्तिलके ते 
म मिन्ताफर मदन करे । 

अथवा पहुए े पवो प्र स्पते को कषणा भरददोष्ण षषे । 

स किन्त सूननफो गुण फरे भो भिक्नाषे फ .पृप्र स ठृत्तौ है 
श्रवा एकरद, सठीर्चांयष, दूब, घस न्मे पपतकर सोय १९ भौर 
पप चिगोनी खाना, मिन्वाएफे.सोथफों गुण दायक है । चौर गृ्र ५ 
की घछात्त पानी पाक्त फरक्िपु षरे दा मिचवेकेधूत्र.से उसभहुभासाय 
दूरष्हेष्‌ | 1 । \ ६ 

दमथवा श्दास्ग पासकर्‌ रुषाव्‌ ।. ' ॥ 
- थवा मीगतेक मरे ससं समयसायदूर दानाय) 


= क ~ 


ज्ञप किर्ससोयक्नोदृरषरेष्णो भिलएसे ठन्न ष वदूकी लकड 
पोसन कर ेपषरे। | "| च 


1५ 








{ २६४.) 













| थवा यह क रसो फो युर रे फर र पत क | 
एक सप्र पर्यन्त रसौली पर पपि । 
फपल हलाज सघूर अथात नियो की चिकिताँ 
दवा 1४ इनत्तियो फो गुण फरे सिरत फा चाच नले पीस ङे सगाषे। 
गोली # एनपिपो फे रुधिर विर फो भौर शारीर एद निक्त 
फो गुण दायक ३। गर, रसौत, शानौ एश, दा सिग, कस्या, लाच बन्दन 
परापर श घान कर गोलियां षनावे भौर एक गोरी पकोप फे जद पे पीस 
फर्‌ क्षप फरे । 
गोल्ली कि सप प्रकार फी फुनत्तियो फो दूर फरे । फाला ष्मफा 
पल, भग, चूने फी प्ल, सकरेद्‌ फत्या एफ २ भाग नीचायोय। मापा 
भाग पानी मे परप्तकर गोलियां पने एक गोची पोते पिचाक्षर लगे । 
अथत्रा पस्य दाग, छन नील्लायोय, वेशगिरी फी मिंगी,पराप्र 
पीस कर गोक्तिणां घनावे भौर पांत समय पर पानीये पत्त एर लगावे 
यष गोख्यां रत फोढ़ेको मो गुण दायक है मिते मौर्गजेषी कषत भयव 


षट फो जिप्मे छिद्र शेते द । 
` ' किप कि छन फुनषियो फो गुणे फे भिन बं नन हो यैर, पाष, 


शटया भरिरङ्े मे पोप्तएरलेप करे। । 
गोली सफेद फस्पा, छना नीलायोया, मकौ पारी, धुदांसग, कापी 


फ¡ पक्ष, रेषत खता भराषर ल्य पे पास्तकर गोशियां षने । 
लेप कि फठमाक्ला णो गदंन फे नीचे पेषी है गुणद्‌।यक हे । प्न के 
पीक, मूली फे पील, सहने फे षीम, णौ, सरसो, अलप परापर श्वर धान 


गौ दुर्य मे पीसकर चेष करे । 
# अदन क्षि षठो भौर दाद्‌ फो गुण करे धप्रचूर पानी मे पीकर योट् 






रूपण मिला फर पते । (1 
' मन उन एुनसषियो के बस्ते नो पकड़ी मनत हेती र मरवा ५ 
फर्‌ मे | ' ध 
र म षीम फर प्गावे। 


यपर जं 
व कतीरा, सोढ शक्ल ते पीत कर सगे । 


2 फैञ्चमा नल मे पीत कर गाप । जष््र भौर दाने दूर हे 
यदि कचभ माप्त नहेसोऽ्सषफीष्िफालेपफरे। 

अथवा चूनानीषू फ रसम 'रपसिफर्‌ पले सर षदि नीपू न पिक 
तो तेरु भौर चिरोभी स पीसकर्‌ मर्दन करे । 

अथवा रक्तचदन्‌, शवेतचदन, भदस पस फर सगावे । 
अथव्‌[ खल, एतद्‌ लक मे पक्त फर्‌ मदन फरेषो प्रकटी फा दिप 
द्र होवे । 

फपल इत्ताज शकाक चतराफ़ यानी हाथ पर्वों 
। के फटजाने की चिकिप्तामें 

कारण इतका सुशको दे । 

द्वा क हाय पाव शटभाने को गुण करे । मदी नषे पापक 
गवे भोर च।र्‌ घटी परश्चाष दूर फर्‌ रही का तेरु षके। 

दवा णडी फरभायत्रो बरगद फ! दूष भरदे। 

` "स्पृथवा व्र फारगोद्‌ पीस कर मरे। 

सरथपा ल्हीरो सामन पानी में पीततकर रासको सोते समय यावो 
मे भरद पाव्रःफात्त घोटाले । 

गुण भाननः षाि फ़ नो दने, खुद्कोप्ति षयेलो परश उनफो 
छान फते द भौर पंके घषोको परा कहते ६.। भौर परौपयियां 
शमकफोते फी विक्तेस्ताये वणेन हो कीर 

घप्ारा कि छडागन फो गुण करे । पूर्‌ फी जालः भामकी छल पानी 
स क्लौराये भौर टी रए द्द षद रै कि पुभां वाहरन णनि पाबेफिर 
एंटी फो खतारफर ए्यली भोर पवो रो बफारादे मौर पर्याप माखन षयी पते 
अथवा चोरी करेरी लग पत्त सौर रएनो सहित कर कर पानी 
पसायददपे ङ्वकर दकदे फिर रोगीफेषपर्पांब धोस चुपद्करउप्ता 
धुभादेदे मौर नप शीतलदोनेषरगे जरति हय पवयो डके 
दवा क्रिचा्नरो ण फरती र योरा नौप्ताद्र मीरे पे मे पौसकर भले। 
चिविच्छा हप पबु निष्काम दोजने.के षस्वेक्निसर्दीसि सम्पदा 





# ्ः ( ९६७ ) 


स 
भवि १ षप हायां फो गरम लल मर रल पा मद्न्ठ एन कः 
ता फ़रसत हलाज फखरत कमर 
भयात पिक प रत्पन्न रेभन रौ पिकित्सा प, शफा फारण । 1 
मेष की भवेकषा रे । 
चिकित्सा सर शो प्ते पिरेषक दवारा शुद्ध क, किपापुणखवा र 
लाह मियदनीमे देवकर पा फो सार करना पिशेप रर दू दर्पम्‌ करतार) 
जपि कर्‌ णो दुर करे । भाय फा प्रेषा घिरमे खव । 
दथवा पारा, मृ्ठीर पचेय पानो के रसर्मे परिसला$र रपम षागा 
मिगोकर्‌ सिम रलेहोदो चीन दिषप्तसे षतं मरजाय) 
फपल लाज सब्रूषा 
भर्यपि वफ़ा चित्ता बएरोग षहरे कि पिर पर से धूसर सच 
कका फरे किसे प्यास भी फते ई ६सकी पिकित्सा सिरमे वें दाना रै) 
द्वा श्वासा कलौरी के मूतर यं पीसकर सिरे दारे । 
। अथवा बनके धून क्षो एक यष्टी पिरफे म ह्च परवाव सिरे को 
श्रद्‌ मं मिा$र्‌ चिर पर मवे। । 
 प्मथवा नीषु के रसं बूरा मिलाकर किरम टाक भौर द्‌) पदर परष्र 
| धिरो पोरे । ॥ 
 स्मथवा प्ापनपते पिर पोनादू मौर पफ फो सुण षरा । । 
अथवा कदर ए पे भ्नोर घय रमर छण निफर पतिर प पत्त | 
षषे पफ! भोर ष्‌ द्र शो । वा 
प्रपत इलाज अमराज्न भजार यानी नरखोके 
रोगो फी विकित्सामें 
अओौपपिं नख रे दूडनाने को भनार कफ पातिपां पाप्म मापे । 
अथवा नीका पच पापक उ पर पिदाप क्या ए । विसे 8 
विकि नख षटभाने की, एरूमाग तिरा! द) भां 1 
स दनैराफर थोडा सरे जसम दाकर छगादे भप परप करू एष्य तभ 


, , ^") , ष 


( ९६६ ) 














3 पशुय। लल मे पी फर लगाषे । ज्र श्रौर दाने द्र ष्टवे {' 
पदि पंचधा प्रप्त नहेषो उसको मिद्ध फाज्ञेप रे। 

अथवा चरूनानीषू के रसम पासरूर परते भौर यदि नीप न पिव 
हो धेट श्रौर भिरोषी मे पकर "मदन फरे। 

अथवा रक्तचदन, शपेषचष्न, शुदा पग पीस कर लभे । 

` अथवा खत्त इत्तदी नष मं पीत फर्‌ मदेन फरेषो मण्डी फापरिष 
दूर हेन । । 
फसल इता शकाक धतराफ़ यानी दाय पावों 
। के फटजाने कौ चिकित्तामें 

फारण इतफा खुश्फौ दै । 

दवा फ शय पाव फञजानेको गुण करे । मषी नरूमे पसकर 
कगे भीर वार्‌ घदी पश्चा दूर फर रंडी फा वेर मके । 
दता एदी कर्दमाय चो बगंद्‌ का दूष मरदे। 
`प्थवा पषूर कागद पीतं एर मरे। 
, अथवा ल्ौरी एवन पानी पपत फ़र राप्ते सेति प्य पत्रो 
मे मर्‌ पराहःफात्त षोडले। 

गुण जानना वायि फिनो दने, दुषो ति एयेली प्र शो उनको 
छाणन कषे र भौर पांयके घयोको पङौवा इहते द| भौर पघौपपियां 
अकोप को विकसने वणेन कोरा |, 

घ्रारा क जान को गुण करे । षयूर फा घाल, भामको छात पानी, 
म॑न्लौटाषे भोर षदीकाघएवष्दृ षद्‌ फरेङिघुभां बाहरन लने पाकर 
हांडा फो उतारफर एषी भोर ततो हो बफारादे भौर परषास माखन ष घौ पवो 
अथवा खोदी ९ठेरौ नद पत्ते सोर रएनो सहित टक २ फर पानीके 
पाय ददप दतर दफदे फिर रोगीके हाय पांब यी से घुपदकररप्तष् 
घमां देवे मौर नध शीदत्तहोनेरोभलरूतेदायपांषषपो सले। 
दवा रिदयाननको चण फरवी हे थोडा नौसादर मीठे तरेक मे पीसकर्‌ मते । 
चिकित्सा शय पावि निष्काम होजनेके बासते किसर्दीते स्याहं 


॥ 


॥ 


क ॥ 


सः 


ततिं प्रपपहपपविको गरष न्तम्‌ रख पो मरदोष्ट हत मत्त ., 
फसल इत्ताज कसरत कमकत 
भयात भिक ण उर्पक्त एणाने एी बिरसा ४) (तफ कारण एरौरमर 
मैच क्षो थदिषता ३, 
चिक्रिला शरीर को परते पिरेवक द।रा शुद्ध फरे, पिता पएशस्षास ५ 
सिखाहे कि चांदनीमे देदकर षाठः फो सार करम पिशेप पर जू प्प्‌ एरपार। 
अौपधि किर्‌फएोदृरफरे ! पापका पिपा त्िरये रहे । 
मथवा पारा, मृक्तीकेपदेपा पानोके रें प्रिसाकृर पप्तं प्रणा 
| सिरे रखरोदो दीन दिषप्तमे सपू मरन्ाप। 
प़़सल इलाज सब्रूसा 
भयात परी चिकिते षषरोग प्र के िर परसि यूर सरथ 
मक करे मिसे प्यास मी एषते र इसको विकिर सिषे तेतं दाना ६ । 
दवा नक्ता कलोरो फ मूत्रे पीकतकर्‌ पिरम दके । 
अथवा चने के वनो पएकघी प्िरफेप एल्लदे परततप) 


श्रष्द्‌ पे पिफाफ़र सिर पर मले) 
अथवा नीप्‌ के रसे पूरा पिलाकर सिरे साक भोर दो परर पश्वा 


प्मिरो घाटा । 
यवा पाषनपे िरषोनानू भोर षफाकोगुग करता र। 


अथवा कदर दे पते मोर नरके रसम लषण मिकाफर पतिर सि पपर 


हे पफ! रौर ज्‌ दूर हष । 
फपल इलाज अपरान अज्ञा्तीर यानी नखों फे 


रोगोंकी चिकित्सामं 
अषि नख के दूडजाने को भनार फी पतिया पोस्तकर्‌ प्रपि! 


अथवा नीला पञ्च पांषफर्‌ उप्त पर्‌ पिश्चाब किया एर} 
चिकित्सा जख फटणाने "पू भाग धिका, दो माग धिच त 
द ौराफर पोद़ा रेख उसमे डाखूकर छगापे भप मरष्प के प्रष्पृहो कः 


पैन षरे 


५: 


(६८) र 


फरल इलाज हृस्वह व जदरी की चिकित्ता.मे . 

प्रषटट ए फि हस्षद,षषह घोरी, शषा प निसे दिम्दी पे लप्तरा बोरू 

म पि [8 (प च (4 हियं क] 
प्रोर भपूरी षष्ट फि षषी एुन्तियां हिं वसेम भे९ ९ मोधिया $पतेै 


उसफा फरण दूष षा दृसरी तरह के भर्ता फा जमा होना है फिर नफ छफन| 


ने होता रे उचित र कि जप शीतला फा समय भवे तो भारवे प्राय, 
शैष का माना पै दूष पीने घाते बालक भौर श्सङे दूष पिलाने षा एो 
धिर साफ़ रने घाल धौपधियां तैसे पिचषापद्धा चौर सिरफोङ़े फा धापषष 
षूपफला, श्रेत उषा, सद्‌ा फाहू के पानो फा श्रीरा सौर, ईसपगोच फा 
ष्टश्माष इत्यादि एमी २ पिच्वाया फरे रौर निप पालक की श्ववस्या दो.पर्षप 
कम हो शषला फाल पे शता निश्च से पूष भक छषाना उचित द भोर 
खम श्तु प चिषफनारं पाण सथा मिष्टन्नादि से षवे रहं पौर नव शीतता 
निकष श्यावे फिर उष्ण मौर शीव षरतु न दे भौर भ।रसवप परे भष शता 
निफी प तप गरम षस्तु्मों फासेषन करते गौर भादारमे चने गुषे 
द ऽ्वर फाल पे शीतया निकलने फे समय फेषल खिदा षा मूग शी दाल 
सथन-फेर ओर प्रर की दाल मी गुणदायफरे भौर शौ छेष 
भेषु बुरे हैच्नमेप्रारापरफपदोारेउन मेदो्मेत्ते फालली पौरण्दरे 
खर स्पेस पथा न्यून अत्युचम है । पष फट एक स्न भौपधियां लिखता हं 
जो शरीरा निकलने फे पशे देष तो पाशा दै.कि फमी न निकले मौरणो 
निकरे षो श्वर एषा से कपष निक्ते । 

. दवा शफायकु को शाप पिल्लाना पर्प को शीघल। न्ह निने देता 
कि उस्रा तुमा मिरगी रोग मे क्लिखा गयारे। । 

दवा शीला फो दूर फरमे पौर रम मिफलने फे पास्ते भष तीव्या 

निकलने फा मयो लो भासफदूप पोताहो चार वोले खोपरा उसके 
दूष पिक्तने घाली फो एक सप्ताह परन्व खमि भौर णो पालक द्‌। षप | 
फाषोषोदोसोलाखोपरा भौरनोषीन व्पफाषरो तो. चीन तोला, खोपरा 


एक्‌ सप्ताह पन्त शफ फे दूष पिनि पछी फो सिकवे शवर्य श्रीषल्‌। 
कम्‌ निकूसनी "यष नुसखा इगलंट वसी टावर का वव्लायारे। ८" र्शः ५ 


[0 


दवा कि पदि शीता ऋतु मे खापषा्रलान निफलभरभो - 


भतो कम । उदरात फ दिन्द्‌ खोग दत्तकी पाता पन दै प्ीसकर 
धा पिक्चर] 1 
















{ ५६९} 
प्रथा पण्ड का दष पिल्च्रे। = 
यथवा कने षार सेमल के पीम निग ठो गावात कम | | 
अथवा नेभषा्चा शीतला निकछने फे प्श्ये मोधू ॐ र्ते पग लाय 
एतषा कम निफलेगी हिन्दी सौपमि क पर्वोफी श्रीत को युणक्रेथिम्नी 
एरुष्टी नौ $ करफ भनारदुया भरातर पवि के अन्ुष्ठार नके भौरा 
पिचपापटे के भकंके सग पिना चाहिये । 
क ग 

मदन फ शीवक। फ तियो फो द्र फएरतारे पौष $ वाल, सिशत 
फौ यास) दिस पौ च, गूलर शौ छच द्ट छानकषर गौ पृष मे मिला 
फर फुसि्यों पर मल मौर भो भकलम के पग ए अत्यन्त यण करे । 

उचटना श शौत्शाफेष्रागो को दूर फरे आपाद, सरम्देद्ठो भर 
भल्ली फोड़ परापर एूटद(नकर धेस ङे दूष मे मिलल।फर रात्ने एल पर 'छगामे 
भात फा भूसौ भिगोये हुए च्चसे षा डे) 

उशटना कि रग को खाच फरे भीर चपरपे चिकी भुर, प्रप क 
पीनो फी गी दरापर पसर उपना पनापि) 

स्थका नाग्रमेःया मोटाफर घप्तसे ख पोषा फएरे । 

र्सल षालों की ोपधि के ग्यास्पानर्मे 

ठशभर भौर तणवेदृशमर भयात्‌ षो शो पटना भौर स्पा फएरमा 

दवा फे वालों फो पदे नीप के प्रचे भौर पैर पे प्ते पीसकर माप 
| सिरं खाक्ते भौर षार ष पश्वा पोशष्ते। 

दवा कि भाल षो शषा करे सीर $ पीन पेरके | परापर पीन 
फर हीन पोते चार पाश पाठो फी भदे पे भौर षार पदी प्रवात भदोपय 


नकस्ेघो इक्ते। ध ध र 
अथवा एणी पानी मे पीर एसे पा पोषे भोर दृष परफार 


सष दिवस तक पोषे, . ॥ 
अथवा भव नीप के रसम पीप्तक्र पाछा फांणटमेप्रले। 
द्यथा करी फी णद्‌ पौष एर षलोमेभलेतो पादा खपे होभापे 


एरौर्‌ षा दूर होनायमी । 9 0.3 यां 
तेत्ञ फिप्णो षो स्याए-क्रे । एकसेरपीरेतेखयेगेद्ष्ी पत्र 








= 1 


॥ 1 ~ 
५ 





फसल इलाज ईस्मद ब नदं खा छता - 
„ मकर षठो फि स्वह षह छोरी शीषडा हे मिसे हिन्दी परसपर भोरे | 
पर शद्री षह फि वदरी फुनतियां हीं रसे शुभ भेद फा पोविया एतै 
उसफा फारण दूध धा दुप्ररो तर फे पले! फा जपा होना र फिर एने एफन- 
ने स ्ोता है ऽचिप ३ कि जप एला एा समय थावेपत्रो मारतवरपमे प्राय. 
वेस फा म्ना पै दूष पीने पादो वाक भौर रसके दूष पिताने षचीषा 
रुधिर साफ़ करने वाली घौपप्रियां मैते पित्तपापडा घौर पिरफोके फा श्राप 
खप़लाः एपेस दाष, प्रादा एष्ट के पानोफा पीरा सौर, शसवगो फा 
ध्याम एत्यादि फभौ २ पिलाया फरे र निस दाक्ष दो अषस्यादो पर्त 
फम ष्टो शीतला फास पे शता निषलमे से पूरं लोक छगव।न। एवित है भीर 
चमष्छतु पे विफना पाप सया मिष्टा से वचते रै घोर नष गीपला 
निकल ध्यावे फिर उष्ण भ्रौर शीवक षस्तु नदे भोर प।रषषप पं णप शात 
निफखती ह तष गरम स्तुभ फा सेवन करते दे मौर भार मे चने गुदर दते 
ह ऽ्वर व शीता निकलने के समय फेषल खिचद्गी षा मूगफी दाल्‌ 
सवन फर ओर पूरको द्व भी गुणदण्यक हे सौर शतसा केक 
भेद षरे ईखनमे धाराम कम हदा उन भेदो्पेत्ते रक्षी पौरण्दरे 
भौर स्वे वथा न्यून धत्युत्तम दै । चष फर एफ सहल भौपधियां लिखता 
जो क्षीप्ला निकलने फे पहले दष षो भरशादै.फि रमी न निके भौरनो 
निफशे तो इश्वर णपासे कप निषे । † 
,„ दवा कायक का शरदे पिल्ञाना परत्वे को शवला नी निष़लने देता 
कि उसका चुना पिरगो रोगपे क्िखा गपा है। 0. ध 
द्वा शीपतलाको दूर फरने भौर कषम निरतने के वसते जपे शोपा | 
निकलने फा सप्यदो ला षाक दप पोषाहो चार तोते खोपरा उत्त 
दूष पिल्ले षाली फो एरू सप्ताए पर्यन्त लखि भौर भो पालक दो घं 
फाषहोषोद्‌ तोता खोपरा मौरनो सीन षर्पफाषो दो.घीन सोचा खोपरा | 
परु सप्ता पर्यन्त वाक के दू विजने पालो फो छिन्ते भवरय ,णीप्रसा 
फ निश्लगी यह नुमखा गलंद षसी दाकर हा वतलायाई३।'*: 
द्वा कि पदि शौषका तुमे खाय शीठजान निकफत्तेथौरभो निक्त 


भतो कम । उदरान ए टिन्द्‌ छोग ददी पाछा पनात है परसपर पाष 
ए पिष्ठापि । 












५ 


( २६५) 
दथवा पादौ का दूष पिज्लवे । - 
थव पीनं पार पमल फे षीण निगलते चो प्ोदला पहु एम निफएवे । 
यथवा नेप्नवात्ता णीषला निक$षने फे पष्य नीषू फेरत प्णखाय 

फीता फम निफेगो निद भीपयपि कि बस्वोकी क्षीपताको गुण करे धिर 
पूक्टी भी छर करफे अनारदाना परापर पपि के अत्नप्तार लदामे भौटाषूर 
पि्तपापटे फे भके प्त पिष्टाना चाहिये । 
मदन फ शीता फी फुसियो फो दूर फरतारे पौष की घाल, प्िरस 
फी च्च) सिप कौ खाक, यूर फी छख दूर चनक्र गौके धृव मे म्ला 
फर फुस्ियों पर मद श्चर भो नक्षन फे सग हों मत्यन्व गुण फर । 
उवटना कि फौषला के दो को दूर फरे माराहलदी, सरष्टेफी षट 
भदो फी परापर शूट्ानफर पस क दृष मे मि्ताफर रसो धख प्रर सगाते 
भतत काक मूस भिगोये हुए नकल से घा. दति । ~ 
सशता किस्य को चाक फरे भोर चपकाे विली मदुर, पूते रे 
पीनो शटी तिगौ परावर पस्करं उषटना माये । 
अथवा भागरमेषया यौटाकर एप्त धस पोया करे । 
फसल वालों की यषभि के व्याख्यानं 
तुद्शभर मौर वशर्वदशअर प्रया पो ठो प्राना मर स्याह एरना 
दवा कष पादो को षदप नोमके पचे भौर भैर फे पे पीसफ़र महत्त 
तमय सिसत दरे जर चार वद परवाव पोल । _ 
द्वा भि पाको को कषा करे प्ीवाफक क पीनषेर के प्रते परापर पीस 
कर घन वोक्ते चार मायो पालो की नहं पे भौर चार धट पश्चात भद्धोच्ण 
1 
छरेघोर्लते। < द 
५ अथवा फल पानी मे पीकर इस्त धाद घि शौर शनी प्रकर 
एष दिषस तक षोवे । ८ ग ऋ जरर ते 
४ अथवा श्मांवक्त मीप्‌ के रसम पीप्तकर 9 फ। भट च. 
1 करीत षी लङ्‌ पीतफर भाव मे तो षा । ११५ 
1 
रौर पप्रा द्र होभायगी । नि 2 
~ देता व तेल फ चो फो,स्पाए करे, ए सेर मीटेचछमग्देकी पैसिया 





न. 


॥ 


फसल इलाज हस्प च,जद्री को चिक्गिस्ामेः 


(२६८) त 





„ मढ ो क्षि एर्व चोद शौचा ३ भिते न्दौ पे पतर पोकतेह 
प्रर णदरी ष है फि षषी फनिया हों रसके.शुभ मेद शा पोधिया कहत 
उसफा फारण दूष घा दूरौ प्रह फे पलो फा लमा होना रै फिर ऽन एफन 
नस्ति टता रे उचित र फि लव शीतता ए सपय भावे तो भार्ये परायः 
चै फा पहीना रै दूध पीने पाक्ते पाखफ भौर रफ दूष पिलाने वती फो 
उपिर प्ताफर फरमे पालौ प्रौपधियां नसे पित्तषापदृ। दौर स्िरफोढे फा भाष 
खूषफल), शेष एक्षाष साद्‌ फा के वानोफा सीरा ओौर ईसफगोच्च फा 
दश्याष त्यादि फमी २ पि्ताया फरे चौर जिस दाक फी भवत्या द्‌ पर्पत 
कम हो शौततला फा मे शतदा निषलने से पूर लोक छगवाना रदित है भर 
चपर छतु पे धिना मात षया मिष्टश्नादि से षते रर मौर नम्‌ शीतता 
निक्त थापे फिर उष्ण आर शीवल पस्तु नदे भोर पारपषपं मे भप शातला 
निफखती ६ संष गर्म पस्तुर्भो फा सेवन करते रै भौर महार मे चने गुद देपे 
दै ज्यर फाले शीतक मिकवने फे समय पेष सिचष्ी पा" मूग फो दाल 
सथन कर अर भद्ूरकी दख भी गुणदायकरे भौर फापला केषर 
भेद घुर ईनम प्माराम फपरोदारे षन मभेदोपेे सक्तौ पौरक्दी रै 
सौर स्वेत वथा न्यून अत्युत्तम है । प्रय ९१ एफ सहन शौपयियां लिखता ह्‌ 
जो श्वीर्ला निकलने फे पह दषे तो प्रशा दै.फि फमी नमनिक्दे भौरभो 
निके पो एष्यर पा से फपर निकले । = 

„„ दवा शकायक फो शेत पिलाना दत्वे को णौषला न्ह निषलने देता 
किं रक्रा युखा पिरगी रोग से शिखा गया ३। 1 

दवा शीवल्ला फो दूर फरने पौर फएम निकलने फे वासते जप पीषया 
निकलने फा सप्रयदो नो पाकफ दूर पाहो चार तोश. खापरा उस कं 
दव विक्तने वाकी फो एर सप्वाए पर्त्त सिष्ठापे भौर नो पालक दो षर 
फारेपोदोसोलाखोपरा भौरणो धीम षपंकादहो पो, तीन तोला खोपरा 


पफ सपा पर्यन्त षाक फे दूष पिाने वाली फो खिन्ाषे श्वर शला 
कम्‌ निक्णेगो यष नुत इगकेड वसी दादर दा परलाया र 1' ¦ ` 
दमा कि पदि शीतला ऋतु मे साय प्रीता "निकले भौर णो निकते 


भ तो फष। उद्रान.द्ि हिन्दू शोष दको पादा पन है पाप्तकर पालम 
षा पिरुपे। 





८ 


ष 
‡ ८ 


( २६६.) 








-------------_-__-~~____~____ वि ~ 
श्रथतवा षद़ासारूष पिज्लषै। , - (1 
भथा पीनं षार सेम फे पीन निगके तो परीत्या पटुत एम ¦ । 
समथया पे्नवात्ता शीप्ा निशने फे पहये गीष केरषरे प्मखाय 

षीत्टा फम निर्ग हिन्दौ भौपपि क वर्चोफी तरसा रो युण करे थिकी 

एष्ट नौ र फरफ अनारदाना पराषर प्रति फे यतुप्तार नमे भौटार 
पिचपापटे के सक्तं फे सग पिना चाये । 

मदेन कि शौष्ला फी एुसियो फो दूर करतार पौष को याल, सिरस 
फी छात, रिषे फो छार, यूर फो णठ कूट घानङकर गोके पृष म मज्ञा 
कर एसिया पर परल भौर भो लक्षन पग ए भत्यन्व गुण करे । 

उबटना रि शीत्लाकेद्गरो को दूर फरे मांपाषएलशी, सरकरे्ो णद 
भरी पौड़ी षराषर कूटघा(नफर भैम फे दष में मिक्लाकर र।व्रको ख पर लगाते 
परात्त फ! भूसी भिगोये हुए नच्च से षा रा्ते। 

उषटना किरग को लाक्त करे भोर धमङपे धेल मयुर, प्रपूत फे 
पाजो फी मिंगी परापर पीकर उदटना पनापे। ॥ 

अथवा नागरमोथा सौटाकर एप्प एख पौया एरे । 

फसल चालो की थोपधि के व्यास्यानर्म 

तदधश्रर भौर वशर्वदणएथर भात्‌ पण्छोषोषट़ाना सौर स्याषफरना 

दवा छिषालोंफो पद़ावे नीमके पचे भौर पैर क पत्त परसकर न्दते 
समय सिरे टाक्ञ भोर चार घट परचाष पोदाते। 

दवा छि पालो को षया करे सीवाफष फे पीमपेर ङे एते परापर पीप 
फर सौन सोत्ति वार मारो पालो फी लटमे पदे सोर वार घड़ी पचाव धदोप्ण 


णष्पेषो रते । ष चि वे भौ 
अथवा र्णोभी पानौ पे पीकर एप्त पा घोदे भोर प्र परकर 


साष दिवस षक पोषे | ि 0 ~ 
अथवा भांपल नीप फे रस्पे पकर बा फो टमं मले) ॥ 
श्मथवा करील ए भद्‌ पीत फर पालो पेमवेतो दाश क्पे हेगापे 
पमौ चपर दूर एोनायगी । 
तेत्त किपलो फोस्पाए करे । एफसरमीटेदेखरपेनेदकशो "पां 








र॑ 


| 


{ ९७०") 


+ 
काटफरदाषीमे मोदपे फिर णते णमीनमे दमा दे एक पाप पदात सिशत 
कर प्सतेसको मायो पं मछादरे। 

तेत्न केबाचोषोस्पादीकी स््ताफरे ओौर स्वेदन होने दे षरं भारः 
फो भङ़् सुप फर उतने ई तिके तेभ दोनो दरार घट टाक 
फर परौटापे जव सष पानी भौर आधा ह भल्लनाय देफर गादा २ शलो 
फी जड़ मे सगे योढेरी विनेोमे सक्ते पाद स्याषरो जनायगे.भौरक्मौ 
पफ्रेद न्ग | । 
मक्छीका तेल कि बालो फो स्याह रसे प्रौ नग मविखयां पिल फे 
पलं द कर धाज्ञीस्त दिबध धूपे रसे परवा शुद्ध करके बाचोपे 
छगापा कर्‌ | 

रोगन कि षणो की स्याही भौर षदने फे षास्ते समे पत्त एक माग 
च्योचसे दो साग भले मोदाम भव गद्ललाय तिक्त का वेक मिलाकर भौराषे 
कि पानी भत फर वेत्त पात्र रषलाये फक सदि रगङ़ फर बाच डो गढ़ मेपले। 
अथवा मांगरे का रस पठ वेत मं मोटे भष रस नल फर तढ पत्र 
रष लाप प्रति दिन ष्काम पररे। । 
अथवा स्नान फे समय स्पा तितत फी प्तियोसरेषर्णोफो पापे तो पार 
छव भोर कोमत्त एं} 

स्थेवा इषूमङषीभ भौर घूम के पड़ एा पकक दोनो परावर लटा 
कर भपप भरे चौर चमे्ती फे तेल पर मिला फर परह्मके पटपर करकफे पालां 
षी लङ़प भये षो तवे भौर कोमढहो णांवगे। 

थवा षसरान भव्या कर तिर पर गप, पालो को भगिरने रे । 
प्मोपधि के षाको को नगिरने देहाय दविौ भर्म र॑ पिका 
कर गवि । 

अथवा कफरील की कोप पिना लक पोच, फर मेदो चोन दिनम 
धा निशढ ध्वं | 
अथा मांगरा पक्त कर पच । 
यवा उष्दर फे परत) का रसतो भाठ मारो कढ़पे तेपे मिरा 
करर जाकेकाम्‌ रुचि । 

अथा पेष षगपेफापुमना फर उसकी भस्म कद्व तेर मं पिता 


॥ 






५ 


1 


: | कर मके षाठ नी निकलने दता। 
1 


{ ५७१} 













1 दक्र मर ्छ्ः कर्‌ मञ्च भोर सौग णद्पकर प्रणना मौ एण दायक र। |, 

- अथवा पफ पानी पं पीस फर भौर षदे पेताकर मले । 
थना सबला फदर $ रप्र मे पौपसफर पचे । ४ 
अथवा योङ दही बामिके पिना एकर के प्रात्र उालफर पैत्ते ते 

वना रगरे फिरगर्रा होनाय फिर बाजत सर मणे 
अथवा परक गिरि पालो फो एगाक्तावे पदयो धिते केले णहं 

से पालष्ड़गये ष षोटाफे क पक धाष्‌ दशर फरदे एफ स्थिर निकलभावे 
पश्चाप्र नौसादर पष्ठीन पासकर माखन मिसा कर मर्दन ररे एक प्प्ताष 
मरे षाल्ल निकल भावं भौर वेधो फा विश्वा रै कि एदर भौर हाथी दावा 

पूरा षटुक्छट फी घर्षीं म पित्ताकर भिस्त स्थान पर शगापे बाढनिफल भ। 


पफएसन्ञ उन भौपधि्यो के बयान मेजोषा्टोको 
निकलने से रारे । 


दवा पैल टा पचिम के भदे फी सदी प भिलाफर बाल षता 
फर.मश्ो तो फिर फभी उस नगहषादनभमे। 

अथवा नोक को कषण पे लपेट फर्‌ सुखा कर षको के भूतप पीस 
कर भाश खादृ कर मदो षषांफिरक्मीवलनन्मे। 

अथवा शपघ्तगोर फा छभ)प क्षिरकफेमे मि्ाक्र पाल पखाड़ष्र 
भके रौर नो थोः सरद्रफेन मिलाषे सो अलप गुण दर्सा है । 

अथा पफरी दौ गनी, राट मष्ीन पीसफर वाक लार $ मचे। 

अथवा रेडी षा यदा पौप्त कर षार रखाद र मनते। 

अथवा शचा पानी प पीसतकर षाक चखाद एर पले। 

प्रथवा भोर सिरक म गलाकर पाच्च उखाड़ कर मक्षे । 

अथवा पी के भेह पाक उलाद़ फर पयो । 

-अथया सापि की कांचली पाच्च सखा कर चगाने । 

अथवा षमगद़ फा रक पौर कषर फा पचा षया छरगोर फा 
सविर भौर कष्टुए फा पित्ता तया सीसर दयी चीं मस्य पा शेःरखाद़ 


(८९७४), ## ^ 
र 
 व्रषर सृक्रेद बूरा मिलाकर घराशनौ फरे पाधा प्रतिं फे अनुप्रारदेषे। 
टिकिया बंसलोचमः 1 पिचज्वु्र मे विरेषू के प्रवात देनी रवितं 
वणलोचन, गुलाप के पू प्रक पाच भाग, फा के बीन, कानी के पील 
तवून फे सोणो फो पिगी, सीरे.ककटरी फे पौन प्रसेक तीन्‌ भागः नीसोप्ररफे |, 
पू दो माग क्रय ठाकर दिकिया.ध्नावे पात्रा पतात मापने । स 
दवा पिचिज्र को गुणद्पयकफ द फाह्‌ के पीन, छलक ॐ मीन सादर 
माये शौरा निकार. पलो फा नित्रा हुभ्रा जलदो प्रोक्ते परिलाकूर पक 
सोते सवगतः छटिद़कषूर पिये 1, , । 
छथवा पिचपापडे के पत्त फा शौराकासतनी के पौन मस्ये सात माध 
पानो" पापकरो पोल शिफभ्ीन सादा मिलाकर पिये । ` , १ 


न्व 


शतत नाव कि पिचस्बर फा नाश फर विद्र दे।पी वर्था सथिरफी लक्तन || 
फो षद्‌ फता दै चौदह तेकते सष वो "पाशे षरे एी चाशनी फरक'दत, षो / 
नीव फा रसः घछानफर्‌ पिठाफर वाशन) होजाने पर कामपे लषे। ` 

छ्क[थ ध्यात कादि (पितण्षर कौ नाश फर भ्रौरभो तीसरे दिन 

¦ आवा अन्द युणदाबक है अरतवर्ष।य ्॑योफौ रोति से गिक्तोय,'पृनिया,ः| 

'रक्ठचन्दन, फमलणटे फौ मिंगी) नीप फो एवरचाल येक पाँच पाशे इट घान || 

कर सीन पाव जल पे दयोटाये भप प्राय पाव रहे डानफर पवि पादै मि के | 
सगीफार फरने फे धमि दो वोओे गेव नको र्‌ पिले पो एष हानिन्ीं। 

“ शपरत नीलो प्र्‌ कि गरम ज्र भोर मस्तक फीड फो गण करे | 
,नीसोकर के साशनाफल "धोद सोते सबा दो मा पोखर चार तोके ' सवा दो, 
सर नष प चदि, मोदा छ्रौन$रसेरमरक्द्‌ भं चाशनी करे मोभराजपोषत्क 


। स अर्यात्‌ मीठे कद्र पानी फि रमिर भर्‌ पिचच्वर"तया || 
-चपेदिक श शण दायक १ । वडा मढा पवू लेकर कपर करक मध्यम | 
।सनूर मे पफृ-ईैट पर, र्दे लष पदनामे निकाल फर पिह दूर करके पष्‌ मे | 
{वद्रकरदे,खंस का भ्ल, तेर कद भौर तश्लमीन पएीरखिस्त्‌ नीाफ्रर फ || 


५ वोन षु षन के छर फे साय भो उनिष हो पीषे। 


11 











\ मयेद धिकणपीन षु पु प 
~ काह ङि गरपीङग पुराने उर फो,गुण करे । पिरोयः, पिचुप्रपङ़, 
ष्टी, घनिपां भीकर करके फाफड़ा सीगी?"फ३च। खत कास ०६८१ भीम | 
{केः पचेः खपुे फे पज लोष्ट ,फरफे धरायर, इत मे से तीन {तो चार. म 
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(१०५ } 


लेकर पानी मे भौटाप्‌ भन्‌ चौयाःयाग रहे दान कर परिय। ६ 
अथवा नीलोफर नमान, सूषा सदे चार राशे दोरनोको | ५ 
कषठ मे भरद ज गाप पाष रपरे मौने ष्पे छानकफर फ नालोकरं 
रएनाप घौर खषफका दन भे ठव ोषरी मिभी खल्ल कर पिये! “ˆ^ 
थच[ गिलो, नीम शौ दाच, धनियां पश्माख, रक्त च दनः लेक 
सीन घोरे चार माशे सेर भर ल्मे भौटवे नवे भाय पाष ररे घानकर पिये 
स्वा चिली एदषदी, सार्डसीगी, निलोय, पिर्चप।पदा, सिरायवा 
रछवम्द्न, नेत्रा, भरद्‌ फ नक्त, पनिर्ा, भषासाः पर्क दो दिर 
स्यात सावं माये मदि दिन दीनपाष पानो भिगोकर भरा फक्त भराव 
लष साधपाम रहनांय छीनकर पिये । ' 4० 
कजा फी गी क षष भाद छ्ौरफफ़ तथा पिचश्वर को पणदायक 
है! सना षो विग), पौपल मत्ये सादं सीन मरो, नत जीरा, षपूाई। परती 
स्पे पने दो माघे ए घानरूर पान से प्ालसे फी परापर गाक्ियां भनवि 


अरं हीन दिवन्त पनत भाव प्या ह भीर सायकान फां पकर मोक्षी खाय । 


गोस्ली पिः हिचस्वर ए गुणव्ायक रै सफेद पत्था चार भग, पपूर 
एष भग द्र छनिकर नगक्ती वेर पाण गोल्लिथां प॑ने पत्रा एक गोली) 
गोदी रि आटि फे ष्वर फो गुणकरे परषखदीप षेध) फे पत पे स्तक 
कत्य एर पाभ, सखिष। एरु रची पीपर मौडप्रपाण गोलियां बनि भौर 
लङा चदृने फे पेरतर एक गोली लप । । 
घ्मथवा घे का पर चने परापरः शक्तीम एक रथी, नीम फे परचे शई 
लग्‌ परस्पर पासिकर गुद म मिचाफर मोका षने पौर भासा चदनक् 
तीन धद पेदतर एर गोकी निगल नावे ल्‌ श्वर अधि दूपतरौ गोली देवे 
विरला र ए सीसे गोची चैने फी जूए न होगी] _ 
कपि कि षप जडे को गुणदायफ दे । हसत के पचे दहने यपे 
कला के यर पाषरफी मोर रन्‌ कर्‌ उत पर एक दरी दिफष षद पापे 
महा पक छा चसन्न होमा वारो फे दिनि नाद्रा न जिता मोर्‌ प्रर दूर 


हो नानगा। ॥ 4 
पिष दो चौत्े पीकर रोगी फी मृषि फे अनुपार्भ्राष 


"सुनी फिटकरी) ६ र 
पमिसेदो प्राये दश देषे यदि खां्ीपति णे ष्स द्वा का तन खचित , 


५ 


(२५६) ` 





त 
मथवा अफराप एक परार, ह्री मिचेदो माके फी ततकरदी का 

। ष" पाते पसदान फर एक मात्रे भषत्यानुसार ज्वरी षार 
दिन स्पूनापिक, चार घडो पहते द्व भोर आकार होः निराहार नष्देकि 
दमन होनायगी शन्तु योडा खिल्ला द्वे भौर दबादेनपर दो पहर भथवा 
भपिफ फलत व्यतीत होलापे, तप भोननदे शसफे पीचमे नदे- भतुमान 
किएक मात्राष्टी फणी हेगी 

अथवा हत्तसपत्र छ. पशे) फाकौ मिचं चार्‌ नग, पौपल एक नग, 
पधी एक तोरा पीस फर पीषे। 

अथवा षदुर फे पौन एक एरषडृमे मर फर उप्तफा प्ख षद फ 
फपरपिी फर तनरूरमे रसे जप पीन लल जांय उनकी मस्म तरणफो चार्‌ 
माने भौर षात्फफो चार रत्ती खिाचे। । 


हिन्दी पधि ऊ एर दिनम फफ श्वर ष्यौर पित्तञ्वरकफो पद्‌ फरे 
एरमाज्त, फिटकरी भस्येक एफ पोका सादे पांच मारे, ग्बारपाठे फ रसरमेरमे 
नीपे सोरे समे निप्र पैसा नद्धा षो सत्त दिन रगड़े भोर टिक्िया पना 
पुखाकर मिहो के पात्र म नौवें ऊपर पोपत्त वा भरदफीक्तफी एौ सराफ 
देफर फपरोरो फर षाग्ह प्र भर्त फट। फी आंच देकर पात्रा षांवक्त 
प्रमाण देवे भौर भोभन दूष वात्रिज्दे। 
धूनी पेधफ़ फी पुस्वफो प चिखादहैक्क्ति पारप षी धूनी 
जडे फो दूर फरपी ६। 
सखप्त का अवल्लेद्‌ 1क पिञ्जर अ)रतृपाफोदूर करवा भार ठ्द्य 
प्मौर फक्लमे फो षल्तदेतारै । षर खपे अकम छः ताले भाठ माश | 
खप्र रात फो मिगोदे यौर प्रात फाति ओौटामे लभाषा क्षिप रहे पाष पतर 
५ हारर चाध्रनी करे भर एक माश सश क इत्र पित्लारर अषञ्चह पनाव 
ष्मोर योदा गु्ताप पदप म।र श्षष्रष फा विशोपत्रा फ किये एक वांछा माया 
फूट पौसकर खारदे रोर दिक्रफेप्प किये इसी श्रवतमे दौ चार रत्ती 
कपुर भित्ताति ह भौर दस्त तथा तलैपन तिपत फे समय सात पशे वला 
खन भिल्लत्ति ह श्म श्रयते प भरपन्द गुण दै ^ + 
शुण ण्यरक्ी षारीफे दिनरोगी रो भोजननदे किन्तु लव पको 


गरमौ होने छने भाहार देषे गरी के भोजन प सते. उत्तप भोजन छितर 
भर द्प्ल मात द कके विनो कदुद्‌ तोर फासाग मौर नौका रू र। “ | 
1; 











् ॥ 
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् फफक न्यर्‌ कामाद जो नेतो $ चाहर पद्गयाहो पो 
मारौ फरता है भौर फो नापिया कएते द्‌, ¡ 
ह भौर भो घस क्ल माष नको के मीर सङा हो उसफो पाजषह फ 
ईभोरषहमयी मति दिन आषारे। 

क़ ण्यर्‌ फा चिन्हतृपा का कपर होना, न्द्रो विरापत मूभमे 
स्रव सौर स्वाद्‌ का फौका होना है|, 

चिकित दोष पचाने फे पश्चाप्तप्रफत क्षो मिका । 
काटा कि कफे वपो गुण करता है। सोकर पारे तीन मारो, सोर 
-ी णड, धिन्ती युस लोक्य फरक गषव, करप फे पोत प्यक सात 
माश्च, ह्तरान सद दप पशे भौगक्र दो घे ुकद भौर दो घले शरपव 
मजूर मिक्लाफर पिये । ॥ ई 
अद्भुत कर्मं एफ मक्ख, भाषौ साची पिरम, पटुत पोढ़ी दग भलत 
मे पीप्तकर भांख परज्माबे। + 
थया षण्‌ फा पर, गूगक, फाले पर्प मे छपेटफर धृष से घुपरफर 
पतती पनम भौर जलाकर फामल पादे भौर मख मे रुगे, षौवैये उबर 
अत्ति गुण करताहि।, 
अथवा र्नेव धतरा रषिषार को खखाङ्कर द्तिनि एयप्र पपि एही 
दिनि मे ज्वर द्रषशे। 

गोजी कि फफण्यर रो गुणदायफदै। पड़ी पीपर कजाकौ परिगी एफ 
एक पोल) ध्वतीर), षपृत्त फी प्ता पाद दूर छनफर चने क प्रपाण गो- 
छया पावि एकर गोक्ती तीनो समय सैानदिन पर्यन्त खमयस्प्र दुर ष्पे) 
क्रा कि चदेक ज्वरो गुण र्रवारे। पमाया प्ता पदर 
धराषर फे शष्द क साय नल्तमरे टार रिषे) 

शुभ्रत बजरी भौषादेल फ तपो फो ङ्च ते सष सो, मासी 
ष नद प्येरूष् पाले श्नाठ मागो, कद्‌ पामर ॥51रादम।र एप धमाप | 
स्रोपपि फि पर्रज्वर क युण करे । यद्द्मीफाएक सफ़र भाल। साफ 
रफ गुड ग तपर ज्वर पमाने के पष्यद्व नादा न आानाभारि उ्मरद्र्‌ 
हो जादा ६ परन्तु पीन दिषम सन करना पादिषे 4.3 ॥ 
अथवा आफ फी फली णो सिक नप यु मेल गोली पूनाकर्‌ 


~ ~ -----~-----~--- 
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0 
निगल नषे दुपौ प्रकार तीन दिवक्त फरने भे उर्‌ साफ़ | । ५ 
गोलो शपा षे ष्पाद फो खाषे । धतूरा साद्‌, ताके रेवहचीनी 
६1१ प्रोचे, सोठ, षय क! गोद म्रयफ चौदद मृदो परुः, चानफृर चनेके 
प्रपाण गोलियां वनि दो गोत्तौ जङ्ा आनेःके पते खे | 
दवा .फि फफ़रज्वर फो गुण फरे | फणनाषी फोपर तीन, नग कलौ 
मिष दो नग पानी म पसर पिलाबे। , , ६ 
मथवा कना को मिंगी पानीप पासकर नाभि उपकपे।, ` 
, गोक्ञी भाकरी नद़दो माग फाली मिव एक माग, दोनो फी वहरीक्े|| - 
दसम पौस्तकर चने फ प्रमाण गोधियां षनावे माना एर गोष्ठी पारप पष्ट देव । 
श्ानन्द सरव गोली कि फक को;सप तमाया जकाम) अनभि 
कक्रज्मर पौर दय पांव भादि सव अदयो फे सदं परीते फे लिये 'मारत- 
षर्पीप वेधो फी पनाह हुईं । पछठनाग, छु फालो मिर्च, सुगा पौपक् पिग- 
रफ पराघर नीपूकेरसपे पांच षड सरल फर ष्डृदकफे प्राण गोलियां 
षनाषे । माप्रा ए$ गोतो भिका भर पक गोल्ली सायक्ात पूरे साध 
। छेष-प्रर निस प्रति भि उड! शद्‌ गोघ्ली दे। ५ 
भौर दपर सुखे म मेनफत रु पौम, कूकर, पटर श्रध किये ह 
सा दिन पफ पानके रसम खरक फर गोणा वनाषे भोर उघफे जफ़पे 


खाना ल्तिखारे 
'गोल्ली- कितप नाड फो गुण फर । पारा, आंवलासार गघङ, प्ठनाग 


शद्ध करः प्रत्येक पुरू ग सट, फालोमिचं पीपा प्रत्येक पांच दाणि, मवूर्‌क 
पीज, सीस द।ग,हरताच ध्राठ दाग, पारा सौर म॑घफ सूम पौपशर भौपधियां 
सूप श्ट छानषफर चार भरहर अद्रफके रसम खरलफर षो २ रतो गोचियां 
घना । पात्र, एक गोक्ती घूर मयव। भ्त फै साय देवे। 
दसा फि हष नाडो गुण करे। पारा, गक" सो क्लीम पीपन्त 
सुष्टगा, नप्राक्तगोटा शुद्ध सष पराथर नीषू के रसमेंदो पहर खर एरक 
क्राीमिर्यं फे ममा गोदियां बनावे-माप्‌ा पक-गोर),। 
- अंथचा ण्डु रे पत्त पापि मत्पेक एक नग दीपसफर फौष)मिषं 
केः ममाय गोलिया पनवि ौर पक २ गोकी एठीन दिनि खाय । व 
` यथवता आक फी.पीष्ठी पत्ती फोहर आंच प॑ म्प फरक पाक 
स 


= ~ 


८ 















क रत्ती शष्द^्फे सग खाय । त 
गोज्ली रामचाण कि छषाशो धधिकादरे भौर भभीणं प्रथा 1. 


| ऽर्‌ फो पूर्‌ षरे । पारा, गक भौर शुद्ध षछनागः रोग भरदयेक षार सत्त 
दो पाशो, भायफष समादांग शद्ध नमामो इ बोल कुट घान कर दीन 
दिषघ नीप के रसम खरल करके फली पिं के ममाण गोधां षनामे मा 
घा दो गोली क़ गरम नल फे सग । ध 
भगर्का चूर्णं भारववर्पीय वयो एा पनाया हमा त्वर प्राने घड़ी 
मर पित्त खधे । पैपल, काकी पिच, लोमी, पिरयो, गेरू मये ,एक 
पश्चि, मणौ पत्तिपां द्‌ो म्चे महम श्ट छानकर फक षने मात्रा पए 
मागे, यादि षासकष्ोपो कपदेषे। । 
अथवा एक तोला भ्राठ पाशे सखिया ेणन पे रखकर कपरोदी कर 
लगती फो मे एषे फिर एषी मकार रेगन पे धांच देकर परवा पीकर 
स्ोहैी फद्ाही म भावसेर नलर सग घोलफर मदाग्निसे भौरामे णप 
चखभाय तष फदाहो से निकालकर एफ घोसा माठ पाशे गेरूके प्तय सर 
करे हृत वाग्नि समय पर एफ चाच से एरु रती धक रोगी फी पामर््या- 
।पुसार लिव भोनन सूगकटो दात, मास भौर्‌ लषग.भति न्यून द्मे। 
गुण भानना षाय क्र पौयेया ऽपर षाठसे उत्पप्न एतारहैकतिदो 
दिन पौष देफर माता दै । ठषृफ। माद्‌ नो फे मीतर सद्वा हे रस्ते वप्र 
| खवर की उत्पत्ति फम होही रे मोर गिसक! साह! षाहर्‌ पङ्प्ा हे खपे भविक 
' यह शमर परसो रष्वाद भौर चष फटिनवासि जाता र दा$, चिङ्गितमा एस 


५ [५ न्द 
"षी पथनाने-फे पीठ वपङेद्ष्परा निफलना १। ४ 
, भयफटं एकपद पौपधियांलो घौयये फो गुणदायक हं पणन क़ 
! माधी ४। # न अ अ 
, -दवा ग शषणदो मप्शसेर मर लवमे भारवि जपः वनचर 
। 


च 1 ५ कन 8 „म चु, ॥ 
मारे स्नाय प्तप पीव चोदषी दिनम शयया दूर शोभाया प 
अथवा नैषादर वोन सत), फाकी मेव दा नण, पारी $ दिन दर 
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2 । भ भ 
ल क्सौम हः पातो भाठ मापे महन पीस एष्‌ पे पिष्ठाक्र 
निप्र चारं दिनं वर खाय परन्तु गि दिन कि ष्पर कौ प्राप्रे उप्त 
दिन से पारप फर्‌। 


~ 
मोल्ली स्पाह तरे के पत्त, पपत फाली मिषे, परत्येफ-ठःट नम प्रहेनः 


अयवा भ्युन प्रछृर्यानुघार पानी के सरग बारी से चार षदो प्ते दषे। 


४ 


(४८० )। , | & 























पीप्रफर फा मिर्च फे" पाण. गलतियां ,वना' मीर ,ए९ २ गो्तौ दोनों 
समप देव परीक्तिवरै,। , », 1 

चुं ॐ चौयेये ' खोर, सवर्‌ फो दूर फर] पष्क फो धिग 
काली पिच, 'तलसी,फे प्त. धरापर कूर द्वानफर फक्षौ षने नौर एर गा 


अथवा व्क पू षनियां पत्येक ए, तोता श्याठ मरेचनेक्षी 
भूल रीन, सोक्ता चार प्रगे कूट छानकतृ वराषर तीन माग करे,एफ़ भाग नल 
के सग सेवे. (1 10.1.14 


थवा रीम चार मि चूना पानो पोलकर एक नीप रसे निषदे 
णप्‌ शूना गादा होजावे नौर नीचे पैठ जापि त्ष उस का निवरा पानी सषरफे 
चिन्हे के समयः भ्रयत जप्‌ नभा अगद आने लमें पष 'पिक्लपे नो एक 
षार फा पि्ताना गुणन फरेःतो दूसरी षारदे। । 

"दता फि चीयैये को गुण फरवी रे सादे दस्मे भमवय।यन द्ूटघान 
फर श््टद मे पितोकर्‌ चाष । 

घ्यर्थवा षारपठ फा उप्र का चिका दूर करके ्रभ्रपर र्खे भ।र 
यो अष्ीप भोर हलदी पष्ट्न पपिर उप्त प्र ख्तति फिर धाचि प्र 
खतागफरं ष्च पे रखकर निवाडे भौर ष्टवाफे दो ष्पा) म मरकर पयि 
सो सीन दिनमें चौयेया उर दूरं हव! + 

" ओली पल्वासप।पडे फा धिता दूर परमे सफद्‌ मिंगी उसफी लेफर 

सर उप्तफी परापर कमा फी पिगौ मिलाकर अति महीन पीश्वकर फाला 
पियं क भरमाण गोक्तियं षने ओर एक गोष्टी पासी नल फे साय निगल 


जाया करे । “ 
दवा नीपो इतर घाल्ञ या तोहे षेए माणे साधते, नले सौटवि 


जप खाधपाव रनाय तीन चार डुक घुवफ पर्थर फ गरप्र फरक उपरमे 
व नद्यः सातप रष्णायषभ रोगीषएो पिक्तान भौर इसी मकार 
पाण शिदत पयव एर । 

गोद्धी भरने तप फे वस्ते चुना, भस्द्‌) फरछानी, पीपनलाभूलः पीपष 
भरकः पर पष्ठ एर छानकर सादर चन पले युद़प पिललाफर दप-माप्ष 





(४८१) 


के महुपन कलम त्वन पननन्त््व--~- अनुपान पलियां पनपरि भौ : ो ध | 
स व र परातःकार निरर एक गोष्टी (, | 

शानत किष प्रहारे ष्वरों भोर लांस फो दूर रचा है निरोप, 
वित्तपापह।) नोललोकर, खीरे फर ऊ योम खतपो क्‌ षाजन'कासनी के पीन, 
पदन चूर! भेक एक पाला ्रुतष्टदी पाचतालः रिषे पीस नग षीदति 
पक ताले साद्‌ तीन पाप उदपान षद मं चाशनी कृर। 

कावा कि चौथे फो गुण कदे । पोस्वके ड,ट दस नग, क्षायो मिचं 
फप्तगषूठ फर भौराकर पिये) 

दवा फे चौयैय श्वर को निश्चय गुण दायक रे। एक तुषं क्लां 
ष्िद्रि फर फे वप्ता पुण्र षद्‌ फरक निगचनार्य। 

पाक्त फर्णोभी, कि पोयैये पौर ववर को षद्‌ फरवा रै ल्वर्‌ का 
तीरा भेद्‌ सपदि फे हरारत शरषाफो रैर भो जो भौर भस 
नो मे षिशपकर हृदये स्थिति फरतार मौर मायः निलश्वर षा भौर 
गरम पर रहते २ परेदिक्र रोना रे भौर दिक्त फा उषर्‌ प्रवएम पटुत एम 
चसश्न होता टै भौर षस ण्वर्‌ षी गरमी फी पिशपषा भोलन फरने फे पश्चात 


होती र सफ चा$तप्ा दई भह ४। र ॥ 
रिकिया कपुर कि चपैविक् क) गुण फरे । फष्ूर फेसर परयेक स 
तरीन पाके छित्ती हल्दी, षीहद्एना सप्रेम, पोस्त के दाने, म्ये पाष माष्र 
लके के पी, खरा, फडके की मिंगी, फाहरे पाना) | 
` चन्दन.गुलापमे धिसा हुमा वू के षीम क) मिंगी प्ले १०॥ माशे पूर ¶। 
गोद शस्या प्रत्येक दो मागे सष अोपपियो क्षो श्वुट घान कर टिकिया षनावे 
माभ! सद्र चार पाशे ॥ 
आसन र गरी फो दूर करा है वाजञ(कद्‌, ताजा षू नी 
फर फे खीरा) फकडीरे इषे, मीकोपफर, काट के पचे, इपर फ़ परं इनं 
्ीपयिर्यो मे से सित्तनी पराप्व हसक नल में सौटाष भप भापा रहलायप्तष्र 
श्आापजन करके शरीरस पानी पो फर कंडे रचन नेसकिरौगन कद्‌ | . 


शमादि से सेक एरे। 

गोष कापूर कि गरम क्षर भौर तपेदिक फो गुणव पक ३ षष्दन 
शदाष म पिघफर सेद सीन पाशे, जहरपोषर। गद हुमा, स्तद्‌ कल्या | 
वभे ९ षीम, षनफपा, पसव # दने शत्य स, दे वीम, बनप्ठदा, पाव फे दाने पत्पेर साठ सीन माश, केशर पन 








८ माश्च, मीठे फद्‌ के षौ्नोफौ मिग, पौहदान फी भगी मत्येक द कते. 
क्ट द(न फर ईसषगोल ष्‌! वंषहदानि के छमाष पे गोलियां बनावे । 
नक्‌ फ सपैदिषू फो गुण फरे । गिललोय जोर कर पए पोच, एवह 
छिक्ली हुईं छ. मे, खतमी के पौम, सन्वा स पित्तपापडा परसयेक तीन सोल । 
चार प्राश पापसर गरम नकमेरा्तफो भिगोदे मात कालल धस्त ए नित्रा 
जप्त लेकर फाहू फे पीन, एरफ़ फे षील उती पानी पे पीस फर थोड़ा पूरा 
पिक्षाकर पियि भौर हसी मकार फ दिषस पथैन्व सेषन करे । ४ 
क्‌।द्‌¡ नीम के पतच कौस नग सावितत फाक्तौ मिषं शवस नग होन 
फो महान षल्ञ मे पोटली षांषकर धराधर नख भोटपि लष छः सोढे आग 
मा रहभाय पष उप्तफो छान एर्‌ नित्य दोनों प्तमय पवि चाराम्‌ होनायगा 
परतु सात दिनं षी परफार फर । ६ 

फ़ल बोरान के व्याख्यानमे 

भौरान रोग फे सग पषति ङे प्रताप कफो कते हं यदि पटति मक 
सपे घौरानश्ुभरि भौर एक सप्राभमें फोर्‌ मी प्रचलन अपि किन्तु दूषरे 
सरसाम दी भपषरयफता रह षह पौरान पध्यपरै भौर भषति प्रर रोग मधल 
षितो षह पौरान भ्रशुमरहेणो भृति पौरान फे समय चतुराबयष पे 
खवप पादे से निष्ट भव्यव फो भर फेंके उत्षफो पौरान इतङ्राी कहते 
द ्नौर शुम षौरान क षार दिन ह चौया, सातष।, ग्यारष्वा, चौरा, 
वीपा, हकीसवां+वौपौ पवां, पत्ताशसां कती सवा, चौती सषा, सपसां वाची - 
समां भौर यद्युम षा भपयुक पौरान फे श्चाठ दिन रहै च्व, भावा, दृष्वा, 
पारदा, प्रदा, सोरदर्वा, भगारषवा, घल्नाघवं भोर जिनमे पौरानश्र्यात्‌ 
सरसाम नर्द] होता तेरह दिन दं पाहसष।, तेदेवा, प्ासवां, -अट्ांसवा) 
खन्दीस्वां, तीसरा, षदो, वेतीसव।, पेवाधर्षा, चीव, अड़वीसर्ां, 
उन्वाक्ती्ां भोर पांच दिन षक भक्रिलस्त है स्थाद्‌ उनमें मी पौरान शत्रा 
द कभ मर्ह मी हो पौसिरा, पांचषां नषा, तेरएषां, पपरष पुकरापर हफ्टीम 
कते मवसे चालीस दिविस पश्चाप्त षौरान भर्या सरघ्ताम नीं होवा गौर 
~| बौरान फर मकारस्ति होतारै । कमी नकपीर रती रै घौर फमी दस्त 
अदि ह कभी षगन होती रे कमी मूत्र द्रव शेता रै शौर फमी पतीन्‌ 
निकूरूता दै । ॥ । ७ 
` गुण भि दिन छयर भवि याद चपँ यस्त से पहिले (भवे जस दिन 














^ 


५. 2 ॥ 
~ { |. | र 

अ न ५ ॥ 
२ 


सस स्खल र रिच तो द्र) 
| स्न मह क परिनना चाधि भौर) एयर ¶ पाद म्व घ हि 
दिन रोगेल चि छा भपमर दिन गिनना चापप ओर पौरान्‌ प्या पारी षैः {दन 
मिरे देना रसित म फिनहु अन्द धुरा हे भोर षयो सा चवि क 
पौरान रे दिन करस्प याद्‌ रल फि किरी नगह भूल र ¶ ९६ र 
` पल इलाज समूम जयत्‌ विष की विकिपाभे. 
निस दुष्यने कषर्‌ साया हषे इत फी विर्रिर्सा पष्‌ क्‌ मवादुतार्‌ 
गरम भच पिक्लाकर षथम फराना है भौर फं षार दुग्ध तथा घौ पिलाना भ्‌ 
छषङट कौ पुरो भल मे रगड़ र निघ समय पिन्तावे उसी सप्रप चिप षुमन 
द्रा पार निकल अषि भौर नानना पापि कि लगक्त भोर नदौ के फारने 
बले भु पुव होप ई उनके फाशने ख प्रति मे ष्यस्पय मगट टे र | 
समास्य निपप यहे कि विपशतो दोपण फर दे भौर जय सक रोग सद्द 
फारानदो कमी षादफोभमलनेदे सौर पराद्‌ अहर भौर नििपी ध्यादि 
वे खपिया विप की द्र फरं खाने पनि दरार सेषन फर । 
द्वा पि सष मर रे गरम पिपर दूर षरे । चसा फा ताजा नड 
एफ सोली एषो प्राञ्चणगमे पीसकूरमौकेषी के सग ताय । 
„~ अथवा गेोष्ष दो वोचा ग्यारह पथे सेव! नोन स्नात पे पिला 
ख्य स्पे के राट्‌ फो युणद्ायक दै । ४ 
अथचा छोरी कटर पसक खाय मरह हे मष से दिपद्न है । 
, सधवा इषला फाचौ मिचपीसकर पोडाप्ता खाय स्रपैके विपक्षो दूरकरे । 
: | , थां एर मके दर्पा नारियस पीस्रकर विद्ये सव प्रकारके 
^ | विषक्तो दर्‌ फरे) * 4 
अथया पिरे षो मगौ ड लानकर दृष पर भोटा्र विलोपे 
द्मयचा सरू साना विपरो द्र कर्बः ३। † 
दवा क्रि ससियाकी हलेको 
र पिल्लाव। त 
अथवा प्फ भे कपूर कटं वोत गुदवमे'राड़ शर पिला! ˆ, 
अथच्‌] १२ रा दूष भदा गै ति मगोर्‌ कर पिदबि,। 
१ 
& साय पपि ॥ ॥ 2 


। 
[१ 


















॥ 
4 


ह्र फर दीन पोल कर्पा भच ोख 


~ ~ 


1 


वा भते, मीरे कदू के पजा फी पिगो, पाहदान फी पिगी म्येकह दहं वत्ति 
करट दन फर शंसधगोल च। पौषदनि ९ उभार पर गोलियां बनावे । 
` नकु कष पदिक को सुण फरे । गिलो नौर कर ए$ दोले, एवदयो 
छली हुई च. पारो, खतमी के पज, सव्वासी पित्तपापडा पस्येक दीन 'पोले 
चार प्राश पावसेर गरम नरम रातको भिगोदं पात कलत उस का नितरा 
लत लेकर काष्ट फे रीन, फलफ़ $ पीन उती पनी पौस फर योदा पूरा 
पि्ाफर पिये भौर इसी भकार करं दिगस पथैन्त स्तवन फरे । 
कदा कोपरे पे एप्त नय सापि फाल्ी मिवे हवकीप्र ना दोनो, 
म मरहोन पर्त पोटलो मापकर चापतेर्‌ नलम प्ौटवि नव घः वोज जाउ 
माते रहाय तष घप्तफो छान कर नित्य दोमों समय पीवे श्राराम हेनायगा 
परतु सात दिनं श्सो प्रकार फरे ३. = 
फ़ पल स।रान क व्यास्यनिम 
सौरान रेगफे सग प्रषतिके सरपाम को फंएमे ह यदि भ्त मल्ल 
सपे धौरानश्वुभरै भौर पक सप्राममे फोट सी मषन्ञन अवे किन्तु दूरे 
सरसाम फो प्षरयफता रह षह पौरान पध्यपरै भौर प्रति पर रोग पभ 
ष्मषेपो षह पौरान धशुमरहेनो पति षौरान फे समय षतुराषयष के 
ख्वम माहसे निष्ट वयव फो भोर फेफे ठको गोरान ददकौचती कहे 
ह श्नौर शुम भौरान क षारंह दिन चौय, सावा, पारव, नौदशवा, 
षीसर्षा, शद सपा, चौ गीप्तवां, पत।हंसवां,ह कती सव, चोषी सम) सैष घषावाली- 
सयां सौर मशुम षा भययुक्त षौरान फे श्राठ दिन है छठ, मादव, दसवां, 
परषां, पद्ररषां, सोलद्षा, अठारह, उर्ासवा भौर जिन मे पौरानभ्रयात्‌ 
सरसाम नर्हा होषा तेरह दिन रै पाहता सेरु, पचोस्वा, -अहसषु, 
(स तीसषां, बत्तोसप।, तेतीसष।, प्वापषां, वचारा, श्रदृदीसर्षा 
उन्ताक्लीसवां भौर पांच दिन षाकभङ्षिचषस्त हँ अर्थात्‌ उनमें मो पौरा शेपा 


है कभा नदी मी होवा तापर, पांव नषा, पेरर्मा, सनां युक्रराव क्रीम 

ह मवसे चात्तीस दिषप्त पश्चात्‌ पौरान अर्था स्रसापन्दी होपारहै भौर 
षोरान कटं पारस तारे । फमी नफपीरषएरपरी रै प्नौर फमो दुस्त 
चे ष कमी पगनदोवारे कमी मूतर द्रष देवार भौर एमी परतीना, 
निकषा हे । < 


1 ए; > ॥1 
खण भिर दिनि स्र भति पादे ये सस्व से पिले मावे षस विनि 








1 
॥ 


॥। 


॥ 


{ ८३१ 













कोरोगरको वादि का गिनना पापे मीरभौ दूेस्विक पदमे | 
दिन रोगेष्यचि फा मम दिन गिनना चाहे भौर पौरान चया परारी के दिनि 
परिरेघक् देना पविव नही किन्तु भलन् धुरा भौरवीर्थो का बाहे कि 
मौरान के दिन कटस्य पाद रतं फ किसी नगह भूल वृक भ रहै। 
प्ल हलान समूप जयात्‌ मिप की चिकित में 
भिस पुष्य ने षर खाया होवे चस फी चिकिसा सप के मवाधुमार 
गरम भ्ल पिद्चाफर्‌ षपन फराना है भौर षट्‌ षार दुग्ध तथा घौ पिलाना सार 
क्र शी पुरान भले रगद्ध कर्‌ भिप्र सपय पिक्लावे इप्नो सपय पिप परमन 
द्वारा पाषर निरुण भवि भोर नानना चाहिये कि नगक भौर मदौ फे एषे 
पाले जतु पुव होते ६ उनके फटने स भषति भ ष्यत्पय भगद ती रै कमरा 
सापान्य नियम्‌ यहद कि षिपफोश्नोपणषफरदे भौर नय ष्करोग स रुद 
कारानहो कमी धषफोन मरते दे ओौर फ़्‌ कहर भौर निप श्यादि 
पे भौपधि्पां विपक्षो दूर फरं साने पनि द्वारा स्तेषन शरे । 
“ देषा कि सम मफार के गरम निपको एूरफरे । बौलाईफएी प्रज्नानद्‌ 
एफ तोलाध्रलोषेतोष्ठ भाघ न्मे पीप्तकरगौकेषीकेसग खाप। 
अथवा मौष्ठव दौ शोच ग्यारह मा सष मोन प्राव मे मिलाकर 
खाप स्के फांट को गुणदापकरै। ५ ५ 
अथवा घोटी कटरी पौप्रफर्‌ सराय मारदबाक्तिया क़ मध से भित्र ह ॥ 
सयवा चला काही मिच पौफर यापा खाप सर फे विपो द्रणे। 
द्मथवा पक पप्र दर्पा नारियत्त पीकर पिकावे सम परषार कै 
न न्वी की मिग र छानफर एष मं भ्रौराकर पिदधे । 


अथवा भः 
प्मथवा कसेर खाना विपशो दूर करवा ३े। 


दका भि प्रखिषाफीषहनिको द्र फर षीन धोचे एतया भेल पे घोल 


कर्‌ पिल्लाब ए क ये गः + ५ 
अथवा परू मे कपुर करं घो गुखाष मे रह कर [भल । 
फा दूष भोटाफे गौशवसे ममार कर पिथव 1 


षकरो य 
मुक धिको वपन दारा निकार । स्मक्तगहा पक माश नीखायोया 


दो र्वी परस्पर पीप्रफर मरम भव फे प्ताय पिये) 


2 


5 














कूट दयान फर ई सघगरोत्त घ। मीहदाने फे छभार पे गोलियां पने । 
 -नू कि तपेदिक को गुण फर 1 गिलोय नोट कर एर घोल, एष्टौ 
च्लि हदु मारे, लतमी के पौ, खन्ासौ पित्तपापडा भ्ये वन तोल ' 
चार माग पाषत्तेर गरम लम राको भिगोद्‌ पात कात्त उत्त फा तिरय 
लतत लेकर फाहू के षन, एलप्रं फ घीन उती पनी पीस कर योदा पूरा, 
पित्लाफर पियि भौर हसी भकार फरं दिषस पयेन्त्‌ सवन करे । 
काटा नीम के पते शको नग सावि फाली मिवे शवकीप्न नग दोन 
क महन षल्मे पारसी षांवरूर पतेर नलमे भौटवि नव चः वोक्ञ जव 
मे रषभाय तब उसफो छान एर निर्य दोनों स्मय पपे श्राराम होनायग। 
परतु सास दिने श्षी मकार करे। # ि 
फ़ल बोरान के ग्यास्यानमं । 
दौरान रेग फे सग ग्रति के सरघाप को फरएते ह यदि मवि अष 
सवि दौरानश्ेमरै भौर एक सथ्रापमे कोद मी मवक्ल न भाषे किन्तु दूसरे 
सरसाम फो भषर्यकफसा रह षष पौरान पध्यपहै भौर भषति पर रोग मल 
्रयिपसो षह वौरान प्शुमरैनो परति षौरान के समय षतुराषयवफे 
उपर पाहेसे निष्ठ चषयष फौ भोर फफ उत्को बौरान इतक्रची कहते 
पौर शुम एौरान फ षारह दिनै चौय, सषा, रपारश्वां, चौदहवा, 
वौसर्षा, एकौ सवां, चौषीसर्वां,एत्तांसर्षा,एक च) पवा, चौती सप), सैप्ी घवा चाली- 
सर्पा भौर अशुम षा भययुक्तं घौरान के ध्राठ दिनि र छटा, माठ्षा, दरया, 
पारदा, प्रह्वा, सोरहषा, मठारहवां, उरमाषष्‌। भौर निन म पौरानश्र्थात्‌ 
सरसाम नर्द हेषा तेरह दिन दँ पारसा, दशतां, पासा, -गाहेसषा 
चन्तीसपर, पीस, , षमा, वेघोप्तव।, पेवीपष।, छीतं, अङ़वीसषा, 
उन्ताक्लीसवां मौर पाच दिन पाक्रथफिचपस्त रं अथात्‌ एनम म्‌) सौरान होत्रा 
कमी गी मौ हषा तासरा, पांसषां नवां, वेरहवा, सप्रष्वां युक्तरा इक्तोम 
के मतसे चासी दिवप्त पर्षा पौरान अर्या परसाम नष्टं होतार ओर 
बोरान फ महारस हतार । फमी नशसीर षग र घौर फमी दस्त 
भध्ते द फमौ पगन होतो रे कभी मूत्र प्रव होतार अौर कमी पीना 
निषूषवा हे । ॥ 


गुण नित्त दिन समर भवि पादे चवे यस्व घे' पहिले (आपे चस्रदिन + ख भ दिन धनर भानि पादे चरे भ चे' पि शापे प दिग | 


] 
६ 2 


॥ 
५ ८ 
४ 














दिनि गिनन। षा भोर पौरान रथा षारीङ्ते 
एसि धत भलन्व बुरा ६ भौर धोका | 
प्ल किकी जगह शरव भूर्न रहे। 
पच इलाज प्सू जर्थात्त्रिकीति करा मेँ 
गरहरखापाषटेवे श्र चिश्त्ता पवक मव्ाहूनार 
परम भल पिदा भष कना ैभर्‌ फः 


दिनि 
क्षि 


हिप रनद फे काटने 
सान्य नियम #/ ६ इनके प्राने प्र महति 1 भ्यत्पय भर हतं) र हमक। 
सए यष्ट क विप फो = ष्रदे भौर नष वक्रोगस्त दुर 
पोषि विष फ न मे दे रद नरह भौर निप श्यादि 
` पवां विपो द्र फर खाने परनि दारा षन फर । 
द्रा किसष्‌ मकार फे गरम मिषद्न द्र षरे । चलाई ताजा ङ 
४ षर ्रूखौ हो ४ भाग नले पाङ गौकेपीफेप्नग खाय। 

भथा गौश्व दो षोच्। ग्यारह पाशचेदष। न 


प्राप्रमाघे मिच्चाकर्‌ 
क गुणद्‌।यक द| 


1 क 4 
भथवा षेद फटी परीसफर्‌ खाय मारत्वासियो के म स्च पिपत १। 
भयतरा इषद्ालौ चेपौसकूर योद्धा खाय स्पे पिप द्रर्‌। 
यथवा एक माप दायी नारियल पौस्कर विद्यवि सष मरषारफे 
४ दूर करे। ` . 
सथवा किनैरेको पिमं र घामकर पमे भ(राकर पिश्ठाबे | 
अथवा करू सान। पिपो पूर्‌ परा ३। + 
दवा कि पखिषाफीहाणिषो एए एषे पौण पोच फत्पा गेले पो 
^ 
1 # १ ॥; 1 ~ ८ 
थ पक मासे कपूर स पोत यापय रगड़े र पिमे । 
यवा ककरी का दृष भौटापैः एव से भगार भ्र पिय 
| न कि षिपरो वपन दारा निका । पमन्तगह। एष ध 
/ 


(प 


राश नाला, ‹ 
प ये + 11 
द। र्ती परस्पर पप्तफर्‌ गरम णस ते साथ पिये। ~ ` पाया 


॥ 





॥ 


पभ 9 "द प 
॥) 


(न 
नि; 

॥ ५1 क ~ 

न 


५ 
॥ नि१ ^ ५५ 
ध 4 


च १. 


अर्थवा यष च्यकोम्‌ फेविपकोद्र फर मटकी लह. पीसरषर र| 
#॥ ~ रर 2 


कष्वा फाप्प्राक्लाभरफरपियि}' ` ˆ ५, 
अथवा घरषर फौ पर्तिप्रां पीसकरपिय | 
दथवा अरंड फी कोपल पौसफर्‌ पिये , 
श्रथवा पेनपक्त लक पे, पीपर फदषा फा ए 
थवा द परशि अष्रोपदो वोन बारमे खाय) ` 
गुण अखरार कौ मिंगी याक पानी प्रमृत तुर्य दै.गौ फा" | ध 
फा प्योगी ए। ' ५१) ,' ६१९ 
द्धं पुर शा चिपषट्र करने लिये पेगनफे इकडे फेर दृष श्ल 
फर्‌ पिरवे व 7: 
अथवा पैन तोच चार माणो पिनौरो फः मियो जले पसरपिप्‌+) 
श्मथचू] वण पानौ स पसर पिये। 1 
द्वा कि स्िदूरकी हानि षफादुर करे साततदिबप्त परवत मद्रफनानू 
„| के रसपनोनफे साय मक्षकररोटी कं सगखाय भीर धुखमं दारक श्ल, 
साक्षि चसा श्ष्ठे गलते मे पष्ुघता रहे । ‡ 4 
अथवा तिव्ली शी पत्तियां चीर जषण एक, वोल।,सा दस दत 
, मश्च चावल पौने च पोत्ते खरोट फी परमी सबा स्यारह ताले सवफ। मनोर" 


१८ 


3 


षे पाय पएूरकफर खिक्तवे। ~ 
दवा पारे बोर पिगरफ्र कौ हानि फो दूर परे । नमसा योद्ध.भर म 
पासकर श्रीरा निषाल्लफर पिये | £ (~ {< । 


१ 


(4 अथवा रंडी का वेत पांच मारे भ्ाषदाच गौ दुग मे मिलाकर (पिये 
छमौपध किः चिल फे चक्शुण को गुण करती हे नो भिदा खाने, 
शरीर मे खुजली भौर सोथ सत्पन्न दहो धो इमकी फी पतिया क्‌] "शीर" पियं | 

2 „| धराज निखाणकर पिये या्वीनाको खोयपं ¦ †“““ 

१, ४ अथपा षिरेली च्ीर्‌,सिकुभमकेद्ष्‌ य पीमकर सुप 1 

= ||. अथु भचरोर खयं कि लाये का मीफराद्‌ जहर है पि 
। (फे पूम्‌ से मपयष पर सौय दुभा तो .आंबापलदीौ सदव दुषर्पासी 

„~ भल्लम परन्चक्रे मन्ते { ! _ । श 





1 
२ 


> ..9 


+ 


न 
: ` द्यथा फातते चिल भौर माखन 1 सी 
|* दवा है नाग फे षिपकफो गुणदायकू है सोढ वाहे निष रीति 
खाय फि षष्ठनाग का पराद्‌ ज्र ह) ॥ । 
ओषधि कि मदौ फा विष दूर फर चौलारं का साग अकत म पीकर 
लगादे! “ , , 
दवा उ 'मण्य को निसने सिंह श मृष फ वाल खाया हो फटी 
क्‌ पत्त का रस्त पीन दिविष्ठ पिये। ` ॥ ॥ 
- थवी सीन चार फीग निग्चनाय सिह) मूख फा वार खने 
लप्तण गह ह कि पैरत समय च्द्र में पीटा हाव भौर भरट के प्रत्त पर्‌ भूत 
पो पचा दके २ होलाय । | ६ 
दवा किसर के विपो शो दूर फरे । लैर्लनप्ल लिख(देफि 
हकषटल फे पौन एक पोल सष पाच माश पसर साय । + 
“छोपयि पपे काटे वासते । सप ट मकार क एवा हे प्रह काला 
सष से निपाद व्रिपियरु है भौर इटकारा नी दना चाप्य कि ल्व सपङ्ाट 


सष यदि कारन पोग्य्ो तो मैते चगक्ी भ्रादि ठुरन्त काट इले भोरनों 


श्वयषं य ५ गर 
काश्न याग्यनष्वा प्रौरन लक्ताव्‌ सपं के पाठे मृचचष्य कोपसोनेनद भार 


पर्णी क गव्य कानमे न पष्चने द। । व । 

, दवा किम्‌ का कोण करे। नो काक्ेनेषाराहोतो साद, 
नग नपालगोरां ओर्‌ नो भिपी पौर भकारकेने पादा, तीन नृग भमा 
"नो यततकर ललाम यौर भूय कौ परावर पीम फर भलि पे गा शोर 
जमासमोा स्वान के पचि ण्यं शटा हो सी लगाधर चुम फिमिप एरर 
सेन फले भौर कषमन-प्या् मोर राट सूष खा सवष मिपो युणरे 
्रूजरियापर थकषरी पक्खि सपं ष" कारा मूर्धीगत-हागया हो तो 
चल द पर पूर नाभि पे छर्‌ जल भूरे भि उपर फा. तपे (दनः जान अर 
संपिर न निशत किर शपालगोटा नख पं पास कग।पेःवपन शोष्रःसषेत् 
ते जायगा परनाद्‌ दूर दिधि काम मे ठा । ए भरौर पुरतशमे-षिसारं 
कि सांप फा उक्ता मतुध्य सच प्ते भावारै भौर दशनं चलन वी पक्ति दिन्‌ 
क्क न रहे परन्हु परान हो सों कवल लर व्‌ पीस उस्गलमे द 
सौर योदा सा पीकर य वी १ योद्धा सा पौसकर शरीर सौर गरे से मष मृदा दुर छै जयी । 


पे 
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1 


। {दवा क कापफ विप्‌ फो गुणद्ायक हे 1घौन नेग आख शी कोप्च 
गुद्धमे च्पेर इर खिले भौर उनके उपर घौ पिदा जौरीन कती भा, 
फी चिन्ञाषे भोर सातःफालोपिषं श्नौर पक पाशे द्रायन परोपफर देना तिलाः 
यारा फा दध जितत ु्राम पर्‌ सपने फार री टपकाव जम.तऱ श्रोपण 

र्ट षद्‌ नकर पव्‌ वपका वस्र नरद दुष शषणणन.दोगा।''.' ' 


। 
थवा, चख को लड़ पौप्रफर पिदोवं आर कोई २ सभं माखको 
सरं भिलाते ष ] न # + अ, ि। र ५ (न 
गोरी रलीमिषः नमालगोटा भत्येक त पे तीन नग नेषु फेर 


भर पीसफर चने क मरवाण गोललिया वनावे भ्नौर्‌ नल मेपीसके धां प्रे लगाषे 


भरद तनन खिल्। ‰ “'* ^. + २.“ = 
अथवा सद्‌ फ.षोन महौन पीकर आंख, मे तग । 1 
अथवा! खरमल्र निगल लाय । ६ 1 ^ 
अथवा  तरेलिया ष्टमा एफ पाज्ञे जाट प्राचि भून करयो मे मि्वाकर 
पिच्च ` . £ 7" 3. 
, ` "समथा चह फा पेट फदर निस नगश पापन्‌ काटा हा विह 
¦ श्ेपख करता ३३ । ५ 


॥ सिरस फी छाल ठौ जद षएौ दाल पथा. उसके पकभर 
पौन चारो एफ तोल आठ माश एर त्रपते गोमूम्र फे सप्र एक दिनि मे तोन 
वार पिये क्षिरस पा पुरसि\ पेट कि निस हाच स्याह होगयौ हो गणु मं 
विष्ेप होता दै यर किंसीने लिदा दकि जद, दैप मिथुन रामे वे 
अयत्‌ न्यण्ड मास्तभेनो फं सिरस फौ छल पीन्‌ - दिवश्च पथन्ति दिन 
सति माश सारो चिल क धोवन.म पास फर पिये पर षप लिये पिप 
यल न्तु्म के निपसे कशल रदेण। मौर नो दते काटेगा तरत मर्लायग। 
मथवा लामन का हाहं पत्ता नल पर पीस एर पिका । | "+, ' 
अथवा ` चाजा रेखुभददो पाश्रे नरू मे पौल केर पिलत । 

यथवा फा्रज फा एक प्र्‌ वाब नल में पोल घन एर पिच । 
अथवा नकं पपन फाराद्टो ययव किपा {मिपिपलतत नानपर काठक 
लगर्टो प्ल तक क पल फेने मौ काटा हो श्न पर यून श्रत्षच युष 
धर्ता! .; ४ ॥ च ५ 
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४१ 


॥। 


५ 


~ (३७) ` ५ 


॥ 


~ 


[ 


` अथवा करी इट दानकर नक्त मे प्लाकर पिला वमन भाकर 
विपि दर देगा) 
अथपा सथद्रफर म्न पीसफर्‌ दोनो आंखो प लगाते । 
-अथवा ' मगन. पूजन नाक पे एके । 
श्रथवा रसदोष णद साद्‌ तीन पाशै, काली मिर्च पौनेष्ो मापने सावे 
अथवा सात माश फिररूरौ नल मे प्रीसकृर पिलापे । 


दथवा महंभ्रा आर कुचखा पसक त्प एर । 

गुण स्वक) मं ण्ह मि षारषसीगि का सींग लग्फाना सरपीदि^फ 
कारन सर पकता हे ष्थार पारहसीगे का सीन शौर परी का सुर भौर भकरर- 
क्रे फी पून सापादिफो मगात्ती रे । मौरराष्सापषफ़ षृदधकरेनो राश भे 
नोक्तादर फ सग शस फरघर पे दलितो सप भाग णवे भौरफिरन भर 

अ) पपि, फ मिच्छु फौ पिया पौव भ्रर ज्गाषतो पिच्छं क विपदृर 
दोषे । परनि मे खिखा है डि एक मनुष्य $ शरीर फो विष्ट्ुन षाको जगह 
काटा या रन श्लीधषी सात्त प्राश इद्रायन का वाला फठ खाक्िया एसी 
समप शचाराम गया प्रौ भिस नगद मिच्छ ® नाया भावे धद सर भोर 


षिच्छ माग नाय ।' १ 
अथवा क्षेग हरतत नीधू क रसम पी फर गोक्तिषां नावे श्वर 


विच्छ फे काटे प्ररं लगाव । , 
अथवा प्यास का जीरा मते भौर गुड़ चिक्षामे मौर मोम नङाकर 


पसरो पूरो घाषकोदे। भ, 
अथवा भिं्खपरे चोर धिरभिट कौ टष्नी पीम फर मसे । 
यवां शोच फे पीभपौमरे मन्ते = 
अथवा युषर्यल्ला कीदाना गोषर्‌ म उत्पन्न एना है पसर कमले । 
। छ्मोप्रधि फि मिद्‌ के चिपक दूर्‌ फरे शृषपगोलषिरफमं दाक्तकेच्राप 


निकार फे परीव । 
अथवा कीन हल यनियां खाय वा कराई पीस फर क्तिरमं पत्ते। 


, मथ्रा खतमी मौर खन्वाद् फा लुमाप मन्न 1 


अथवा मक्ली भिद्‌ के काट परर मच । 
~ ~ 
1 
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अथवा मथोएटकौ पत्तं मिरक मे. पीप्तफर लगते भौर" र्वे ४) 


शरम नक्त से धवेःमार धनिये का न्यक पिरे मे मिलाकर लगा । 
अथवा) कपूर रके पं पिलल्रर लगाव, |, „ (ब, ५ 
„ अथवा कपूर रके मिल्क, मर्दन्‌ करे भौर.पिड्‌ केतिक 
| मष्ट। कालप षरे ग ४ 00 न । 
थता तिल चरके म पीसकर मले । * + 
६ अथवा गषक पौष कर म्ना ति गुणदायक्-ष 1 ^ ^ ^ 
` “ अथवा सकी भिदेः फारत वषट, अपनी "गहा ' परकर पीडा 
दूर होवे * 3 स 1 


अथां नहा लसन अर गक ललाप वहां,को भिद रङ्नायं 1.*./ 
सोपधि फ षष कौ द्र करे चीन तरे पसन भा रक्तं षान ति 


शष्दु प टपफावे दसी सपय च्विल्लाप श्रौरं भिस नगेहकगहोबर्शामी मर 
, ,' अथवा. तित) के पंच-पानी मे 'पीमकर "वा नका रसु भनेचोद फर 


"| प्रख पे दपष्टवे फर्‌ पार फे सेवन से सपि.भ)रं पिच्छ्‌.फां विप दूर पेत्‌ 
६ धर [रन्द्र का मलना सप्तफे फट फां गुणद्‌(पक्र+६,। ॥ 

„, 
अथा बक का द्य 'दिच्ूके फट पर मकना-गुणद्‌।यक्र दै मार्‌ 


॥ 
बच्छ, क्‌ कटे पर सक्छ पलनाषा सूखा 'ष्सनश्रर भमवूर्‌ पस, 
[+ [1 + 


पमरखना |}. ५ १५ ५), 11; 
~ + 
अथा, 'पथ्ुद्रफल पराप्त क्र सप फरना भर्‌ मुधा अरष.का नख 


पौन फर लगाना ष) नौपादर स॒ष्रगा चूने फी कुष्ट परापर, हेही" प्रल 


' |, कम सधना श्रौर कसो का फक्त खानातथा मोदीः के षम्‌, पसि कृ कष 
फगन. धनौर वृर्‌ ॐ) संगतौ पम स्सपषछ्ना।, + _, , र 
थवा चपर मषटीन पौतुद्र पे पिला केमल्लना यार मरक 


पर, चाकः केः पटप्ते चिरम म पीन! 1 ५ 
ष्यमथया, प्ठास पापदा नेल पर पीत फर्‌-माना गुण, फरता द। 
भच 


। कम रि बिष्ट क्षिपा दूर करे शिवादि पीप यङ'च्टे ए 
पाष चास सष्यारन्म फर प्रर पर्‌ सपरप्नकर। ग 
¬~" 
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, पथा ठ आौटाक द्वाव को पौव । ग 


श, क 


यत्रा स्तौ नोन मे परिकर घा परर रल भौर जो मृती वच्छपर 


रखता मर'नाय। । 
ˆ, प्रयुता सवाक षाग स्रादी चाविकत पानी प पस कर मले । 
दता # षिच्छकदंकफो पीडाक्नो दूर्‌ फर भगे पीन कूटफे भाप 
भिरत्वी फे खित्रावे।* 
थवा पाम फौ'पत्त यी पं पीस करु घाव पर प्रल। 
अथवा नीमू फा रस्त घाच पर रपकाव। 
अथा गरम नक्त मं निम मिल्लाकर घाव पर पक्े। 
अथवा नागरमोया चिपकी फे फटे फे पाते एृत षरा पेल षा राख 


मे श्नौर सी भौटाफर गरप र नतुत्त फर भर्षा ज्र राटा षो त्सा दे । 


चावे कुत्ते के काटने का चिकितमा 
जिस परलुप्य फो घन्पत्त कूरुरने काटा हो ठपको यरी देर परचात्‌ उन- 
तावस्या चतस्पन होदीहे जप एम भवस्या फी मवकताहतीहे भीनकी भाश्ना 
नही रहती छम दी चिषितपापे दीचन करे श्र चालीन दियतः चक | 
फोन भरने दं मौर सीगियोसे सून दूर भरधव फ अप्पा पने लगाव 
शौर सषसन सिरके मं पीसकर उसा क्षेप करं भ।र शीतर षयु मे पचता 
मष सक ङ्धकर का छारा नलसेदरे नीनंकौ यशानङ्र) ५ 
दवा कि न्मत्त कूकर क कारन फो गुण करे सफ़दभीरा, पदर नग 


दामि ते" साय पीम दवान पर पिन्तादे तके फटिहुए को अषि गुण 






६ 


फर । + + 
दथवा प्याज द्रुटरूर प्रद्‌ म, मिल्लाफृर लपक कि घाव भरननषाव्‌। 


अथवा कुचा प्रतुष्ठ फ मूत्र म अटा कर्‌ कप फर भर मदद्राम 
दाशर दधान फर एक रत्ती निल्यखाया करं । 

अथवा गकम घौदाषर यौदाकृष्‌ मिलाफर खाय । 

अथवा शंच वाक्ते एष्व! द्र णाः करर एष प्या नक्तम चादाने 


अष लर फर साद्‌ सीन माष्ठरहंद्ानकर्‌ पिय । 


1 


॥। 


त निः ४ ५६ श । ५54 
त { म्‌ ६१ | + चण ^ ध #; 
[> 


=, } 4 । = 1 


1 
~~“ 


अथवा उप्त कत्त शौ जोम फटे कृ एसक्ी मस घाव पर विदधे यपि 

मर लायगा श्रौर्‌ सक वप्त अघर न करेगा । भा 
दषा फणो च $ काटे हप फी उन्पत्ता्रस्या ४३ अस्यन्तं जण 
फरती ४ सिनाई वातत्तीना फि एफ लानवर ह लो वपी धतु म-होता हे 
डिनिपाप षद्‌ फरक ष्व कटु एक तने क्ते भप्राण 'गुह मे उपृर.कर 
छामे। - ५ 


अथवा भप्रूर फो लकृ ए खाक पिरे मे मिरा्र लश्रावे । 


दतीयं ्रौपधि इण्लंद्ीय वैयो की प्रतारं नो तृ फे फाटे हुए षो 
अघश्य गुण करे । महीन वनात्र रुक्त रगष्ी छेकर्‌ चने, कै प्रपाण "सातं 






डुकडे $रफ युद्ध म भिक्लाकर सात्तगोच्यां घना कर्‌-खाय'1 ६ 
अथुवा पठने सार धुव रथि निकलने 5 बाद्‌ र।६.छट कर लेप क 1. 
थवा आख का दष घाव. पर गान्‌ | न - । 
सथवा उषी कृचे फ परल फि निक्त. कारा भार नफ 

मस्लन्पति प्रग । व+, >“ ~+ ` + \ ~ `^, 


अथाः छवीरिश कयान। खाना गुण फरपुा १ । 
स्मथवा मूलौ के पत्ते गरम करके वधि 1 ' 
अथय इह फो मगन पाप्त कर्‌ लगन्व । , 
अथवा समाद्‌ के.पच पोप्तकर्‌ सेप करे 1, , . ' । 

सथवा चान्र्‌ का कूल मो धारो पर हों हं एक मरो गुट मे रेट 


कर गोक्ियां षरा कर प्रति दिन खाय्‌,] ~, ° ~" = 
अथवा रौन चते चुर पाश्च फलान यद्धप्ण घ्लफं साथ पीन 
दिस फफ 1 ,, . ८ ५ 


गोहो फ इहे के चिप कफो द्र फर, ।. सिरस के वीज, नौपक्त पत्ते 
कलाक षौमो कयो विगी वरावर ग।पूत् मे- पीस फर ,गोक्तियां यना एर 
अछ काच पर रम क्र लगाव श्वरगौ षौ चरीं पर यृ. सगावे सव्र मूम | 
याम लाय । ५ । 


„ आओषयि ग पप्य फकायने फे दिपक दूर फुरे गोम पतते ददः 
पपीमफरक्ताप ऋ । ॥ (प ् भ. 
स 


५ + ् ‡ $ १, रि) 





॥ ५ # 14 4. ५ 


दवा फ विष्के कटे छो गुणद्पयक ६ कारे पिञ्च नलम ` 
पक्ठे | भयवा पाटीना खाप भौर लप मी करे) 
दवा कि फनखनूरे के धरिष फो दूर परे मीठा तेल दीपक भै नले 
भलन'के पररवातला दप रहे तेकर फनखनूरे फे काटे प मरदुन फर} 
" › पधि लीककेषाषकोनो पनाय गुण फर पोस्तके दाने पपत 
फर सेपकर्‌ | ५ ॥ ॥ 
, अथवा प्याज, रहन पपत क उगाव । 
दवा फ षदरफे विपकादूर करे छद्म सवण नचमे पसर 
केप षरे मौर फ्ोणी तदा शष गदे फ चाब घुच्ारद्‌ मौर प्या का 
स्पभौ गुण स्रवा है । प्रौषयि मच्छर द्र कनको धोद फ पृछव पाल 
दपोक्त पर त्टकाबे सो गच्छर फय भावे भौर सीया शूगच्च भौर गघक 
ओर पारणि फे पती फौ धूनी से मच्छर मागनाते ई ॥ ६३ ॥ । 








ह्रार यदा ज्यां तिपः वेक, वेदः वेदान्त इत्यादि दम्ब, 
ककत, रखनऊ काशी, मथुरा, भगरा यनेक जगह कीं | 
छपा हह सव प्रकार्‌ क), पुस्तक -विक्रेयाय प्रम्तुत्त रहता ह 
र काम दाह का मी) सस्ताःव' बाल्डित.समय पर्‌क्षिया |' 
नाते है जिन भदाशर्यो को पुस्तक लेते तवा किसी कामके 
छपवाने कौ ाव्रश्यक्ता दों वयो इस भ्रेस को सूचित करं! 
मौ प्रकार किसी रोग कौ त्यक्‌ दवा लेने को आवश्यकता 
होतो पन्न द्धारारोग कादाल लिखकर उमसेबात चीत. 
| करं श्राशा है किं शोघ्रगुण दिखानेवाज्ञी थोपषि उनको 
भेजी जायगी इसके उपरति हर प्रकारका मशयुगाजी का 
सामान भी हमारे यहां सर चोथार रुपया पेशगी आनेपर वी 
पी. दारा" मजा जाता हैमो माल्ल मगाना दो वश्य हमपे | 
मंगाषैेये | नि 4 
॥ न , निवेदक," 






८ [9 
राधारमण भागव 

: “ मिक - 
, रामनायण प्रप्त 

वि मधुरा 1, 


५ 
४०1. ~ 


५ ॥ 1 ~ 

५ † ¢ 

# युश्चत षादता')' 4 
= ” माधुरी मापा टोका चिर सथुक्त-पष प्रस्य ्नायु्यद्‌ कौ पक सुप्यलद्ष्‌ 
इतषौ प्रशुद्ाजगद्धिस्पात दै दसक्निये अहा प्रशसा- फम्ना स्यथ ४ शसक भापाण्‌ 
धामेति नागरतपाड को शसकी यरेता परालूप् फरसना कटिनि धास्या दमने दस्तप्म 
रीका माघ्रुरी भाप (्रजमाषा) स कणक्षर भत्यम्त परवता से दाया हे इसको 
पासतरख्तने सेकम पषा टुश्रा महुष्पभो चै दिद्ामे निपुण ( चट्ठुर) दा पतता 
` समश्यगुस्फे ख्णधरोसहानेफेफाष्प घ चिद्ला अनेक माति सस्ता 

पश्र धथात्त्े मूरेय प्रति पुस्तक केषर ४॥) मादे मष्टसक्त डफ शलग। 


+ इलायलगुष्रा भाषा । ` 

अप्पकागानष्ड प्रम्धयक्ा नामसो छुना होगा] 'यथाताम स्था गुन 
चट पात पनीत दे चमार श्वसो तोषे षड्‌ दायरर, हदकीम भौर धेया मर 
युना फते, पर ग्ररोच जिने पेट सस्ते सम्या मा दक्षाना नहहाद्धे दथा क्र, 
~ -मगधानदो षक्ली.प्यारी सू के लिये यष्प्रन्यदि, दलम सपर्यतो क्रीम 
य॒म्खेदै ञो गीप्फी तर्द धाम देते द पकर सेपुर सौ १ पलाल पचात युय 
द जिमक्र सेयर कष्तेर हिय प्षहुतसे द्गियो फो भावद्पचछा नदह पङ्सीष्ल 
पु्तक कोप २ प्रति हर गहरु को यपे पाक्त रखना चत पुस्मक मे 
चिक क सथा मदे रमी एषह । पिल्नायती कपद्ध को थिरश्मर्‌ १) 
, ~ ~ ` कौं्करस्न मजुप{ इन्द्रजाक्ञ ) सषा भिष्द् श) 
सुम्भ रामचनजी पर्ति प्युशार्धासर स्प्ररात दसम पर्ावरण्‌, उथ्वाटन, 
आकण आदि धनेक गुत्न यजत्र मघतन्र ज्िखदैंक्घायदण फामना्नौ क्र सय 
[मिद्धद्ायक पौर मौ मनेक पपत क्िष्ली है यदश्र्य दख कालस कष्पक्तट क सलमान 
फरल दुगा है पति पुश्लक्र गक मदत षषी मनिश्रारखर स्षदधिन १1) पः परम्तु 

श्य दमने स्मिष्यती मूरप १) सप्पा कर्पद्पा हे उक मदर शकम 

+ प्रए़ मागर्‌) ~ 

भवान धाषटुष्य ही शद्धत दीक्ाप्मो का चिस्त्रार मदिति यणनषन पुम्नक 


तरया गया स्पा १ पप्शुष्र्चित्रमोषं पाद मदि कायक परससम्पा क पाभ 
सगे दि मुखप प) ॥ 


॥ 


सटीफ्‌ सातकाण्ड | 
. श्ररामलौला रामायमण्‌ } र 


पहप्रन्यमा रापरलाकरायुराणो अध्पक मपी जमो दे लिय यमूच्पश्दै 
षस युरस्पोदेरपाषदयन्व कष लापा अल्रिसक्ष्ट्‌ फ्थानपटृ लशव्राताग 
मा पसीद, पगथ यद्य षवगा भार रन पुना षट्त पमरापण वद छप्त > 
प्वापाष ददा ष्व्‌ भा परल = वर वद्‌ सवया इन्पाण्छ प्रा उठता सद्र 
{रप गप पनम (सगय ष्म गदा पमा व्पुराण न्प्र मनक 
एन प्रद्र व्ल ह प्न ८ ष्ठु धवन फ रर्हर एाफ्दराा प्रेष्यो 
च दिष्‌ पद १६२ षर युवति प्यक + ० सष्द्‌ द्क्त्‌ 


सचना । 
रासनारायण्‌ कस्‌ खथुरा 


हर पकार की खपाईका काम सादौ व र॑गीन उदू! दिष्वी, 
अगरेजी, संस्कृत, खुजराती, बगला, मरही आदि सब दी मापाओं 
म किताभी व जोषवर्क मसलन बहे २ चित्र, नकर, प्रचाग, वाल 
नोटि्, शादी व दावत वगृरह के काड (निमव्रणपव्र ) ठथु व टाइप 
म नि्टायत खव्रस्रती ब स्का ओर शुदताके साथ नियत समय 
पर किया जाता हे विशेष तारीप्र करने की आवदयक्ता नदीं । 
हमको पूणे आज्ञा दै किजो महाशय इतत पेष से एक मरतवा 
काम करा ट्त द उनको फिर फिषी दूसरे प्रेष म जनि की जरूरत 
नर्ही रहती । + 
एक्‌ दप्ति बतोर नमूने के ऊुछ काम मेजकर परीक्षा अवद्य 
करियेगा | 
रामनारायण प्रेत सम्बन्धी पुम्तकाल्य जो भार्गव -बुकडिपो के 
नाम से परस्सिद्ः है जिप्तम सर्वं प्रकार की बम्ब, टखनऊ, कारी, 
इदाावाद्‌ वगरद्‌ की धार्भिक व स्छ्रुटी पुस्तके दिन्दी, उदु, मत्रजी 
भाषाओं की व द्टेश्षनरी का हर्‌ प्रकार का सामान ददि, पैन 
पिक, द्वात रथड, स्याही, दूाद्गवक्स, किष, छेटरेपेपर नोर हर ` 
एक तरई का कागज व मथुराजी की परति देत्ती दस्तकारी ऋ, 
वस्तु सस्ते मूल्य पर मिरुती द । 
, निवेदक-राधारमण मारगेव मेनेजर - 
रामनारायण प्रेम मथुरा 


) ~~ च छ = 


॥ 


| 0 क 


